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Dedicatoria

Habría sido un honor para mí trabajar con Don y  Carla incluso sin el 
Contacto de Ra. La armonía entre los tres era tan evidente y natural que 
parecía el reencuentro de viejos amigos para emprender otra aventura en la 
consciencia. Todo lo que hacíamos parecía ser justo lo que debíamos hacer 
para ser de servicio de la manera que nuestros corazones conocían mejor. 
Don era como un hermano mayor que conocía los secretos de cómo jugar 
el juego de la vida que Carla y yo apenas estábamos aprendiendo.

Después del contacto de Ra y del fallecimiento de Don, Carla y yo compar­
timos la vida durante 28 años como esposos, y ella se convirtió en el amor 
más querido y más dulce de mi vida. Ahora que ella también se ha ido, yo, 
junto con mis compañeros actuales Gary Bean y Austin Bridges, continúo 
la labor que ella y Don comenzaron en 1968 como Love & Light Research.

Por todas estas razones, este libro está dedicado a Donald T. Elkins, cuya 
inteligencia, intuición y  experiencia con lo paranormal lo prepararon 
a  la perfección para sostener una conversación asombrosa con los de Ra, 
y a Carla L. Rueckert, quien sin temor ofreció su vida en servicio al planeta 
Tierra al actuar como instrumento para el contacto de Ra. La sabiduría de 
Don y el amor de Carla abrieron un sendero a través del velo del olvido para 
todo aquel que quisiera convertirse en un buscador de la verdad.

Jim McCarty



Prólogo

Nunca ha existido, ni podrá existir jamás, una definición única y libre de 
problemas de lo que significa buscar la verdad. Los senderos hacia el conoci­
miento y hacia la perfección humana son tan numerosos como las estrellas, 
e igual de resistentes a toda caracterización sinóptica. Si es posible hablar, 
por lo tanto, de una unidad de la verdad, de una verdad una, es porque se 
ha abierto una puerta hacia una manera de relacionarse con este problema 
que trasciende todas las limitaciones conocidas y que, de hecho, deja atrás 
todos los requisitos fácilmente delineables del conocimiento mismo. Desde 
cualquier punto de vista accesible a la experiencia, semejante puerta solo 
puede conquistarse con gran esfuerzo; y abrirse camino hasta la asimilación 
e integración de tal experiencia es, sin duda, mucho más difícil todavía.

Por eso siempre es algo así como un milagro —y, en cualquier caso, 
ciertamente una inspiración— cuando el espeso velo que rodea nuestra 
consciencia humana se adelgaza aunque sea un poco para permitir el más 
fugaz atisbo de la gloria. Y cuando a  través de ese velo llega una luz 
finamente constelada, tan brillante que penetra por completo, en puntos 
articulados de forma diferenciada, toda la niebla de la existencia encarnada, 
esa es una ocasión digna de la máxima atención. Para un número creciente 
de buscadores del camino, el Contacto de Ra es precisamente una luz así.

Es cierto que las comunicaciones contenidas en esta obra pertenecen a un 
género cultural en el que hace mucho tiempo que fueron encasilladas. 
Pertenecen a la categoría de la comunicación canalizada. Existe, en efecto, 
una buena cantidad de material canalizado ya disponible para el buscador 
de la verdad, y  los buscadores más perspicaces se han dado cuenta hace 
tiempo de que se requiere una gran dosis de cuidadoso discernimiento al 
examinar lo que se ofrece. Sin embargo, hablando únicamente desde mi 
propia experiencia, el Contacto de Ra ocupa un lugar único dentro de este 
género como una fuente que ha superado todas las pruebas a  las que he 
podido someterla. En cuanto a alcance, en cuanto a coherencia, en cuanto 
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a profundidad y en cuanto a su carácter inagotable, no tiene paralelo ni 
igual. Pero todos estos juicios son apenas las valoraciones de un lector. Cada 
uno de nosotros debe llegar a  sus propias conclusiones. Permíteme, por 
lo tanto, simplemente recomendarte el texto, transmitiendo a todo lector 
sincero mis más sentidas bendiciones.

Vistas desde fuera, las reuniones de aquellos cuyo interés en la Ley del 
Uno es profundo y perdurable resultan bastante notables. En casi ningún 
otro lugar se encuentra a científicos, ingenieros, filósofos, poetas, místicos, 
economistas, agricultores y  gerentes de oficina reunidos en un mismo 
círculo de búsqueda y capaces de hallar un terreno común en lo que se pre­
senta. Esto habla de una multivalencia del material que es verdaderamente 
sorprendente. No conozco otra manera de adentrarse en esta multivalencia 
que una lectura atenta del texto, meditando, uno tras otro, tantos giros 
de expresión que abren ventanas hacia un paisaje cósmico de un alcance 
asombroso, al mismo tiempo que ofrecen pistas sobre posibilidades para 
seguir explorando.

La historia de los tres valientes aventureros cuyos esfuerzos colectivos hicie­
ron posible esta comunicación es en sí misma un relato que bien merece ser 
escuchado. Este relato se cuenta con considerable detalle, y con una fide­
lidad a la verdad real de los acontecimientos tan completa como jamás he 
encontrado, en Tilting at Windmills, de Gary L. Bean. La historia, hay que 
admitirlo, es genuinamente conmovedora. Uno descubre que una empresa 
de la índole necesaria para sacar a  la luz la Ley del Uno no estuvo exenta 
de costo. Y que el costo fue, en efecto, grande para todos los implicados. 
Deseo, por lo tanto, concluir este breve prefacio expresando mi gratitud 
a esos intrépidos viajeros que me han precedido y que han desempeñado 
un papel decisivo en la apertura de un claro lleno de amor y luz. Es un claro 
en el que he aprendido a  permanecer junto a  otros de mente semejante, 
de espíritu semejante y de semejante compromiso con la búsqueda de esa 
verdad que nos llama siempre desde un lugar apenas más allá del alcance de 
la mente que quiere aferrarla, pero en absoluto lejano del corazón abierto.

Stephen Tyman, PhD
Murphysboro, Illinois
10 de octubre de 2016
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estudios: www.lawofone.info.

Y hablando de esos voluntarios del Proyecto de segunda revisión de audio, 
envío mi gratitud a Terry Hsu y a un par de personas más que prefirieron 
permanecer en el anonimato. Sé que las tediosas horas que dedicaron a este 
proyecto produjeron una representación textual más perfecta de la gran 
conversación registrada en esos casetes.

No puedo agradecer lo suficiente a Gary Bean por todo lo que ha hecho 
para convertir este libro en realidad. Desde la Versión Ligeramente Editada 
hasta culminar en El Contacto de Ra, ha dirigido a nuestro equipo en la 
producción, coordinación, edición y aporte de contenido a este material, 
guiándolo en cada etapa de su recorrido. L/L Research no funcionaría hoy 
si no fuera por Gary Bean. No les sorprenderá saber que lo quiero entraña­
blemente, como lo quiso Carla antes que yo.

Una larga secuencia de agradecimientos y de cariño para Austin Bridges, 
quien es parte inseparable y vital de L/L Research y del recorrido de este 
libro. Desde las mil decisiones que había que tomar, pasando por sus apor­
tes de creatividad y redacción, hasta emprender junto con Gary y conmigo 
la intensa edición final de varios meses, dar formato a toda la obra, gestionar 
su impresión y estructurar el Índice, la energía de Austin ha sido una ayuda 
invaluable y orientadora para el desarrollo de El Contacto de Ra.
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Gracias a Steve Tyman por brindar su ayuda en la edición de la Introduc­
ción de este libro, por escribir su Prólogo y  por ayudarme a  reavivar el 
servicio de canalización tras la partida de Carla.

Mil gracias a Joseph Dartez, quien aplicó su mente metódica a la lectura 
sistemática de las 106 sesiones, produciendo a  su vez una lista de 202 
términos. Esos términos, combinados con los de Carla y los míos, formaron 
la base del extraordinario índice que acompaña este material.

Y, ah, el glorioso Índice. ¡Más de 9000 preguntas y respuestas catalogadas! A 
partir de la lista inicial de términos, Gary coordinó un esfuerzo voluntario 
supremo que literalmente abarcó todo el globo, desde amigos en Kentucky, 
Washington, Ohio, Colorado, Virginia y Tennessee, hasta China, Alemania 
e  Italia. Este tesoro de estudio no habría tenido éxito de no ser por los 
esfuerzos verdaderamente intensos de Jade Norby, Jochen Blumenthal, 
Sean Hsu, Fox Hutt, Joseph Dartez (por otra ronda más de contribu­
ciones), Erez Batat, Gianluca Mosaico, Lana Autio y  Ken Wendt. 
Gracias también a Jeremy Weiland, quien ofreció asistencia técnica para 
automatizar una parte del proceso. Y una profunda reverencia a  Austin, 
quien invirtió una energía enorme innovando el formato y construyendo 
la estructura que llevó al Índice a su estado actual de claridad, precisión 
y  perfección. También quisiera dar un doble y  caluroso agradecimiento 
a Sean Hsu. Además de su trabajo en el Índice, de algún modo encontró 
tiempo para contribuir con ediciones perspicaces a las 106 sesiones y a un 
proyecto más. Luego, a última hora, descubrí la posibilidad de añadir notas 
al pie a  los casos en que Ra o  Don mencionaban información «tratada 
anteriormente», para identificar dónde se había tratado anteriormente 
esa información. El infatigable Sean acometió ese proyecto con presteza, 
encontrando las preguntas y  respuestas correctas para los 17 casos que 
habíamos identificado, y  luego siguió adelante hasta encontrar otros 94 
casos en que Ra o Don remiten a material mencionado previamente.

Estoy sumamente agradecido con Aaron Maret (líder del Grupo de Estu­
dio de la Ley del Uno de Asheville), quien creó portadas poderosamente 
evocadoras para los tres libros de El Contacto de Ra. ¿Qué imágenes son 
las más adecuadas para asociar con las palabras de Ra? ¿O sería más apro­
piada una portada sin imágenes, de color sólido? Aaron ayudó a responder 
estas preguntas haciendo lo que el artista hace mejor: manifestar un algo 
hermoso a  partir de una aparente nada, invocando temas que expresan 
la universalidad y  el alcance cósmico, aunque centrado en la Tierra, de 
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esta filosofía. También ofreció generosamente algunas modificaciones a la 
diagramación interior de los libros que la hacen brillar.

Mi gratitud se extiende también a  mi querida amiga Beatriz Gonzales, 
por sus contribuciones a la Introducción que Gary, Austin y yo escribimos, 
ya que me dio sugerencias de importancia crítica sobre cómo organizar el 
contenido de las ideas que quería exponer, y a la talentosa Diana Roy, por 
sus ediciones de último minuto, pero cruciales, al mismo texto.

Y luego a ese grupo de seres que generosamente se ofrecieron a revisar las 
pruebas impresas de este libro, entre ellos Fox Hutt, Mary Allen, Jade 
Norby, Jeremy Weiland, Sean Hsu y Garry Fung.

Gary, Austin y yo no podríamos haber contado con mejores personas para 
ejecutar estas tareas tan tediosas y  laboriosas, todas realizadas con amor 
y devoción al servicio a los demás. Como pueden ver, este libro existe gracias 
principalmente a los esfuerzos de muchos voluntarios. A cualquier persona 
que hayamos olvidado incluir en la lista anterior, le pedimos que acepte 
nuestras disculpas y nuestra sincera gratitud.

Y, por último, gracias a todas las personas no nombradas aquí que han es­
crito a L/L Research y/o a Tobey con preguntas y reflexiones sobre posibles 
refinamientos del texto. Aunque la mayor parte del trabajo sobre las 106 
sesiones fue realizada por el reducido número de personas mencionadas 
arriba, el alcance total del proyecto fue, en esencia, fruto de la colaboración 
colectiva. Eres tú, lector, quien nos mantuvo en marcha a  Carla y  a  mí 
tras la partida de Don. Eres tú, lector, quien compartió tu entusiasmo y tu 
testimonio personal de los efectos transformadores y  sanadores que este 
material tuvo en ti, inspirando y alimentando nuestro trabajo para ponerlo 
al alcance de todos.

Jim McCarty
Louisville, KY

☥

Al igual que las de muchos otros estudiantes devotos de esta información, 
nuestras dos vidas fueron total e  irrevocablemente transformadas por la 
perspectiva de Ra. La filosofía de la Ley del Uno ha llegado a servir como 
fundamento y marco de nuestras visiones del mundo y de nuestras búsque­
das espirituales. De hecho, a Gary le gusta decir que estaría perdiendo el 
tiempo en la calle si no fuera por esta obra.
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Obviamente tenemos que agradecer a  Ra su singular perspicacia, pero 
es a  Don Elkins, Carla Rueckert y, pese a  su protesta, Jim McCarty 
a quienes nos dirigimos. Hemos vivido y  trabajado con dos de esos tres. 
Conocemos bien su historia, sus personalidades y sus energías. Sabemos 
que Don, Carla y  Jim se entregaron por completo al contacto con Ra 
no con el propósito de obtener fama, estatus, riqueza o  poder personal, 
sino enteramente con el propósito de servir. Simplemente deseaban traer 
luz a este lugar oscurecido, dar al amor un espacio para hablar a nuestros 
corazones. Sigue siendo asombroso considerar lo que Carla arriesgó para 
prestar este servicio. El endeudamiento no es, en última instancia, un 
concepto viable; sin embargo, nosotros, y muchos otros buscadores espiri­
tuales, seguimos en deuda con ellos por el don que sacia la sed de muchas 
vidas de búsqueda e indagación. Gracias, Carla, Don y Jim, por asumir el 
manto de las misiones de su encarnación con tanta integridad, dedicación 
inquebrantable y pureza de corazón. Aunque Carla participó en las prime­
ras etapas de este libro, ya había partido de esta encarnación para cuando 
la obra realmente se puso en marcha. Así que fue Jim quien, con el fin de 
crear (y titular) El Contacto de Ra: Enseñando la Ley del Uno, leyó las 106 
sesiones más veces de las que se pueden contar con los dedos de las manos. 
En cada paso del desarrollo de este libro descrito arriba, Jim McCarty 
aportó gentilmente sus comentarios, su perspicacia, su apoyo y su alegría. 
Y, sobre todo, su amistad.

Gary L. Bean
Austin Bridges
Louisville, KY



Cómo surgieron estos libros

A partir del otoño de 2004, Tobey Wheelock emprendió lo que llegaría 
a llamarse «El Proyecto de revisión de audio». Como su nombre indica, él, 
con la ayuda de voluntarios, volvió a escuchar metódicamente las grabacio­
nes originales de las 106 sesiones del contacto con Ra, tres veces a lo largo de 
ocho años. De ese esfuerzo surgió una transcripción completamente nueva 
que se convertiría en la base de este libro.

Tras concluir el proyecto en marzo de 2012, Tobey escribió el «Reporte de 
la revisión de audio», en el que catalogó meticulosamente los numerosos 
cambios al texto y compartió algo de su recorrido en el gran esfuerzo que 
produciría lo que él llamó la Versión de la revisión de audio y la Versión 
Ligeramente Editada. La primera es una transcripción exacta de lo que hay 
en el audio, con todas las sílabas y todos los sonidos incluidos. La segunda 
es una versión ligeramente editada de la misma. La Versión de la revisión 
de audio y la Versión Ligeramente Editada no derivan de los cinco libros 
publicados originalmente ni se basan en ellos; por el contrario, son manus­
critos enteramente nuevos, tomados directamente del material de origen 
(es decir, las cintas de audio). El texto del libro El Contacto de Ra proviene 
directamente de la Versión Ligeramente Editada. Por lo tanto, la gran 
mayoría de los cambios de la Versión de la revisión de audio y la Versión 
Ligeramente Editada (detallados en el «Reporte de la revisión de audio») 
se han trasladado a este libro. Sin embargo, se hicieron refinamientos adi­
cionales al texto para El Contacto de Ra. En consecuencia, el lector puede 
encontrar ligeras discrepancias entre los cambios catalogados en el informe 
y el material tal como aparece en este libro.

El Contacto de Ra está concebido como una continuación del proyecto de 
la Versión Ligeramente Editada. Y, en ese sentido, su misión es ofrecer, en la 
medida de lo posible, una transcripción exacta del audio real, con ediciones 
menores, en su mayoría gramaticales, para mejorar la legibilidad. Los dos 
volúmenes de El Contacto de Ra no anulan ni reemplazan los cinco libros 
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publicados originalmente. Ambas colecciones se seguirán ofreciendo una 
junto a la otra para que el lector elija su forma de lectura, pues cada una 
tiene sus propios méritos.

Puedes leer el «Reporte de la revisión de audio» de Tobey al final de este 
libro, junto con un apéndice que resume nuestros refinamientos adiciona­
les. Su sitio web, www.lawofone.info, es la mejor herramienta de estudio 
que existe para esta obra. Le expresamos a Tobey nuestra infinita y sincera 
gratitud por su singular dedicación a este proyecto y por abrir el camino 
hacia este libro.



Introducción

Desde el 15 de enero de 1981 hasta el 15 de marzo de 1984, tres fervientes 
buscadores de la verdad recibieron la comunicación hablada que contiene 
este libro. Los mensajes, como descubrirá el lector, provenían de una civili­
zación de seres extraterrestres que se identificaron como Ra. El Contacto 
de Ra: Enseñando la Ley del Uno contiene el registro completo, rectificado 
y ahora unificado de este período de tres años de contacto con Ra.

Esta introducción no pretende explicar a fondo el contacto ni su filosofía. 
El propósito de esta sección es simplemente ofrecer al lector un poco de 
contexto sobre cómo ocurrió este contacto, algunos antecedentes sobre 
la fuente con la que se comunicaban Don Elkins, Carla Rueckert y  Jim 
McCarty, y un breve esbozo de lo que esta fuente dice acerca de la realidad 
metafísica. Esta introducción no es indispensable para leer y comprender 
este libro; se ofrece como un medio de orientación y preparación para el 
viaje que está por venir.

Acerca de Ra
En la historia antigua de la Tierra, Ra es conocido como el dios egipcio 
del sol. Ellos afirman, sin embargo, que cuando visitaron a  los egipcios 
llegaron como hermanos y hermanas, no como dioses. Vinieron porque 
esa civilización había desarrollado una cultura y un sistema de creencias 
que la preparaban para comprender los conceptos de la Ley del Uno. Esta 
disposición hacia la Ley del Uno atrajo hacia ellos a  los de Ra, para que 
sirvieran como maestros de estos principios. Ra informa que sus esfuerzos 
por ayudar a esa cultura en particular fueron malinterpretados y distorsio­
nados. Los egipcios, en especial la élite real, que reservó el mensaje solo para 
sí misma, despojaron al mensaje de su compasión inherente y distorsiona­
ron la filosofía de la unidad de todas las cosas. En consecuencia, Ra se retiró 
de la experiencia egipcia, pero desde entonces hasta ahora continuaron 
observando a distancia el desarrollo de la Tierra. Fue el antiguo deseo de Ra 
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de corregir las distorsiones introducidas en la Ley del Uno durante aquel 
período lo que los llevó a establecer contacto con nuestro grupo.

Pero esa no fue su única razón. Ra también estableció contacto con nuestro 
grupo porque la Tierra se acerca al final de un ciclo maestro de evolución 
de 75.000 años, y muchos de sus habitantes están listos para graduarse a la 
siguiente etapa evolutiva, lo que Ra llama la cuarta densidad, la densidad 
del amor y la comprensión. Deseaban ser de ayuda en este tiempo de tran­
sición y, por ello, respondieron al llamado de servicio que emanaba de este 
planeta. Ra dijo que provienen de la sexta densidad y que son, en sus pala­
bras, un «complejo de memoria social». Esto es en lo que se convierte una 
población planetaria en las densidades de evolución más allá de la nuestra. 
En esta configuración, los pensamientos, recuerdos y experiencias de cada 
individuo son conocidos y están disponibles para todo el grupo. El cuerpo 
social entero, entonces, consiste en muchos individuos únicos que además 
tienen acceso a un depósito grupal compartido de memoria e identidad.

Según Ra, la población de la Tierra dará a  luz su propio complejo de 
memoria social una vez que se complete su graduación a la cuarta densidad. 
Así como los individuos evolucionan con el tiempo, el complejo de memo­
ria social evoluciona de igual manera, transformándose y volviéndose más 
unificado a medida que se asimilan con éxito las lecciones de cada densidad 
superior de evolución. Para Ra, como complejo de memoria social, no 
hay distinción entre un individuo y  el grupo entero. Así, cuando nos 
comunicamos con los de Ra, hablamos con una entidad individualizada 
del complejo de memoria social. Dado que todos en este grupo acceden 
a una mente compartida, era como si nos estuviéramos comunicando con 
los 6,5 millones de entidades del complejo de memoria social de Ra. Ra 
también forma parte de un grupo mayor llamado la Confederación de Pla­
netas al Servicio del Creador Infinito Único, que consiste en muchos otros 
complejos de memoria social de otros planetas de nuestra porción local de 
la Vía Láctea. Según Ra, los miembros de la Confederación han venido 
ofreciendo sus servicios mediante la canalización y otros medios a diversos 
individuos y grupos alrededor del mundo desde hace algún tiempo, y su 
interacción con este planeta se remonta a nuestro profundo pasado prehis­
tórico. Nuestro grupo ha estado en contacto con distintos miembros de 
esta Confederación desde que comenzamos en 1962.

El mensaje principal de la Confederación siempre ha sido que vivimos en 
un universo de unidad, que el mundo tal como lo percibimos es una ilusión, 
que estamos aquí para aprender a dar y recibir amor, y que la meditación es 
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uno de los medios principales para descubrir al Creador que existe en todos 
nosotros. En el transcurso de esta conversación, Ra ciertamente asumió la 
responsabilidad de su perspectiva, pero renunció a toda autoridad, indican­
do que lo que tenían para compartir era únicamente su perspectiva: lo que 
describieron como «un punto de vista algo distinto sobre la información 
que es siempre, y por siempre, la misma». No deseaban ser identificados 
como la fuente de esta información. En cambio, pidieron específicamente 
que se los describiera como «humildes mensajeros de la Ley del Uno». 
En esta declaración reconocen sus limitaciones y honran su relación con 
la verdad única que trasciende (pero incluye) cada aparente porción de 
identidad a lo largo del universo:

[Alentamos al buscador a no apartar] el foco de la Fuente Infinita Única 
de amor y  luz, de la cual todos somos mensajeros, humildes y  conscientes 
de que nosotros, por nosotros mismos, no somos sino la más diminuta 
porción del Creador, una pequeña parte de una magnífica totalidad de 
inteligencia infinita.

La Ley del Uno y su cosmología
Así es como Ra describió la Ley del Uno:

En verdad no hay bien ni mal. No hay polaridad, pues todo será, como ustedes 
dirían, reconciliado en algún punto de su danza a través del complejo mente/
cuerpo/espíritu, que en este momento ustedes se entretienen en distorsionar de 
diversas maneras. Esta distorsión no es necesaria en ningún caso. Cada uno 
de ustedes la elige como alternativa a comprender la unidad completa del 
pensamiento que une todas las cosas. No están hablando de entidades o cosas 
similares o  algo parecidas. Ustedes son cada cosa, cada ser, cada emoción, 
cada acontecimiento, cada situación. Ustedes son unidad. Ustedes son infi­
nito. Ustedes son amor/luz, luz/amor. Ustedes son. Esta es la Ley del Uno.

En este libro, Ra nos pone cara a  cara con la misma verdad básica que 
han comunicado los místicos de todos los rincones del mundo a lo largo 
de las eras: la asombrosa comprensión de que el Creador Infinito Único 
está dentro de nosotros y dentro de todo, en todas partes. De hecho, la Ley 
del Uno afirma que no hay nada que no sea el Creador; no hay nada que 
esté fuera de esta unidad subyacente. Ra informa que el Creador ha hecho 
la creación infinita a  partir de Sí Mismo con el propósito de conocerse 
y experimentarse a Sí Mismo. Este «infinito inteligente», como lo llama 
Ra, genera a partir de su propio ser las galaxias, las estrellas, los planetas, 
las entidades como nosotros, la oscuridad y la luz, el amor y el miedo, cada 
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matiz de significado y experiencia, cada modo de pensamiento y actividad, 
y todo lo demás, real e imaginado, en cada plano de la existencia. Y Él ha 
dotado a todas y cada una de las aparentes porciones de esta creación con 
un fundamento de libre albedrío: la capacidad de aprender, de crecer, de 
tener intención, de adaptarse, de tomar decisiones evolutivas, de trazar un 
camino de experiencia de regreso al Creador.

A medida que avanzamos en nuestros viajes espirituales ejercemos el libre 
albedrío, eligiendo conocernos gradualmente con mayor claridad, y tarde 
o temprano crecemos hacia la unidad con el Creador Único. A medida que 
toda la infinidad de entidades de la creación infinita recorre este camino, 
el Creador Único llega a conocerse a Sí Mismo de maneras inimaginables 
e interminables, a través de cada elección de libre albedrío que jamás haya 
manifestado parte alguna de la creación.

El viaje que emprende cada alma, según Ra, se mueve a través de un sistema 
infinito de «octavas», cada una dividida en siete densidades (o concentra­
ciones) ascendentes de luz. En la primera densidad de nuestra octava 
actual, el fuego y el viento enseñan a la tierra y al agua a formarse de tal 
manera que produzcan el fundamento para la vida biológica posterior.

La segunda densidad es el nivel de conciencia habitado desde las bacterias 
y los organismos unicelulares, en las etapas inferiores, hasta las plantas y los 
animales, en las etapas superiores. Las lecciones de esta densidad consisten 
en pasar del cambio aleatorio de la primera densidad a una conciencia más 
coherente que facilite el crecimiento y el movimiento dirigido. A medida 
que las entidades progresan a  través de la segunda densidad, comienzan 
a esforzarse hacia la siguiente densidad, la de la autoconciencia; y a medida 
que el complejo espiritual despierta, la graduación a la tercera densidad se 
vuelve posible.

La Tierra y  su población humana se aproximan actualmente al final 
del ciclo de tercera densidad, según la Confederación. En esta tercera 
densidad, la densidad de la elección, tenemos una autoconciencia más 
desarrollada que incluye la mente, el cuerpo y, por primera vez, un espíritu 
plenamente activado. La función de esta densidad es polarizar nuestra 
conciencia y elegir nuestra forma de amor, nuestra forma de servicio. En 
un extremo del espectro de la polarización está el servicio a sí mismo: un 
amor exclusivo por el yo, que rechaza el amor universal y busca controlar, 
manipular, explotar e incluso esclavizar a los demás en beneficio propio. En 
el otro extremo del espectro está el servicio a los demás: un amor no solo 
por el yo, sino por todos los otros-yo. El servicio a los demás busca y abraza 
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el amor universal e incondicional, ve al Creador en todas las cosas y apoya 
el libre albedrío de todos. Sin embargo, la vida que vivimos no es tan blanca 
o negra mientras nos esforzamos hacia uno u otro extremo del espectro de 
la polaridad en la conciencia.

En congruencia con diversas tradiciones de sabiduría de la Tierra, Ra co­
munica que nos movemos hacia una «nueva era», o lo que Ra llamaría una 
cosecha hacia la cuarta densidad del amor y la comprensión. Es allí donde 
nace el complejo de memoria social, donde los pensamientos se convierten 
en cosas, el amor se hace visible, y  las polaridades positiva y  negativa se 
separan una de otra para habitar entornos más adecuados a sus respectivos 
y divergentes cursos de evolución.

La quinta densidad es la densidad de la luz, en la que la sabiduría se con­
vierte en el foco y el criterio para la graduación a la siguiente densidad. La 
sexta densidad equilibra y unifica el amor aprendido en la cuarta densidad 
con la luz (sabiduría) aprendida en la quinta, y produce un poder para servir 
a los demás más eficaz que el del amor o la sabiduría por sí solos. La séptima 
densidad alcanza un ámbito de experiencia aún más difícil de describir. 
Según Ra, es la densidad de la «eternidad», y en ella comenzamos a entrar 
en armonía total con el Creador Único. La octava densidad representa la 
fusión completa de toda la creación con el Creador Único y puede conside­
rarse la primera densidad de una nueva octava, de disposición similar a las 
notas de una escala musical. Los frutos de esta octava darán a  luz con el 
tiempo otra octava de densidades, cuyos frutos darán a luz otra octava de 
densidades, y así sucesivamente, infinitamente.

Cómo surgió el contacto de Ra
Don Elkins comenzó a hacerse las grandes preguntas sobre la vida cuando 
estaba en la escuela secundaria. En medio de la lectura, la escritura y la arit­
mética cotidianas, pensaba para sí: ¿Cuál es el sentido de la vida? ¿Qué tan 
grande es el universo y cómo funciona? ¿Qué es lo que no sabemos? Ese deseo de 
comprender y de armar las piezas del rompecabezas persistiría sin menguar 
a  lo largo de toda su encarnación. En su vida profesional, Elkins llegaría 
a ser profesor tanto de Ingeniería Mecánica como de Física, y en su vida 
personal, un investigador decidido de los ovnis, la reencarnación y otras 
áreas de indagación que podrían agruparse bajo el rótulo de lo paranormal. 
Se dio cuenta de que la ciencia moderna no alcanzaba a revelar el funciona­
miento y el propósito fundamentales del universo, de modo que recurrió 
a estos campos en busca de respuestas que la ciencia no podía ofrecer.
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Carla L. Rueckert fue una persona dotada desde la infancia de un intelecto 
excepcional y de una fe profundamente honda y personal. Sobre lo segun­
do, ella se llamaba a sí misma «episcopal de cuna» y, con el tiempo, cristiana 
mística. Sobre lo primero, Carla fue una niña precoz que sobresalía en la 
escuela y dominaba cualquier examen que se le presentara. Y, sobre todo, 
a pesar de las duras circunstancias en que creció, Carla vibraba con amor 
por la vida. Vivía para bailar, para cantar, para relacionarse con la naturaleza 
y para encarnar una vida de devoción y servicio. Estaba tan comprometida 
con la mirada amorosa que la gente a  menudo la tomaba por inocente 
o ingenua, lo que despertaba en algunos el deseo de proteger y resguardar 
a Carla de un mundo que consideraban menos puro que ella.

A fines de 1961, a  Don le entregaron un pequeño volumen marrón, 
creativamente titulado El cuaderno marrón, que había sido compilado por 
Walt Rogers, de Detroit, Michigan, un hombre que antes había tenido un 
encuentro directo con una entidad ovni. Después del encuentro, el señor 
Rogers manifestó un «contacto telepático persistente» con esta entidad, 
un fenómeno que se reportaba con frecuencia en encuentros similares de 
la década de 1950. El cuaderno marrón compilado por Rogers contenía 
información sobre la naturaleza metafísica de la realidad, procedente de 
supuestas fuentes extraterrestres. También describía cómo un grupo de 
personas que meditaran juntas con frecuencia podía recibir este tipo de 
información mediante contacto telepático con entidades extraterrestres. 
Elkins quedó tan profundamente impresionado por las correlaciones entre 
el material canalizado del cuaderno y su propio trabajo que, basándose en 
esta información, decidió intentar un experimento con una docena de sus 
estudiantes de física en Louisville, Kentucky.

La noticia llegó a oídos de la novia de uno de esos estudiantes. Ella había 
desarrollado recientemente un interés apremiante por el silencio y un amor 
por la meditación, así que pidió asistir. Su nombre era Carla L. Rueckert. 
Don no le dijo al grupo qué podría suceder, solo que posiblemente ocurri­
ría algo interesante si meditaban juntos. En realidad, intentaba llevar a cabo 
un experimento científico para ver si los estudiantes recibirían contacto 
telepático extraterrestre sin que nadie los indujera. Después de transcurrido 
algún tiempo, sin que se produjeran resultados definitivos, Walt Rogers 
visitó al grupo y canalizó a su fuente, Hatonn, la entidad con la que había 
tenido el encuentro cara a cara. Hatonn dijo que habían estado intentando 
canalizar a  través de algunos miembros del grupo de Don, pero que los 
estudiantes no eran conscientes de que las impresiones que habían estado 



INTRODUCCIÓN 17

recibiendo, aunque sin verbalizarlas, provenían de extraterrestres. Elkins 
consideró que este suceso anulaba la validez científica del experimento, 
pero este sí comenzó a producir resultados. Después de esa visita, todos 
en el grupo, excepto Carla, aprendieron a canalizar; ella prefería la medi­
tación silenciosa.

Los respectivos rumbos de Carla y  de Don después de esta reunión los 
llevaron por caminos distintos durante algún tiempo, pero con el tiempo 
volverían a reunirse y se unirían oficialmente en una misión compartida 
de investigación y búsqueda en 1968. Dos años después formarían la L/
L Company, cuyo nombre cambiaron a  L/L Research en 1976. Y fue 
en 1974, doce años después de que Carla asistiera al primer experimento 
de canalización de Don, cuando Don le pidió a Carla que asumiera ella 
misma el servicio de la canalización. No por casualidad, ese fue el mismo 
año en que Elkins comenzó a conservar de verdad (en lugar de desechar 
o reutilizar) las grabaciones en casete de las canalizaciones. Los mensajes 
dieron un salto cualitativo gracias a la aptitud de Carla para la canalización, 
sumada a los refinamientos que ella introdujo en los rudimentarios proto­
colos de canalización de Don. Entre estos refinamientos, Carla desarrolló 
los procedimientos cruciales de sintonizar al instrumento y  desafiar al 
contacto, que se convirtieron en sellos distintivos del estilo de canalización 
de L/L Research.

En 1978, Jim McCarty vivía desconectado de la red eléctrica, en una cabaña 
de troncos que él mismo había construido en sus 132 acres de terreno 
en los bosques del centro de Kentucky. Una noche, mientras escuchaba 
en su radio de pilas la emisora WKQQ, que transmitía desde Lexington, 
Kentucky, oyó una entrevista a Don Elkins y Carla L. Rueckert sobre el 
tema de los ovnis. Fascinado, Jim cobijó la esperanza de conocerlos algún 
día. Un año más tarde su deseo se cumplió, cuando otros colonos rurales 
que los conocían le presentaron a Don y a Carla. Después de conducir hasta 
Louisville cada domingo por la noche durante un año para asistir a  sus 
meditaciones de canalización, Don y Carla invitaron a Jim a unirse a ellos 
para ayudarlos en su investigación. Jim se mudó con ellos el 23 de diciembre 
de 1980. Veintitrés días después, el 15 de enero de 1981, mientras Carla 
le enseñaba a un alumno a canalizar, una voz habló a través de ella y dijo: 
«Soy Ra». Antes de esta sesión, toda la canalización de Carla se había 
realizado de manera consciente, pero al servir como instrumento para cana­
lizar a Ra quedaba completamente inconsciente. Don, Carla y Jim nunca 
llegaron a comprender del todo cómo ella abandonaba su cuerpo durante 
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el contacto con Ra. Ra podía entonces operar a distancia y mecánicamente 
las cuerdas vocales de Carla para producir las respuestas a las preguntas de 
Don. En cada una de las 105 sesiones que siguieron a la primera, Carla caía 
en la inconsciencia, sin la menor noción de lo que estaba llegando a través 
de ella. No fue sino hasta la sesión 23 que Don empezó a  mostrarle las 
transcripciones de las palabras de Ra. Hasta entonces se las había ocultado 
para preservar la viabilidad científica del contacto.

El contacto con Ra supuso un salto cuántico tan grande en profundidad 
de percepción y amplitud de visión que Don, Carla y Jim se dedicaron por 
completo a este contacto durante los tres años y dos meses siguientes.1

La conversación con Ra
El estilo de contacto de Ra era exclusivamente de preguntas y respuestas. 
Consideraban que este formato era el mejor para garantizar que no se 
coartara el libre albedrío de ninguna de las personas del grupo. Ra describió 
su contacto como de «banda estrecha», lo cual significaba varias cosas: 
una, que se requerían una concentración y  una disciplina considerables 
para mantener el contacto; dos, que la calidad de la información era de 
una precisión y una profundidad mucho mayores que las que se podían 
obtener mediante la canalización consciente; y tres, que deseaban centrarse 
principalmente en la filosofía y en los principios espirituales atemporales, 
lo que implicaba evitar la información transitoria que no tuviera un valor 
duradero. Ra eligió comunicarse con Don, Carla y  Jim porque, desde 
luego, Don y Carla llevaban años practicando y perfeccionando el proceso 
de canalización. Pero, más fundamentalmente, eligieron a estos tres busca­
dores porque, como grupo, gozaban de una armonía significativa, sostenida 
y casi sin esfuerzo. De igual importancia eran la absoluta pureza del deseo 
de Carla y  su dedicación total a  servir al Creador Infinito Único, en 
especial mediante la comunicación y, más especialmente aún, mediante la 
canalización. Estos factores sostuvieron el contacto con Ra de una manera 
estable que con el tiempo produciría 106 sesiones de exploración de la 
Ley del Uno. Los preparativos para el contacto con Ra comenzaban la 
noche anterior a cada sesión. Don, Carla y Jim meditaban juntos y luego 
repasaban la sesión anterior, elaborando nuevas preguntas para plantearle 
a  Ra. Se descubrió que las transferencias de energía sexual alargaban las 
sesiones con Ra al incrementar las energías vitales de Carla, de modo que 

1Para leer un relato más detallado de los acontecimientos que condujeron al contacto 
con Ra, se puede ver en la Serie de Recursos.
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Carla y  Jim, que ya habían desarrollado una relación íntima, dedicaban 
esta transferencia al Creador Único y al contacto con Ra. La mañana de 
la sesión, Don, Carla y Jim tomaban un desayuno ligero, y después Jim le 
daba a Carla un masaje en la espalda para prevenir el dolor artrítico que 
acabaría provocándole el permanecer inmóvil durante cerca de una hora.

Entre el desayuno y la sesión, meditaban juntos en la sala, y durante esta 
meditación Don solía recibir una o dos preguntas más para hacerle a Ra. 
Luego se retiraban a la habitación de Ra y acomodaban a Carla en la cama, 
en el centro de la habitación. Jim preparaba las tres grabadoras para asegurar 
una buena grabación. Don medía la posición de lo que Ra llamaba los 
«accesorios» —la Biblia, el incienso, el cáliz con agua y la vela— para cer­
ciorarse de que estuvieran en la ubicación óptima, según las instrucciones 
de Ra. (Ra eligió estos objetos por el significado personal que tenían para 
Carla, ya que ella había servido en el ministerio del altar de su iglesia y había 
adornado el altar con estos elementos cada domingo. Le brindaban un gran 
consuelo al abandonar su cuerpo.)

Ra le dio al grupo un ritual de protección llamado el Círculo del Uno, 
en el que Don y Jim caminaban alrededor de Carla mientras repetían las 
palabras que reflejaban su deseo de servir a los demás. Luego Don ocupaba 
su silla y repasaba las preguntas para Ra, y Jim ocupaba la suya y comenzaba 
una meditación que duraría toda la sesión. Visualizaba la luz moviéndose 
a  través de los centros energéticos de Carla, desde la coronilla hasta las 
plantas de los pies. Uno o dos minutos después de completar el Círculo del 
Uno, Ra comenzaba la sesión.

Durante los tres años de contacto con Ra, Don pudo hacerle a Ra más de 
2600 preguntas. Sus respuestas le permitieron encajar muchas de las piezas 
del rompecabezas que necesitaba para responder por fin a sus preguntas 
más grandes y apremiantes.

El buscador busca al Uno
Ra dijo que cada uno de nosotros es un buscador de la verdad. A medida 
que fortalecemos nuestra voluntad de buscar la verdad y nuestra fe en que 
hallaremos el amor en nosotros mismos y  en el mundo que nos rodea, 
también encontraremos con certeza nuestra verdadera naturaleza, que es 
otra manera de decir el Creador Infinito Único. Como dijo Ra:

El buscador busca al Uno. A este Uno se lo ha de buscar, como hemos dicho, 
mediante el yo equilibrado y que se acepta a sí mismo, consciente tanto de 
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sus distorsiones aparentes como de su perfección total. Descansando en esta 
conciencia equilibrada, la entidad abre entonces su ser al universo que ella 
misma es. La energía luminosa de todas las cosas puede entonces ser atraída 
por esta búsqueda intensa, y dondequiera que la búsqueda interior se encuen­
tra con el prana cósmico atraído, tiene lugar la realización del Uno.

Durante nuestras sesiones de canalización, la Confederación casi siempre 
inicia cada sesión aconsejando a los buscadores que consideren los mensajes 
con cuidado y que luego usen su propio discernimiento para determinar 
qué es útil y verdadero para cada uno, y dejen atrás el resto. Hacemos eco 
de este sentir ante los lectores de este libro, y animamos a todos los que 
lean las palabras de Ra a acercarse a ellas con una mente abierta, pero con 
discernimiento. Más arriba usamos la palabra «verdadero», pero te recor­
damos que tú eres la verdad que buscas; ningún mensaje, ninguna filosofía 
ni ninguna combinación de palabras podrá jamás igualar o sustituir lo que 
eres. Bendiciones en tu camino de búsqueda del Creador Infinito Único en 
ti mismo, en tus amigos y familiares, y en el mundo que te rodea.



Nota para el lector

Cuando Don, Carla y yo realizábamos estas sesiones con Ra, a comienzos 
de los años ochenta, sabíamos que estábamos viviendo los mejores días 
de nuestras vidas. Sabíamos que este trabajo era la razón principal por la 
que estábamos en esta Tierra. Apenas podíamos creer la buena suerte que 
teníamos de estar en contacto con entidades extraterrestres que hablaban 
con tanta elocuencia, tanta precisión y tanta profundidad sobre la natura­
leza de la creación, sobre cómo todos evolucionamos a través de ella, sobre 
el sentido de la vida y sobre cómo el amor, la luz y la unidad son los compo­
nentes básicos de todas las cosas. Dicho de manera sencilla, Ra hablaba el 
lenguaje de nuestros corazones y de nuestras almas, y nosotros vibrábamos 
en armonía con todo lo que ellos tenían que decir.

Con el paso de los años hemos descubierto que existe una pequeña 
comunidad de buscadores de la verdad que también tienen esta poderosa 
vibración de afinidad con la información de Ra. Si eres una de esas perso­
nas, bienvenido a nuestra familia. Aunque nunca lleguemos a conocernos, 
es bueno saber que estás aquí. En nuestro servicio compartido al Creador 
Infinito Único siempre estamos juntos, sin importar cuál parezca ser la 
apariencia de nuestras realidades físicas. Así que te enviamos nuestro amor 
y  nuestra luz, y  te pedimos que compartas tu amor y  tu luz con todas 
las personas que encuentres en todas tus experiencias de vida presentes 
y futuras. Jim McCarty



Sesión 1

1 5  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

1.0 RA Soy Ra. No he hablado antes a través de este instrumento. Tuvimos que 
esperar hasta que ella estuviera sintonizada con precisión, pues enviamos 
una vibración de banda estrecha. Los saludamos en el amor y la luz de nues­
tro Creador Infinito. Hemos observado a su grupo. Hemos sido llamados 
a él porque ustedes tienen la necesidad de la diversidad de experiencias en 
la canalización, que va enfocada de manera más intensa o, como ustedes 
lo llamarían, más avanzada, hacia el sistema de estudio de los patrones de 
las ilusiones de su cuerpo, su mente y su espíritu, al que ustedes llaman la 
búsqueda de la verdad. Esperamos ofrecerles un punto de vista algo distinto 
sobre la información que es siempre, y por siempre, la misma.

La Confederación de Planetas al Servicio del Creador Infinito tiene una 
sola declaración importante. Esa declaración, amigos míos, como ustedes 
saben, es: «Todas las cosas, toda la vida, toda la creación es parte del Pensa­
miento Original Único».

Ejercitaremos cada canal si nos es posible. La recepción de nuestro rayo 
es una hazaña algo más avanzada que la de algunos de los canales de 
vibración más amplia abiertos por otros miembros para trabajos más intro­
ductorios e intermedios.

Consideremos por un momento el pensamiento. ¿Qué es, amigos míos, 
pensar? ¿Tuvieron pensamientos hoy? ¿Qué pensaron? ¿Cuáles de esos 
pensamientos formaron parte del Pensamiento Original? ¿En cuántos de 
sus pensamientos se albergó la creación? ¿Estaba contenido el amor? ¿Y fue 
el servicio dado libremente?

Ustedes no son parte de un universo material. Son parte de un pensa­
miento. Están bailando en un salón de baile en el que no hay materia. 
Son pensamientos que bailan. Mueven su cuerpo, su mente y su espíritu 
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en patrones un tanto excéntricos, pues no han captado por completo el 
concepto de que son parte del Pensamiento Original.

En este momento quisiéramos transferirnos al instrumento conocido 
como Don. Soy Ra.

[Pausa de dos minutos.]

Soy Ra. Estoy de nuevo con este instrumento. Estamos cerca de iniciar un 
contacto, pero tenemos dificultad para penetrar cierta tensión y distracción 
mentales que son algo características de este canal. Por lo tanto, describi­
remos el tipo de vibración que se está enviando. El instrumento nos sentirá 
entrar en el campo energético en un ligero ángulo hacia la parte posterior 
de lo alto de la cabeza, en un área estrecha pero de fuerte intensidad. No 
podemos ofrecer ningún acondicionamiento debido a  nuestras propias 
limitaciones de transmisión. Si el instrumento logra sentir este efecto 
particular, podrá entonces expresar nuestros pensamientos a medida que 
le lleguen. Intentaremos de nuevo este contacto. Soy Ra.

[Pausa de noventa segundos.]

Este instrumento se resiste a nuestro contacto. Sin embargo, le aseguramos 
que estamos convencidos de que el contacto con el conocido como Don 
no es, en este momento, preferible al contacto con este instrumento. Por 
lo tanto, pasaremos al conocido como Leonard. De nuevo advertimos al 
instrumento que se trata de una comunicación de banda estrecha que se 
siente como una vibración que entra en el aura. Ahora transferiremos este 
contacto. Soy Ra.

[Pausa de noventa segundos.]

Soy Ra. Los saludamos una vez más en el amor y la luz de nuestro Creador 
Infinito. Les pedimos que sean pacientes con nosotros, pues somos un 
canal difícil de recibir. Sin embargo, quizá podamos añadir algunas dimen­
siones a su comprensión.

En este momento nos complacería intentar hablar de cualquier tema 
o pregunta cuya solicitud pueda tener utilidad potencial para las entidades 
presentes en la sala.
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1.1 INTERROGADOR Parece que los miembros de la Confederación tienen un 
propósito específico. ¿Es así en su caso y, de ser así, cuál es su propósito?

RA Soy Ra. Ahora nos comunicamos. Nosotros también tenemos nuestro 
lugar. No somos aquellos del Amor [densidad] ni de la Luz [densidad].2 
Somos aquellos que son de la Ley del Uno. En nuestra vibración las 
polaridades están armonizadas, las complejidades se simplifican y  las 
paradojas tienen su solución. Somos uno. Esa es nuestra naturaleza 
y nuestro propósito.

Somos antiguos en su planeta y  hemos servido, con distintos grados de 
éxito, en la transmisión de la Ley del Uno, de la Unidad, de la Singularidad 
a sus pueblos. Hemos caminado por su tierra. Hemos visto los rostros de 
sus pueblos. Esto no es así con muchas de las entidades de la Confedera­
ción. Descubrimos que no era eficaz.

Sin embargo, sentimos entonces la gran responsabilidad de permanecer 
con la función de eliminar las distorsiones y los poderes que se le habían 
dado a  la Ley del Uno. Continuaremos en esto hasta que su, digamos, 
ciclo haya terminado apropiadamente. Si no este, el siguiente. No somos 
parte del tiempo y, por lo tanto, podemos estar con ustedes en cualquiera 
de sus tiempos.

¿Te da esto suficiente información para extraer de ella nuestro propósito, 
hermano mío?

1.2 INTERROGADOR Sí, así es. Gracias.

RA Apreciamos tu vibración. ¿Hay otra pregunta?

1.3 INTERROGADOR He oído el nombre «Ra» en relación con los egipcios. 
¿Están ustedes relacionados de algún modo con ese Ra?

RA Soy Ra. Sí, la relación es de congruencia. ¿Podemos aclararlo?

1.4 INTERROGADOR Por favor.

RA ¿Qué es lo que no entiendes?

1.5 INTERROGADOR ¿Podrían darme un poco más de detalle sobre su papel 
con los egipcios?

RA Soy Ra. La identidad de la vibración Ra es nuestra identidad. Nosotros, 
como grupo, o  lo que ustedes llamarían un complejo de memoria social, 
hicimos contacto con una raza de su especie planetaria a  la que ustedes 

2La palabra «densidad» se añadió aquí para dar claridad a lo que creemos que era el 
significado que Ra pretendía. La cuarta densidad es la densidad del amor y la compren­
sión. La quinta densidad es la densidad de la luz. Ra es de la sexta densidad, donde el 
amor y la luz están unificados.
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llaman egipcios. Otros de nuestra densidad hicieron contacto al mismo 
tiempo en Sudamérica, y  las llamadas «ciudades perdidas» fueron sus 
intentos de contribuir a la Ley del Uno. Hablamos con uno que escuchó 
y comprendió, y que estaba en posición de decretar la Ley del Uno. Sin 
embargo, los sacerdotes y los pueblos de aquella era distorsionaron rápida­
mente nuestro mensaje, despojándolo de la, digamos, compasión de la que 
la unidad está informada por su propia naturaleza. Puesto que lo contiene 
todo, no puede aborrecer nada.

Cuando ya no pudimos disponer de canales apropiados a  través de los 
cuales enunciar la Ley del Uno, nos retiramos de la posición, ya hipócrita, 
en la que habíamos permitido que se nos colocara. Y otros mitos, digamos, 
otras comprensiones que tenían más que ver con la polaridad y con las cosas 
de su complejo vibratorio, tomaron de nuevo el control en aquel complejo 
social particular.

¿Constituye esto una cantidad suficiente de información, o  podríamos 
hablar más al respecto?

1.6 INTERROGADOR [Inaudible]

RA ¿Hay otra pregunta?

1.7 INTERROGADOR [La pregunta se perdió porque el interrogador estaba sen­
tado demasiado lejos de la grabadora para que quedara registrada.]

RA Soy Ra. Consideren, si lo desean, que el universo es infinito. Esto aún 
no se ha demostrado ni refutado, pero podemos asegurarles que no hay fin 
para sus seres, para su comprensión, para lo que ustedes llamarían su viaje 
de búsqueda, ni para sus percepciones de la creación.

Aquello que es infinito no puede ser muchos, pues la multiplicidad es un 
concepto finito. Para tener infinito deben identificar o definir ese infinito 
como unidad; de otro modo, el término no tiene referente ni significado 
alguno. En un Creador Infinito solo hay unidad. Ustedes han visto ejem­
plos sencillos de unidad. Han visto el prisma que muestra todos los colores 
surgiendo de la luz del sol. Este es un ejemplo simplista de unidad.

En verdad no hay lo correcto ni lo incorrecto. No hay polaridad, pues 
todo será, como ustedes dirían, reconciliado en algún punto de su danza 
a  través del complejo mente/cuerpo/espíritu con el que se entretienen 
distorsionándolo de diversas maneras en este momento. Esta distorsión 
no es necesaria en ningún caso. Es elegida por cada uno de ustedes como 
alternativa a  la comprensión de la completa unidad de pensamiento que 
une todas las cosas.
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No están hablando de entidades o cosas similares o parecidas. Ustedes son 
cada cosa, cada ser, cada emoción, cada acontecimiento, cada situación. 
Ustedes son unidad. Ustedes son infinito. Ustedes son amor/luz, luz/amor. 
Ustedes son. Esta es la Ley del Uno.

¿Podemos enunciar esta ley con más detalle?

1.8 INTERROGADOR [Inaudible]

RA ¿Hay otra pregunta en este momento?

1.9 INTERROGADOR ¿Pueden decir algo sobre los cambios planetarios 
que se avecinan?

RA Soy Ra. Preferí esperar hasta que este instrumento hubiera alcanzado 
de nuevo el estado apropiado de profundidad de singularidad o concentra­
ción en un solo punto antes de hablar.

Los cambios son muy, muy triviales. No nos ocupamos de las condiciones 
que provocan la cosecha.

1.10 INTERROGADOR Otra pregunta. ¿Es posible crear alguna aceleración de la 
comprensión [en] otras entidades, [o son] todos los esfuerzos… esfuerzos 
del individuo sobre sí mismo los que aceleran su comprensión? En otras 
palabras, si un individuo intenta actuar como catalizador en general para 
aumentar la conciencia de la consciencia planetaria, ¿no está haciendo otra 
cosa que actuar sobre sí mismo, o es posible [inaudible]?

RA Soy Ra. Responderemos a  tu pregunta en dos partes, ambas igual­
mente importantes.

En primer lugar, debes comprender que la separación entre tú mismo y los 
demás no es perceptible para nosotros. No consideramos que exista una 
separación entre los esfuerzos por elevar la conciencia de la distorsión que 
proyectas como una personalidad y la distorsión que proyectas como otra 
personalidad. Así pues, aprender es lo mismo que enseñar, a menos que no 
estés enseñando lo que estás aprendiendo, en cuyo caso habrás hecho poco 
o ningún bien a ti/a ellos. Esta comprensión debería ser ponderada por tu 
complejo mente/cuerpo/espíritu, pues es una distorsión que desempeña 
un papel en tus experiencias en este nexo.

Para pasar a  la segunda parte de nuestra respuesta, permítenos exponer 
nuestra comprensión, por limitada que sea. La conciencia de grupo que 
mantiene la individualidad es ese estado de compartir la comprensión 
con las otras distorsiones de complejos mente/cuerpo/espíritu que están al 
alcance evidente del complejo mente/cuerpo/espíritu individual o grupal. 
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Así, les hablamos a ustedes y aceptamos tanto nuestras distorsiones como 
las suyas a fin de enunciar las leyes de la creación, y más especialmente la 
Ley del Uno. No estamos disponibles para muchos de sus pueblos, pues 
esta no es una forma de comunicación ni un tipo de filosofía fáciles 
de comprender. Sin embargo, esperamos que nuestro propio ser sea un 
ejemplo conmovedor tanto de la necesidad como de la casi desesperanza de 
intentar enseñar.

Cada uno de los que forman este grupo se esfuerza por usar, digerir 
y diversificar la información que estamos enviando a este instrumento hacia 
los canales del complejo mente/cuerpo/espíritu sin distorsión. Los pocos 
a quienes iluminarán al compartir su luz son razón más que suficiente para 
el mayor esfuerzo posible. Servir a uno es servir a todos.

Por lo tanto, les devolvemos la pregunta para afirmar que, en efecto, es 
la única actividad que vale la pena realizar: aprender/enseñar o enseñar/
aprender. No hay nada más que sirva de ayuda para demostrar el Pensa­
miento Original salvo su propio ser, y las distorsiones que provienen del 
ser inexplicado, inarticulado o revestido de misterio son muchas. Así pues, 
intentar discernir y abrirse camino a través de tantas distorsiones grupales 
de mente/cuerpo/espíritu como sea posible entre sus pueblos en el curso 
de su enseñanza es un esfuerzo muy bueno. No podemos hablar con mayor 
elogio de su deseo de servir.

¿Podemos hablar desde alguna otra perspectiva sobre este tema?

1.11 INTERROGADOR ¿Estarán disponibles para comunicarse? ¿Podemos lla­
marlos en el futuro?

RA Soy Ra. Tenemos buen contacto con este instrumento debido a  sus 
experiencias recientes con el trance. Ella podrá comunicar nuestros pensa­
mientos en su futuro. Sin embargo, aconsejamos cuidado al perturbar 
el canal durante unos momentos, y  luego el procedimiento apropiado 
para ayudar a  un instrumento que tiene, en cierta medida, la necesidad 
de reingresar en el complejo mente/cuerpo/espíritu que ha elegido para 
la experiencia de vida de este tiempo/espacio. ¿Entienden cómo cuidar 
a este instrumento?

1.12 INTERROGADOR No. ¿Podrían explicarlo?

RA Sugerimos, en primer lugar, un breve período de silencio.

Luego, la repetición del complejo vibratorio de sonido del instrumento 
en su densidad, que ustedes llaman nombre. Repítanlo hasta obtener 
respuesta. Después, la imposición de las manos en la región del cuello 
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durante un breve período, para que el instrumento pueda recargar unas 
baterías que no están, digamos, llenas de la esencia de este campo particular 
en este momento.

Y finalmente, una ofrenda de agua en la que se haya vertido el amor de 
todos los presentes. Esto restaurará a  esta entidad, pues sus distorsiones 
contienen una gran sensibilidad hacia las vibraciones del amor, y el agua 
cargada producirá alivio.

¿Entienden ahora?

1.13 INTERROGADOR No del todo.

RA Soy Ra. Buscamos en tu mente para encontrar la vibración «Alrac». 
Es esta vibración, procedente de ti, la que contiene la mayor expresión de 
lo que ustedes llamarían amor. Otros llamarían a esta entidad «Carla».

La carga del agua la realizan los presentes colocando sus manos sobre el 
vaso y visualizando el poder del amor entrando en el agua. Esto cargará ese 
medio tan eficaz con esas vibraciones.

Este instrumento está, en este momento, bastante fatigado. Sin embargo, 
su corazón es tal que sigue abierta a nosotros y útil como canal. Por eso 
hemos dedicado el tiempo/espacio a  explicar cómo pueden aliviarse las 
distorsiones de lo que ustedes llamarían fatiga.

Bajo ninguna circunstancia debe tocarse a  este instrumento hasta que 
ella haya respondido a  su nombre. No deseo llevarla más allá de su 
capacidad de energía física. Esta se está agotando. Por lo tanto, debo dejar 
este instrumento.

Los dejamos en la gloria y la paz de la unidad. Vayan en paz, regocijándose 
en el poder del Creador Único. Soy Ra.



Sesión 2

2 0  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

2.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz de nuestro Creador Infinito. 
Estoy con este complejo mente/cuerpo/espíritu que se ha ofrecido como 
canal. Me comunico con ustedes.

Las preguntas son oportunas en sus proyecciones de distorsión mental en 
este tiempo/espacio. Así, quisiera asegurar a este grupo que mi propio com­
plejo de memoria social tiene un método particular de comunicarse con 
aquellos pocos que sean capaces de poner sus distorsiones en armonía con 
las nuestras, y ese método es responder a las peticiones de información. Nos 
sentimos cómodos con este formato. Que comiencen ahora las preguntas.

2.1 INTERROGADOR Supongo que hay suficientes personas que entenderían 
lo que ustedes dicen, lo bastante interesadas, como para que hagamos un 
libro de comunicaciones con ello, y me preguntaba si estarían de acuerdo 
con esto, con que hagamos un libro. Y de ser así, pensaba que quizá sería 
oportuno un poco de trasfondo histórico sobre ustedes mismos.

RA Soy Ra. La posibilidad de comunicación, como ustedes la llamarían, 
del Uno al Uno a través de una distorsión aceptable para el significado, es 
la razón por la que contactamos a este grupo. Son pocos los que captarán, 
sin una distorsión significativa, aquello que comunicamos a través de esta 
conexión con este complejo mente/cuerpo/espíritu.

Sin embargo, si es su deseo compartir nuestras comunicaciones con otros, 
tenemos la distorsión hacia la percepción de que esto sería de gran ayuda 
para regularizar y cristalizar sus propios patrones de vibración en los niveles 
de experiencia que ustedes llaman la vida. Si uno es iluminado, ¿no son 
todos iluminados? Por lo tanto, estamos orientados a hablar para ustedes 
en toda la medida de habla que puedan desear. Enseñar/aprender es la Ley 
del Uno en una de sus distorsiones más elementales.

2.2
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INTERROGADOR ¿Podrían contarnos algo de su trasfondo histórico, de sus 
tiempos anteriores en la ilusión, posiblemente de su encarnación en este 
planeta de la que hablaron antes, y del contacto con razas anteriores en este 
planeta? Así tendríamos algo con lo que empezar a escribir este libro.

RA Soy Ra. Somos conscientes de que tu mente/cuerpo está calculando el 
método apropiado para llevar a cabo la tarea de crear un instrumento de 
enseñanza/aprendizaje. Somos conscientes de que encuentras interesante 
nuestro estado encarnado, como ustedes lo llaman. Esperamos a  una 
segunda pregunta para subrayar que el paso de varios miles de sus años crea 
un tipo de interés superficial. Así, al dar esta información, pedimos que 
se ponga la debida falta de énfasis en nuestras experiencias en su espacio/
tiempo local. La enseñanza/aprendizaje que es nuestra responsabilidad es 
filosófica más que histórica. Procederemos ahora con tu petición, que 
es inofensiva si se evalúa apropiadamente. Somos aquellos de la Confede­
ración que, hace once mil de sus años, vinimos a  dos de sus culturas 
planetarias que en aquel tiempo estaban en estrecho contacto con la 
creación del Creador Único. Era nuestra ingenua creencia que podíamos 
enseñar/aprender mediante el contacto directo, y que las distorsiones de 
libre albedrío del sentimiento o  la personalidad individuales no corrían 
peligro, pensábamos, de ser perturbadas, ya que estas culturas estaban ya 
estrechamente alineadas con una creencia omniabarcante en la vitalidad, 
o consciencia, de todo. Vinimos y fuimos bien recibidos por los pueblos 
a los que deseábamos servir. Intentamos ayudarlos de maneras técnicas re­
lacionadas con la sanación de las distorsiones del complejo mente/cuerpo/
espíritu mediante el uso del cristal, apropiado a  la distorsión, colocado 
dentro de cierta serie apropiada de proporciones de material de tiempo/
espacio. Así fueron creadas las pirámides. Descubrimos que la tecnología 
quedaba reservada en gran medida para aquellos con la distorsión mente/
cuerpo efectiva del poder. Esto no era lo que pretendía la Ley del Uno. 
Dejamos a  sus pueblos. El grupo que iba a  trabajar con aquellos de la 
zona de Sudamérica, como ustedes llaman a esa porción de su esfera, no se 
rindió tan fácilmente. Ellos regresaron. Nosotros no. Sin embargo, nunca 
hemos abandonado su vibración, debido a  nuestra responsabilidad por 
los cambios en la consciencia que primero causamos y luego encontramos 
distorsionados de maneras ajenas a la Ley del Uno. Intentamos contactar 
a los gobernantes de la tierra a la que habíamos venido, esa tierra que ustedes 
llaman Egipto o, en algunas zonas, Tierra Santa.
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En la Dinastía XVIII, como se la conoce en sus registros de distorsiones 
de espacio/tiempo, pudimos contactar a un faraón, como ustedes lo llama­
rían. El hombre tenía poca experiencia de vida en su plano y era un… lo que 
este instrumento llamaría, errante. Así, este complejo mente/cuerpo/espí­
ritu recibió nuestras distorsiones de comunicación y fue capaz de fusionar 
sus distorsiones con las nuestras.

A esta joven entidad se le había dado un complejo vibratorio de sonido 
que vibraba en honor de un dios próspero, al que este complejo mente/
cuerpo, que llamamos instrumento por conveniencia, llamaría «Amón». 
La entidad decidió que este nombre, al ser en honor de uno entre muchos 
dioses, no era aceptable para su inclusión en su complejo vibratorio de 
sonido. Así, cambió su nombre por uno que honraba el disco solar. Esta 
distorsión, llamada «Atón», era una distorsión cercana a nuestra realidad 
tal como entendemos nuestra propia naturaleza de distorsión de complejo 
mente/cuerpo/espíritu. Sin embargo, no llega a alinearse por completo con 
la enseñanza/aprendizaje que se pretendía enviar. Esta entidad, Akenatón, 
se convenció de que la vibración del Uno era la verdadera vibración 
espiritual, y  así decretó la Ley del Uno. Sin embargo, las creencias de 
esta entidad fueron aceptadas por muy pocos. Sus sacerdotes le rindieron 
homenaje solo de palabra, sin la distorsión espiritual hacia la búsqueda. 
Los pueblos continuaron con sus creencias. Cuando esta entidad ya no 
estuvo en esta densidad, de nuevo las creencias polarizadas en los muchos 
dioses recobraron su vigor, y así continuaron hasta que el conocido como 
Mahoma condujo a  los pueblos a  una distorsión más inteligible de las 
relaciones mente/cuerpo/espíritu.

¿Tienes algún interés más detallado en este momento?

2.3 INTERROGADOR Estamos muy interesados en toda la historia que tienen 
que contar y en adentrarnos en la Ley del Uno con bastante detalle. Habrá 
varias preguntas que haré sobre la marcha que podrán o no estar relaciona­
das directamente con la comprensión de la Ley del Uno. Sin embargo, creo 
que la manera apropiada de presentar esto como vehículo de enseñanza/
aprendizaje a  la población del planeta que lo leerá, en este momento, es 
investigar distintas facetas de lo que ustedes nos digan.

Hablaron de la sanación con cristales. (Otra cosa que podría mencionar es 
que, cuando el instrumento se fatigue, queremos cortar la comunicación 
y reanudarla más tarde, después de que el instrumento se haya recargado). 
Y si el instrumento está en condiciones en este momento, me gustaría una 
breve exposición sobre la sanación con cristales que mencionaron.
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RA Soy Ra. El principio de la sanación con cristales se basa en una com­
prensión de la naturaleza jerárquica de la estructura de la ilusión que es el 
cuerpo físico, como ustedes lo llamarían. Hay cristales que actúan sobre 
las energías que entran en el cuerpo espiritual; hay cristales que actúan 
sobre las distorsiones del espíritu a la mente; hay cristales que equilibran las 
distorsiones entre la mente y el cuerpo. Todas estas sanaciones con cristales 
se cargan a través de canales purificados. Sin la cristalización relativa del sa­
nador que trabaja con el cristal, el cristal no quedará debidamente cargado.

El otro componente es una alineación apropiada con los campos energéti­
cos del planeta en el que ustedes habitan, y con las distorsiones o corrientes 
holísticas o cósmicas que entran en el aura planetaria de tal manera que una 
proporción apropiada de formas, y  la colocación dentro de esas formas, 
resulta de ayuda indicada en el proceso de desenredo o equilibrio.

Repasar los diversos cristales que han de usarse sería agotador para este 
instrumento, aunque pueden preguntarnos, si lo desean, en otra sesión. 
La delicadeza, digamos, de la elección del cristal es muy crítica y, en 
verdad, una estructura cristalina como un diamante o un rubí puede ser 
usada por un canal purificado que esté lleno del amor/luz del Uno en casi 
cualquier aplicación.

Esto, por supuesto, requiere iniciación, y nunca ha habido muchos que 
perseveren hasta el punto de avanzar a través de los diversos desprendimien­
tos de distorsión que la iniciación provoca.

¿Podemos informarles algo más, de manera bastante breve, sobre 
este u otro tema?

2.4 INTERROGADOR Sí. Mencionaron que las pirámides fueron una conse­
cuencia de esto. ¿Podrían ampliar un poco sobre…? ¿Fueron ustedes 
responsables de la construcción de la pirámide, y  cuál era el propósito 
de la pirámide?

RA Soy Ra. Las pirámides mayores fueron construidas por nuestra capa­
cidad de usar las fuerzas del Uno. Las piedras están vivas. Esto no ha sido 
comprendido así por las distorsiones de [complejo] mente/cuerpo/espíritu 
de su cultura. Los propósitos de las pirámides eran dos:

En primer lugar, tener un lugar de iniciación debidamente orientado para 
aquellos que desearan convertirse en canales purificados o iniciados para 
la Ley del Uno. Dos, deseábamos entonces guiar cuidadosamente a  los 
iniciados en el desarrollo de una sanación de las personas a las que busca­
ban ayudar y del planeta mismo. Pirámide tras pirámide, cargadas por el 
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cristal y el iniciado, fueron diseñadas para equilibrar la energía entrante de 
la Creación Única con las muchas y múltiples distorsiones de la mente/
cuerpo/espíritu planetaria. En este esfuerzo pudimos continuar la labor 
que hermanos dentro de la Confederación habían efectuado mediante la 
construcción de otras estructuras portadoras de cristales, completando así 
un anillo alrededor de la superficie de la Tierra (si así lo desean), tal como 
este instrumento querría que lo hiciéramos vibrar.

Este instrumento comienza a perder energía. Pedimos una pregunta o tema 
más, y luego nos despediremos por este tiempo/espacio.

2.5 INTERROGADOR Podrían mencionar que… originalmente había una pie­
dra cúspide en la cima de la pirámide; de qué estaba hecha, y  cómo 
movieron los pesados bloques para construir la pirámide. ¿Qué técnica se 
usó para ello?

RA Soy Ra. Pido que se nos haga esta pregunta en nuestro próximo tiempo 
de trabajo, como ustedes denominarían el compartir de distorsiones que 
producen nuestras energías.

Si tienen alguna pregunta sobre el uso apropiado de este [complejo] mente/
cuerpo/espíritu, les agradeceríamos que la hicieran ahora.

2.6 INTERROGADOR Considérenlas hechas. Quiero decir, no tengo nada en 
qué basarme. ¿Cuál es el uso apropiado de este instrumento? ¿Qué 
deberíamos hacer para maximizar su capacidad de… comodidad, rejuvene­
cimiento, etc.?

RA Soy Ra. Nos complace que hayan hecho esta pregunta, pues no es 
nuestra comprensión que tengamos el derecho/deber de compartir nues­
tras percepciones sobre ningún tema salvo la filosofía sin una pregunta 
directa. Sin embargo, este [complejo] mente/cuerpo/espíritu no está siendo 
usado correctamente y, por lo tanto, está experimentando distorsiones 
corporales innecesarias en el área de la fatiga. Las vibraciones bien pueden 
purificarse mediante un simple acto de orientarse hacia el Círculo del Uno 
pronunciando en voz alta, mientras se hace, el siguiente diálogo: Pregunta: 
«¿Cuál es la Ley?».

Respuesta: «La Ley es Uno».

Pregunta: «¿Por qué estamos aquí?».

Respuesta: «Buscamos la Ley del Uno».

Pregunta: «¿Por qué buscamos a Ra?».

Respuesta: «Ra es un humilde mensajero de la Ley del Uno».
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A coro: «Regocíjense, pues, y  purifiquen este lugar en la Ley del Uno. 
Que ninguna forma de pensamiento entre en el círculo que hemos trazado 
alrededor de este instrumento, porque la Ley es Uno».

El instrumento en este momento debería estar en trance. La alineación 
apropiada es con la cabeza apuntando veinte grados norte por noreste. 
Esta es la dirección desde la cual emanan las distorsiones más nuevas, o de 
la Nueva Era, de amor/luz, que están menos distorsionadas, y este instru­
mento encontrará alivio en ello. Este es un instrumento sensible, con lo 
cual queremos decir que las distorsiones que entran en su complejo mente/
cuerpo/espíritu provienen de cualquiera de sus sentidos. Así pues, es bueno 
hacer lo siguiente:

Colocar detrás de la cabeza de la entidad un cáliz virgen con agua.

En el centro, el libro más estrechamente alineado con las distorsiones 
mentales del instrumento que están más estrechamente aliadas con la Ley 
del Uno, es decir, la Biblia que ella toca con mayor frecuencia.

Al otro lado de la Biblia, un poco de sahumerio, o incienso, en un incen­
sario virgen.

Detrás del libro que simboliza al Uno, abierto en el Evangelio de Juan, 
capítulo uno, una vela blanca.

El instrumento se vería fortalecido llevando una túnica blanca. El instru­
mento deberá estar cubierto y tendido, con los ojos cubiertos.

Sentimos que, aunque este es un complejo de actividad/circunstancia 
y puede parecer muy distorsionado respecto de una experiencia de ense­
ñanza/aprendizaje con propósito, estas elaboraciones sobre la técnica del 
trance aliviarán las distorsiones mentales de quienes rodean al instrumento 
a medida que perciban una mejoría en las distorsiones del instrumento en 
cuanto a la fatiga. Añadimos solamente que, si estas sesiones de enseñanza/
aprendizaje se celebran durante un tiempo/espacio en el que su cuerpo 
solar no ilumina su habitación, lo mejor es llamar al instrumento antes de 
encender el mecanismo de iluminación.

Soy Ra. Los dejamos en la gloria y la paz del Creador Único. Regocíjense 
en el amor/luz y  vayan en el poder del Creador Único. Con alegría, los 
dejamos. Adonai.



Sesión 3

2 1  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

3.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico con ustedes.

3.1 INTERROGADOR Mi primera pregunta es: ¿realizamos correctamente el 
ritual para iniciar la comunicación?

RA Soy Ra. Los artefactos diseñados para equilibrar al instrumento 
deben colocarse junto a  la cabeza del instrumento para lograr la menor 
distorsión del efecto. El resto de la declaración inicial de propósito es 
bastante aceptable, pues quienes hablan desean servir. De otro modo, el 
énfasis correspondiente en las complejidades de la mente no se habría 
efectuado apropiadamente.

Les advertimos que impidan que aquellos que no desean servir a  los 
demás por encima de todo participen en el inicio, o presten sus distorsio­
nes de complejo mente/cuerpo/espíritu a cualquier sesión, pues entonces 
no podríamos combinar adecuadamente nuestras distorsiones con las de 
este instrumento.

3.2 INTERROGADOR ¿Debo mover la Biblia, la vela y  el incienso en 
este momento?

RA Soy Ra. Eso sería apropiado.

3.3 INTERROGADOR [Después de mover los objetos.] ¿Es esta la po­
sición correcta?

RA Soy Ra. Por favor, corrige el ángulo del incienso de modo que quede 
perpendicular al plano de veinte grados norte-noreste.

3.4 INTERROGADOR [Después de hacer la corrección.] ¿Es esto satisfactorio?

RA Por favor, verifica [a] ojo para hacer el ajuste fino. Explicaremos el 
proceso por el cual esto se convierte en un equilibrador significativo de la 
distorsión. El incienso actúa como energizador del cuerpo físico de este 
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instrumento, significando su humanidad. Es, por lo tanto, una necesidad 
que el humo que se eleva sea percibido desde el mismo ángulo relativo 
desde el que el instrumento percibe la Biblia abierta, equilibrada por la 
vela encendida, significa[ndo] amor/luz y luz/amor y, por lo tanto, dar al 
complejo de distorsión, digamos, mental y emocional de este instrumento 
la visión del paraíso y la paz que busca. Así energizado de lo inferior a lo 
superior, el instrumento se equilibra y no se fatiga.

Apreciamos su interés, pues esto permitirá que nuestro enseñar/aprender 
proceda con mayor facilidad.

3.5 INTERROGADOR ¿Parece estar correctamente alineado ahora?

RA Lo juzgo dentro de los límites de lo aceptable.

3.6 INTERROGADOR En la última sesión teníamos dos preguntas que reserva­
mos para esta: una relacionada con la posible piedra cúspide de la Gran 
Pirámide de Guiza; la otra, con cómo movieron los bloques pesados. Sé 
que estas preguntas no tienen ninguna importancia con respecto a  la 
Ley del Uno, pero mi criterio, que ustedes pueden corregir, fue que esto 
ofrecería una entrada fácil al lector del material. Estamos muy agradecidos 
por su contacto y sin duda aceptaremos sugerencias sobre cómo debemos 
proceder con esto. Es solo una conjetura.

RA Soy Ra. No sugeriré la serie apropiada de preguntas. Esa es tu 
prerrogativa como agente libre de la Ley del Uno, habiendo aprendido/
comprendido que nuestro complejo de memoria social no puede discernir 
con eficacia las distorsiones del complejo mente/cuerpo/espíritu social de 
sus pueblos. Deseamos ahora cumplir con nuestro honor/responsabilidad 
de enseñar/aprender respondiendo lo que se nos pregunte. Solo esto 
bastará, pues no podemos sondear las profundidades de los complejos de 
distorsión que impregnan a sus pueblos.

La primera pregunta, por lo tanto, es la piedra cúspide. Reiteramos la falta 
de importancia de este tipo de datos.

La llamada Gran Pirámide tuvo dos piedras cúspide. Una fue de nuestro 
diseño y estaba hecha de piezas más pequeñas y cuidadosamente elaboradas 
del material de su planeta que ustedes llaman «granito». Fue concebida 
por sus propiedades cristalinas y para el flujo apropiado de su atmósfera 
a través de una especie de lo que ustedes llamarían «chimenea».

En una época en que nosotros, como pueblo, ya habíamos abandonado 
su densidad, la original fue retirada y  sustituida por otra más preciosa. 
Consistía, en parte, en un material de oro. Esto no cambió en absoluto las 
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propiedades de la pirámide, como ustedes la llaman, y fue una distorsión 
debida al deseo de unos pocos de imponer el uso de la estructura única­
mente como lugar reservado a la realeza.

¿Deseas preguntar más sobre esta primera pregunta?

3.7 INTERROGADOR ¿Qué quisieron decir con chimenea? ¿Cuál era su pro­
pósito específico?

RA Existe un flujo apropiado de su atmósfera que, aunque pequeño, 
refresca la totalidad de la estructura. Esto se diseñó mediante conductos de 
circulación de aire, como este instrumento podría llamarlos, situados de 
tal modo que hubiera frescura en la atmósfera sin ninguna perturbación ni 
corriente de aire.

3.8 INTERROGADOR ¿Cómo se movieron los bloques?

RA Soy Ra. Deben imaginar la actividad que hay dentro de todo lo creado. 
La energía es, aunque finita, bastante grande en comparación con la distor­
sión de comprensión de sus pueblos. Este es un punto obvio, bien conocido 
por sus pueblos, pero poco considerado.

Esta energía es inteligente. Es jerárquica. Así como su complejo mente/
cuerpo/espíritu habita dentro de una jerarquía de vehículos y conserva, por 
lo tanto, la envoltura, o forma, o campo, y la inteligencia de cada cuerpo 
ascendentemente más inteligente o equilibrado, así lo hace cada átomo de 
un material como la roca. Cuando uno puede hablarle a esa inteligencia, 
la energía finita de la roca/cuerpo físico, o químico, se pone en contacto 
con ese poder infinito que reside en los cuerpos mejor sintonizados, ya sean 
humanos o de roca.

Una vez establecida esta conexión, puede formularse una petición. La 
inteligencia de la naturaleza infinita de la roca se comunica con su vehículo 
físico, y  la división y  el movimiento deseados se llevan a  cabo entonces 
mediante el desplazamiento del campo energético de la naturaleza de la 
roca desde la finitud hacia una dimensión que podemos llamar convenien­
temente, y sin más, infinito.

De este modo, lo que se requiere se logra gracias a  la cooperación de la 
comprensión infinita del Creador que mora en la roca viviente. Este es, por 
supuesto, el mecanismo por el cual se logran muchas cosas que no están 
sujetas a sus medios actuales de análisis físico de la acción a distancia.

3.9 INTERROGADOR Esto me recuerda aquella afirmación de que, si tuvieras 
suficiente fe, podrías decirle a una montaña que se moviera y la montaña 
se movería. Supongo que esto es aproximadamente lo que están diciendo, 
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y supongo que si uno es plenamente consciente de la Ley del Uno, entonces 
es capaz de hacer estas cosas. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. La distorsión vibratoria de sonido «fe» es quizá uno de los 
obstáculos entre los de lo que podemos llamar el sendero infinito y los de 
la comprensión-comprobación finita.

Tienes toda la razón en tu comprensión de la congruencia entre la fe y el 
infinito inteligente; sin embargo, uno es un término espiritual, y el otro es 
quizá más aceptable para las distorsiones del marco conceptual de quienes 
buscan con medida y pluma.

3.10 INTERROGADOR Entonces, si un individuo está totalmente informado 
con respecto a  la Ley del Uno, y vive y es la Ley del Uno, cosas como la 
construcción de una pirámide mediante el esfuerzo mental directo serían 
algo común. ¿Es eso lo que debo entender? ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. No estás en lo cierto, pues existe una distinción entre el poder 
individual a través de la Ley del Uno y la comprensión combinada, o del 
complejo mente/cuerpo/espíritu de memoria social, de la Ley del Uno. En 
el primer caso, solo el individuo único, purificado de todo defecto, podría 
mover una montaña. En el caso de la comprensión masiva de la unidad, 
cada individuo puede contener una cantidad aceptable de distorsión y, aun 
así, la mente colectiva podría mover montañas.

El progreso va normalmente desde la comprensión que ustedes ahora 
buscan hacia una dimensión de comprensión regida por las Leyes del 
Amor, y que busca las Leyes de la Luz. Quienes vibran con la Ley de la Luz 
buscan la Ley del Uno. Quienes vibran con la Ley del Uno buscan la Ley 
de la Eternidad.

No podemos decir qué hay más allá de esta disolución del yo unificado con 
todo lo que existe, pues aún buscamos llegar a ser todo lo que existe, y aún 
somos Ra. Así, nuestros senderos siguen adelante.

3.11 INTERROGADOR ¿Fue entonces construida la pirámide por la acción con­
junta de muchos de los suyos?

RA Soy Ra. Las pirámides que pensamos/construimos fueron construidas 
a  partir de formas de pensamiento creadas por nuestro complejo de 
memoria social.

3.12 INTERROGADOR ¿Entonces la roca fue creada por el pensamiento en el 
lugar mismo, en vez de ser trasladada desde otro sitio? ¿Es correcto?



SESIÓN 3 39

RA Soy Ra. Construimos con roca eterna la Gran Pirámide, como ustedes 
la llaman. Otras de las pirámides se construyeron con piedra trasladada de 
un lugar a otro.

3.13 INTERROGADOR ¿Qué es la roca eterna?

RA Soy Ra. Si puedes comprender el concepto de las formas de pensa­
miento, te darás cuenta de que la forma de pensamiento es más regular en 
su distorsión que los campos energéticos creados por los materiales de la 
roca que ha sido creada, mediante la forma de pensamiento, desde el pensa­
miento hasta la energía finita y el ser en su, digamos, reflejo distorsionado 
del nivel de la forma de pensamiento. ¿Podemos responderte de alguna 
manera más útil?

3.14 INTERROGADOR Esto es un poco trivial, pero me preguntaba por qué, en 
ese caso, la pirámide se hizo de muchos bloques en lugar de crearse toda 
de una vez.

RA Soy Ra. Existe una ley que consideramos una de las distorsiones pri­
mordiales más significativas de la Ley del Uno. Es la Ley de la Confusión. 
Ustedes la han llamado la Ley del Libre Albedrío.

Deseábamos hacer una máquina de sanación, o complejo de proporción 
tiempo/espacio, que fuera lo más eficaz posible. Sin embargo, no deseába­
mos permitir que los pueblos penetraran el misterio de tal manera que 
llegáramos a ser adorados como constructores de una pirámide milagrosa. 
Así, parece haber sido hecha, no pensada.

3.15 INTERROGADOR Bien, entonces ustedes hablan de la pirámide —espe­
cialmente de la Gran Pirámide, supongo— principalmente como una 
máquina de sanación, y también hablaron de ella como un dispositivo para 
la iniciación. ¿Son estos dos conceptos uno y el mismo?

RA Son parte de un solo complejo de intención/compartir de amor/luz. 
Para usar apropiadamente los aspectos sanadores era importante contar 
con un canal, o  energizador, purificado y  consagrado, a  través del cual 
pudiera fluir el amor/luz del Creador Infinito; así, el método iniciático era 
necesario para preparar la mente, el cuerpo y el espíritu para el servicio en 
la obra del Creador. Ambos son integrales.

3.16 INTERROGADOR ¿La forma de la pirámide en sí… es esa una función clave 
en el proceso de iniciación?

RA Es una pregunta amplia. Sentimos que comenzaremos y te pediremos 
que reevalúes y preguntes más, en una sesión posterior, sobre este punto 
un tanto, digamos, informativo.
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Para empezar, hay dos funciones principales de la pirámide en relación 
con los procedimientos iniciáticos. Una tiene que ver con el cuerpo. Antes 
de que el cuerpo pueda ser iniciado, la mente debe ser iniciada. Este es el 
punto en el que la mayoría de los adeptos de su ciclo actual encuentran 
distorsionados sus complejos mente/cuerpo/espíritu.

Cuando se ha descubierto el carácter y  la personalidad que constituyen 
la verdadera identidad de la mente, el cuerpo debe entonces conocerse en 
todos y cada uno de sus aspectos. Así, las diversas funciones del cuerpo 
requieren comprensión y  control con desapego. El primer uso de la 
pirámide, entonces, es el descenso al interior de la pirámide con el fin de 
privar al cuerpo de estímulos sensoriales, de modo que el cuerpo pueda, en 
cierto sentido, estar muerto y comience otra vida. Sugerimos, por ahora, 
que hagan las preguntas indispensables para dar un pronto final a la sesión. 
¿Tienen alguna pregunta en este tiempo/espacio?

3.17 INTERROGADOR La única pregunta es: ¿hay algo que hayamos hecho mal, 
o algo que podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo?

RA Escaneamos a este instrumento.

Estas precauciones han ayudado mucho a  este instrumento. Sugerimos 
únicamente cierta atención al cuello, que en esta distorsión corporal parece 
estar distorsionado en el área de fuerza/debilidad. Más apoyo, por lo tanto, 
en la zona del cuello puede ser de ayuda.

3.18 INTERROGADOR ¿Debemos hacer que beba el agua del cáliz que está 
detrás de su cabeza después de cargarla, o  debemos usar un vaso 
de agua distinto?

RA Ese y solo ese cáliz será el más beneficioso, ya que el material virgen que 
vive en el cáliz acepta, retiene y responde a la vibración de amor activada 
por el ser de ustedes.

Soy Ra. Ahora dejaremos a este grupo regocijándose en el poder y la paz del 
Creador Único. Adonai.
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4.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

4.1 INTERROGADOR Al terminar la última sesión, hice una pregunta que era 
demasiado larga para responder. Tenía que ver con la forma de la pirámide 
y  su relación con la iniciación. ¿Es este un momento apropiado para 
hacer esa pregunta?

RA Soy Ra. Sí, este es un tiempo/espacio apropiado para hacer 
esa pregunta.

4.2 INTERROGADOR ¿Tiene la forma de la pirámide algún efecto so­
bre la iniciación?

RA Soy Ra. Como empezamos a decir en la pregunta de la última sesión, 
ya has registrado en tu complejo de memoria individual el primer uso de la 
forma, relacionado con la iniciación del complejo corporal. La iniciación 
del espíritu era un tipo de iniciación diseñado con mayor cuidado en lo que 
respecta a las proporciones de tiempo/espacio en las que se encontraba la 
entidad que iba a ser iniciada.

Si visualizas conmigo la cara de la estructura piramidal e imaginas mental­
mente este triángulo dividido en cuatro triángulos iguales, encontrarás que 
la intersección del triángulo que está en el primer nivel de cada una de las 
cuatro caras forma un rombo en un plano horizontal. El centro de este 
plano es el lugar apropiado para la intersección de las energías que fluyen 
desde las dimensiones infinitas y los diversos campos energéticos entrete­
jidos del complejo mente/cuerpo/espíritu.

Así, se diseñó de modo que quien iba a ser iniciado pudiera, por medio 
de la mente, percibir y  luego canalizar esta, digamos, puerta al infinito 
inteligente. Este fue, entonces, el segundo propósito al diseñar esta forma 
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específica. ¿Podemos ofrecer alguna descripción adicional de cualquier 
tipo a tu pregunta?

4.3 INTERROGADOR Según lo entiendo, entonces, el iniciado debía estar en la 
línea central de la pirámide, pero a una altura sobre la base definida por la 
intersección de los cuatro triángulos que se obtienen al dividir cada cara en 
cuatro triángulos. ¿Es correcto?

RA Es correcto.

4.4 INTERROGADOR Entonces, en ese punto hay una focalización de energía 
que es extradimensional con respecto a  nuestras dimensiones. ¿Estoy 
en lo cierto?

RA Puedes usar ese complejo vibratorio de sonido. Sin embargo, no es 
total y específicamente correcto, pues no hay dimensiones «extra». Prefe­
riríamos el uso del término «multi» dimensiones.

4.5 INTERROGADOR ¿Es el tamaño de la pirámide un factor en la eficacia 
de la iniciación?

RA Soy Ra. Cada tamaño de pirámide tiene su propio punto de afluencia 
del infinito inteligente. Así, una pirámide diminuta que pueda colocarse 
debajo de un cuerpo, o  encima de un cuerpo, tendrá efectos específicos 
y diversos según la posición del cuerpo en relación con el punto de entrada 
del infinito inteligente.

Para los propósitos de la iniciación, el tamaño debía ser lo bastante grande 
como para crear la expresión de una magnitud imponente, de modo que 
el punto de entrada del infinito inteligente multidimensional impregnara 
y llenara por completo al canal, pudiendo el cuerpo entero reposar en esta 
área focalizada. Además, para los propósitos de sanación era necesario que 
tanto el canal como quien iba a ser sanado pudieran reposar dentro de ese 
punto focalizado.

4.6 INTERROGADOR ¿Sigue siendo utilizable para este propósito la gran pirá­
mide de Guiza, o ya no funciona?

RA Soy Ra. Esa, como muchas otras estructuras piramidales, es como el 
piano desafinado: como diría este instrumento, toca la melodía, pero ¡qué 
mal la toca! La desarmonía irrita a los sensibles. Solo queda el fantasma de 
la afluencia, debido al desplazamiento de los puntos de afluencia que, a su 
vez, se debe al desplazamiento del campo electromagnético de su planeta; 
y debido también a los complejos vibratorios discordantes de quienes han 
usado el lugar de iniciación y sanación para propósitos menos compasivos.

4.7
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INTERROGADOR ¿Sería posible construir hoy una pirámide, alinearla co­
rrectamente y usarla con los materiales de que disponemos?

RA Soy Ra. Es muy posible que ustedes construyan una estructura pira­
midal. El material empleado no es crítico; solo lo son las proporciones de 
los complejos de tiempo/espacio. Sin embargo, el uso de la estructura para 
la iniciación y la sanación depende por completo de las disciplinas internas 
de los canales que intenten tal trabajo.

4.8 INTERROGADOR Mi pregunta entonces sería: ¿hay individuos encarnados 
hoy en el planeta que tengan las disciplinas internas necesarias para, si­
guiendo sus instrucciones, construir una pirámide, iniciarse en ella y luego 
posiblemente repetirlo? ¿Está esto dentro de los límites de lo que alguien 
puede hacer hoy en el planeta, o no hay nadie disponible para ello?

RA Soy Ra. Hay personas, como ustedes las llaman, capaces de asumir 
este llamado en este nexo. Sin embargo, deseamos señalar una vez más que 
el tiempo de las pirámides, como ustedes lo llamarían, ha pasado. Es, en 
verdad, una estructura atemporal. Sin embargo, las afluencias provenientes 
del universo eran, en la época en que intentamos ayudar a  este planeta, 
aquellas que requerían cierta comprensión de la pureza. Esta comprensión, 
a  medida que las afluencias giran y  todas las cosas evolucionan, ha 
cambiado hacia una visión más iluminada de la pureza. Así, hay entre sus 
gentes en este momento quienes tienen una pureza que ya es una con 
el infinito inteligente. Sin el uso de estructuras, sanador/paciente pueden 
alcanzar la sanación.

¿Podemos hablar más sobre algún punto específico?

4.9 INTERROGADOR ¿Les es posible instruir en técnicas de sanación si 
pudiéramos poner a su disposición a estos individuos que tienen la capa­
cidad innata?

RA Soy Ra. Es posible. Debemos añadir que muchos sistemas de ense­
ñanza/aprendizaje del nexo sanación/paciente son apropiados según los 
diversos complejos mente/cuerpo/espíritu. Pedimos a su imaginación que 
considere la relativa simplicidad de la mente en el ciclo anterior y  las 
visiones y  procesos de pensamiento/espíritu menos distorsionados, pero 
con frecuencia excesivamente complejos, de los mismos complejos mente/
cuerpo/espíritu después de muchas encarnaciones.

También pedimos a  su imaginación que conciba a  aquellos que han 
elegido la distorsión del servicio y  han trasladado sus complejos mente/
cuerpo/espíritu de una dimensión a  otra, trayendo así consigo, a  veces 
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en forma totalmente latente, muchas habilidades y  comprensiones que 
se corresponden más estrechamente con las distorsiones de los proce­
sos de sanación/paciente.

4.10 INTERROGADOR Me gustaría mucho continuar investigando la posibili­
dad de este proceso de sanación, pero estoy un poco perdido sobre por 
dónde comenzar. ¿Pueden decirme cuál sería mi primer paso?

RA Soy Ra. No puedo decirte qué preguntar. Puedo sugerirte que conside­
res la información un tanto compleja que acabamos de dar y que descubras 
así varias vías de indagación. Hay una sola «salud», como ustedes la llaman, 
en su entorno polarizado, pero hay varias distorsiones significativamente 
diversas de tipos de complejos mente/cuerpo/espíritu. Cada tipo debe 
seguir su propio aprendizaje/enseñanza en esta área.

4.11 INTERROGADOR Supongo que el primer paso sería encontrar a un indivi­
duo con una capacidad traída consigo a esta encarnación. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

4.12 INTERROGADOR Una vez que haya seleccionado a un individuo para rea­
lizar la sanación, sería útil recibir instrucción de ustedes. ¿Es esto posible?

RA Soy Ra. Es posible, dadas las distorsiones de los complejos vibrato­
rios de sonido.

4.13 INTERROGADOR Supongo, entonces, que el individuo seleccionado ten­
dría que ser necesariamente alguien que estuviera muy en armonía con la 
Ley del Uno. Aunque quizá no tenga ninguna comprensión intelectual de 
ella, debería estar viviendo la Ley del Uno. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto e incorrecto a la vez. El primer aspecto, lo correcto, 
se aplicaría a alguien como el propio interrogador, que tiene la distorsión 
hacia la sanación, como ustedes la llaman.

Lo incorrecto, que ha de observarse, es la sanación realizada por aquellos 
cuyas actividades en su ilusión de espacio/tiempo no reflejan la Ley del 
Uno, pero cuya capacidad ha encontrado su camino hacia el infinito 
inteligente, independientemente del plano de existencia desde el cual se 
encuentra esta distorsión.

4.14 INTERROGADOR [Aparte: Jim, ¿entendiste?] Estoy un poco confundido. 
Los entendí en parte; no estoy seguro de haberlos entendido del todo. 
¿Podrían reformularlo de otra manera?



SESIÓN 4 45

RA Puedo reformularlo de muchas maneras, dado el conocimiento que 
este instrumento tiene de sus complejos vibratorios de sonido. Me esforzaré 
por una distorsión más breve en este momento.

Hay dos tipos de entidades que pueden sanar: aquellas que, como tú mis­
mo, teniendo la distorsión innata hacia la transmisión del conocimiento de 
la Ley del Uno, pueden sanar pero no lo hacen; y aquellas que, teniendo 
el mismo conocimiento pero sin mostrar conscientemente ninguna distor­
sión significativa hacia la Ley del Uno en mente, cuerpo o espíritu, aun 
así y  sin embargo, han abierto un canal hacia la misma capacidad. La 
cuestión es que hay quienes, sin la formación adecuada, digamos, sanan de 
todos modos.

Es un punto adicional de interés que aquellos cuya vida no está a la altura 
de su obra pueden encontrar cierta dificultad para absorber la energía del 
infinito inteligente y, así, distorsionarse bastante, de manera que causen 
desarmonía en sí mismos y  en los demás, y  quizá incluso se vean en la 
necesidad de cesar la actividad sanadora. Por lo tanto, los del primer tipo, 
los que buscan servir y están dispuestos a formarse en pensamiento, palabra 
y acción, son quienes podrán mantener cómodamente la distorsión hacia 
el servicio en el área de la sanación.

4.15 INTERROGADOR Entonces, ¿les sería posible formarnos en la práctica 
de la sanación?

RA Soy Ra. Es posible.

4.16 INTERROGADOR ¿Nos formarán?

RA Lo haremos.

4.17 INTERROGADOR No tengo idea de cuánto tiempo tomaría esto, ni de si 
pueden siquiera decir algo al respecto. ¿Les es posible darme una sinopsis 
del programa de formación requerido? No sé qué preguntas hacer en este 
punto. Haré esa pregunta con la esperanza de que tenga sentido.

RA Soy Ra. Consideramos tu solicitud de información, pues, como seña­
laste, hay un número significativo de complejos vibratorios de sonido que 
pueden usarse en secuencia para formar al sanador.

La sinopsis es una entrada muy apropiada para que puedas comprender lo 
que está implicado.

En primer lugar, la mente debe conocerse a sí misma. Esta es quizá la parte 
más exigente del trabajo de sanación. Si la mente se conoce a  sí misma, 
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entonces ha ocurrido el aspecto más importante de la sanación, pues la 
consciencia es el microcosmos de la Ley del Uno.

La segunda parte tiene que ver con las disciplinas de los complejos corpo­
rales. En las afluencias que llegan a  su planeta en este momento, estas 
comprensiones y disciplinas tienen que ver con el equilibrio entre el amor 
y la sabiduría en el uso del cuerpo en sus funciones naturales.

La tercera área es la espiritual, y en esta área las dos primeras disciplinas se 
conectan al alcanzar el contacto con el infinito inteligente.

4.18 INTERROGADOR Creo tener alguna idea del logro —una pequeña idea, al 
menos, del logro— del primer paso. ¿Pueden detallar los pasos? Los otros 
dos pasos no me son familiares en absoluto.

RA Soy Ra. Imagina el cuerpo. Imagina los aspectos más densos del cuerpo. 
Avanza desde ahí hasta el conocimiento más fino de las vías energéticas 
que giran y  hacen que el cuerpo se energice. Comprende que todas las 
funciones naturales del cuerpo tienen todos los aspectos, de lo denso a lo 
fino, y pueden transmutarse en lo que podrías llamar sagrado. Esta es una 
breve exploración de la segunda área.

Para hablar de la tercera: imagina, si quieres, la función del imán. El imán 
tiene dos polos. Uno se extiende hacia arriba. El otro va hacia abajo. La 
función del espíritu es integrar el anhelo ascendente de la energía mente/
cuerpo con la afluencia descendente de la inteligencia infinita. Esta es una 
breve explicación de la tercera área.

4.19 INTERROGADOR Entonces, ¿este programa de formación implicaría cosas 
específicas que hacer, instrucciones y ejercicios específicos?

RA Soy Ra. En este momento no estamos encarnados entre sus pueblos; 
así, podemos guiar e intentar especificar, pero no podemos mostrar con el 
ejemplo. Esto es una desventaja. Sin embargo, sin duda debería haber ejer­
cicios bastante específicos de mente, cuerpo y espíritu durante el proceso 
de enseñanza/aprendizaje que ofrecemos. Ha de reiterarse una vez más que 
la sanación no es más que una distorsión de la Ley del Uno. Para alcanzar 
una comprensión no distorsionada de esa ley no es necesario sanar ni, 
de hecho, mostrar manifestación alguna, sino solo ejercitar las disciplinas 
de la comprensión.

Pediríamos que una o dos preguntas más sean el final de esta sesión.

4.20 INTERROGADOR Mi objetivo es principalmente descubrir más sobre la 
Ley del Uno, y sería muy útil descubrir técnicas de sanación. Soy consciente 
de su problema con respecto al libre albedrío. ¿Pueden hacer… Ustedes no 
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pueden hacer sugerencias, así que les preguntaré si pueden enunciarme la 
Ley del Uno y las leyes de la sanación.

RA Soy Ra. La Ley del Uno, aunque está más allá de las limitaciones del 
nombre, como ustedes llaman a los complejos vibratorios de sonido, puede 
aproximarse afirmando que todas las cosas son una, que no hay polaridad, 
ni bien ni mal, ni desarmonía, sino solo identidad. Todo es uno, y ese uno 
es amor/luz, luz/amor, el Creador Infinito.

Una de las distorsiones primordiales de la Ley del Uno es la de la 
sanación. La sanación ocurre cuando un complejo mente/cuerpo/espíritu 
comprende, en lo más profundo de sí, la Ley del Uno; es decir, que no hay 
desarmonía ni imperfección; que todo es completo, íntegro y perfecto. Así, 
el infinito inteligente dentro de este complejo mente/cuerpo/espíritu vuel­
ve a formar la ilusión de cuerpo, mente o espíritu en una forma congruente 
con la Ley del Uno. El sanador actúa como energizador o catalizador de este 
proceso completamente individual.

Un punto que puede ser de interés es que el sanador que pide aprender 
debe asumir la distorsión entendida como responsabilidad por ese pedir/
recibir, y por tanto sanar. Este es un honor/deber que debe considerarse 
cuidadosamente en libre albedrío antes de pedir.

4.21 INTERROGADOR Supongo que deberíamos continuar mañana.

RA Soy Ra. Tu suposición es correcta, a menos que sientas que cierta pre­
gunta es necesaria. Este instrumento se nutre mejor con aproximadamente 
esta duración de trabajo.

4.22 INTERROGADOR Una pregunta breve. ¿Es este instrumento capaz de hacer 
dos de estas sesiones por día, o deberíamos quedarnos con una?

RA Soy Ra. Este instrumento es capaz de dos sesiones por día. Sin embargo, 
hay que animarla a  mantener fuerte su complejo corporal mediante la 
ingestión de sus alimentos en una medida que exceda su consumo normal 
de esos alimentos, debido al material físico que usamos para hablar.

Además, las actividades de este instrumento deben vigilarse para evitar el 
exceso de actividad, pues esta actividad equivale a un trabajo extenuante en 
el nivel físico.

Si se tienen en cuenta estas advertencias, las dos sesiones serían posibles. No 
deseamos agotar a este instrumento.

4.23 INTERROGADOR Gracias, Ra.
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RA Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz de la Inteligencia Única 
Infinita que es el Creador. Vayan, regocijándose en el poder y  la paz 
del Uno. Adonai.



Sesión 5

2 3  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

5.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

5.1 INTERROGADOR La última vez que nos comunicamos hablábamos del 
aprendizaje de la sanación. Mi impresión, a partir de lo que nos dieron en la 
sesión anterior, es que es necesario purificar primero el yo mediante ciertas 
disciplinas y ejercicios. Luego, para sanar a un paciente, es necesario crear, 
mediante el ejemplo y posiblemente ciertos ejercicios, una configuración 
mental en el paciente que le permita sanarse a sí mismo. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Aunque tu distorsión de aprendizaje/comprensión es esencial­
mente correcta, tu elección de complejo vibratorio de sonido no es del todo 
tan precisa como este lenguaje lo permite.

No es mediante el ejemplo que el sanador realiza el trabajo. El trabajo existe 
en sí y por sí mismo. El sanador es solo el catalizador, del mismo modo que 
este instrumento cuenta con la catálisis necesaria que facilita el canal para 
nuestras palabras y, sin embargo, ni mediante el ejemplo ni mediante ejer­
cicio de ningún tipo puede dedicar pensamiento alguno a este trabajo. El 
trabajo de sanación es congruente en cuanto que es una forma de canalizar 
alguna distorsión del infinito inteligente.

5.2 INTERROGADOR Hemos decidido aceptar, si se nos ofrece, el honor/deber 
de aprender/enseñar el proceso de sanación. Quisiera preguntar cuál es el 
primer paso que debemos cumplir para convertirnos en sanadores eficaces.

RA Soy Ra. Comenzaremos con la primera de las tres enseñanzas/apren­
dizajes. Comenzamos con los aprendizajes/enseñanzas mentales necesarios 
para el contacto con el infinito inteligente. El prerrequisito del trabajo 
mental es la capacidad de mantener el silencio del yo en un estado estable 
cuando el yo así lo requiera. La mente debe abrirse como una puerta. La 
llave es el silencio.
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Tras la puerta se encuentra una construcción jerárquica que ustedes pue­
den comparar con la geografía y, en cierto modo, con la geometría, pues la 
jerarquía es bastante regular y posee relaciones internas.

Para comenzar a dominar el concepto de la disciplina mental es necesario 
examinar el yo. La polaridad de su dimensión debe ser internalizada. Donde 
encuentren paciencia dentro de su mente, deben encontrar consciente­
mente la impaciencia correspondiente, y viceversa. Cada pensamiento que 
tiene un ser tiene, a su vez, una antítesis. Las disciplinas de la mente impli­
can, en primer lugar, identificar dentro de ustedes mismos tanto aquellas 
cosas que aprueban como aquellas que desaprueban, y  luego equilibrar 
toda carga positiva y  negativa con su igual. La mente contiene todas 
las cosas. Por lo tanto, deben descubrir esta plenitud dentro de ustedes 
mismos. La segunda disciplina mental es la aceptación de la plenitud 
dentro de su consciencia. No le corresponde a un ser de polaridad en la 
consciencia física escoger y elegir entre atributos, construyendo así los roles 
que causan bloqueos y confusiones en el complejo mental ya distorsionado. 
Cada aceptación suaviza parte de las muchas distorsiones que engendra la 
facultad que ustedes llaman juicio.

La tercera disciplina de la mente es una repetición de la primera, pero con 
la mirada dirigida hacia afuera, hacia las entidades semejantes con las que se 
encuentra. En cada entidad existe la plenitud. Así, es necesaria la capacidad 
de comprender cada equilibrio. Cuando observan la paciencia en otro, son 
responsables de reflejar en su comprensión mental paciencia/impaciencia. 
Cuando observan la impaciencia en otro, es necesario que su configuración 
mental de comprensión sea impaciencia/paciencia. Usamos esto como un 
ejemplo sencillo. La mayoría de las configuraciones de la mente tienen 
muchas facetas, y la comprensión tanto de las polaridades del yo como de lo 
que ustedes llamarían las polaridades del otro-yo puede y debe entenderse 
como un trabajo sutil.

El siguiente paso es la aceptación de las polaridades del otro-yo, que refleja 
el segundo paso.

Estos son los primeros cuatro pasos del aprendizaje de la disciplina mental. 
El quinto paso implica observar las relaciones y proporciones geográficas 
y  geométricas de la mente, de la otra mente, de la mente colectiva y  de 
la mente infinita. La segunda área de aprendizaje/enseñanza es el estudio/
comprensión de los complejos corporales. Es necesario conocer bien su 
cuerpo. Se trata de usar la mente para examinar cómo los sentimientos, 
las inclinaciones —lo que ustedes llamarían las emociones— afectan a di­
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versas partes del complejo corporal. Será necesario tanto comprender las 
polaridades corporales como aceptarlas, repitiendo en una manifestación 
química/física el trabajo que han realizado sobre la mente al reflexionar 
sobre la consciencia.

El cuerpo es una criatura de la creación de la mente. Tiene sus inclinaciones. 
La inclinación biológica debe ser primero comprendida por completo, 
y luego debe permitirse que la inclinación opuesta encuentre plena expre­
sión en la comprensión. Una vez más, puede entonces llevarse a  cabo 
el proceso de aceptación del cuerpo como un individuo equilibrado, 
además de polarizado.

La tarea consiste, entonces, en extender esta comprensión hacia los cuerpos 
de los otros-yo con quienes se encuentren. El ejemplo más sencillo de 
esto es la comprensión de que cada hombre biológico es también mujer, 
y cada mujer biológica es también hombre. Este es un ejemplo sencillo. Sin 
embargo, en casi todos los casos en que intenten comprender el cuerpo del 
yo o del otro-yo, encontrarán de nuevo que es necesario el discernimiento 
más sutil para captar plenamente los complejos de polaridad involucrados.

En este momento sugeriríamos cerrar la descripción hasta la próxima 
ocasión de trabajo, a fin de poder dedicar a la tercera área un tiempo acorde 
con su importancia.

Podemos responder una pregunta, si es breve, antes de dejar 
a este instrumento.

5.3 INTERROGADOR ¿Está cómodo el instrumento? ¿Hay alguna otra cosa 
que aumentaría la comodidad del instrumento? Eso es todo.

RA Soy Ra. La vela podría rotarse en el sentido de las manecillas del reloj 
aproximadamente 10° en cada sesión para mejorar el flujo de energía en 
espiral a  través de los mecanismos receptores del ser. Por lo demás, esta 
configuración particular está bien. Pero pedimos que los objetos descritos 
y  utilizados se centren con cuidado geométrico y  se revisen de vez en 
cuando. También que no se expongan a aquel espacio/tiempo en el que el 
trabajo no es de importancia.

Soy Ra. Dejamos a este instrumento en el amor y la luz del Creador Infinito 
Único. Vayan regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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6.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

6.1 INTERROGADOR Nos gustaría continuar con el material de ayer. Tuvimos 
que interrumpir antes de [inaudible].

RA Soy Ra. Nos parece bien.

Procedemos ahora con la tercera área de enseñanza/aprendizaje relativa al 
desarrollo de los poderes energéticos de la sanación.

La tercera área es el complejo espiritual, que encarna los campos de fuerza 
y de consciencia que son los menos distorsionados de su complejo mente/
cuerpo/espíritu. La exploración y el equilibrio del complejo espiritual es, en 
verdad, la parte más larga y sutil de su aprendizaje/enseñanza. Hemos consi­
derado la mente como un árbol. La mente controla al cuerpo. Con la mente 
concentrada en un solo punto, equilibrada y consciente, y con el cuerpo 
cómodo, respetando aquellas inclinaciones y distorsiones que le permitan 
alcanzar el equilibrio adecuado para ese instrumento, el instrumento está 
entonces listo para proceder con la gran obra. Esa es la obra del viento 
y del fuego. El campo energético del cuerpo espiritual es una vía, o canal. 
Cuando el cuerpo y la mente están receptivos y abiertos, el espíritu puede 
convertirse en un canal de ida y vuelta en funcionamiento, o comunicador, 
desde la energía individual de la voluntad de la entidad hacia arriba, y desde 
las corrientes del fuego y el viento creativos hacia abajo.

La capacidad de sanación, como todas las demás, lo que este instrumento 
llamaría capacidades paranormales, se efectúa mediante la apertura de una 
vía, o canal de ida y vuelta, hacia el infinito inteligente. Hay muchos en 
su plano que tienen un agujero o  una puerta aleatorios en su campo 
energético espiritual, creados a veces por la ingestión de sustancias químicas 
como lo que este instrumento llamaría LSD, y que son capaces, de manera 
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aleatoria y  sin control, de conectarse con fuentes de energía. Pueden ser 
o no entidades que deseen servir. El propósito de abrir este canal cuidadosa 
y conscientemente es servir de un modo más confiable, de un modo más 
corriente o habitual, tal como lo ve el complejo de distorsión del sanador. 
A otros pueden parecerles milagros. Para quien ha abierto cuidadosamente 
la puerta al infinito inteligente, esto es ordinario; esto es corriente; esto es 
como debe ser. La experiencia de vida se transforma en cierta medida y la 
gran obra continúa.

En este momento sentimos que estos ejercicios bastan para su inicio. En 
un tiempo futuro, cuando sientan que han logrado lo que se les ha puesto 
delante, comenzaremos a guiarlos hacia una comprensión más precisa de 
las funciones y los usos de esta puerta en la experiencia de la sanación.

6.2 INTERROGADOR Me han preguntado si es posible que Tom Flaherty 
asista mañana a  una de estas sesiones de comunicación. ¿Conocen a  la 
entidad Tom Flaherty?

RA Soy Ra. Este complejo mente/cuerpo/espíritu, de vibración sonora 
«Tom Flaherty», es aceptable. Les advertimos que instruyan cuidadosa­
mente a esta entidad sobre la disposición mental y los diversos accesorios 
que debe comprender antes de ser conducida al círculo.

6.3 INTERROGADOR No estoy muy seguro de qué quisieron decir 
con accesorios.

RA Me refería a los objetos simbólicos que activan las distorsiones de este 
instrumento hacia el amor/luz. Su colocación y  su aceptación amorosa 
por parte de todos los presentes son importantes para el cuidado de este 
instrumento. Por lo tanto, los accesorios en cuestión deben describirse, 
y su presencia explicarse, en tus propias palabras de enseñanza/aprendizaje, 
pues tú tienes la actitud apropiada para los resultados requeridos.

6.4 INTERROGADOR Él me entenderá. Tendremos mucho cuidado de infor­
mar por completo a Tom antes de que asista. Muchas gracias.

Me parece que podría ser un momento apropiado para incluir un poco 
más de antecedentes históricos sobre ustedes, posiblemente información 
relacionada con el lugar de donde vinieron antes de involucrarse con el 
planeta Tierra, si esto es posible.

RA Soy Ra. Yo soy, junto con el complejo de memoria social del que formo 
parte, uno de los que viajaron hacia afuera desde otro planeta dentro de su 
propio sistema solar, como lo llamaría esta entidad. La influencia planetaria 
era la que ustedes llaman Venus. Somos una raza antigua según sus medidas. 
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Cuando estábamos en la sexta dimensión, nuestros seres físicos eran lo que 
ustedes llamarían dorados. Éramos altos y algo delicados. La cubierta de 
nuestro complejo corporal físico, a la que ustedes llaman piel [o envoltura 
física], tenía un lustre dorado.3

En esta forma decidimos venir entre sus pueblos. Sus pueblos de aquel 
tiempo eran muy distintos de nosotros en apariencia física, como ustedes 
la llamarían. Así pues, no nos mezclamos bien con la población y éramos 
evidentemente distintos de ellos. Por ello, nuestra visita fue relativamente 
breve, pues nos encontramos en la posición hipócrita de ser aclamados 
como distintos de sus otros-yo. Este fue el tiempo durante el cual construi­
mos las estructuras en las que ustedes muestran interés.

6.5 INTERROGADOR ¿Cómo viajaron de Venus a este planeta?

RA Usamos el pensamiento.

6.6 INTERROGADOR ¿Sería posible tomar a  una de las personas de aquel 
tiempo de nuestro planeta y  ponerla en Venus? ¿Sobreviviría? ¿Eran las 
condiciones muy [inaudible]?

RA Las condiciones de tercera densidad no son hospitalarias para las 
formas de vida de sus pueblos. Las dimensiones quinta y sexta de esa esfera 
planetaria son bastante propicias para crecer/aprender/enseñar.

6.7 INTERROGADOR ¿Cómo pudieron hacer la transición desde Venus, y su­
pongo que desde la sexta dimensión, que… ¿sería eso invisible cuando 
llegaron aquí? ¿Tuvieron que cambiar de dimensión para caminar 
sobre la tierra?

RA Recordarán el ejercicio del viento. La disolución en la nada es la 
disolución en la unidad, pues no existe la nada. Desde la sexta dimensión, 
somos capaces de manipular, mediante el pensamiento, el infinito inteli­
gente presente en cada partícula de luz, o de luz distorsionada, de modo 
que pudimos revestirnos de una réplica, visible en la tercera densidad, de 
nuestros complejos mente/cuerpo/espíritu en la sexta densidad. Este expe­
rimento nos fue permitido por el Consejo que guarda este planeta.

6.8 INTERROGADOR ¿Dónde está ubicado este Consejo?

3Varios indicios parecen señalar que Ra quiso decir aquí tercera dimensión en lugar de 
sexta, entre ellos la información dada en 6.7 y el hecho de que hablan del «complejo 
corporal físico» y de la «piel», cuando sabemos por otras transmisiones que en la sexta 
densidad se han convertido en luz (p. ej., 8.20).
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RA Este Consejo está ubicado en la octava, u octava dimensión, del planeta 
Saturno, y ocupa su lugar en un área que ustedes entienden en términos 
tridimensionales como los anillos.

6.9 INTERROGADOR ¿Hay personas como las que se encuentran en la Tierra 
en alguno de los otros planetas de este sistema solar?

RA ¿Solicitas información del presente espacio/tiempo o información del 
continuo espacio/tiempo?

6.10 INTERROGADOR Ambas.

RA En un tiempo/espacio, en lo que es su pasado, hubo una población de 
seres de tercera densidad en un planeta que se encontraba dentro de su sis­
tema solar. Hay varios nombres con los que se ha designado a este planeta. 
El complejo vibratorio de sonido que sus pueblos usan con más frecuencia 
es Maldek. Estas entidades, al destruir su esfera planetaria, se vieron así 
forzadas a  encontrar un lugar para sí mismas en esta tercera densidad, 
que es la única en el sistema solar de ustedes que, en el presente tiempo/
espacio de ellas, era hospitalaria y capaz de ofrecer las lecciones necesarias 
para disminuir sus distorsiones de mente/cuerpo/espíritu con respecto a la 
Ley del Uno.

6.11 INTERROGADOR ¿Cómo llegaron aquí?

RA Vinieron a  través del proceso de cosecha y  encarnaron mediante los 
procesos de encarnación desde las esferas superiores de ustedes dentro de 
esta densidad.

6.12 INTERROGADOR ¿Hace cuánto tiempo ocurrió esto, en nuestros años?

RA Tengo dificultad para comunicarme con este instrumento. Debemos 
profundizar su estado.

Esto ocurrió hace aproximadamente quinientos mil [500.000] de sus años.

6.13 INTERROGADOR Gracias. ¿Toda la población de la tierra, entonces —la 
población humana de la tierra— son todos originarios de Maldek?

RA Soy Ra. Esta es una nueva línea de preguntas y merece un lugar propio. 
Los que fueron cosechados hacia su esfera desde la esfera conocida antes 
de su disolución con otros nombres, pero entre sus pueblos como Maldek, 
encarnaron, muchos de ellos, dentro de la superficie de su tierra y  no 
sobre ella. La población de su planeta contiene muchos grupos diversos 
cosechados de otras esferas de segunda dimensión y de esferas de tercera 
dimensión que han cumplido sus ciclos. No todos ustedes son de una 
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misma raza ni de un mismo origen. La experiencia que comparten es única 
en este continuo tiempo/espacio.

6.14 INTERROGADOR Creo que sería apropiado averiguar cómo actúa la Ley 
del Uno en esta transferencia de seres a  nuestro planeta y  en la acción 
de la cosecha.

RA Soy Ra. La Ley del Uno establece simplemente que todas las cosas son 
una, que todos los seres son uno. Hay ciertas conductas y formas de pensa­
miento consonantes con la comprensión y la práctica de esta ley. Aquellos 
que, al terminar un ciclo de experiencia, demuestran diversos grados de 
distorsión de esa comprensión de pensamiento y acción serán separados, 
por su propia elección, hacia la distorsión vibratoria más cómoda para sus 
complejos mente/cuerpo/espíritu.

Este proceso es custodiado, o vigilado, por aquellos seres cuidadores que, 
estando muy cerca de la Ley del Uno en sus distorsiones, tienen no obstante 
la distorsión hacia el servicio activo.

Así, se crea la ilusión de la Luz o, más propiamente pero de manera menos 
comprensible, de la luz/amor. Esto se da en grados variables de intensidad. 
El complejo espiritual de cada entidad cosechada avanza a lo largo de la línea 
de luz hasta que la luz se vuelve demasiado deslumbrante, momento en el 
que la entidad se detiene. Esta entidad puede haber alcanzado apenas la 
tercera densidad o puede estar muy, muy cerca del final del complejo vibra­
torio de distorsión luz/amor de tercera densidad. No obstante, aquellos 
que caen dentro de esta octava de luz/amor que se intensifica experimentan 
entonces un ciclo mayor durante el cual son muchas las oportunidades para 
descubrir las distorsiones inherentes a cada entidad y, por lo tanto, para 
disminuir esas distorsiones.

6.15 INTERROGADOR ¿Cuál es la duración, en nuestros años, de uno de estos 
ciclos actualmente?

RA Un ciclo mayor dura aproximadamente veinticinco mil [25.000] de sus 
años. Hay tres ciclos de esta naturaleza durante los cuales pueden ser cose­
chados quienes hayan progresado. Al final de tres ciclos mayores —es decir, 
aproximadamente entre setenta y cinco y setenta y seis mil [75–76.000] de 
sus años— todos son cosechados sin importar su progreso, pues durante 
ese tiempo el planeta mismo ha atravesado la parte útil de esa dimensión 
y comienza a dejar de ser útil para los niveles inferiores de vibración dentro 
de esa densidad.

6.16
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INTERROGADOR ¿Cuál es la posición de este planeta con respecto a  la 
progresión del ciclo en este momento?

RA Soy Ra. Esta esfera está en este momento en vibración de cuarta 
dimensión. Su material está bastante confuso debido a  los complejos de 
memoria social incrustados en su consciencia. No ha hecho una transición 
fácil hacia las vibraciones que la llaman. Por lo tanto, será recogida con 
cierta incomodidad.

6.17 INTERROGADOR ¿Es inminente esta incomodidad, en unos pocos años?

RA Soy Ra. Esta incomodidad, o complejo vibratorio discordante, comen­
zó hace varios de sus años. Continuará sin cesar durante un período de 
aproximadamente tres cero, treinta [30], de sus años.

6.18 INTERROGADOR Después de este período de treinta años, supongo que 
seremos un planeta de cuarta dimensión o cuarta densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Así es.

6.19 INTERROGADOR ¿Es posible estimar qué porcentaje de la población actual 
habitará el planeta de cuarta densidad?

RA La cosecha aún no ha ocurrido; por lo tanto, la estimación care­
ce de sentido.

6.20 INTERROGADOR ¿Tiene algo que ver el hecho de que estemos ahora en 
este período de transición con la razón por la que han puesto su informa­
ción a disposición de la población?

RA Soy Ra. Hemos caminado entre sus gentes. Recordamos. Recordamos 
el pesar. Hemos visto mucho. Hemos buscado un instrumento con los pa­
rámetros apropiados de distorsión en el complejo mente/cuerpo/espíritu, 
y un grupo de complejos mente/cuerpo/espíritu que lo apoye y compren­
da, para aceptar esta información con la mínima distorsión y el máximo 
deseo de servir durante algunos de sus años.

La respuesta, en resumen, es sí. Sin embargo, deseábamos que supieran que 
en nuestra memoria les damos las gracias.

6.21 INTERROGADOR Las naves con forma de disco que llamamos ovnis han… 
se ha dicho que algunas provienen posiblemente del planeta Venus. ¿Sería 
alguna de ellas una nave de ustedes?

RA Soy Ra. Hemos usado cristales para muchos propósitos. Las naves de 
las que hablas no han sido usadas por nosotros en el complejo de memoria 
de su presente espacio/tiempo. Sin embargo, hemos usado cristales y  la 
forma de campana en el pasado de su ilusión.

6.22
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INTERROGADOR ¿Hace cuántos años, en el pasado, usaron las naves con 
forma de campana para venir aquí?

RA Soy Ra. Visitamos a  sus pueblos hace dieciocho mil [18.000] de sus 
años y no aterrizamos; de nuevo, hace once mil [11.000] años.

6.23 INTERROGADOR Las fotografías de las naves con forma de campana y los 
informes de contacto desde Venus datan de hace menos de treinta años. 
¿Tienen algún conocimiento de estos informes?

RA Soy Ra. Tenemos conocimiento de unidad con estas incursiones de 
su presente tiempo/espacio. Ya no somos de Venus. Sin embargo, hay 
formas de pensamiento creadas entre sus pueblos desde el tiempo en que 
caminamos entre ustedes. La memoria y las formas de pensamiento creadas 
a partir de ella son parte de su complejo de memoria social. Esta consciencia 
de masas, como ustedes podrían llamarla, crea la experiencia una vez más 
para quienes solicitan tal experiencia. La población actual de Venus ya no 
es de sexta densidad.

6.24 INTERROGADOR ¿Alguno de los ovnis que se reportan actualmen­
te proviene de otros planetas en este momento, o  tienen uste­
des ese conocimiento?

RA Soy uno de los miembros de la Confederación de Planetas al Servicio 
del Creador Infinito. Hay aproximadamente cincuenta y tres civilizaciones, 
que comprenden aproximadamente quinientos complejos de consciencia 
planetaria, en esta Confederación. Esta Confederación contiene a aquellos 
de su propio planeta que han alcanzado dimensiones más allá de su tercera. 
Contiene entidades planetarias dentro de su sistema solar y contiene enti­
dades planetarias de otras galaxias. Es una verdadera Confederación en el 
sentido de que sus miembros no son iguales, sino aliados en el servicio 
según la Ley del Uno.

6.25 INTERROGADOR ¿Alguno de ellos viene aquí en este momento en naves 
espaciales? ¿En los últimos, digamos, treinta años?

RA Soy Ra. Debemos declarar que esta información carece de importan­
cia. Si comprenden esto, sentimos que la información puede ofrecerse de 
manera aceptable. La Ley del Uno es lo que estamos aquí para expresar. Sin 
embargo, hablaremos sobre este tema.

Cada entidad planetaria que desea aparecer dentro de su distorsión espa­
cio/tiempo tridimensional solicita permiso para romper la cuarentena, 
como ustedes podrían llamarla, y  aparecer ante sus pueblos. La razón 
y  el propósito de esta aparición se comprenden y  se aceptan o  se 
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rechazan. Ha habido hasta quince entidades de la Confederación en sus 
cielos en un mismo momento; las demás están disponibles para ustedes 
a través del pensamiento.

En la actualidad hay siete que están operando con naves en su densidad. 
Sus propósitos son muy simples: permitir que esas entidades de su planeta 
tomen conciencia del infinito, que a menudo se expresa mejor, a quienes 
no están informados, como lo misterioso o lo desconocido.

6.26 INTERROGADOR Soy plenamente consciente de que a ustedes les interesa 
principalmente difundir la Ley del Uno. Sin embargo, a  mi juicio —
podría estar equivocado—, para difundir este material será necesario 
incluir preguntas como la que acabo de hacer, con el propósito de lograr 
la más amplia difusión posible del material. Si ese no es el objetivo, podría 
limitar mis preguntas únicamente a la aplicación de la Ley del Uno. Pero 
entiendo que en este momento el objetivo es difundir ampliamente este 
material. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esta percepción está solo ligeramente distorsionada en tu 
comprensión/aprendizaje. Deseamos que procedas como consideres apro­
piado. Eso te corresponde a ti. Nosotros, al dar esta información, encon­
tramos que nuestra distorsión de la comprensión de nuestro propósito 
consiste no solo en ofrecer la información, sino también en ponderarla 
de acuerdo con nuestras percepciones distorsionadas de su importancia 
relativa. Así, encontrarás que nuestras declaraciones, en ocasiones, dan 
a entender que una pregunta carece de importancia. Esto se debe a nuestra 
percepción de que esa pregunta en particular carece de importancia.

Sin embargo, a  menos que la pregunta contenga el potencial de que la 
respuesta infrinja el libre albedrío, ofrecemos nuestras respuestas.

6.27 INTERROGADOR Muchas gracias. No queremos cansar en exceso al instru­
mento. Ya se ha excedido considerablemente el tiempo normal de trabajo. 
¿Podrían decirme cuál es el estado del instrumento?

RA El instrumento está equilibrado gracias al cuidado de ustedes. Sin 
embargo, su vehículo físico se está poniendo rígido.

6.28 INTERROGADOR En ese caso, quizá deberíamos continuar en 
otro momento.

RA Estamos de acuerdo. Por lo tanto, a menos que tengas una pregunta 
breve, nos despediremos.

6.29 INTERROGADOR La única pregunta que tengo es que debo suponer 
que, dado que Leonard estaba aquí cuando ustedes hicieron contacto 
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por primera vez, sería tan adecuado que él estuviera presente como 
Tom. ¿Es correcto?

RA Es correcto, y completa el número de aquellos que en este momento 
pueden venir y son adecuados. De nuevo, recuerden las instrucciones dadas 
para la preparación del complejo vibratorio de sonido, Tom.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan 
regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 7

2 5  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

7.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz de nuestro Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

7.1 INTERROGADOR Ustedes mencionaron que eran miembros de la Confe­
deración de Planetas. ¿Qué vías de servicio, o  tipos de servicio, están 
disponibles para los miembros de la Confederación? ¿Podrían describir 
algunas de ellas?

RA Soy Ra. Supongo que te refieres al servicio que nosotros, los de la 
Confederación, podemos ofrecer, y no al servicio que está disponible para 
nuestro uso.

El servicio que tenemos disponible para ofrecer a quienes nos llaman equi­
vale al cuadrado de la distorsión/necesidad de ese llamado, dividido por, 
o integrado con, la Ley del Uno básica en su distorsión que indica el libre 
albedrío de quienes no son conscientes de la unidad de la creación.

7.2 INTERROGADOR De esto deduzco que la dificultad que tienen para hacer 
contacto con este planeta en este momento es la mezcla de personas que hay 
aquí: algunas son conscientes de la unidad, otras no, y por esa razón no pue­
den venir abiertamente ni dar ninguna prueba de su contacto. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Como acabamos de repetir a  través de este instrumento, 
debemos integrar todas las porciones de su complejo de memoria social en 
su forma ilusoria de desintegración. Entonces, el producto de esto puede 
verse como el límite de nuestra capacidad de servir.

Somos afortunados de que la Ley del Servicio eleve al cuadrado los deseos 
de quienes llaman. De otro modo, no tendríamos ser alguno en este 
tiempo/espacio, en este continuo presente de la ilusión. En resumen, tienes 
razón en lo esencial. El pensamiento de no ser capaces no forma parte de 
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nuestro complejo básico de formas de pensamiento hacia sus pueblos, sino 
que es más bien una consideración máxima de lo que es posible.

7.3 INTERROGADOR Al decir «al cuadrado», ¿quieren decir que si diez per­
sonas llaman, ustedes pueden contar eso, al compararlo con la proporción 
planetaria de personas, como cien personas, elevando diez al cuadrado 
y obteniendo cien? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. El cuadrado es secuencial: uno, dos, tres, 
cuatro, cada uno elevado al cuadrado por el número siguiente.

7.4 INTERROGADOR [Inaudible] usar un ejemplo. Si diez, solo diez, entidades 
en la Tierra requirieran sus servicios, ¿cómo calcularían su llamado usando 
esta regla del cuadrado?

RA Elevaríamos uno al cuadrado diez veces sucesivas, elevando el número 
al décimo cuadrado.

7.5 INTERROGADOR ¿Cuál sería el resultado de este cálculo?

RA [Pausa de 24 segundos] El resultado es difícil de transmitir. Es mil 
doce [1012], aproximadamente. Las entidades que llaman a veces no están 
totalmente unificadas en su llamado, y por eso la elevación al cuadrado es 
ligeramente menor. Así, hay una pérdida estadística a lo largo de un período 
de llamado. Sin embargo, quizá puedas ver, mediante esta información 
corregida estadísticamente, el mecanismo de elevación al cuadrado.

7.6 INTERROGADOR ¿Aproximadamente cuántas entidades están llamando 
en la actualidad desde el planeta Tierra para pedir sus servicios?

RA A mí me llaman personalmente trescientas cincuenta y  dos mil 
[352.000]. A la Confederación, en todo su espectro de complejos de 
entidades, la llaman seiscientos treinta y dos millones [632.000.000] de sus 
complejos mente/cuerpo/espíritu. Estas cifras han sido simplificadas.

7.7 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cuál es el resultado de aplicar la Ley de 
los Cuadrados a esas cifras?

RA El número carece prácticamente de significado en el sentido finito, pues 
tiene muchísimos dígitos. Sin embargo, constituye un gran llamado que 
nosotros, los de toda la creación, sentimos y oímos como si nuestras propias 
entidades estuvieran distorsionadas hacia un pesar grande y  abrumador. 
Exige nuestro servicio.

7.8 INTERROGADOR ¿En qué punto sería suficiente este llamado para que us­
tedes vinieran abiertamente entre la gente de la Tierra? ¿Cuántas entidades 
en la Tierra tendrían que llamar a la Confederación?
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RA Soy Ra. No calculamos la posibilidad de venir entre sus pueblos según 
el número de quienes llaman, sino según el consenso de todo un complejo 
de memoria social que haya tomado conciencia de la consciencia infinita de 
todas las cosas. Esto solo ha sido posible entre sus pueblos en casos aislados.

En el caso en que un complejo de memoria social que es servidor del 
Creador ve esta situación y tiene una idea de la ayuda apropiada que solo 
puede realizarse entre sus pueblos, el complejo de memoria social que desea 
ese proyecto lo presenta ante el Consejo de Saturno. Si es aprobado, se 
levanta la cuarentena.

7.9 INTERROGADOR Tengo aquí una pregunta, creo, de Jim, sobre ese Con­
sejo. ¿Quiénes son sus miembros y cómo funciona el Consejo?

RA Soy Ra. Los miembros del Consejo son representantes de la Confede­
ración y de aquellos niveles vibratorios de sus planos internos que tienen 
la responsabilidad de su tercera densidad. Los nombres no son importan­
tes porque no hay nombres. Sus complejos mente/cuerpo/espíritu piden 
nombres y, por eso, en muchos casos se usan los complejos vibratorios de 
sonido que son consonantes con las distorsiones vibratorias de cada enti­
dad. Sin embargo, el concepto de nombre no forma parte del Consejo. Si se 
solicitan nombres, intentaremos darlos. Sin embargo, no todos han elegido 
nombres. En número, el Consejo que se reúne en sesión permanente —
aunque varía en sus miembros por medio de un equilibrio que tiene lugar 
de manera, como ustedes dirían, irregular— es de nueve. Ese es el Consejo 
en Sesión. Para respaldar a  este Consejo hay veinticuatro entidades que 
ofrecen sus servicios cuando se les solicita. Estas entidades vigilan fielmente 
y han sido llamadas los Guardianes.

El Consejo opera por medio de lo que ustedes llamarían contacto telepá­
tico con la unicidad o unidad de los nueve, mezclándose las distorsiones 
armoniosamente de modo que la Ley del Uno prevalezca con facilidad. 
Cuando se presenta una necesidad de pensamiento, el Consejo retiene el 
complejo de distorsión de esa necesidad, lo equilibra como se ha descrito 
y luego recomienda lo que considera la acción apropiada. Esto incluye: uno, 
el deber de admitir complejos de memoria social en la Confederación; dos, 
ofrecer ayuda a quienes no están seguros de cómo ayudar al complejo de 
memoria social que solicita ayuda, de un modo consonante con el llamado, 
la Ley y el número de quienes llaman (es decir, a veces, la resistencia del 
llamado); tres, se resuelven las cuestiones internas del Consejo.
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Estos son los deberes principales del Consejo. Este, si tiene alguna duda, 
puede contactar a los veinticuatro, quienes entonces ofrecen al Consejo un 
juicio/pensamiento de consenso. El Consejo puede entonces reconsiderar 
cualquier cuestión.

7.10 INTERROGADOR ¿Son los del Consejo de los Nueve los mismos nueve 
que se mencionan en este libro? [El interrogador señala Uri, de Andrija 
(Henry) Puharich.]

RA Soy Ra. El Consejo de los Nueve ha sido conservado en forma parcial­
mente no distorsionada por dos fuentes principales: la que ustedes llaman 
Mark y la que ustedes llaman Henry. En un caso, el canal se convirtió en el 
transcriptor. En el otro, el canal no fue el transcriptor. Sin embargo, sin la 
ayuda del transcriptor, la energía no habría llegado al canal.

7.11 INTERROGADOR Los nombres que mencionaron, ¿son Mark Pro­
bert y Henry Puharich?

RA Soy Ra. Es correcto.

7.12 INTERROGADOR Me interesa la aplicación de la Ley del Uno en lo que 
atañe al libre albedrío y  a  lo que yo llamaría la publicidad que se hace 
mediante el contacto ovni con el planeta. Es decir, el Consejo ha permitido 
que se levante la cuarentena muchas veces en los últimos treinta años. Esto 
me parece una forma de publicidad de lo que estamos haciendo ahora 
mismo, para que más personas despierten. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Será necesario desenredar en cierta medida la conceptualiza­
ción de tu complejo mental para reformular tu pregunta en una respuesta 
apropiada. Te pedimos paciencia.

El Consejo de Saturno no ha permitido que se rompa la cuarentena en 
el continuo tiempo/espacio que mencionaste. Se está produciendo cierto 
número de aterrizajes. Algunos de estos aterrizajes son de sus pueblos. 
Otros son de las entidades que ustedes conocen como el grupo de Orión.

En segundo lugar, se ha concedido permiso, no para romper la cuarentena 
viviendo entre ustedes, sino para aparecer en calidad de forma de pensa­
miento ante quienes tienen ojos para ver.

En tercer lugar, tienes razón al suponer que se concedió permiso, en el 
tiempo/espacio en que su primer dispositivo nuclear fue desarrollado y uti­
lizado, para que los miembros de la Confederación asistieran a sus pueblos 
de tal manera que se produjera misterio. Esto es lo que quieres decir con 
publicidad, y es correcto.
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El misterio y  el carácter desconocido de los sucesos que se nos permite 
ofrecer tienen la intención, según esperamos, de hacer que sus pueblos 
tomen conciencia de la posibilidad infinita. Cuando sus pueblos capten el 
infinito, entonces, y solo entonces, podrá abrirse la puerta a la Ley del Uno.

7.13 INTERROGADOR Mencionaron que tanto nuestra gente como los de 
Orión vienen aquí. ¿Pueden ampliar eso?

RA Soy Ra. Tus complejos de pensamiento no coincidieron con tus 
complejos vibratorios de sonido. No podemos responder. Por favor, refor­
mula tu pregunta.

7.14 INTERROGADOR Solo preguntaré sobre Orión. Mencionaron a  Orión 
como fuente de algunos de los contactos ovni. ¿Pueden decirme algo de ese 
contacto, de su propósito?

RA Soy Ra. Consideren, si lo desean, un ejemplo sencillo de intenciones 
que son malas/buenas. Este ejemplo es Adolf. Este es su complejo vibrato­
rio de sonido. La intención es, presumiblemente, unificar eligiendo de un 
complejo de memoria social el complejo de distorsión llamado élite y luego 
esclavizar, por diversos medios, a quienes son vistos como la distorsión de 
la no élite. Existe entonces el concepto de tomar el complejo de memoria 
social así depurado y añadirlo a una distorsión concebida por el llamado 
grupo de Orión como un imperio.

El problema al que se enfrentan es que se encuentran ante una gran 
cantidad de energía aleatoria liberada por el concepto de separación. Esto 
los vuelve vulnerables, pues las distorsiones entre sus propios miembros no 
están armonizadas.

7.15 INTERROGADOR ¿Cuál es la densidad del grupo de Orión?

RA Soy Ra. Al igual que en la Confederación, las densidades de las cons­
ciencias de masas que componen ese grupo son variadas. Hay muy pocas 
entidades de tercera densidad, un número mayor de cuarta densidad, un 
número igualmente grande de quinta densidad4 y muy pocas de sexta den­
sidad que componen esta organización. Su número es quizá una décima 
parte del nuestro en cualquier punto del continuo espacio/tiempo, pues 
el problema de la entropía espiritual hace que experimenten una desinte­
gración constante de sus complejos de memoria social.

4No está claro y está sujeto a interpretación, pero esta información sobre el número de 
entidades de quinta densidad que componen el grupo de Orión podría contradecir la 
información dada en 48.6.
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Su poder es el mismo que el nuestro. La Ley del Uno no se inmuta ni ante la 
luz ni ante la oscuridad, sino que está disponible para el servicio a los demás 
y para el servicio a sí mismo. Sin embargo, el servicio a los demás da como 
resultado el servicio a sí mismo, con lo cual preserva y armoniza aún más las 
distorsiones de aquellas entidades que buscan el infinito inteligente a través 
de estas disciplinas.

Quienes buscan el infinito inteligente mediante el servicio a  sí mismo 
crean la misma cantidad de poder pero, como dijimos, tienen dificultades 
constantes debido al concepto de separación que está implícito en las 
manifestaciones del servicio a  sí mismo, las cuales implican poder sobre 
los demás. Esto debilita y con el tiempo desintegra la energía reunida por 
aquellos complejos mente/cuerpo/espíritu que llaman al grupo de Orión 
y por los complejos de memoria social que componen el grupo de Orión.

Debe señalarse, ponderarse cuidadosamente y  aceptarse que la Ley del 
Uno está disponible para cualquier complejo de memoria social que haya 
decidido esforzarse en conjunto por cualquier búsqueda de propósito, ya 
sea el servicio a  los demás o el servicio a sí mismo. Las leyes, que son las 
distorsiones primordiales de la Ley del Uno, se ponen entonces en funcio­
namiento, y  la ilusión del espacio/tiempo se utiliza como medio para el 
desarrollo de los resultados de esas elecciones hechas libremente. Así, todas 
las entidades aprenden, sin importar lo que busquen. Todas aprenden lo 
mismo: algunas con rapidez, otras con lentitud.

7.16 INTERROGADOR Usando como ejemplo un grupo o complejo de memo­
ria social de quinta densidad del grupo de Orión, ¿cuál fue su densidad 
anterior antes de convertirse en quinta densidad?

RA Soy Ra. El progreso a  través de las densidades es secuencial. Un 
complejo de memoria social de quinta densidad estaría compuesto por 
complejos mente/cuerpo/espíritu cosechados de la cuarta densidad. Luego, 
el complejo mente/cuerpo/espíritu conglomerado o  colectivo realiza su 
fusión, y los resultados se deben a las posibilidades infinitamente variadas 
de combinación de distorsiones.

7.17 INTERROGADOR Estoy tratando de entender cómo progresaría un grupo 
como el grupo de Orión. Yo opinaba que una comprensión más cercana de 
la Ley del Uno creaba la condición de aceptabilidad para pasar, digamos, 
de nuestra tercera densidad a la cuarta en nuestra transición actual. Y estoy 
tratando de entender cómo sería posible —si uno estuviera en el grupo de 



SESIÓN 7 67

Orión y orientado hacia el servicio a sí mismo— progresar, digamos, de la 
tercera densidad a la cuarta. ¿Qué aprendizaje sería necesario para ello?

RA Soy Ra. Esta es la última pregunta extensa para este instrumento en 
este momento.

Recordarán que explicamos con cierto detalle cómo aquellos que no están 
orientados hacia la búsqueda del servicio a los demás, no obstante, encon­
traron y pudieron usar la puerta al infinito inteligente. Esto es cierto en 
todas las densidades de nuestra octava. No podemos hablar por aquellos 
que están por encima de nosotros, como ustedes dirían, en el siguiente 
cuanto, u octava, del ser.

Sin embargo, esto es cierto para esta octava de densidades. Los seres son 
cosechados porque pueden ver y disfrutar la luz/amor de la densidad apro­
piada. Quienes han encontrado esta luz/amor, amor/luz sin contar con un 
deseo de servir tienen, no obstante, por la Ley del Libre Albedrío, el derecho 
a usar esa luz/amor para cualquier propósito.

Además, puede añadirse que existen sistemas de estudio que permiten al 
buscador de la separación alcanzar estas puertas. Este estudio es tan difícil 
como el que les hemos descrito, pero hay quienes tienen la perseverancia 
para proseguir el estudio, así como ustedes desean recorrer el difícil sendero 
de buscar conocer para servir.

La distorsión reside en el hecho de que quienes buscan servir al yo son 
vistos por la Ley del Uno exactamente igual que quienes buscan servir a los 
demás, pues ¿no son todos uno? Servirse a  uno mismo y  servir al otro 
son dos maneras de decir lo mismo, si pueden comprender la esencia de la 
Ley del Uno.

En este momento responderemos cualquier pregunta breve que 
puedan tener.

7.18 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo?

RA Soy Ra. Hay pequeños ajustes que pueden hacer. Sin embargo, ahora 
podemos usar a este instrumento con una distorsión mínima y sin agotarlo 
en grado significativo.

¿Desean preguntar algo más?

7.19 INTERROGADOR No deseamos cansar demasiado al instrumento. Muchas 
gracias. Ha sido muy útil. Continuaremos en la próxima sesión retoman­
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do este punto. Creo que estoy empezando a  entender la progresión. 
Muchas gracias.

RA Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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2 6  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

8.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

8.1 INTERROGADOR Tengo una pregunta sobre lo que yo llamo la publicidad 
de la Confederación. Tiene que ver con el libre albedrío. Según entiendo, 
el Consejo ha permitido ciertos contactos, pero esto es limitado debido al 
libre albedrío de quienes no están orientados de tal manera que pudieran, 
quizá, desear el contacto. Este material que estamos produciendo ahora 
será difundido. La difusión de este material dependerá de los deseos de un 
número relativamente pequeño de personas del planeta. Muchas personas 
del planeta desean ahora este material, pero, aunque lo difundamos, no 
sabrán que está disponible. ¿Existe alguna posibilidad de crear algún 
efecto que yo llamaría publicidad, o  va esto en contra del principio del 
libre albedrío?

RA Soy Ra. Considera, si quieres, el camino que ha tomado tu complejo 
de experiencia de vida. Considera las coincidencias y  las circunstancias 
extrañas por las cuales una cosa fluyó hacia la siguiente. Considéralo bien. 
Cada entidad recibirá la oportunidad que cada una necesita.

Este ser-fuente de información no tiene utilidad en el complejo de expe­
riencia de vida de cada uno de los que buscan entre sus pueblos. Así pues, 
la publicidad es general y  no está diseñada para señalar la búsqueda de 
ningún material en particular, sino solo para sugerir el aspecto nouménico 
de la ilusión.

8.2 INTERROGADOR Hubo una parte del material de ayer, que voy a leer, en 
la que ustedes dicen: «Se está produciendo cierto número de aterrizajes. 
Algunos de estos aterrizajes son de sus pueblos; otros son de las entidades 
que ustedes conocen como el grupo de Orión». Mi primera pregunta es: 
¿qué quisieron decir con que «los aterrizajes son de sus pueblos»?
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RA Soy Ra. Sus pueblos tienen, en este presente tiempo/espacio, el logro 
tecnológico, si quieren llamarlo así, de ser capaces de crear y hacer volar la 
forma y el tipo de nave que ustedes conocen como objetos voladores no 
identificados. Por desgracia para la tasa vibratoria del complejo de memoria 
social de sus pueblos, estos aparatos no están destinados al servicio de la 
humanidad, sino a un uso potencialmente destructivo. Esto enturbia aún 
más el nexo vibratorio de su complejo de memoria social y provoca una si­
tuación en la que ni quienes están orientados a servir a los demás ni quienes 
están orientados a servirse a sí mismos pueden obtener la energía/poder que 
abre las puertas al infinito inteligente para el complejo de memoria social. 
Esto, a su vez, hace que la cosecha sea pequeña.

8.3 INTERROGADOR ¿Estas naves que son de nuestros pueblos provienen de 
lo que llamamos planos que no están encarnados en este momento? 
¿Dónde tienen sus bases?

RA Soy Ra. Aquellas de las que hablamos son de tercera densidad y forman 
parte del llamado complejo militar de varias de las divisiones o estructuras 
sociales de sus pueblos.

Las bases son variadas. Hay bases, como ustedes las llamarían, submarinas 
en sus aguas del sur, cerca de las Bahamas, así como en sus mares del 
Pacífico, en varios lugares próximos a sus fronteras chilenas sobre el agua. 
Hay bases en su luna, como ustedes llaman a  este satélite, que en este 
momento están siendo reacondicionadas. Hay bases que se desplazan por 
sus tierras. Hay bases, si quieren llamarlas así, en sus cielos. Estas son 
las bases de sus pueblos, muy numerosas y, como hemos dicho, potencial­
mente destructivas.

8.4 INTERROGADOR ¿De dónde proviene la gente que opera estas naves? 
¿Están afiliados a alguna nación de la Tierra? ¿Cuál es su origen?

RA Estas personas provienen del mismo lugar que tú o  yo. Provie­
nen del Creador.

Tal como planteas la pregunta, en su aspecto más superficial, estas personas 
son aquellas que, en el gobierno de ustedes y en los gobiernos de otros-yo, 
son responsables de lo que ustedes llamarían seguridad nacional.

8.5 INTERROGADOR ¿Debo entender entonces que Estados Unidos tiene 
estas naves en bases submarinas?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto.

8.6 INTERROGADOR ¿Cómo obtuvo Estados Unidos el conocimiento de la 
tecnología para construir estas [inaudible] terrestres?
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RA Soy Ra. Hubo un complejo mente/cuerpo/espíritu conocido entre sus 
gentes por el complejo vibratorio de sonido Nikola. Esta entidad abandonó 
la ilusión, y los papeles que contenían las comprensiones necesarias fueron 
tomados por complejos mente/cuerpo/espíritu al servicio de su complejo 
divisional de seguridad nacional. Así fue como sus gentes tuvieron acceso 
a la tecnología básica.

En el caso de aquellos complejos mente/cuerpo/espíritu a los que ustedes 
llaman rusos, la tecnología fue entregada por uno de la Confederación en 
un intento, hace aproximadamente veintisiete de sus años, de compartir 
información y traer la paz entre sus pueblos. Las entidades que dieron esta 
información estaban equivocadas, pero hicimos muchas cosas al final de 
este ciclo para intentar ayudar a su cosecha, y de ellas aprendimos la insen­
satez de ciertos tipos de ayuda. Ese es un factor que contribuye a nuestro 
enfoque más cauteloso en la actualidad, aun cuando la necesidad es mayor, 
poder sobre poder, y el llamado de sus gentes es cada vez más grande.

8.7 INTERROGADOR Me desconciertan estas naves para las que tenemos 
bases submarinas.

Son [inaudible]. ¿Es esta tecnología suficiente para eclipsar a todo el resto 
del armamento? ¿Tenemos solo la capacidad de volar en estas naves, o hay 
armas como las que hay… ¿Nos fueron dadas [inaudible] o son solo naves 
de transporte? ¿Cuál es el mecanismo básico de su [inaudible]? Lo que 
quiero decir es que resulta realmente difícil de creer.

RA Soy Ra. En algunos casos, las naves quizá estén mal denominadas. 
Sería más apropiado considerarlas armamento. La energía utilizada es la 
del campo de energía electromagnética que polariza la esfera terrestre. El 
armamento es de dos tipos básicos: el que sus pueblos llaman psicotrónico 
y el que sus pueblos llaman de haz de partículas. La capacidad de destruc­
ción que encierra esta tecnología es considerable, y las armas se han usado 
en muchos casos para alterar los patrones climáticos y para intensificar el 
cambio vibratorio que envuelve a su planeta en este momento.

8.8 INTERROGADOR ¿Cómo han podido mantener esto en secreto? ¿Por qué 
no se usan estas naves para el transporte?

RA Los gobiernos de cada una de sus ilusiones de división social desean 
abstenerse de la publicidad para poder conservar la sorpresa en caso de una 
acción hostil por parte de lo que sus pueblos llaman enemigos.

8.9 INTERROGADOR ¿Cuántas de estas naves tiene Estados Unidos?
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RA Soy Ra. Estados Unidos tiene quinientas siete tres, cinco siete tres [573] 
en este momento. Están en proceso de aumentar este número.

8.10 INTERROGADOR ¿Cuál es la velocidad máxima de una de estas naves?

RA Soy Ra. La velocidad máxima de estas naves es igual a la energía terrestre 
al cuadrado. Este campo varía. El límite es aproximadamente la mitad de la 
velocidad de la luz, como ustedes la llamarían. Esto se debe a imperfecciones 
en el diseño.

8.11 INTERROGADOR ¿No resolvería este tipo de nave por completo, o  casi 
por completo, muchos de los problemas energéticos en lo que respecta al 
transporte? Que estamos acostumbrados a transportar [inaudible]… trans­
portar [inaudible].

RA Soy Ra. La tecnología que sus pueblos poseen en este momento es capaz 
de resolver todas y cada una de las limitaciones que aquejan a su complejo 
de memoria social en este nexo presente de experiencia. Sin embargo, las 
preocupaciones de algunos de sus seres con distorsiones hacia lo que uste­
des llamarían energía poderosa hacen que estas soluciones se retengan hasta 
que sean tan necesarias que quienes tienen esa distorsión puedan entonces 
distorsionarse aún más en la dirección del poder.

8.12 INTERROGADOR Al mismo tiempo que mencionaron que algunos de los 
aterrizajes eran de nuestros pueblos, también mencionaron que algunos 
eran del grupo de Orión. Hablamos un poco sobre el grupo de Orión, pero 
¿por qué aterriza aquí el grupo de Orión? ¿Cuál es su propósito?

RA Soy Ra. Su propósito es la conquista. A diferencia de los de la Confe­
deración, que esperan el llamado, el llamado grupo de Orión se convoca a sí 
mismo a la conquista.

8.13 INTERROGADOR Específicamente, ¿qué hacen cuando aterrizan?

RA Hay dos tipos de aterrizajes. En el primero, se lleva a  entidades de 
entre sus pueblos a  bordo de sus naves y  se las programa para un uso 
futuro. Hay dos o tres niveles de programación. Primero, el nivel que des­
cubrirán quienes investigan. Segundo, un programa de activación. Tercero, 
un segundo y  más profundo programa de activación que cristaliza a  la 
entidad, dejándola así sin vida y útil como una especie de faro. Esta es una 
forma de aterrizaje.

La segunda forma es la del aterrizaje bajo la corteza terrestre, a  la que 
se entra desde el agua. De nuevo, en la zona general de sus áreas sudame­
ricana y  caribeña, y  cerca del llamado polo norte. Las bases de esta 
gente son subterráneas.

8.14
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INTERROGADOR ¿Qué tiene el grupo de Orión…? ¿Cuál es el objetivo del 
grupo de Orión con respecto a la conquista?

RA Soy Ra. Como hemos dicho anteriormente, su objetivo es localizar 
ciertos complejos mente/cuerpo/espíritu que vibran en resonancia con su 
propio complejo vibratorio, y luego esclavizar a la no élite, como ustedes 
podrían llamar a quienes no son de la vibración de Orión.

8.15 INTERROGADOR El aterrizaje de Pascagoula en 1973, cuando Charlie 
Hickson fue llevado a bordo, ¿fue de este tipo?

RA Soy Ra. El aterrizaje del que hablas fue lo que ustedes llamarían una 
anomalía. No fue ni la influencia de Orión ni nuestros pueblos en forma de 
pensamiento, sino más bien una entidad planetaria de su propia vibración 
que atravesó la cuarentena con toda inocencia en un aterrizaje fortuito.

8.16 INTERROGADOR ¿Qué le hicieron a  Charlie Hickson cuando lo lle­
varon a bordo?

RA Soy Ra. Usaron la experiencia de vida de su complejo mente/cuerpo/
espíritu, concentrándose en la experiencia de los complejos de lo que 
ustedes llaman guerra.

8.17 INTERROGADOR ¿Cómo usaron esas experiencias?

RA Soy Ra. El uso de la experiencia es aprender. Considera una raza que ve 
una película. Experimenta una historia y se identifica con los sentimientos, 
las percepciones y las experiencias del héroe.

8.18 INTERROGADOR ¿Era Charlie Hickson originalmente del mismo comple­
jo de memoria social que quienes lo recogieron?

RA Soy Ra. Esta entidad de complejo vibratorio de sonido no tenía cone­
xión con quienes la usaron.

8.19 INTERROGADOR ¿Quienes lo usaron emplearon sus experiencias de gue­
rra para aprender más sobre la Ley del Uno?

RA Soy Ra. Así es.

8.20 INTERROGADOR ¿Eran las entidades que lo recogieron…? ¿Es esa la confi­
guración normal de estas entidades? Eran [inaudible] bastante inusuales.

RA Soy Ra. La configuración de sus seres es su configuración normal. Lo 
inusual no es notable. Nosotros mismos, cuando elegimos una misión 
entre sus pueblos, tuvimos que estudiar a  sus pueblos, pues, de haber 
llegado en nuestra propia forma y no en otra, habríamos sido percibidos 
como luz.

8.21
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INTERROGADOR Bien, ¿de qué densidad venían las entidades que recogie­
ron a Charlie Hickson? ¿Cuál era su densidad?

RA Soy Ra. Las entidades por las que muestras tanto interés son seres 
de tercera densidad de un orden bastante elevado. Debemos expresarte la 
comprensión de que estas entidades no habrían usado al complejo mente/
cuerpo/espíritu Charlie de no ser por la resolución de esta entidad, antes 
de la encarnación, de ser de servicio.

8.22 INTERROGADOR ¿Cuál era el hogar u  origen de las entidades que se 
llevaron a Charlie?

RA Soy Ra. Estas entidades son de la galaxia de Sirio.

8.23 INTERROGADOR La información más sorprendente que me han dado, 
que debo admitir que me cuesta creer, es que Estados Unidos tiene 573 
naves como las que describen. ¿Cuántas personas de nuestro gobierno 
saben que las tenemos? ¿Cuántas personas en total, de designación esta­
dounidense, están al tanto de esto, incluidas las que operan las naves?

RA Soy Ra. El número de sus pueblos varía, pues hay necesidades de 
comunicación en este nexo particular de tiempo/espacio, de modo que el 
número se está ampliando en este momento. El número aproximado es uno 
cinco cero cero [1500]. Es solo aproximado, pues, a medida que su ilusorio 
continuo tiempo/espacio se mueve de presente en presente en este nexo, 
muchos están aprendiendo.

8.24 INTERROGADOR ¿Dónde se construyen estas naves?

RA Estas naves se construyen una por una en dos lugares: en las regiones 
desérticas o áridas de su llamado Nuevo México y en las regiones desérticas 
o áridas de su llamado México, y ambas instalaciones están bajo tierra.

8.25 INTERROGADOR ¿Dicen que Estados Unidos tiene realmente una planta 
de fabricación en México?

RA Soy Ra. Así lo dije. ¿Puedo, en este momento, reiterar que este tipo 
de información es muy superficial y carece de importancia particular en 
comparación con el estudio de la Ley del Uno? Sin embargo, observamos 
con atención estos acontecimientos con la esperanza de que sus pueblos 
puedan ser cosechados en paz.

8.26 INTERROGADOR Soy totalmente consciente de que esta línea de preguntas 
no tiene ninguna importancia, pero esta información en particular me 
resulta tan sorprendente que me hace cuestionar la validez de ustedes en 
este punto. Hasta ahora, estaba de acuerdo con todo. Esto es muy sorpren­
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dente, y no parece posible que este secreto se haya podido guardar durante 
veintisiete años y  que estemos operando estas naves. Pido disculpas por 
mi actitud, pero quise ser muy honesto al respecto. Me resulta increíble 
que operemos una planta en México, fuera de Estados Unidos, para cons­
truir estas naves. Tal vez esté equivocado. ¿Estas naves son naves físicas 
construidas por nuestra gente física? ¿Podría ir, subirme a una y viajar en 
ella? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Eso es incorrecto. No podrías viajar en una. Estados Unidos, 
como ustedes llaman a  su complejo divisional social, las crea como un 
tipo de arma.

8.27 INTERROGADOR ¿Entonces no hay ocupantes? ¿Ningún piloto, digamos?

RA Soy Ra. Así es.

8.28 INTERROGADOR ¿Cómo se controlan?

RA Soy Ra. Se controlan por computadora desde una fuente remo­
ta de datos.

8.29 INTERROGADOR ¿Por qué tenemos una planta en México?

RA Soy Ra. Se necesita tanto un terreno seco como una ausencia casi total 
de población. Por lo tanto, su llamado gobierno y el llamado gobierno de 
su vecindad geográfica colindante acordaron una instalación subterránea. 
Los funcionarios del gobierno que accedieron no sabían el uso que se le 
daría a  su tierra, sino que pensaron que se trataba de una instalación 
gubernamental de investigación para su uso en lo que ustedes llamarían 
guerra bacteriológica.

8.30 INTERROGADOR ¿Es este el tipo de nave en el que fue transporta­
do Dan Frye?

RA Soy Ra. El conocido como Daniel fue transportado, en forma de 
pensamiento, por una ilusión vehicular de forma de pensamiento de la 
Confederación, con el fin de dar datos a  este complejo mente/cuerpo/
espíritu, de modo que pudiéramos ver cómo este tipo de contacto ayudaba 
a sus gentes a descubrir el infinito inteligente que hay detrás de la ilusión 
de los límites.

8.31 INTERROGADOR ¿Sería posible que alguno de nosotros tuviera algún tipo 
de contacto con la Confederación de una manera más directa?

RA Soy Ra. Al observar las distorsiones de quienes pasaron por esta 
secuencia de experiencias, decidimos retirarnos gradualmente, digamos, 
del contacto directo en forma de pensamiento. La menor distorsión parece 
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darse en la comunicación de mente a mente. Por lo tanto, la petición de 
ser llevados a  bordo no es algo que nos interese satisfacer. Ustedes son 
sumamente valiosos en su orientación actual.

8.32 INTERROGADOR La razón por la que les he preguntado tanto sobre las 
naves que, según dicen ustedes, opera el gobierno de Estados Unidos es que, 
si incluimos esto en el libro, creará numerosos problemas. Es algo que estoy 
considerando dejar fuera del libro por completo, o de lo contrario tendré 
que preguntarles al respecto con considerable detalle. Es difícil incluso ha­
cer preguntas en esta área, pero quisiera quizá hacer unas cuantas preguntas 
más al respecto, conservando todavía la posible opción de dejarlo fuera del 
libro. ¿Cuál es el diámetro de estas naves que Estados Unidos [inaudible]?

RA Soy Ra. Sugiero que esta sea la última pregunta de esta sesión. Habla­
remos según lo consideres oportuno en sesiones posteriores, pidiéndote 
que te guíes únicamente por tu propio discernimiento.

El diámetro aproximado, dados varios cambios de modelo, es de veintitrés 
de sus pies, según ustedes miden.

¿Podemos preguntar en este momento si tienen alguna pregunta breve 
y necesaria antes de que terminemos esta sesión?

8.33 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo?

RA Soy Ra. El instrumento está bien equilibrado. Es posible hacer 
pequeñas correcciones en la configuración de la columna vertebral del 
instrumento para que quede más recta. Continúen también vigilando con 
cuidado la colocación y la orientación de los símbolos utilizados. En esta 
sesión en particular el incensario está ligeramente desviado y, por lo tanto, 
este instrumento experimentará una ligera incomodidad.

8.34 INTERROGADOR ¿El incensario está desviado en cuanto al ángulo o  en 
cuanto al desplazamiento lateral?

RA Hay un desplazamiento aproximado de tres grados respecto de la per­
pendicularidad correcta.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 9

2 7  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

9.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz de nuestro Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

9.1 INTERROGADOR Definitivamente vamos a hacer de la Ley del Uno la parte 
principal de este libro. Pido disculpas por desviarme hacia estos temas. 
Estamos en la posición de, digamos, andar tanteando qué dirección tomar 
con el libro para empezar. Por esta razón he hecho algunas preguntas, 
y  probablemente haré algunas más en la primera parte de estas sesiones, 
que serán un tanto insignificantes con respecto a la aplicación de la Ley del 
Uno, debido a mi propia ignorancia de lo que estoy haciendo. Sin embargo, 
espero volverme más competente rápidamente a medida que avancemos.

Hay un par de preguntas que probablemente carecen de sentido, pero si 
pudiera quitármelas de encima… me molestan un poco. ¿Les es posible 
sugerir una editorial para este libro?

RA Soy Ra. No.

9.2 INTERROGADOR ¿Les es posible decirnos algo sobre nuestras encarnacio­
nes pasadas, nuestras experiencias anteriores a esta encarnación?

RA Soy Ra. Es posible. Sin embargo, una información como esta está cui­
dadosamente resguardada por la totalidad del ser mente/cuerpo/espíritu 
de ustedes, de modo que sus experiencias presentes de espacio/tiempo 
no se diluyan.

Escaneemos en busca de material inofensivo para su ser. [Pausa de 20 
segundos.] En la distorsión del deseo de que ustedes se mantengan libres 
de ideas preconcebidas, solo puedo hablar en términos generales.

Ha habido varias ocasiones en que este grupo trabajó y vivió junto. Las 
relaciones variaron. Hay un karma equilibrado, como ustedes lo llaman; 
cada uno es, así, maestro de los demás. El trabajo ha incluido la sanación, la 
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comprensión de los usos de la energía terrestre y la labor en ayuda de civili­
zaciones que llamaron, tal como lo ha hecho su esfera, y nosotros hemos 
acudido. Aquí termina el material que consideramos inofensivo.

9.3 INTERROGADOR Los ejercicios de sanación que nos dieron son de tal 
naturaleza que lo mejor es concentrarse en un ejercicio en particular 
a  la vez. Quisiera preguntar en este momento en qué ejercicio debería 
concentrarme. Posiblemente un pequeño cambio de ejercicio… ¿debería 
concentrarme en [inaudible], digamos, esta noche?

RA Soy Ra. De nuevo, dirigir tu juicio es una intromisión en la distorsión 
de tu continuo espacio/tiempo llamada futuro. Hablar del pasado o del 
presente dentro de los límites de nuestra distorsión/juicio es aceptable. 
Guiar, en lugar de enseñar/aprender, no es aceptable para nuestra distor­
sión en lo que respecta al enseñar/aprender. En cambio, podemos sugerir 
un proceso por el cual cada uno elige, de los ejercicios dados en el orden en 
que los dimos, el primero que, según su discernimiento, sienta que no ha 
sido plenamente asimilado por su complejo mente/cuerpo/espíritu.

Esta es la elección correcta: construir desde los cimientos, asegurándose de 
que el terreno sea bueno para la construcción. Hemos evaluado para uste­
des la intensidad de este esfuerzo en términos de energía gastada. Tengan 
esto en cuenta y sean pacientes, pues no hemos dado un programa corto ni 
fácil de aprendizaje/enseñanza de la consciencia.

9.4 INTERROGADOR Tal como entiendo el proceso de evolución de una 
población planetaria, una población dispone de cierta cantidad de tiempo 
para progresar. Esto generalmente se divide en tres ciclos de 25.000 años. 
Al final de los 75.000 años, el planeta mismo progresa. ¿Qué hizo que se 
produjera esta situación? La precisión de los años, 25.000 años, etc. ¿Qué 
estableció esto en un principio?

RA Soy Ra. Visualicen, si lo desean, la energía particular que, fluyendo 
hacia afuera y coagulándose hacia adentro, formó el diminuto reino de la 
creación gobernado por su Consejo de Saturno. Sigan viendo el ritmo de 
este proceso. El flujo viviente crea un ritmo tan inevitable como uno de 
sus relojes. Cada una de sus entidades planetarias comenzó el primer ciclo 
cuando el nexo energético fue capaz, en ese entorno, de sostener tales expe­
riencias de mente/cuerpo. Así, cada una de sus entidades planetarias sigue 
un calendario cíclico distinto, como ustedes lo llamarían. La cadencia de 
estos ciclos es una medida equivalente a una porción de energía inteligente.
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Esta energía inteligente ofrece una especie de reloj. Los ciclos se mueven 
con la misma precisión con que un reloj da su hora. Así, la puerta de la 
energía inteligente al infinito inteligente se abre, independientemente de 
las circunstancias, cuando suena la hora.

9.5 INTERROGADOR Las entidades originales, las primeras en este planeta… 
¿cuál fue su origen? ¿Dónde estaban antes de estar en este planeta?

RA Soy Ra. Las primeras entidades en este planeta fueron el agua, el fuego, 
el aire y la tierra.

9.6 INTERROGADOR La gente que tenemos ahora —las primeras per­
sonas, [inaudible] como nosotros—, ¿de dónde vinieron? ¿Có­
mo evolucionaron?

RA Soy Ra. Hablas de la experiencia de tercera densidad. Los primeros en 
venir aquí fueron traídos de otro planeta de su sistema solar, al que ustedes 
llaman el Planeta Rojo, Marte. El entorno de este planeta se volvió inhós­
pito para los seres de tercera densidad. Las primeras entidades, por lo tanto, 
eran de esta raza, como ustedes la llamarían, manipulada en cierta medida 
por quienes eran los Guardianes en aquel tiempo.

9.7 INTERROGADOR ¿Qué raza es esa, y cómo llegaron de Marte hasta aquí?

RA Soy Ra. La raza es una combinación de los complejos mente/cuerpo/
espíritu de los de su llamado Planeta Rojo y  de una cuidadosa serie 
de ajustes genéticos realizados por los Guardianes de aquel tiempo. Estas 
entidades llegaron, o fueron preservadas, para la experiencia en su esfera 
mediante un tipo de nacimiento que no es reproductivo, sino que consiste 
en preparar material genético para la encarnación de los complejos mente/
cuerpo/espíritu de esas entidades del Planeta Rojo.

9.8 INTERROGADOR Entonces supongo que lo que están diciendo es que los 
Guardianes trasladaron la raza aquí después de que la raza hubiera muerto 
en lo físico, tal como lo conocemos, en Marte. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

9.9 INTERROGADOR Los Guardianes, obviamente, actuaban con una com­
prensión de la Ley del Uno al hacer esto. ¿Pueden explicar la aplicación de 
la Ley del Uno en este proceso?

RA Soy Ra. Estos Guardianes designaron como Ley del Uno el poner la 
sabiduría de los Guardianes en contacto con las entidades del Planeta Rojo, 
fusionando así el complejo de memoria social de la raza Guardiana y el de la 
raza del Planeta Rojo. Sin embargo, desde el punto de vista de otros Guar­
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dianes, esto introdujo una cantidad creciente de distorsión en la aplicación 
de la Ley del Uno, y  es a  partir de esta acción inicial que se instituyó la 
cuarentena de este planeta, pues se consideró que el libre albedrío de los del 
Planeta Rojo había sido coartado.

9.10 INTERROGADOR ¿Seguían las entidades del Planeta Rojo la Ley del Uno 
antes de abandonar el Planeta Rojo?

RA Las entidades del Planeta Rojo estaban intentando aprender las Leyes 
del Amor, que forman una de las distorsiones primordiales de la Ley del 
Uno. Sin embargo, las tendencias de este pueblo hacia acciones belicosas 
causaron tales dificultades en el entorno atmosférico de su planeta que este 
se volvió inhóspito para la experiencia de tercera densidad antes del final de 
su ciclo. Así, las entidades del Planeta Rojo no fueron cosechadas y conti­
nuaron, en la ilusión de ustedes, intentando aprender la Ley del Amor.

9.11 INTERROGADOR ¿Hace cuánto tiempo ocurrió este traslado del Planeta 
Rojo a la Tierra?

RA Soy Ra. En su tiempo, este traslado ocurrió hace aproximadamente 
siete cinco cero cero cero [75.000] años.

9.12 INTERROGADOR ¿Hace 75.000 años?

RA Soy Ra. Es aproximadamente correcto.

9.13 INTERROGADOR ¿Había entidades de esta forma que tengo ahora —dos 
brazos, dos piernas— en este planeta antes de que ocurriera este traslado?

RA Soy Ra. Ha habido visitantes en su esfera en diversas ocasiones durante 
los últimos cuatro millones de sus años, aproximadamente. Estos visitantes 
no efectúan5 los ciclos de la esfera planetaria. Esta no era de tercera densidad 
en su entorno hasta el tiempo antes mencionado.

9.14 INTERROGADOR Entonces había entidades de segunda densidad aquí 
antes de hace aproximadamente 75.000 años. ¿Qué tipo de entidades eran?

RA La segunda densidad es la densidad de la vida vegetal superior y de la 
vida animal que existe sin el impulso ascendente hacia el infinito. Estos seres 
de segunda densidad son de una octava de consciencia, así como ustedes 
encuentran diversas orientaciones de consciencia entre las entidades cons­
cientes de su vibración.

9.15

5Ra enunció cuidadosamente la «e» larga inicial, de ahí la grafía «effect» en lugar de 
«affect» en el original inglés.
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INTERROGADOR ¿Tenía alguna de estas entidades de segunda densidad 
formas como las nuestras: dos brazos, dos piernas, cabeza, y  caminaban 
erguidas sobre dos pies?

RA Soy Ra. Los dos niveles subvibratorios superiores de los seres de 
segunda densidad tenían la configuración del bípedo, como mencionaste. 
Sin embargo, el movimiento erguido que ustedes experimentan no se 
había efectuado por completo en estos seres, que tendían a inclinarse hacia 
adelante, apenas abandonando la posición cuadrúpeda.

9.16 INTERROGADOR ¿De dónde vinieron estos seres? ¿Fueron producto de 
la evolución tal como la entienden nuestros científicos? ¿Evolucionaron 
a partir del material original de la tierra del que hablaron?

RA Soy Ra. Es correcto.

9.17 INTERROGADOR ¿Evolucionan entonces estos seres de la segunda densi­
dad a la tercera densidad?

RA Soy Ra. Es correcto, aunque no puede garantizarse el número de ciclos 
que le tomará a una entidad aprender las lecciones de la consciencia de sí 
misma, que son el prerrequisito para la transición a la tercera densidad.

9.18 INTERROGADOR ¿Hay alguna raza de personas en particular en nuestro 
planeta ahora que haya encarnado aquí desde la segunda densidad?

RA Soy Ra. No hay complejos de consciencia de segunda densidad aquí en 
su esfera en este momento. Sin embargo, hay dos razas que usan la forma 
de segunda densidad. Una es la de las entidades de la esfera planetaria que 
ustedes llaman Maldek. Estas entidades están trabajando sus complejos de 
comprensión a través de una serie de lo que ustedes llamarían restituciones 
kármicas. Habitan en los pasajes subterráneos más profundos de su planeta 
y ustedes los conocen como «Pie Grande».

La otra raza es aquella a  la que ofrecen una morada en esta densidad 
los Guardianes que desean proporcionar, a los complejos mente/cuerpo/
espíritu de quienes son de esta densidad en este momento, vehículos físicos 
apropiadamente diseñados, como ustedes llamarían a estos complejos quí­
micos, en caso de que se produzca lo que ustedes llaman una guerra nuclear.

9.19 INTERROGADOR No entendí para qué servían estos vehículos o seres que 
serían apropiados en caso de guerra nuclear.

RA Soy Ra. Son seres que existen como seres instintivos de segunda den­
sidad y que se mantienen en reserva para formar lo que ustedes llamarían 
un acervo genético, en caso de que estos complejos corporales sean necesa­
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rios. Estos complejos corporales tienen una gran capacidad para soportar 
los rigores de la radiación, algo que los complejos corporales que ustedes 
habitan ahora no podrían hacer.

9.20 INTERROGADOR ¿Dónde están ubicados estos complejos corporales?

RA Soy Ra. Estos complejos corporales de la segunda raza habitan en 
bosques profundos deshabitados. Hay muchos en diversos lugares de la 
superficie de su planeta.

9.21 INTERROGADOR ¿Son criaturas del tipo Pie Grande?

RA Soy Ra. Es correcto, aunque no los llamaríamos Pie Grande, pues son 
escasos y muy capaces de evitar ser detectados. La primera raza es menos 
capaz de percibir la proximidad de otros complejos mente/cuerpo/espíritu, 
pero estos seres son muy capaces de escapar gracias a  los conocimientos 
tecnológicos que tenían antes de sus encarnaciones aquí. Estas entidades de 
ojos brillantes son las más familiares para sus pueblos.

9.22 INTERROGADOR Entonces hay dos tipos distintos de Pie Gran­
de. ¿Correcto?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta.

Hay tres tipos de Pie Grande, si aceptan que ese complejo vibratorio de 
sonido se use para tres razas tan distintas de complejos mente/cuerpo/
espíritu. Los dos primeros ya los hemos descrito.

El tercero es una forma de pensamiento.

9.23 INTERROGADOR Planeamos hacer una segunda sesión hoy más tarde, si 
el instrumento está en condiciones, y quisiera preguntar si hay algo que 
podamos hacer para contribuir a la comodidad del instrumento.

RA Soy Ra. Este instrumento requerirá cierto ajuste de las partes sensibles 
de su complejo corporal. Las distorsiones se deben al bloqueo del centro 
energético que ustedes llamarían pineal.

Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, por lo 
tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 10

2 7  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

10.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

10.1 INTERROGADOR Creo que nos aclararía las cosas volver al momento justo 
anterior a la transferencia de almas desde Maldek, para ver cómo operó la 
Ley del Uno con respecto a esa transferencia y por qué fue necesaria. ¿Qué 
le ocurrió a Maldek, o a la gente de Maldek, que les hizo perder su planeta? 
¿Hace cuánto tiempo sucedió esto?

RA Soy Ra. Los pueblos de Maldek tenían una civilización algo similar 
a la del complejo social que ustedes conocen como la Atlántida, en cuanto 
a que obtuvo mucha información tecnológica y la utilizó sin preocuparse 
por la preservación de su esfera, siguiendo en su mayor parte el complejo de 
pensamientos, ideas y acciones que ustedes pueden asociar con su llamada 
polaridad negativa, o el servicio a sí mismo.

Esto, sin embargo, estaba en gran medida envuelto en una estructura 
sincera de creencia/pensamiento que, según la percepción de los complejos 
mente/cuerpo de esa esfera, parecía positiva y de servicio a los demás. La 
devastación que asoló su biosfera y provocó su desintegración fue resultado 
de lo que ustedes llaman guerra.

La escalada llegó hasta el límite máximo de la tecnología de que disponía 
ese complejo social en el presente espacio/temporal de aquel entonces. 
Ese tiempo fue hace aproximadamente siete cero cinco cero cero cero, 
setecientos cinco mil [705.000] de sus años. (Los ciclos habían comenzado 
mucho, mucho antes en esa esfera, debido a  su capacidad relativa para 
sostener las formas de vida de primera dimensión en un punto más tem­
prano del continuo espacio/temporal de su sistema solar). Estas entidades 
quedaron tan traumatizadas por este suceso que se encontraban en lo que 
ustedes podrían llamar un nudo, o  una maraña, de miedo del complejo 
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social. Pasó algo de su tiempo. Nadie podía llegar hasta ellas. Ningún ser 
podía ayudarlas.

Hace aproximadamente seiscientos mil [600.000] de sus años, los miem­
bros de la Confederación existentes en aquel entonces lograron desplegar 
un complejo de memoria social y desatar el nudo de miedo. Las entidades 
pudieron entonces recordar que eran conscientes. Esta toma de conciencia 
las llevó hasta el punto, en lo que ustedes llamarían los planos astrales 
inferiores, donde pudieron ser cuidadas hasta que cada complejo mente/
cuerpo/espíritu fue capaz, finalmente, de sanar de este trauma en la medida 
en que cada entidad pudo examinar las distorsiones que había experimen­
tado en el complejo de ilusión de vida anterior. Después de esta experiencia 
de aprender/enseñar, el grupo decidió imponerse una especie de lo que 
ustedes podrían llamar alivio del karma. Con este propósito, vinieron 
a  encarnar en su esfera planetaria en lo que no eran formas humanas 
aceptables. Esto, entonces, es lo que han estado experimentando hasta que 
las distorsiones de destrucción sean reemplazadas por distorsiones hacia el 
deseo de una visión menos distorsionada del servicio a los demás.

Puesto que esta fue la decisión consciente de la gran mayoría de aquellos 
seres de la experiencia de Maldek, la transición a este planeta comenzó hace 
aproximadamente quinientos mil [500.000] de sus años, y se utilizó el tipo 
de complejo corporal disponible en aquel momento.6

10.2 INTERROGADOR ¿El complejo corporal disponible en aquel momento era 
lo que llamamos el tipo simio?

RA Así es.

10.3 INTERROGADOR ¿Y se ha transformado ya alguna de las entidades de 
Maldek? ¿Siguen siendo ahora de segunda densidad, o  están formando 
ahora algún planeta de tercera densidad?

RA La consciencia de estas entidades siempre ha sido de tercera densidad. 
El mecanismo de alivio se diseñó colocando esta consciencia en complejos 
físico-químicos de segunda dimensión que no tienen la destreza ni la capa­
cidad de manipulación en el grado apropiado para el funcionamiento de 
las distorsiones de tercera densidad del complejo mental.

10.4 INTERROGADOR Bien, ¿alguna de estas entidades ha seguido adelante ya, 
ha hecho una, digamos, graduación al final de un ciclo de setenta y cinco 
mil años y ha salido del cuerpo de segunda densidad hacia cuerpos de tipo 
de tercera densidad?

6Las fechas dadas en esta respuesta parecen entrar en conflicto con las dadas en 21.5.
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RA Soy Ra. Muchas de estas entidades pudieron eliminar la acumulación 
de lo que ustedes llaman karma, y de ese modo pudieron aceptar un ciclo 
de tercera densidad dentro de un cuerpo de tercera densidad. La mayoría de 
los seres que lo lograron han encarnado en otros lugares de la creación para 
el ciclo siguiente en tercera densidad. Cuando este planeta alcanzó la tercera 
densidad, unas pocas de estas entidades pudieron unirse a la vibración de 
esta esfera en la forma de tercera densidad. Quedan unas pocas que aún 
no han aliviado, mediante la coordinación mente/cuerpo/espíritu de las 
distorsiones, la acción previa que emprendieron. Por lo tanto, permanecen.

10.5 INTERROGADOR ¿Son estos los Pie Grande de los que hablaron?

RA Soy Ra. Estos son un tipo de Pie Grande.

10.6 INTERROGADOR Entonces nuestra raza actual está formada por unos 
pocos que vinieron originalmente de Maldek y bastantes que vinieron de 
Marte. ¿Hay aquí entidades de otros lugares?

RA Soy Ra. Hay entidades que experimentan su continuo tiempo/espacio 
y que proceden de muchos, muchos lugares, como ustedes los llamarían, 
de la creación, pues cuando hay un cambio de ciclo, aquellos que deben 
repetir buscan entonces una esfera planetaria apropiada para esa repetición. 
Es algo inusual que un complejo mente/cuerpo/espíritu planetario conten­
ga a  seres de muchos, muy diversos lugares de origen, pero esto explica 
mucho, pues, como ven, ustedes están experimentando el acontecimiento 
de tercera dimensión con un gran número de aquellos que deben repetir el 
ciclo. La orientación, por consiguiente, ha sido difícil de unificar incluso 
con la ayuda de muchos de sus maestros/aprendices.

10.7 INTERROGADOR Cuando Maldek fue destruido, ¿toda la gente de Maldek 
tuvo el problema, o  algunos estaban lo bastante avanzados como para 
transferirse a otros planetas?

RA Soy Ra. Cuando ocurrió la disolución planetaria nadie escapó, pues se 
trata de una acción que repercute en el complejo social del propio complejo 
planetario. Nadie escapó del nudo o maraña.

10.8 INTERROGADOR ¿Hay algún peligro de que esto le suceda a la Tierra en 
este momento?

RA Soy Ra. Sentimos que esta evaluación del llamado futuro del complejo 
mente/cuerpo/espíritu de su planeta puede no ser del todo inofensiva. De­
cimos únicamente que existen las condiciones mentales para tal desarrollo 
de la tecnología y tal despliegue.
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Según la distorsión de nuestra visión/comprensión, los complejos mentales 
y espirituales de los de su pueblo necesitan orientación, más de lo que los 
«juguetes» necesitan ser desmantelados, pues ¿no son todas las cosas que 
existen parte del Creador? Por lo tanto, elegir libremente es su honor/deber.

10.9 INTERROGADOR Cuando ocurre una graduación y una entidad o entida­
des se trasladan al final de un ciclo de un planeta a otro, ¿por qué medios 
van de un planeta al otro?

RA Soy Ra. En el plan del Creador, el primer paso del ser de la totalidad 
mente/cuerpo/espíritu es colocar su distorsión de complejo mente/cuerpo/
espíritu en el lugar apropiado de amor/luz. Esto se hace para asegurar la sa­
nación apropiada del complejo y su armonización final con el complejo del 
ser de la totalidad. Esto toma un lapso muy variable de su tiempo/espacio.

Una vez logrado esto, la experiencia del ciclo se disuelve y  se filtra hasta 
que solo queda la destilación de las distorsiones en su forma pura. En ese 
momento, el ser de la totalidad mente/cuerpo/espíritu cosechado evalúa las 
necesidades de densidad de su ser y elige el nuevo entorno más apropiado, 
ya sea para una repetición del ciclo o para avanzar hacia el ciclo siguiente. 
Así es como se realiza la cosecha, custodiada y vigilada por muchos.

10.10 INTERROGADOR Cuando la entidad es trasladada de un planeta al siguien­
te, ¿es trasladada en pensamiento o en un vehículo?

RA Soy Ra. El ser de la totalidad mente/cuerpo/espíritu es uno con el 
Creador. No hay distorsión de tiempo/espacio. Por lo tanto, se trata de 
pensar el lugar apropiado en el conjunto infinito de tiempo/espacios.

10.11 INTERROGADOR Mientras una entidad está encarnada en esta tercera 
densidad en este momento, puede aprender sin saber conscientemente lo 
que está haciendo, o puede aprender después de ser consciente de que está 
aprendiendo según los caminos de la Ley del Uno. De la segunda manera, 
es posible que la entidad acelere enormemente su crecimiento. ¿No es así?

RA Soy Ra. Así es.

10.12 INTERROGADOR Entonces, aunque muchas entidades no son conscientes 
de ello, lo que realmente desean es acelerar su crecimiento, y  su tarea es 
descubrirlo mientras están encarnadas. ¿Es correcto que pueden acelerar 
su crecimiento mucho más mientras están encarnadas en tercera densidad 
que entre encarnaciones de esta densidad?

RA Soy Ra. Así es. Intentaremos hablar sobre este concepto. La Ley del 
Uno tiene, como una de sus distorsiones primordiales, la distorsión del 
Libre Albedrío. Así, cada entidad es libre de aceptar, rechazar o  ignorar 
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los complejos mente/cuerpo/espíritu que la rodean, e ignorar la creación 
misma. Hay muchos en su distorsión de complejo de memoria social que, 
en este tiempo/espacio, se dedican a diario, como ustedes dirían, a trabajar 
sobre la Ley del Uno en una de sus distorsiones primordiales; es decir, los 
Caminos del Amor. Sin embargo, si esa misma entidad, inclinada desde lo 
profundo de su complejo mente/cuerpo/espíritu hacia el amor/luz, acep­
tara entonces la responsabilidad por cada momento de la acumulación en 
tiempo/espacio de momentos presentes a su disposición, tal entidad podría 
potenciar su progreso de manera muy similar a como describimos la poten­
ciación del llamado de su distorsión de complejo social a la Confederación.7

10.13 INTERROGADOR ¿Podrían expresar de una manera un poco distinta cómo 
potencian ustedes ese llamado?

RA Soy Ra. Entendemos que hablas ahora de nuestra información ante­
rior. El llamado comienza con uno. Este llamado es igual al infinito y no 
se cuenta, como ustedes dirían. Es la piedra angular. Se añade el segundo 
llamado. El tercer llamado potencia o  duplica al segundo, y  así sucesiva­
mente: cada entidad adicional que llama duplica u otorga poder a todo el 
llamado precedente. Así, el llamado de muchos de sus pueblos está muchas, 
muchas veces potenciado y se oye de manera abrumadora hasta los confines 
infinitos de la Creación Única.

10.14 INTERROGADOR Para el desarrollo general del lector de este libro, ¿po­
drían indicar algunas de las prácticas o ejercicios que se pueden realizar para 
producir una aceleración hacia la Ley del Uno?

RA Soy Ra.

Ejercicio Uno. Este es el más centrado y utilizable dentro de su complejo de 
ilusión. El momento contiene amor. Esa es la lección/meta de esta ilusión 
o densidad. El ejercicio consiste en buscar conscientemente ese amor en las 
distorsiones de conciencia y comprensión. El primer intento es la piedra 
angular. Sobre esta elección descansa el resto de la experiencia de vida de 
una entidad. La segunda búsqueda de amor dentro del momento inicia 
la suma. La tercera búsqueda potencia a la segunda, la cuarta potencia o 
duplica a la tercera. Como en el tipo anterior de potenciación, habrá cierta 
pérdida de poder debido a fallas en la búsqueda dentro de la distorsión de la 
falta de sinceridad. Sin embargo, la declaración consciente que el yo se hace 
a sí mismo del deseo de buscar el amor es un acto de voluntad tan central 
que, como antes, la pérdida de poder debida a esta fricción es insignificante.

7Descrito en 7.3–5.
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Ejercicio Dos. El universo es un solo ser. Cuando un complejo mente/
cuerpo/espíritu mira a otro complejo mente/cuerpo/espíritu, vean al Crea­
dor. Este es un ejercicio útil.

Ejercicio Tres. Contemplen un espejo. Vean al Creador.

Ejercicio Cuatro. Contemplen la creación que rodea al complejo mente/
cuerpo/espíritu de cada entidad. Vean al Creador.

El fundamento o requisito previo de estos ejercicios es una predilección 
hacia lo que puede llamarse meditación, contemplación u oración. Con 
esta actitud, estos ejercicios pueden ser procesados. Sin ella, los datos no se 
hundirán hasta las raíces del árbol de la mente, y por lo tanto no habilitarán 
ni ennoblecerán el cuerpo ni tocarán el espíritu.

10.15 INTERROGADOR Me preguntaba sobre el advenimiento de las civilizacio­
nes llamadas Atlántida y  Lemuria, la manera en que surgieron esas 
civilizaciones, y de dónde vinieron [inaudible] civilizaciones.

RA Soy Ra. Esta es la última pregunta de este trabajo. Las civilizaciones 
de la Atlántida y Lemuria no fueron una, sino dos. Veamos primero a las 
entidades de Mu.

Eran seres de naturaleza algo primitiva, pero que tenían distorsiones 
espirituales muy avanzadas. La civilización formó parte de este ciclo, y se 
experimentó en una etapa temprana del ciclo, hace aproximadamente cinco 
tres cero cero cero, cincuenta y tres mil [53.000] de sus años. Era un lugar 
útil e inofensivo que fue sumergido bajo el océano durante un reajuste de 
las placas tectónicas de su esfera, sin que mediara acción alguna de su parte.

Los que sobrevivieron partieron y llegaron a muchos lugares de lo que us­
tedes llaman Rusia, Norteamérica y Sudamérica. Los indígenas por quienes 
ustedes han llegado a sentir cierta simpatía en sus distorsiones de complejo 
social son los descendientes de estas entidades. Como los demás encarnados 
de este ciclo, vinieron de otro lugar. Sin embargo, estas entidades en parti­
cular procedían en gran parte de un planeta de segunda densidad que tenía 
cierta dificultad, debido a la edad de su sol, para alcanzar las condiciones de 
vida de tercera densidad. Ese planeta era de la galaxia Deneb.

La raza atlante fue un complejo social muy heterogéneo que comenzó 
a formarse hace aproximadamente tres uno cero cero cero, treinta y un mil 
[31.000] años en el pasado de la ilusión de su continuo espacio/tiempo. Fue 
una sociedad de crecimiento lento y muy agraria hasta hace aproximada­
mente uno cinco cero cero cero, quince mil [15.000] de sus años. Alcanzó 
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rápidamente una alta comprensión tecnológica que le permitió utilizar el 
infinito inteligente de una manera menos informativa.

Podemos añadir que también usaron la energía inteligente, manipulando 
en gran medida los flujos naturales del rayo índigo o pineal procedentes 
de la energía divina o  infinita. Así pudieron crear formas de vida. Esto 
empezaron a hacerlo en lugar de sanar y perfeccionar sus propios comple­
jos mente/cuerpo/espíritu, volcando sus distorsiones hacia lo que ustedes 
podrían llamar lo negativo.

Hace aproximadamente once mil [11.000] de sus años, la primera de las, 
como ustedes las llaman, guerras hizo que aproximadamente el cuarenta 
por ciento de esta población abandonara la densidad por medio de la 
desintegración del cuerpo. El segundo y más devastador de los conflictos 
ocurrió hace aproximadamente uno cero ocho dos uno, diez mil ochocien­
tos veintiún [10.821] años en el pasado según su ilusión. Esto creó una 
configuración que cambió la tierra, y la mayor parte de la Atlántida dejó 
de existir al quedar inundada. Tres de los grupos atlantes de orientación 
positiva abandonaron este lugar geográfico antes de esa devastación y  se 
establecieron en las zonas montañosas de lo que ustedes llaman el Tíbet, lo 
que llaman Perú y lo que llaman Turquía.

¿Tienes alguna pregunta breve antes de que cerremos esta reunión?

10.16 INTERROGADOR Solo una, aparte de qué podemos hacer para que el ins­
trumento esté más cómodo. Tengo solo una pregunta más. Quisiera una 
breve explicación sobre la palabra que ustedes usan, «galaxia».

RA Soy Ra. Usamos el término que su pueblo conoce por el complejo 
vibratorio de sonido «galaxia». Aceptamos que algunas galaxias contienen 
un sistema de grupos planetarios y  solares, y  otras contienen varios. 
Sin embargo, la importancia del lugar en la dimensionalidad infinita del 
tiempo/espacio es tan pequeña que aceptamos la distorsión implícita en un 
término tan ambiguo.

10.17 INTERROGADOR Entonces, ¿a los nueve planetas y nuestro sol que tene­
mos aquí en nuestro sistema los llamarían una galaxia solar?

RA No lo haríamos.

10.18 INTERROGADOR ¿Cuántas estrellas, aproximadamente, habría en 
una galaxia?

RA Depende del sistema galáctico. El suyo, como saben, contiene muchos, 
muchos millones de entidades planetarias y cuerpos estelares.

10.19
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INTERROGADOR Solo estaba tratando de llegar a la definición que ustedes 
estaban usando para galaxia. La mencionaron un par de veces y me pareció 
que [inaudible] lo que ustedes llaman galaxia nosotros lo llamamos sistema 
planetario. ¿Hay alguna manera de que el instrumento esté más cómodo?

RA Soy Ra. Este instrumento podría estar algo más cómodo si se le diera 
más apoyo al complejo corporal. Aparte de esto, solo podemos repetir la 
petición de alinear con cuidado los símbolos utilizados para facilitar el 
equilibrio de este instrumento. Nuestro contacto es de banda estrecha y, 
por lo tanto, el influjo que traemos con nosotros debe ser preciso.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 11

2 8  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

11.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

11.1 INTERROGADOR ¿Deberíamos incluir el ritual que ustedes sugirieron que 
usáramos para llamarlos en el libro que resultará de estas sesiones?

RA Soy Ra. Este asunto es de poca importancia, pues nuestra sugerencia 
se hizo con el propósito de establecer contacto con este grupo a través de 
este instrumento.

11.2 INTERROGADOR ¿Es de alguna ayuda para el instrumento que [nombre] 
y  [nombre] estén presentes durante estas sesiones? ¿Influye en algo el 
número de personas del grupo en estas sesiones?

RA Soy Ra. Las entidades más importantes son el interrogador y el com­
plejo vibratorio de sonido Jim. Las dos entidades adicionales contribuyen 
a la comodidad del instrumento al energizarlo con su capacidad de com­
partir el complejo de energía física, que es una porción de la vibración de 
amor de ustedes.

11.3 INTERROGADOR Ayer dijeron que Maldek fue destruido debido 
a la guerra.

Si Maldek no se hubiera destruido a sí mismo debido a la guerra, ¿se habría 
convertido en un planeta que evolucionara con el servicio a  sí mismo? 
¿Y habrían aumentado las entidades en densidad, pasando, digamos, a la 
cuarta, a  la quinta densidad en el sentido negativo o  en el sentido del 
servicio a sí mismo?

RA Soy Ra. El complejo de memoria social planetario Maldek tenía en 
común con la esfera de ustedes la situación de una mezcla de direcciones de 
energía. Así, aunque no se sabe con certeza, lo más probable es que hubiera 
tenido una cosecha mixta: unos pocos pasando a la cuarta densidad, unos 
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pocos avanzando hacia la cuarta densidad en el servicio a sí mismo y la gran 
mayoría repitiendo la tercera densidad. Esto es aproximado debido a que 
los vórtices paralelos de posibilidad/probabilidad cesan cuando ocurre la 
acción y comienzan nuevos vórtices de probabilidad/posibilidad.

11.4 INTERROGADOR ¿Hay detrás de nuestro sol, en el lado opuesto de nuestra 
órbita, un planeta que no conozcamos?

RA Soy Ra. Hay una esfera en la zona opuesta a su sol, de naturaleza muy, 
muy fría, pero lo bastante grande como para sesgar ciertas cifras estadísticas. 
A esta esfera no se la debería llamar propiamente planeta, pues está fijada 
en la primera densidad.

11.5 INTERROGADOR Dijeron que las entidades de Maldek podrían ir a… que 
algunas podrían ir a la cuarta densidad negativa. ¿Hay personas que salen 
de nuestra actual tercera densidad hacia lugares del universo y sirven, que 
son planetas de cuarta densidad de servicio a sí mismo o de tipo negativo?

RA Soy Ra. Tu pregunta no está clara. Por favor, reformúlala.

11.6 INTERROGADOR Cuando termine nuestro ciclo y  ocurra la graduación, 
¿es posible que alguien pase de esta tercera densidad a un planeta de cuarta 
densidad del tipo de servicio a sí mismo, o de tipo negativo?

RA Soy Ra. Ahora captamos el sentido específico de tu pregunta. En esta 
cosecha, el vórtice de probabilidad/posibilidad indica una cosecha, aunque 
pequeña, de este tipo. Es correcto.

11.7 INTERROGADOR ¿Pueden decirnos qué le ocurrió a Adolf Hitler?

RA Soy Ra. El complejo mente/cuerpo/espíritu conocido [como] Adolf 
se encuentra en este momento en un proceso de sanación en los planos 
astrales medios del campo de fuerza esférico de ustedes. Esta entidad estaba 
sumamente confundida y, aunque consciente de la circunstancia del cam­
bio de nivel vibratorio asociado con el cese del complejo corporal químico, 
necesitaba, no obstante, muchos cuidados.

11.8 INTERROGADOR ¿Hay alguien en nuestra historia, comúnmente conoci­
do, que haya ido a un planeta de cuarta densidad del tipo de servicio a sí 
mismo o negativo, o que vaya a ir allí?

RA Soy Ra. El número de entidades cosechadas de este modo es pequeño. 
Sin embargo, unas pocas han penetrado en el octavo nivel, que solo es acce­
sible a partir de la apertura del séptimo a través del sexto. La penetración 
en el octavo nivel, o nivel del infinito inteligente, permite que un complejo 
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mente/cuerpo/espíritu sea cosechado, si así lo desea, en cualquier tiempo/
espacio durante el ciclo.

11.9 INTERROGADOR ¿Alguna de estas personas es conocida por su nombre en 
la historia de nuestro planeta?

RA Soy Ra. Mencionaremos algunas. El conocido como Tarás Bulba, el 
conocido como Gengis Kan, el conocido como Rasputín.

11.10 INTERROGADOR ¿Cómo lo lograron? ¿Qué necesitaron para lograrlo?

RA Todas las entidades mencionadas eran conscientes, a  través de la 
memoria, de conocimientos atlantes relacionados con el uso de los diversos 
centros de afluencia de energía del complejo mente/cuerpo/espíritu para 
alcanzar la puerta al infinito inteligente.

11.11 INTERROGADOR ¿Esto les permitió hacer lo que llamamos magia? ¿Hacer 
cosas paranormales mientras estaban encarnados aquí?

RA Soy Ra. Es correcto. Las dos primeras entidades mencionadas hicieron 
poco uso consciente de estas capacidades. Sin embargo, estaban obstina­
damente entregadas al servicio a  sí mismo, sin escatimar esfuerzos en la 
disciplina personal para duplicar, volver a  duplicar y  así potenciar esta 
puerta. La tercera fue un adepto consciente y tampoco escatimó esfuerzos 
en la búsqueda del servicio a sí mismo.

11.12 INTERROGADOR ¿Dónde están ahora estas tres entidades?

RA Soy Ra. Estas entidades están en la dimensión que ustedes conocen 
como cuarta. Por lo tanto, los continuos de espacio/tiempo no son com­
patibles. Una aproximación del lugar de espacio/tiempo de cada una no 
aportaría ninguna comprensión real. Cada una eligió un planeta de cuarta 
densidad dedicado a  la búsqueda de la comprensión de la Ley del Uno 
a través del servicio a sí mismo: uno en lo que ustedes conocen como el 
grupo de Orión, uno en lo que conocen como Casiopea, uno en lo que 
conocen como la Cruz del Sur. Sin embargo, estas ubicaciones no son satis­
factorias. No tenemos vocabulario para los cálculos geométricos necesarios 
para transferirles esta comprensión.

11.13 INTERROGADOR ¿Quién fue al grupo de Orión?

RA Soy Ra. El conocido como Gengis Kan.

11.14 INTERROGADOR ¿Qué hace él allí actualmente? ¿Cuál es su trabajo u ocu­
pación? ¿Qué hace?

RA Soy Ra. Esta entidad sirve al Creador a su manera.
11.15
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INTERROGADOR ¿Les es imposible decirnos con precisión cómo realiza 
este servicio?

RA Soy Ra. Nos es posible hablar sobre esta pregunta. Sin embargo, 
aprovechamos cualquier oportunidad que tengamos para reiterar la com­
prensión/aprendizaje básico de que todos los seres sirven al Creador.

Aquel de quien hablas como Gengis Kan está actualmente encarnado en 
un cuerpo físico de luz que tiene la tarea de difundir material de control 
del pensamiento a quienes son lo que ustedes podrían llamar cruzados. Él 
es, como ustedes denominarían a esta entidad, un encargado de envíos.

11.16 INTERROGADOR ¿Qué hacen los cruzados?

RA Soy Ra. Los cruzados se desplazan en sus carros para conquistar com­
plejos sociales planetarios de mente/cuerpo/espíritu antes de que alcancen 
la etapa de lograr la memoria social.

11.17 INTERROGADOR ¿En qué etapa alcanza un planeta la memoria social?

RA Soy Ra. Un complejo social de mente/cuerpo/espíritu se convierte en 
un complejo de memoria social cuando todo su grupo de entidades es 
de una sola orientación o búsqueda. La memoria grupal, perdida para los 
individuos en las raíces del árbol de la mente, pasa entonces a ser conocida 
por el complejo social, creando así un complejo de memoria social. Las 
ventajas de este complejo son la relativa falta de distorsión en la compren­
sión del ser social y la relativa falta de distorsión al seguir la dirección de 
la búsqueda, pues todas las distorsiones de comprensión están disponibles 
para las entidades de la sociedad.

11.18 INTERROGADOR Entonces tenemos cruzados de Orión que vienen a este 
planeta con fines de control mental. ¿Cómo lo hacen?

RA Como todos, siguen la Ley del Uno observando el libre albedrío. Se 
establece contacto con aquellos que llaman. Aquellos que están en la esfera 
planetaria actúan entonces de manera muy parecida a como lo hacen uste­
des para difundir las actitudes y la filosofía de su particular comprensión 
de la Ley del Uno, que es el servicio a sí mismo. Estos se convierten en la 
élite. A través de ellos, comienza el intento de crear una condición por la 
cual el resto de las entidades planetarias queden esclavizadas por su propio 
libre albedrío.

11.19 INTERROGADOR ¿Pueden nombrar a alguno de los receptores de los cru­
zados; es decir, algún nombre que pueda ser conocido hoy en el planeta?
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RA Soy Ra. Deseo no violar la Distorsión del Libre Albedrío. Nombrar 
a los involucrados en el futuro de su espacio/tiempo sería una infracción; 
por lo tanto, nos reservamos esta información. Les pedimos que contem­
plen los frutos de las acciones de aquellas entidades a  las que puedan 
observar disfrutando de la distorsión hacia el poder. De este modo, podrán 
discernir por sí mismos esta información. No interferiremos en el, digamos, 
juego planetario. No es central para la cosecha.

11.20 INTERROGADOR ¿Cómo transmiten los cruzados sus conceptos a los indi­
viduos encarnados en la Tierra?

RA Soy Ra. Hay dos vías principales, así como hay dos vías principales de, 
digamos, polarizarse hacia el servicio a los demás. Hay complejos mente/
cuerpo/espíritu en su plano que hacen ejercicios y  practican disciplinas 
a fin de buscar contacto con fuentes de información y poder que conducen 
a la apertura de la puerta al infinito inteligente. Hay otros cuyo complejo 
vibratorio es tal que esta puerta está abierta, y el contacto con el servicio 
total a  sí mismo, con su distorsión primordial de manipulación de los 
demás, se les brinda entonces con poca o ninguna dificultad, sin entrena­
miento y sin control.

11.21 INTERROGADOR ¿Qué tipo de información transmiten los cruzados 
a estas personas?

RA Soy Ra. El grupo de Orión transmite información relativa a  la Ley 
del Uno con la orientación del servicio a sí mismo. La información puede 
volverse técnica, del mismo modo que algunos en la Confederación, en 
sus intentos de ayudar a  este planeta en el servicio a  los demás, han 
proporcionado lo que ustedes llamarían información técnica. La tecnolo­
gía proporcionada por este grupo adopta la forma de diversos medios de 
control o manipulación de los demás para servir al yo.

11.22 INTERROGADOR ¿Quieren decir, entonces, que algunos científicos reci­
ben información técnica, digamos, telepáticamente, que luego se materia­
liza en aparatos utilizables?

RA Soy Ra. Es correcto. Sin embargo, algunos así llamados científicos, de 
orientación muy positiva, como ustedes llamarían a  esta distorsión, han 
recibido información destinada a desbloquear medios pacíficos de progreso 
que redundaron en los últimos ecos de una destrucción potencial debido 
a la recepción posterior por parte de otros científicos con una distorsión de 
orientación negativa.

11.23
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INTERROGADOR ¿Es así como aprendimos sobre la energía nuclear? ¿Fue 
mixta, con orientación tanto positiva como negativa?

RA Soy Ra. Es correcto. Las entidades responsables de reunir a los cientí­
ficos eran de orientación mixta. Los científicos eran abrumadoramente 
positivos en su orientación. Los científicos que continuaron su trabajo 
eran de orientación mixta, incluida una entidad extremadamente negativa, 
como ustedes la denominarían.

11.24 INTERROGADOR ¿Sigue encarnada en la Tierra esta entidad extremada­
mente negativa?

RA Soy Ra. Es correcto.

11.25 INTERROGADOR Entonces supongo que no pueden nombrarla, y les pre­
guntaría de dónde obtuvo Nikola Tesla su información.

RA Soy Ra. El conocido como Nikola recibió información de fuentes 
de la Confederación deseosas de ayudar a  esta entidad extremadamente, 
digamos, angelicalmente positiva a mejorar la existencia de sus compañe­
ros complejos mente/cuerpo/espíritu. Es lamentable, digamos, que, como 
en el caso de muchos errantes, las distorsiones vibratorias de la ilusión 
de tercera densidad hicieran que esta entidad se distorsionara extremada­
mente en sus percepciones de sus compañeros complejos mente/cuerpo/
espíritu, de modo que su misión se vio obstaculizada y, al final, pervertida 
en sus propósitos.

11.26 INTERROGADOR ¿Cómo se suponía que el trabajo de Tesla beneficiaría al 
hombre en la Tierra, y cuáles eran sus propósitos?

RA Soy Ra. El propósito más deseado del complejo mente/cuerpo/espíritu 
Nikola era liberar de la oscuridad a  todas las entidades planetarias. Así, 
intentó dar al planeta la energía infinita de la esfera planetaria para usarla 
en iluminación y suministro de energía.

11.27 INTERROGADOR Al liberar de la oscuridad a las entidades planetarias, ¿a 
qué se refieren exactamente?

RA Soy Ra. [La respuesta de Ra no pudo transcribirse debido a un fallo de 
la grabadora. Lo que sigue es lo esencial de su respuesta.] Nos referíamos 
a liberar a los de su planeta de la oscuridad literal.

11.28 INTERROGADOR ¿Sería esta liberación de la oscuridad acorde con la Ley 
del Uno, o tiene esto algún producto real?
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RA Soy Ra. El producto de tal liberación crearía dos experiencias. En pri­
mer lugar, la experiencia de no tener que conseguir los ingresos necesarios 
para pagar, en su dinero, la energía.

En segundo lugar, el ocio así proporcionado, que ejemplifica la posibilidad 
y  aumenta la probabilidad de la libertad de buscar entonces en el yo el 
comienzo de la búsqueda de la Ley del Uno.

Pocos son los que, trabajando físicamente desde el amanecer hasta el ano­
checer, como ustedes los llaman, en su plano, pueden contemplar la Ley del 
Uno de manera consciente.

11.29 INTERROGADOR ¿Y qué hay de la Revolución Industrial en general? ¿Fue 
planeada de algún modo?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta de esta sesión.

Es correcto. Los Errantes encarnaron en varias oleadas, como ustedes po­
drían llamarlas, a fin de hacer realidad la liberación gradual de las exigencias 
de los ciclos diurnos y de la falta de libertad de ocio.

11.30 INTERROGADOR Bien, esa fue la última pregunta, así que, como de cos­
tumbre, preguntaré si hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo.

RA Soy Ra. Lo están haciendo bien. Lo más importante es alinear cuida­
dosamente los símbolos. El ajuste realizado en este tiempo/espacio presente 
en particular ayudará al complejo físico de este instrumento en la distorsión 
hacia la comodidad.

¿Podemos saber si tienen alguna pregunta breve que podamos resolver 
antes de cerrar la sesión?

11.31 INTERROGADOR No sé si esta es una pregunta breve o no, así que podemos 
dejarla para la próxima vez, pero mi única pregunta es por qué los cruzados 
de Orión hacen esto. ¿Cuál es su objetivo final? Probablemente sea dema­
siado largo de responder.

RA Soy Ra. No es demasiado largo de responder. Servir al yo es servir 
a todos. El servicio al yo, visto desde esta perspectiva, requiere un uso cada 
vez mayor de las energías de los demás para la manipulación en beneficio 
del yo, con distorsión hacia el poder.

Si hay más preguntas para explicar este tema más a  fondo, estaremos de 
nuevo con ustedes.

11.32 INTERROGADOR Solo una cosa que había olvidado. ¿Es posible hacer otra 
sesión hoy más tarde?
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RA Soy Ra. Está bien.

11.33 INTERROGADOR Gracias.

RA Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 12

2 8  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

12.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

12.1 INTERROGADOR Esta tarde recibí una llamada de Henry Puharich. Estará 
aquí el mes que viene. Quiero preguntarles si es posible que se una a nuestro 
círculo y  haga preguntas. Y también, si Michel D’Obrenovic, conocido 
también como George Hunt Williamson, llegara a venir aquí, ¿estaría bien 
que estuviera en el círculo?

RA Soy Ra. Estas entidades, en la actualidad, no están sintonizadas apro­
piadamente para este trabajo en particular debido a distorsiones vibratorias 
que, a su vez, se deben a una reciente falta de tiempo/espacio que ustedes 
llaman ajetreo. Se pediría a las entidades que dedicaran un breve tiempo/
espacio a  la contemplación en cada ciclo diurno de su planeta. En un 
tiempo/espacio futuro de su continuo, se les pide que vuelvan a preguntar.

Este grupo está muy equilibrado con respecto a las distorsiones vibratorias 
de este instrumento debido, en primer lugar, al contacto diario con el 
instrumento. En segundo lugar, al contacto con el instrumento a través de 
los períodos de meditación. En tercer lugar, a una distorsión personal del 
complejo mente/cuerpo/espíritu hacia la contemplación, lo que en suma 
hace que este grupo sea eficaz.

12.2 INTERROGADOR Gracias. Continuando con la sesión anterior, mencio­
naron que los cruzados de Orión vinieron aquí en carros. ¿Podrían 
describir un carro?

RA Soy Ra. El término carro se usa en la guerra entre sus pueblos. Ese es su 
significado. La forma de la nave de Orión es una de las siguientes: en primer 
lugar, la forma ovoide alargada, de una naturaleza más oscura que la plata 
pero de apariencia metálica si se la ve a la luz. En ausencia de luz, parece 
roja o, de algún modo, ardiente. Otras naves incluyen objetos con forma de 
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disco de pequeño tamaño, de aproximadamente doce pies de diámetro en 
su medida, y la forma de caja, de aproximadamente cuarenta pies por lado 
en su medida. Otras naves pueden adoptar la forma deseada mediante el 
uso de mecanismos de control por el pensamiento. Hay varios complejos de 
civilizaciones que trabajan dentro de este grupo. Algunos son más capaces 
que otros de usar el infinito inteligente. La información se comparte muy 
rara vez; por lo tanto, los carros varían mucho en forma y apariencia.

12.3 INTERROGADOR ¿Hay algún esfuerzo por parte de la Confederación para 
impedir que los carros de Orión lleguen aquí?

RA Soy Ra. Se hace todo lo posible por mantener este planeta en cuaren­
tena. Sin embargo, la red de Guardianes, al igual que cualquier otro 
esquema de patrullaje en cualquier nivel, no impide que todas y cada una 
de las entidades penetren la cuarentena, pues si la petición se hace en luz/
amor, la Ley del Uno será recibida con aquiescencia. Si la petición no se 
hace, porque se escurren a través de la red, entonces hay una penetración 
de esta red.

12.4 INTERROGADOR ¿Quién hace esa petición?

RA Soy Ra. Tu pregunta no está clara. Por favor, replantéala.

12.5 INTERROGADOR No entendí bien. ¿Cómo impide la Confederación que 
el carro de Orión atraviese la cuarentena? ¿Qué acciones…?

RA Soy Ra. Hay un contacto al nivel de la forma de luz, o ser de cuerpo 
de luz, según el nivel vibratorio del Guardián. Estos Guardianes recorren 
extensiones de los campos energéticos de su Tierra tratando de percibir 
a  cualquier entidad que se aproxime. A la entidad que se aproxima se 
la interpela en nombre del Creador Único. Toda entidad así interpelada 
queda bañada en amor/luz y, por su libre albedrío, obedecerá la cuarentena 
debido al poder de la Ley del Uno.

12.6 INTERROGADOR ¿Qué le sucedería a la entidad si no obedeciera la cuaren­
tena después de ser interpelada?

RA Soy Ra. No obedecer la cuarentena después de ser interpelada en el 
nivel del que hablamos equivaldría a que tú no te detuvieras al caminar 
contra un sólido muro de ladrillos.

12.7 INTERROGADOR ¿Qué le sucedería entonces a  la entidad si hiciera eso? 
¿Qué le pasaría a su carro?

RA Soy Ra. El Creador es un solo ser. El nivel vibratorio de quienes son 
capaces de llegar a  los límites de la cuarentena es tal que, al ver la red de 
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amor/luz, les es imposible quebrantar esta Ley. Por lo tanto, no sucede 
nada. No se hace ningún intento. No hay confrontación.

Los únicos seres capaces de penetrar la cuarentena son los que descubren 
ventanas o distorsiones en los continuos de espacio/tiempo que rodean los 
campos energéticos de su planeta. Entran a través de esas ventanas. Estas 
ventanas son poco frecuentes e impredecibles.

12.8 INTERROGADOR ¿Explica esto lo que llamamos «oleadas de ovnis», en las 
que aparece un gran número de ovnis, como en 1973?

RA Soy Ra. Es correcto.

12.9 INTERROGADOR Entonces, ¿la mayoría de los ovnis que se ven en nuestros 
cielos son del grupo de Orión?

RA Soy Ra. Muchos de los que se ven en sus cielos son del grupo de 
Orión. Envían mensajes. Algunos son recibidos por quienes están orien­
tados hacia el servicio a  los demás. Esos mensajes son entonces alterados 
para que resulten aceptables a esas entidades, al tiempo que advierten de 
dificultades venideras. Es lo máximo que pueden hacer las entidades que 
se sirven a sí mismas cuando se enfrentan a aquellos cuyo deseo es servir 
a los demás. Los contactos que el grupo [de Orión] encuentra más útiles 
para su causa son los que se hacen con entidades cuya orientación es hacia 
el servicio a sí mismo.

Hay en sus cielos muchas entidades de forma de pensamiento que son 
de naturaleza positiva y  son proyecciones de la Confederación. Otros 
avistamientos se deben a  la visualización involuntaria, por parte de los 
mecanismos ópticos de sus pueblos, del armamento de su propio gobierno.

12.10 INTERROGADOR ¿Qué grupo fue el que contactó a Henry Puharich en 
Israel, alrededor de 1972?

RA Soy Ra. Debemos abstenernos de responder a esta pregunta debido a la 
posibilidad/probabilidad de que aquel a quien ustedes llaman Henry lea 
esta respuesta. Eso causaría distorsiones en su futuro. Es necesario que cada 
ser use un discernimiento libre y completo desde el interior del todo-yo que 
está en el corazón del complejo mente/cuerpo/espíritu.

12.11 INTERROGADOR ¿Se aplica eso también a responder quién estaba contac­
tando al grupo del que yo formaba parte originalmente, en 1962?

RA Soy Ra. Esta pregunta puede responderse. El grupo contactado 
fue la Confederación.

12.12
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INTERROGADOR ¿Tenían alguna de sus naves en nuestra zona 
en aquel momento?

RA Soy Ra. No había ninguna nave. Había una forma de pensamiento.

12.13 INTERROGADOR Mencionaron que los cruzados de Orión, cuando logran 
atravesar la red, dan información tanto técnica como no técnica. Sabemos 
a qué se refieren con información técnica, pero ¿qué tipo de información 
no técnica dan a quienes contactan? ¿Estoy en lo cierto al suponer que todo 
esto se hace mediante comunicación telepática?

RA Soy Ra. Es correcto. Por telepatía se promulga la filosofía de la Ley 
del Uno con la distorsión del servicio a sí mismo. En los grupos avanzados 
se dan rituales y ejercicios, y estos han sido puestos por escrito, tal como 
las entidades orientadas al servicio a  los demás han puesto por escrito la 
filosofía promulgada por sus maestros. La filosofía trata del servicio de 
manipular a otros para que experimenten el servicio hacia el otro-yo y así, 
mediante esa experiencia, lleguen a ser capaces de apreciar el servicio a sí 
mismo. Estas entidades, por consiguiente, se orientarían hacia el servicio 
a sí mismo y, a  su vez, manipularían a otros más para que también ellos 
pudieran experimentar el servicio hacia el otro-yo.

12.14 INTERROGADOR ¿Sería este el origen de lo que llamamos magia negra?

RA Soy Ra. Es correcto en un sentido e  incorrecto en otro. El grupo 
de Orión ha ayudado a  los de la llamada orientación negativa entre sus 
complejos mente/cuerpo/espíritu. Estas mismas entidades se ocuparían del 
servicio a sí mismo en cualquier caso, y hay muchos en sus llamados planos 
internos que están orientados negativamente y, por lo tanto, disponibles 
como maestros internos, o guías, y como los llamados poseedores de ciertas 
almas que buscan esta distorsión del servicio a sí mismo.

12.15 INTERROGADOR ¿Es posible que una entidad aquí en la Tierra esté tan 
confundida como para llamar tanto a  la Confederación como al grupo 
de Orión de manera alternada, a  uno y  luego al otro, [inaudible] de 
vuelta a [inaudible]?

RA Soy Ra. Es perfectamente posible que el canal no sintonizado, como 
ustedes llaman a ese servicio, reciba comunicaciones tanto positivas como 
negativas. Si la entidad, en la base de su confusión, está orientada hacia el 
servicio a los demás, la entidad comenzará a recibir mensajes catastrofistas. 
Si la entidad, en la base de su complejo de ser, está orientada hacia el servicio 
a sí mismo, los cruzados, que en este caso no consideran necesario mentir, 
simplemente comenzarán a dar la filosofía que han venido a dar.
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Muchos de los llamados contactos entre su gente han sido confusos 
y autodestructivos porque los canales estaban orientados hacia el servicio 
a los demás pero, en su deseo de pruebas, estaban abiertos a la información 
mentirosa de los cruzados, quienes entonces pudieron neutralizar la efica­
cia del canal.

12.16 INTERROGADOR ¿Son la mayoría de estos cruzados de cuarta densidad?

RA Soy Ra. Hay una mayoría de cuarta densidad. Es correcto.

12.17 INTERROGADOR ¿Un individuo de la cuarta densidad normalmente se 
hace visible, o normalmente son invisibles para nosotros?

RA Soy Ra. El uso de la palabra «normalmente» enturbia el sentido de 
la pregunta. Permítenos reformularla para mayor claridad. La cuarta den­
sidad, por elección, no es visible para la tercera densidad. Es posible que la 
cuarta densidad sea visible. Sin embargo, la entidad de cuarta densidad no 
elige ser visible, debido a la necesidad de concentrarse en un complejo vibra­
torio bastante difícil, que es la tercera densidad que ustedes experimentan.

12.18 INTERROGADOR ¿Hay individuos de la Confederación o de Orión vivien­
do en la Tierra, visibles para nosotros e importantes en nuestra sociedad en 
este momento? ¿Caminando entre nosotros?

RA Soy Ra. No hay entidades de ninguno de los dos grupos caminando 
entre ustedes en este momento. Sin embargo, los cruzados de Orión usan 
dos tipos de entidades para cumplir, digamos, sus órdenes. El primer tipo 
es una forma de pensamiento; el segundo, una especie de robot.

12.19 INTERROGADOR ¿Podrían describir el robot?

RA Soy Ra. El robot puede tener el aspecto de cualquier otro ser. 
Es un constructo.

12.20 INTERROGADOR ¿Es el robot lo que normalmente se llama «Hom­
bres de Negro»?

RA Soy Ra. Es incorrecto.

12.21 INTERROGADOR ¿Quiénes son los Hombres de Negro?

RA Soy Ra. Los Hombres de Negro son un tipo de entidad de forma de 
pensamiento que tiene algo de ser en su constitución. Se les han dado cier­
tas características físicas. Sin embargo, su verdadera naturaleza vibratoria 
carece de características vibratorias de tercera densidad y, por lo tanto, son 
capaces de materializarse y desmaterializarse cuando es necesario.

12.22 INTERROGADOR ¿Entonces todos estos Hombres de Negro son usados 
por los cruzados de Orión?
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RA Soy Ra. Es correcto.

12.23 INTERROGADOR Si uno me visitara, y yo lo agarrara y lo encerrara en un 
armario, ¿podría retenerlo, o desaparecería?

RA Soy Ra. Depende del tipo de entidad que agarres. Quizá seas capaz 
de percibir un constructo. El constructo podría ser retenido por un breve 
período, aunque estos constructos también tienen la capacidad de desapa­
recer. Sin embargo, la programación de estos constructos hace que sea 
más difícil controlarlos a distancia. No podrías forcejear con una entidad 
de forma de pensamiento del tipo de los Hombres de Negro, como 
tú los llamas.

12.24 INTERROGADOR ¿Iría esto contra la Ley del Uno, y estaría yo cometiendo 
un error al agarrar a estas entidades?

RA Soy Ra. No hay errores bajo la Ley del Uno.

12.25 INTERROGADOR Lo que quiero decir es: ¿me estaría polarizando más 
hacia el servicio a mí mismo o hacia el servicio a los demás al realizar este 
acto de encerrar a la forma de pensamiento o al constructo?

RA Soy Ra. Puedes considerar esa pregunta por ti mismo. Nosotros inter­
pretamos la Ley del Uno, pero no hasta el punto de dar consejos.

12.26 INTERROGADOR Gracias. Bien, ustedes hablaron de los errantes. ¿Quiénes 
son los errantes? ¿De dónde vienen?

RA Soy Ra. Imaginen, si quieren, las arenas de sus costas. Tan incontables 
como los granos de arena son las fuentes del infinito inteligente.

Cuando un complejo de memoria social ha alcanzado la comprensión 
completa de su deseo, puede concluir que su deseo es el servicio a los demás, 
con la distorsión hacia tender su mano, en sentido figurado, a cualquier 
entidad que pida ayuda. Estas entidades, a las que ustedes pueden llamar 
los Hermanos y Hermanas del Pesar, acuden a este llamado de pesar. Estas 
entidades provienen de todos los confines de la creación infinita y están 
unidas por el deseo de servir en esta distorsión.

12.27 INTERROGADOR ¿Cuántos de ellos están encarnados en la Tierra ahora?

RA Soy Ra. El número es aproximado, debido a una intensa afluencia de 
los que nacen en este tiempo a causa de una necesidad imperiosa de aligerar 
la vibración planetaria y así ayudar en la cosecha. El número se acerca a los 
sesenta y cinco millones.

12.28 INTERROGADOR ¿La mayoría de ellos son de la cuarta densidad? ¿De qué 
densidad vienen?
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RA Soy Ra. Hay pocos de cuarta densidad. La mayor parte de los errantes, 
como ustedes los llaman, son de la sexta densidad. El deseo de servir debe 
estar distorsionado hacia una gran pureza de mente y hacia lo que ustedes 
pueden llamar temeridad o  valentía, según el juicio de su complejo de 
distorsión. El desafío/peligro del errante es que olvide su misión, se invo­
lucre kármicamente y sea así arrastrado a  la vorágine desde la cual había 
encarnado para ayudar a la destrucción.8

12.29 INTERROGADOR ¿Qué podría hacer una de estas entidades para involu­
crarse kármicamente? ¿Podrían darnos un ejemplo?

RA Soy Ra. Una entidad que actúa conscientemente sin amor en su inter­
acción con otros seres puede involucrarse kármicamente.

12.30 INTERROGADOR Se me acaba de ocurrir algo. ¿Alguno de estos errantes 
tiene dolencias físicas en esta situación terrestre?

RA Soy Ra. Debido a la extrema divergencia entre las distorsiones vibrato­
rias de la tercera densidad y las de las densidades más densas, si se quiere, los 
errantes tienen, por regla general, alguna forma de impedimento, dificultad 
o sensación de alienación que es grave. Las más comunes de estas dificul­
tades son la alienación, la reacción contra la vibración planetaria mediante 
trastornos de la personalidad, como ustedes los llamarían, y dolencias del 
complejo corporal que indican dificultad de adaptación a las vibraciones 
planetarias, tales como las alergias, como ustedes las llamarían.

12.31 INTERROGADOR ¿Hay una manera óptima de que estas entidades se sanen 
de sus dolencias físicas?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este tiempo/espacio. 
La distorsión de autosanación se efectúa al tomar conciencia del infinito 
inteligente que reposa en el interior. Esto está bloqueado de algún modo 
en quienes no están perfectamente equilibrados en sus complejos corpo­
rales. El bloqueo varía de una entidad a otra. Para que la sanación tenga 
lugar se requiere la conciencia consciente de la naturaleza espiritual de 
la realidad, si se quiere, y que esta realidad se vierta de manera correspon­
diente en el complejo mente/cuerpo/espíritu individual. Usaremos a este 
instrumento como ejemplo. Las partes de su dolencia, como ustedes llaman 
a este complejo de distorsión, que pueden perfeccionarse en equilibrio se 
deben principalmente a un bloqueo del centro energético del rayo índigo, 

8Esta última frase parece haberse confundido en la transmisión. Es posible que Ra qui­
siera decir algo semejante a: «El desafío/peligro del errante es que olvide su misión, se 
involucre kármicamente y sea así arrastrado a la vorágine [en] la cual había encarnado [a 
fin de] [impedir] la destrucción».



106 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

o pineal. Este centro recibe la energía inteligente de todas las fuentes lícitas 
dentro de la Creación Única; es decir, lícitas en esta distorsión o ilusión de 
tercera densidad. Si no hay bloqueo, estas energías se vierten o afluyen hacia 
el complejo mente/cuerpo/espíritu, perfeccionando, momento a momen­
to, el complejo corporal del individuo.

Este instrumento también experimenta cierta distorsión del centro ener­
gético del rayo verde, al que ustedes pueden llamar centro del corazón. 
Está excesivamente abierto debido a una intensa distorsión de deseo, por 
parte de este complejo mente/cuerpo/espíritu, hacia el servicio a los demás 
o, como ustedes pueden llamarlo, el amor universal. Esta entidad, por lo 
tanto, se desgasta sin tener en cuenta sus reservas de distorsión del complejo 
mente/cuerpo/espíritu en lo que respecta a  lo que ustedes llaman fuerza 
o  energía. Esta distorsión se debe principalmente al bloqueo del rayo 
índigo, como hemos dicho antes. La distorsión de malentendido que, en el 
instrumento, es responsable de este bloqueo es la orientación básica hacia 
una creencia en la propia indignidad. La distorsión de indignidad bloquea 
el libre flujo de la energía inteligente.

El séptimo rayo, o  violeta, está intacto, pues no es solo un receptor de 
energía, sino la suma total del nivel vibratorio del individuo. Los demás 
centros energéticos también están bastante despejados. La solución para 
la sanación en este caso es una acción que ponga en práctica la compren­
sión pacífica, en distorsión de humildad, de que la entidad es una con el 
Creador y, por lo tanto, perfecta y  no separada. En cada caso de lo que 
ustedes llamarían mala salud, uno o más de estos centros energéticos está 
bloqueado. La inteligencia del complejo mente/cuerpo/espíritu necesita, 
entonces, ser alertada, ya sea por el yo como sanador o por el catalizador de 
otro sanador, como hemos dicho antes. ¿Hay alguna pregunta breve antes 
de que cerremos esta sesión?

12.32 INTERROGADOR ¿Les es posible decirnos si alguno de nosotros tres es y ha 
sido errante?

RA Soy Ra. Al escanear cada uno de los complejos mente/cuerpo/espíritu 
presentes, encontramos una certeza ya completa de este hecho y, por lo 
tanto, no vemos daño alguno en recapitularlo. Cada uno de los presentes 
es un errante que persigue una misión, si se quiere.

12.33 INTERROGADOR Gracias. ¿Hay algo que podamos hacer para que el ins­
trumento esté más cómodo?
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RA Soy Ra. Les pedimos que realineen el objeto sobre el que descansan los 
símbolos. No es una distorsión significativa para una sola sesión, pero al 
medir el conjunto completo encontrarán que el lugar de reposo está a un 
grado con cuatro décimas [1,4°] de la alineación correcta, y  el lugar de 
reposo a medio grado [0,5°] adicional de la orientación apropiada. No se 
preocupen demasiado por esto en el nexo espacio/tiempo presente, pero 
no permitan que estas distorsiones permanezcan durante un largo período 
o el contacto se verá gradualmente perjudicado.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 13

2 9  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

13.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

13.1 INTERROGADOR Lo primero que quisiera hacer es disculparme por las 
preguntas tontas que he hecho mientras buscaba qué deberíamos hacer. 
Considero que lo que estamos haciendo es un gran honor y privilegio, el 
de ser también humildes mensajeros de la Ley del Uno, y en este momento 
creo que la manera de preparar este libro es comenzar desde el principio de 
la creación siguiendo la evolución del hombre, y la evolución del hombre 
en la Tierra, lo mejor que mi [inaudible], investigando en todo momento 
cómo se utilizó la Ley del Uno [inaudible]. Creo también que… que nece­
sito terminar el libro… dejar que el material que ya tenemos constituya el 
final del libro. [inaudible] También sugeriría como título del libro La Ley 
del Uno. Quisiera indicar como autor a Ra. ¿Estarían de acuerdo con esto?

RA Soy Ra. Tu pregunta no está clara. ¿Podrías formular como preguntas 
separadas cada punto de acuerdo?

13.2 INTERROGADOR En primer lugar, quisiera comenzar desde el principio 
de la creación, tan atrás como podamos llegar, y  seguir el desarrollo del 
hombre hasta el tiempo presente. ¿Están de acuerdo con esto?

RA Soy Ra. Esto queda por completo 
a tu discernimiento/comprensión/decisión.

13.3 INTERROGADOR En segundo lugar, quisiera titular el libro La Ley del 
Uno, por Ra. ¿Están de acuerdo con esto?9

9Las transcripciones originales de las grabaciones en casete se publicaron en cuatro li­
bros bajo el título La Ley del Uno. (Un quinto libro que contenía fragmentos omitidos de 
los Libros I–IV, junto con comentarios de Carla y Jim, se publicó años más tarde, en 
1998.) Véase «El Reporte de la revisión de audio» al final de este libro para obtener in­
formación sobre cómo se produjeron las nuevas transcripciones y, en consecuencia, có­
mo se publicó este libro, El Contacto de Ra.
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RA Soy Ra. El título del libro es aceptable. La autoría por parte del com­
plejo vibratorio de sonido Ra es, en nuestra distorsión de comprensión, 
incompleta. Somos mensajeros.

13.4 INTERROGADOR ¿Pueden decir entonces quién debería figurar como 
autor del libro?

RA Solo puedo pedir que, si su discernimiento/comprensión sugiere el uso 
de este complejo vibratorio de sonido, Ra, se añada la frase «Un humilde 
mensajero de la Ley del Uno».

13.5 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden hablarme de la primera cosa conocida, 
la más temprana, en la creación?

RA Soy Ra. La primera cosa conocida en la creación es el infinito. El 
infinito es la creación.

13.6 INTERROGADOR De este infinito, entonces, debió de surgir lo que 
experimentamos como creación. ¿Cuál fue el siguiente paso o  el si­
guiente desarrollo?

RA Soy Ra. El infinito tomó conciencia. Ese fue el siguiente paso.

13.7 INTERROGADOR Después de esto, ¿qué ocurrió?

RA La conciencia condujo al enfoque del infinito en energía infinita. 
Ustedes han llamado a esto con diversos complejos vibratorios de sonido, 
de los cuales los más comunes para sus oídos son «Logos» o «Amor». El 
Creador es el enfoque del infinito como un principio consciente, o dotado 
de conciencia, al que nosotros llamamos, en la medida en que podemos 
crear comprensión/aprendizaje en su lengua, infinito inteligente.

13.8 INTERROGADOR ¿Pueden indicar el siguiente paso?

RA El siguiente paso, en este nexo de espacio/tiempo de su ilusión, aún está 
realizando su progresión tal como ustedes pueden verla en su ilusión. El si­
guiente paso es una reacción infinita al Principio Creativo siguiendo la Ley 
del Uno en una de sus distorsiones primordiales, la libertad de la voluntad. 
Así, son posibles muchas, muchas dimensiones, infinitas en número.

La energía se mueve desde el infinito inteligente debido, en primer lugar, 
al derramamiento de fuerza creativa aleatoria, que crea entonces patrones 
que, de manera holográfica, aparecen como la creación entera sin importar 
qué dirección o energía se explore. Estos patrones de energía comienzan 
entonces a  regularizar sus propios ritmos y  campos de energía locales, 
digamos, creando así dimensiones y universos.

13.9
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INTERROGADOR Entonces, ¿pueden decirme cómo se formaron la galaxia 
y este sistema planetario?

RA Soy Ra. Debes imaginar un gran salto de pensamiento en esta pregunta, 
pues en la pregunta anterior los universos físicos, como ustedes los llaman, 
aún no habían nacido. Las energías se movieron en patrones cada vez 
más inteligentes hasta que la individualización de las diversas energías que 
emanaban del Principio Creativo del infinito inteligente llegó a ser tal que 
se convirtieron en cocreadores. Así comenzó la llamada materia física. El 
concepto de Luz es fundamental para captar este gran salto de pensamien­
to, ya que esta distorsión vibratoria del infinito es el componente básico de 
aquello que se conoce como materia, siendo la Luz inteligente y llena de 
energía, y por tanto la primera distorsión del infinito inteligente que fue 
llamada por el Principio Creativo. Esta Luz de Amor fue hecha de modo 
que tuviera, en sus manifestaciones de ser, ciertas características, entre ellas 
el todo infinito paradójicamente descrito por la línea recta, como ustedes la 
llamarían. Esta paradoja es responsable de la forma de las diversas entidades 
de la ilusión física que ustedes llaman sistemas solares, galaxias y planetas, 
todos girando y tendiendo hacia lo lenticular.

13.10 INTERROGADOR Creo que cometí un error al hacer esa pregunta, adelan­
tándome al proceso que estaban describiendo. ¿Sería útil cubrir ese gran 
salto que di por error?

RA Soy Ra. Intenté salvar la brecha. Sin embargo, puedes interrogarme de 
la manera que consideres apropiada.

13.11 INTERROGADOR ¿Podrían decirme… tomando la pregunta anterior a  la 
que hice sobre la galaxia y los planetas, podrían decirme cuál fue el siguiente 
paso que ocurrió después de ese paso?

RA Soy Ra. Los pasos, como ustedes los llaman, son, en el punto al que se 
refiere la pregunta, simultáneos e infinitos.

13.12 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cómo el infinito inteligente llegó a, 
digamos —tengo dificultad con parte del lenguaje—, cómo el infinito 
inteligente llegó a individualizarse a partir de sí mismo?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta apropiada.

El infinito inteligente discernió un concepto. Este concepto fue discernido 
gracias a la libertad de la voluntad de la conciencia. Este concepto fue la 
finitud. Esta fue la primera y primordial paradoja o distorsión de la Ley 
del Uno. Así, el infinito inteligente único se volcó en una exploración de la 
multiplicidad. Debido a las posibilidades infinitas del infinito inteligente, 
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la multiplicidad no tiene fin. La exploración, por lo tanto, es libre de 
continuar infinitamente en un presente eterno.

13.13 INTERROGADOR ¿La galaxia en la que estamos fue creada por la 
inteligencia infinita, o fue creada por una porción de la inteligencia infi­
nita individualizada?

RA Soy Ra. La galaxia, y todas las demás cosas materiales de las que ustedes 
tienen conocimiento, son productos de porciones individualizadas del in­
finito inteligente. A medida que cada exploración comenzaba, encontraba, 
a su vez, su enfoque y se convertía en cocreador. Usando el infinito inteli­
gente, cada porción creó un universo y —dejando fluir los ritmos de la libre 
elección, jugando con el espectro infinito de posibilidades— cada porción 
individualizada canalizó el amor/luz hacia lo que ustedes podrían llamar 
energía inteligente, creando así las llamadas leyes naturales de cualquier 
universo particular.

Cada universo, a  su vez, se individualizó en un enfoque, convirtiéndose 
también en cocreador y  permitiendo una mayor diversidad, creando así 
nuevas energías inteligentes, regularizando o  haciendo que aparecieran 
leyes naturales en los patrones vibratorios de lo que ustedes llamarían 
un sistema solar. Así, cada sistema solar tiene su propio sistema local de 
coordenadas, digamos, de leyes naturales ilusorias. Ha de entenderse que 
cualquier porción, por pequeña que sea, de cualquier densidad o patrón 
ilusorio contiene, como en una imagen holográfica, al Creador Único, que 
es el infinito. Así, todo comienza y termina en el misterio.

13.14 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cómo la porción individualizada del 
infinito inteligente creó nuestra galaxia [inaudible] que la misma porción 
creó nuestro sistema planetario y, de ser así, cómo ocurrió esto?

RA Soy Ra. Es posible que hayamos percibido mal tu pregunta. Teníamos 
la distorsión/impresión de que ya habíamos respondido a esta pregunta en 
particular. ¿Podrías reformular la pregunta?

13.15 INTERROGADOR Principalmente, entonces, cómo evolucionó el, diga­
mos, el sistema planetario en el que estamos ahora: ¿fue creado todo a la 
vez, o primero fue creado nuestro sol y luego este [inaudible] fue creado?

RA Soy Ra. El proceso va de lo mayor, en su ilusión, a  lo menor. Así, el 
cocreador, al individualizar la galaxia, creó patrones de energía que luego 
se enfocaron en multitud de focos de conciencia consciente adicional del 
infinito inteligente. Así, el sistema solar que ustedes tienen la experiencia 
de habitar tiene sus propios patrones, ritmos y las llamadas leyes naturales, 
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que le son únicos. Sin embargo, la progresión va de la energía en espiral de 
la galaxia a la energía en espiral solar, a la energía en espiral planetaria, a las 
circunstancias experienciales de la energía en espiral que dan comienzo a la 
primera densidad de conciencia, o consciencia, de las entidades planetarias.

13.16 INTERROGADOR ¿Podrían hablarme de esta primera densidad de enti­
dades planetarias?

RA Soy Ra. Cada paso recapitula el infinito inteligente en su descubri­
miento de la conciencia. En un entorno planetario, todo comienza en lo 
que ustedes llamarían caos, energía sin dirección y aleatoria en su infinitud. 
Lentamente, en sus términos de comprensión, se forma un foco de auto­
conciencia. Así se mueve el Logos. La Luz viene a dar forma a la oscuridad 
según los patrones y  ritmos vibratorios del cocreador, construyendo así 
cierto tipo de experiencia.

Esto comienza con la primera densidad, que es la densidad de la conscien­
cia, la vida mineral y acuática del planeta que aprende del fuego y del viento 
la conciencia de ser. Esta es la primera densidad.

13.17 INTERROGADOR ¿Progresa entonces esta primera densidad hacia una 
mayor conciencia?

RA La energía en espiral, que es la característica de lo que ustedes llaman 
luz, se mueve en espiral de línea recta, dando así a las espirales un vector 
inevitable hacia arriba, hacia un ser más amplio con respecto al infinito 
inteligente. Así, el ser de la primera dimensión se esfuerza hacia las lecciones 
de segunda densidad de un tipo de conciencia que incluye el crecimiento 
en lugar de la disolución o el cambio aleatorio.

13.18 INTERROGADOR ¿Podrían definir qué entienden por crecimiento?

RA Soy Ra. Imagina, si quieres, la diferencia entre la vida mineral o acuática 
de la primera vibración y  los seres inferiores de segunda densidad que 
comienzan a moverse dentro de su ser y sobre él. Este movimiento es la ca­
racterística de la segunda densidad, el esfuerzo hacia la luz y el crecimiento.

13.19 INTERROGADOR ¿Qué quieren decir con esforzarse hacia la luz?

RA Soy Ra. Un ejemplo muy simplista de crecimiento de segunda densidad 
que se esfuerza hacia la luz es el de la hoja que se esfuerza hacia la 
fuente de luz.

13.20 INTERROGADOR ¿Hay alguna diferencia física entre la primera y la segun­
da densidad? Por ejemplo, si pudiera ver un planeta de segunda densidad 
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y un planeta de primera densidad uno junto al otro, en mi condición actual, 
¿podría ver ambos? ¿Serían ambos visibles?

RA Soy Ra. Es correcto. Toda la octava de sus densidades sería claramente 
visible si no fuera porque de la cuarta a  la séptima eligen libremente 
no ser visibles.

13.21 INTERROGADOR Entonces, ¿cómo progresa la segunda densidad ha­
cia la tercera?

RA Soy Ra. La segunda densidad se esfuerza hacia la tercera densidad, que 
es la densidad de la autoconsciencia, o autoconciencia. El esfuerzo tiene 
lugar a través de las formas superiores de segunda densidad a las que seres 
de tercera densidad invisten de una identidad, hasta el punto de que se 
convierten en complejos mente/cuerpo autoconscientes, convirtiéndose así 
en complejos mente/cuerpo/espíritu y entrando en la tercera densidad, la 
primera densidad de consciencia del espíritu.

13.22 INTERROGADOR ¿Cuál es el nivel de densidad de nuestro planeta Tierra 
en este momento?

RA Soy Ra. La esfera en la que ustedes habitan es de tercera densidad en su 
ser de complejos mente/cuerpo/espíritu. Ahora se encuentra en un conti­
nuo espacio/tiempo de cuarta densidad. Esto está causando una cosecha 
algo difícil.

13.23 INTERROGADOR ¿Cómo se convierte un planeta de tercera densidad en 
uno de cuarta densidad?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa.

La cuarta densidad es, como hemos dicho, tan regular en su llegada como 
las campanadas de un reloj al dar la hora. El espacio/tiempo de su sistema 
solar ha permitido que esta esfera planetaria entre en espiral en un espacio/
tiempo de una configuración vibratoria diferente. Esto hace que la esfera 
planetaria pueda ser moldeada por estas nuevas distorsiones. Sin embargo, 
las formas de pensamiento de sus gentes durante este período de transición 
son tales que los complejos mente/cuerpo/espíritu, tanto de los individuos 
como de las sociedades, están dispersos por todo el espectro en lugar de 
llegar a ser capaces de tomar la aguja, digamos, y apuntar la brújula en una 
sola dirección.

Así, la entrada en la vibración del amor, a veces llamada por sus gentes la 
vibración de la comprensión, no es eficaz con el complejo social actual. 
Por ello, la cosecha será tal que muchos repetirán el ciclo de tercera 
densidad. Las energías de sus errantes, sus maestros y sus adeptos en este 
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momento están todas dedicadas a aumentar la cosecha. Sin embargo, hay 
pocos que cosechar.

13.24 INTERROGADOR Quisiera disculparme por hacer a veces preguntas equi­
vocadas o  inapropiadas. A veces es difícil hacer exactamente la pregunta 
correcta. No deseo volver sobre lo que ya hemos tratado. Noto que este 
período es ligeramente más corto que los anteriores. ¿Hay alguna razón 
para ello?

RA Soy Ra. La energía vital de este instrumento está algo baja.

13.25 INTERROGADOR Supongo por esto que sería buena idea no tener otra 
sesión hoy. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Está bien tener una sesión más tarde si es aceptable que moni­
toreemos a este instrumento y dejemos de usarlo cuando le quede poco del 
material que tomamos de él. No deseamos agotar a este instrumento.

13.26 INTERROGADOR Esto es siempre aceptable en cualquier sesión. Haré mi 
última pregunta. ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo o para facilitar estas comunicaciones?

RA Soy Ra. Está bien. Cada uno es sumamente concienzudo. Continúen 
igual. ¿Hay alguna otra pregunta breve?

13.27 INTERROGADOR Tom Flaherty estará aquí esta tarde y ayudará en la sesión 
de la tarde. ¿Está bien?

RA Soy Ra. Es correcto.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 14

2 9  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

14.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

14.1 INTERROGADOR Volviendo sobre el trabajo de esta mañana, [inaudible]. 
Ustedes dijeron que la segunda densidad se esfuerza por alcanzar la tercera 
densidad, que es la densidad de la autoconciencia, o  conciencia de sí. 
Ese esfuerzo se realiza a través de formas superiores de segunda densidad 
investidas por seres de tercera densidad. ¿Podrían explicar qué quieren 
decir con esto?

RA Soy Ra. Así como ustedes se pondrían una vestidura, los seres de tercera 
densidad de ustedes invisten o revisten de autoconciencia a algunos seres 
de segunda densidad. Esto se hace a menudo mediante la oportunidad de 
lo que ustedes llaman mascotas. También se ha hecho por otros medios 
diversos de investidura. Entre ellos se cuentan muchos de los llamados 
complejos de práctica religiosa que personifican a diversos seres naturales 
de segunda densidad en su forma grupal y les envían amor.

14.2 INTERROGADOR Cuando esta Tierra era de segunda densidad, ¿cómo 
llegaron a  ser investidos de ese modo los seres de segunda densidad de 
esta Tierra?

RA No hubo este tipo de investidura del que se ha hablado, sino la simple 
investidura de tercera densidad, que es la línea de luz en espiral que llama 
a  la distorsión hacia arriba, de densidad en densidad. El proceso lleva 
más tiempo cuando no hay investidura por parte de seres encarnados de 
tercera densidad.

14.3 INTERROGADOR Entonces, ¿cuál era la forma de segunda densidad —
qué aspecto tenía— que se convirtió en el hombre terrestre en la tercera 
densidad? ¿Qué aspecto tenía en la segunda densidad?
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RA Soy Ra. La diferencia entre las formas corporales de segunda y tercera 
densidad habría sido, en muchos casos, más bien de semejanza entre una 
y otra. En el caso de su esfera planetaria, el proceso fue interrumpido por 
quienes encarnaron aquí procedentes de la esfera planetaria que ustedes 
llaman Marte. Fueron ajustados mediante cambios genéticos y, por lo 
tanto, hubo cierta diferencia, de un tipo muy notorio, en lugar de la eleva­
ción gradual de las formas bípedas de su nivel de segunda densidad al nivel 
de tercera densidad. Esto no tiene nada que ver con la llamada colocación 
del alma. Tiene que ver únicamente con las circunstancias del influjo de 
aquellos procedentes de esa cultura.

14.4 INTERROGADOR Según entiendo por el material anterior, esto ocurrió 
hace 75.000 años. Fue entonces cuando comenzó nuestro proceso de evo­
lución de tercera densidad. ¿Pueden contarme la historia, tocando solo los 
puntos de desarrollo, por así decirlo, que ocurrieron dentro de estos 75.000 
años, algún momento o punto en particular en que se hicieron intentos 
por aumentar el desarrollo de esta tercera densidad?

RA Soy Ra. El primer intento de ayudar a  sus pueblos fue en el tiempo 
siete cinco cero cero cero [75.000]. Este intento, hace setenta y cinco mil 
[75.000] de sus años, ya lo hemos descrito.10

El siguiente intento fue aproximadamente cinco ocho cero cero cero, hace 
cincuenta y ocho mil [58.000] de sus años, y continuó durante un largo 
período según su medida, con los de Mu, como ustedes llaman a esa raza, 
o complejo social mente/cuerpo/espíritu.

El siguiente intento tardó mucho en llegar y ocurrió hace aproximadamen­
te trece mil [13.000] de sus años, cuando se ofreció cierta información 
inteligente a  los de la Atlántida, información que era del mismo tipo de 
trabajo de sanación y de cristales del que hemos hablado anteriormente.11 
El siguiente intento fue uno uno cero cero cero, hace once mil [11.000] de 
sus años. Se trata de aproximaciones, pues no podemos procesar del todo 
su sistema de medición del continuo espacio/tiempo. Esto fue en lo que 
ustedes llaman Egipto, y de ello también hemos hablado.12

Los mismos seres que vinieron con nosotros regresaron aproximadamente 
tres cinco cero cero [3500] años después para intentar ayudar una vez más 
al complejo social mente/cuerpo/espíritu de Sudamérica. Sin embargo, las 

10Descrito anteriormente en 9.6–12.
11Dicho anteriormente en 2.2–3.
12Dicho también en 2.2.
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pirámides de esas llamadas ciudades no iban a usarse de la manera apropia­
da. Por lo tanto, no se prosiguió con esto.

Hubo un aterrizaje hace aproximadamente tres cero cero cero, tres mil 
[3000], de sus años, también en su Sudamérica, como ustedes la llaman. 
Hubo unos pocos intentos de ayudar a sus pueblos hace aproximadamente 
dos tres cero cero [2300] años, esta vez en la zona de Egipto.13 Durante la 
parte restante del ciclo, nunca nos hemos ido de su quinta dimensión y he­
mos estado trabajando en este último ciclo menor para preparar la cosecha.

14.5 INTERROGADOR ¿Fue la visita a Egipto de hace 11.000 años la única en la 
que ustedes caminaron realmente por la Tierra?

RA Soy Ra. Entiendo tu pregunta distorsionada en la dirección del yo más 
que de los otros-yo. Nosotros, los del complejo vibratorio de sonido Ra, 
hemos caminado entre ustedes solo en aquel tiempo.

14.6 INTERROGADOR Entendí que dijeron en una sesión anterior que 
se construyeron pirámides para rodear la Tierra. ¿Cuántas pirámi­
des se construyeron?

RA Soy Ra. Hay seis pirámides de equilibrio y cinco dos, cincuenta y dos 
[52] más, construidas para trabajo adicional de sanación e iniciático entre 
sus complejos sociales mente/cuerpo/espíritu.

14.7 INTERROGADOR ¿Qué es una pirámide de equilibrio?

RA Soy Ra. Imagina, si quieres, los muchos campos de fuerza de la Tierra 
en su red geométricamente precisa. Las energías fluyen hacia los planos 
terrestres, como ustedes los llamarían, desde puntos determinados magné­
ticamente. Debido a las crecientes distorsiones de formas de pensamiento 
en la comprensión de la Ley del Uno, se vio que el planeta mismo tenía el 
potencial de desequilibrarse. Las estructuras piramidales de equilibrio se 
cargaron con cristales que extraían el equilibrio apropiado de las fuerzas 
energéticas que afluían a los diversos centros geométricos de energía elec­
tromagnética que rodean y dan forma a la esfera planetaria.

14.8 INTERROGADOR Permítanme hacer una síntesis y  ustedes me dicen si 
estoy en lo cierto. Todas estas visitas de los últimos 75.000 años tuvieron 
el propósito de dar a la gente de la Tierra una comprensión de la Ley del 
Uno y, de este modo, permitirles progresar hacia arriba a través de la cuarta, 
la quinta y  la sexta densidades. Esto iba a ser un servicio a  la Tierra. Las 

13Ra corrigió esta cifra a 3300 años en la sesión 17.
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pirámides también se usaron para dar la Ley del Uno a su manera. De las 
pirámides de equilibrio no estoy muy seguro. ¿Estoy en lo cierto hasta aquí?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto hasta los límites de la precisión que permi­
te el lenguaje.

14.9 INTERROGADOR ¿La pirámide de equilibrio hizo que la Tierra dejara de 
cambiar de eje?

RA Soy Ra. Esta pregunta no está clara. Por favor, reformúlala.

14.10 INTERROGADOR ¿El equilibrio se refiere al equilibrio del individuo que es 
iniciado en la pirámide, o se refiere al equilibrio físico de la Tierra sobre su 
eje en el espacio?

RA Soy Ra. Las estructuras piramidales de equilibrio podían [ser] y fueron 
usadas para la iniciación individual. Sin embargo, el uso de estas pirámides 
también fue diseñado para el equilibrio de la red energética planetaria.

Las otras pirámides no están emplazadas adecuadamente para la sanación 
de la Tierra, sino para la sanación de complejos mente/cuerpo/espíritu. 
Llegó a nuestro conocimiento que su densidad estaba distorsionada hacia 
lo que, según nuestra distorsión-comprensión de la tercera densidad, se 
llama un proceso de envejecimiento prematuro. Intentábamos ayudar a dar 
a  los complejos mente/cuerpo/espíritu de tercera densidad de su esfera 
planetaria más continuo tiempo/espacio en un solo patrón de encarnación, 
a fin de tener una oportunidad más plena de aprender/enseñar las Leyes, 
o Caminos, de la distorsión primordial de la Ley del Uno, que es el Amor.

14.11 INTERROGADOR Haré esta afirmación. Ustedes pueden decirme si estoy 
en lo cierto.

Tal como lo entiendo, las pirámides de equilibrio estaban destinadas a hacer 
lo que llamamos aumentar la duración de la vida de las entidades de aquí, 
de modo que adquirieran más sabiduría de la Ley del Uno mientras estaban 
en lo físico de una sola vez. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Sin embargo, las pirámides que no designamos 
con el complejo vibratorio de sonido «pirámides de equilibrio» eran 
más numerosas y  se usaban exclusivamente para el propósito anterior 
y para la enseñanza/aprendizaje de sanadores que cargaran y posibilitaran 
estos procesos.

14.12 INTERROGADOR George Van Tassel construyó en nuestro desierto occi­
dental una máquina llamada «Integratron». ¿Funcionará esta máquina 
para ese propósito de aumentar la duración de la vida?
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RA Soy Ra. La máquina está incompleta y no funcionará para el propósito 
antes mencionado.

14.13 INTERROGADOR ¿Quién le dio a  George la información sobre 
cómo construirla?

RA Soy Ra. Hubo dos contactos que dieron esta información a la entidad 
con complejo vibratorio de sonido George. Uno era de la Confederación. 
El segundo era del grupo de Orión. La Confederación se vio llevada 
a encontrar la distorsión hacia el no contacto debido a la alteración de los 
patrones vibratorios del complejo mental del llamado George. Así, el grupo 
de Orión usó a este instrumento; sin embargo, este instrumento, aunque 
confundido, era un complejo mente/cuerpo/espíritu dedicado de corazón 
al servicio a los demás, de modo que, digamos, lo peor que podía hacerse 
era desacreditar esta fuente.

14.14 INTERROGADOR ¿Tendría algún valor para la gente de este planeta ahora, 
en este tiempo, completar esta máquina?

RA Soy Ra. La cosecha es ahora. No hay en este momento razón alguna 
para incluir esfuerzos en la línea de estas distorsiones hacia la longevidad, 
sino más bien para fomentar las distorsiones hacia la búsqueda del corazón 
del yo, pues esto, que reside claramente en el campo energético del rayo 
violeta, determinará la cosecha de cada complejo mente/cuerpo/espíritu.

14.15 INTERROGADOR Volviendo al comienzo de este período de 75.000 años, 
tuvo lugar la cosecha 25.000 años después del comienzo, lo que la situaría 
hace 50.000 años, supongo. ¿Pueden decirme cuántos fueron cosechados 
de nuestro planeta en ese momento?

RA Soy Ra. La cosecha fue nula.

14.16 INTERROGADOR ¿No hubo cosecha? ¿Y hace 25.000 años? ¿Hubo una 
cosecha entonces?

RA Soy Ra. Una cosecha comenzó a producirse en la última parte, según 
ustedes miden el tiempo/espacio, del segundo ciclo, con individuos que 
encontraron la puerta al infinito inteligente. La cosecha de ese tiempo, 
aunque extremadamente pequeña, fue de aquellas entidades de extrema 
distorsión hacia el servicio a  las entidades que ahora habrían de repetir 
el ciclo mayor. Estas entidades, por lo tanto, permanecieron en la tercera 
densidad, aunque podían, en cualquier nexo de momento/presente, aban­
donar esta densidad mediante el uso del infinito inteligente.

14.17
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INTERROGADOR Entonces, en la cosecha de hace 25.000 años, las entida­
des que podrían haber sido cosechadas a la cuarta densidad permanecieron 
aquí en servicio a esta población planetaria. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Así pues, no hubo cosecha, pero hubo entidades 
cosechables que elegirán la manera de entrar en la cuarta dimensión.

14.18 INTERROGADOR Entonces, durante los últimos 2300 años14 ustedes han 
estado trabajando activamente para crear una cosecha lo más grande 
posible al final del ciclo total de 75.000 años. ¿Pueden decir, con respecto 
a  la Ley del Uno, por qué lo hacen, simplemente como una declaración 
de sus razones?

RA Soy Ra. Hablo en nombre del complejo de memoria social denomi­
nado Ra. Vinimos entre ustedes para ayudarlos. Nuestros esfuerzos de 
servicio fueron pervertidos. Nuestro deseo, entonces, es eliminar, en la 
medida de lo posible, las distorsiones causadas por quienes malinterpreta­
ron nuestra información y nuestra guía.

La causa general de un servicio como el que ofrece la Confederación es la de 
la distorsión primordial de la Ley del Uno, que es el servicio. El Ser Único 
de la creación es semejante a un cuerpo, si aceptan esta analogía de tercera 
densidad. ¿Ignoraríamos un dolor en la pierna? ¿Un moretón en la piel? 
¿Una herida que supura? No. No se puede ignorar un llamado. Nosotros, 
las entidades del pesar, elegimos como nuestro servicio el intento de sanar 
el pesar que llamamos análogo a los dolores de una distorsión del complejo 
corporal físico.

14.19 INTERROGADOR ¿En qué nivel de densidad está Ra?

RA Soy Ra. Soy de sexta densidad, con una fuerte búsqueda hacia la 
séptima densidad. La cosecha para nosotros será dentro de solo unos dos 
millones y medio de sus años, y es nuestro deseo estar listos para la cosecha 
a medida que se acerca en nuestro continuo espacio/tiempo.

14.20 INTERROGADOR Y ustedes se preparan para la cosecha mediante el mejor 
servicio que pueden brindar. ¿Es correcto?

RA Es correcto. Ofrecemos la Ley del Uno, la resolución de las paradojas, 
el equilibrio del amor/luz y la luz/amor.

14.21 INTERROGADOR ¿Cuánto dura uno de sus ciclos?

14Ra corrigió esta cifra a 3300 años en la sesión 17.
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RA Soy Ra. Uno de nuestros ciclos se calcula en siete cinco cero, cero 
cero cero, cero cero cero [750.000.000], siete cinco millones [75.000.000] 
de sus años.15

14.22 INTERROGADOR ¿75 millones?

RA Es correcto.

14.23 INTERROGADOR En su servicio de dar la Ley del Uno, ¿trabajan con algún 
otro planeta además de la Tierra en este tiempo, o solo con la Tierra?

RA Soy Ra. En este tiempo trabajamos solo con esta esfera planetaria.

14.24 INTERROGADOR Ustedes dijeron que fueron llamados por 352.000 enti­
dades de la Tierra.

¿Significa esto que ese es el número de quienes comprenderán y aceptarán 
la Ley del Uno? ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. No podemos estimar si tu afirmación es correcta, pues quienes 
llaman no son en todos los casos capaces de comprender la respuesta a su 
llamado. Además, quienes antes no llamaban pueden, con gran trauma, 
descubrir las respuestas al llamado casi simultáneamente con su llamado 
tardío. No hay tiempo/espacio en el llamado. Por lo tanto, no podemos 
estimar el número de sus complejos mente/cuerpo/espíritu que, en su 
distorsión del continuo espacio/tiempo, oirán y comprenderán.

14.25 INTERROGADOR ¿Cómo realizan su servicio normal? ¿Cómo han dado 
normalmente la Ley del Uno durante los últimos 2300 años?16 ¿Cómo han 
dado esto normalmente a la gente de la Tierra?

RA Soy Ra. Hemos usado canales como este, pero en la mayoría de los casos 
los canales se sienten inspirados por sueños y visiones sin ser conscientes de 
nuestra identidad o existencia. Este grupo en particular ha sido entrenado 
de manera acentuada para reconocer tal contacto. Esto hace que este grupo 
pueda ser consciente de una fuente focal, o vibratoria, de información.

14.26 INTERROGADOR Cuando contactan a  las entidades en sus sueños o  de 
otro modo, estas entidades, supongo, tienen que estar primero buscando 
en la dirección de la Ley del Uno. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Por ejemplo, las entidades de la nación de Egipto 
estaban en un estado de panteísmo, como ustedes pueden llamar a la dis­

15Cuando Ra recita por primera vez los dígitos de este número, estos indican 750 mi­
llones, pero luego expresa el número como 75 millones. Don busca aclaración en la si­
guiente pregunta.
16Ra corrigió esta cifra a 3300 años en la sesión 17.
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torsión hacia la adoración por separado de diversas porciones del Creador. 
Pudimos contactar a uno cuya orientación era hacia el Uno.

14.27 INTERROGADOR El trauma —lo llamaré simplemente así— supongo que, 
al terminar el ciclo, tendrá algún inconveniente [inaudible]. Habrá algunas 
entidades que empiecen a  buscar, o  que sean catalizadas, podría decirse, 
hacia la búsqueda a  causa del trauma, y  que entonces quizá oigan sus 
palabras posiblemente por telepatía o  por material escrito como el que 
publicaremos en este libro.

RA Soy Ra. Estás en lo cierto, salvo en comprender que los inconvenientes 
ya han comenzado.

14.28 INTERROGADOR ¿Pueden decirme quién fue responsable de transmitir el 
libro Oahspe?

RA Soy Ra. Fue transmitido por uno con estatus de complejo de memoria 
social de la Confederación, cuya idea, tal como se ofreció al Consejo, era 
usar parte de la historia física conocida de las llamadas religiones, o distor­
siones religiosas, de su ciclo, a fin de velar y develar parcialmente aspectos 
o  distorsiones primordiales de la Ley del Uno. Puede considerarse que 
todos los nombres fueron creados por sus características vibratorias. La 
información enterrada en su interior tiene que ver con una comprensión 
más profunda del amor y la luz y con los intentos de la inteligencia infinita, 
a  través de muchos mensajeros, de enseñar/aprender a  esas entidades 
de su esfera.

14.29 INTERROGADOR ¿Ha habido otros libros que puedan nombrar, disponi­
bles para este propósito, que haya dado la Confederación?

RA Soy Ra. No podemos compartir esta información, pues distorsionaría 
tus patrones de discernimiento en tu futuro. Puedes preguntar por un 
volumen en particular.

14.30 INTERROGADOR El Libro de Urantia, que no he leído. ¿Quién lo dio?

RA Soy Ra. Fue dado por una serie de entidades desencarnadas de los 
planos de su propia Tierra, los llamados planos internos. Este material no 
fue aprobado por el Consejo.

14.31 INTERROGADOR El material de Edgar Cayce. ¿Quién habló a  través de 
Edgar Cayce?

RA Soy Ra. Ninguna entidad habló a través de Edgar Cayce.

14.32 INTERROGADOR ¿De dónde provino la información que canalizó 
Edgar Cayce?
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RA Soy Ra. Hemos explicado antes que el infinito inteligente se trae a la 
energía inteligente desde la octava densidad, o  la octava.17 La entidad, 
complejo vibratorio de sonido llamado Edgar, usó esta puerta para ver el 
presente, que no es el continuo que ustedes experimentan, sino el complejo 
de memoria social potencial de esta esfera planetaria. El término que sus 
pueblos han usado para esto es «Registro Akáshico» o  «Salón de los 
Registros». Esta es la última pregunta que puedes hacer ahora.

14.33 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo o para ayudar durante la transmisión?

RA Soy Ra. Solo reiteramos la importancia de la alineación. Este instru­
mento está colocado a dos décimas de grado [0,2°] de la dirección del lugar 
de reposo, lo cual es correcto. Esto puede, digamos, «calcularse a  ojo», 
visualmente, y  recordárselo al instrumento. Están siendo concienzudos. 
¿Hay alguna pregunta breve que podamos responder antes de que se cierre 
esta sesión?

14.34 INTERROGADOR ¿Pueden decirme si estamos llevando a  cabo nuestro 
esfuerzo razonablemente bien?

RA Soy Ra. La Ley es Una. No hay errores.

Soy Ra. Dejamos a este instrumento en el amor y la luz del Creador Infinito 
Único. Vayan, por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador 
Único. Adonai.

17Explicado antes en 4.2, 5.1, 6.1, 11.8 y 11.20.
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15.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

15.1 INTERROGADOR Quisiera disculparme por mis preguntas tontas, las pa­
sadas y  las que pueda hacer en el futuro, debido a  que estoy buscando 
la entrada adecuada para investigar la Ley del Uno. Eliminaremos las 
tontas del libro.18

Quisiera preguntar si el uso del instrumento está en función del tiempo 
durante el cual lo usamos, o de la cantidad de información, o del número de 
palabras que el instrumento transmite. En otras palabras, ¿tengo que apre­
surarme a hacer las preguntas, o puedo tomarme mi tiempo para hacerlas?

RA Soy Ra. Tu pregunta tiene dos partes. En primer lugar, la reserva de 
energía vital de este instrumento, que es producto de las distorsiones de 
cuerpo, mente y espíritu en los diversos complejos, es la clave del tiempo 
que podemos dedicar a  usar este instrumento. Examinamos a  su grupo 
cuando los contactamos, pues cada uno de ustedes posee bastante más 
energía vital del complejo corporal. Sin embargo, este instrumento estaba 
sintonizado de la manera más apropiada por las distorsiones del complejo 
mente/cuerpo/espíritu de su ser en esta ilusión. Por lo tanto, permanecimos 
con este instrumento.

En segundo lugar, nos comunicamos a  un ritmo fijo que depende de 
nuestra cuidadosa manipulación de este instrumento. No podemos ser, 
como ustedes dirían, más rápidos. Por lo tanto, puedes hacer las preguntas 
con celeridad, pero las respuestas que tenemos para ofrecer se dan a  un 
ritmo establecido.

15.2

18Se han restaurado las preguntas y respuestas que faltaban.
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INTERROGADOR No es exactamente eso lo que quise decir. Si me toma, 
digamos, cuarenta y  cinco minutos hacer mis preguntas, ¿eso le deja 
al instrumento solo quince minutos para responder en lugar de una 
hora, o  nos pasaríamos de la hora y  el instrumento podría responder 
durante más tiempo?

RA Soy Ra. La energía que requiere este contacto entra en este instrumento 
en función del tiempo. Por lo tanto, el tiempo es el factor, según entende­
mos tu pregunta.

15.3 INTERROGADOR Entonces debería hacer mis preguntas rápidamente para 
no reducir el tiempo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Harás lo que consideres oportuno. Sin embargo, podemos 
sugerir que obtener las respuestas que necesitas puede implicar que invier­
tas algo de lo que experimentas como tiempo. Aunque pierdes tiempo 
de respuesta, ganas con ello en la especificidad de la respuesta, ya que 
muchas veces en el pasado hemos necesitado aclaraciones de preguntas 
formuladas con prisa.

15.4 INTERROGADOR Gracias. La primera pregunta es: ¿por qué ocurre el 
envejecimiento rápido en este planeta?

RA Soy Ra. El envejecimiento rápido ocurre en este planeta de tercera den­
sidad debido a un desequilibrio continuo del complejo de red receptora en 
la porción etérica del campo energético de este planeta. Las distorsiones de 
forma de pensamiento de sus pueblos han hecho que las afluencias de ener­
gía entren en la atmósfera magnética planetaria —si quieren llamar así a esta 
red de patrones energéticos— de tal manera que las afluencias apropiadas 
no quedan correctamente imbuidas de luz/amor vibratoria equilibrada 
procedente del, digamos, nivel cósmico de esta octava de existencia.

15.5 INTERROGADOR ¿Estoy en lo cierto al suponer que uno de sus intentos 
de servicio a  este planeta fue ayudar a  la población de este planeta 
a comprender y practicar más plenamente la Ley del Uno, de modo que 
este envejecimiento, este envejecimiento rápido, pudiera cambiarse por un 
envejecimiento normal?

RA Soy Ra. Tu suposición es correcta en gran medida.

15.6 INTERROGADOR Entonces sería muy beneficioso para la gente de este 
planeta, al practicar la Ley del Uno, aprender maneras de servir. ¿Estoy 
en lo cierto?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto. Si observas a  quienes están orientados 
mediante un complejo de distorsión de experiencia de toda una vida desde 
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cerca del inicio de esa experiencia, observarás una apariencia relativamente 
juvenil, como ustedes la llamarían.

15.7 INTERROGADOR ¿Cuál es el mayor servicio que la población de este 
planeta podría realizar individualmente?

RA Soy Ra. No hay más que un servicio. La Ley es Una. El ofrecimiento 
del yo al Creador es el mayor servicio —la unidad, la fuente primordial. La 
entidad que busca al Creador Único está con la inteligencia infinita. De esta 
búsqueda, de este ofrecimiento, se desarrollará una gran multiplicidad de 
oportunidades, según las distorsiones del complejo mente/cuerpo/espíritu 
con respecto a los diversos aspectos ilusorios, o centros energéticos, de los 
diversos complejos de su ilusión.

Así, algunos se vuelven sanadores; otros, trabajadores; otros, maes­
tros, y así sucesivamente.

15.8 INTERROGADOR Si una entidad estuviera perfectamente equilibrada en 
este planeta con respecto a  la Ley del Uno, ¿pasaría por el proce­
so de envejecimiento?

RA Soy Ra. Una entidad perfectamente equilibrada se cansaría en lugar de 
envejecer visiblemente. Una vez aprendidas las lecciones, la entidad partiría. 
Sin embargo, esto es apropiado y  es una forma de envejecimiento que 
sus pueblos no experimentan. La comprensión llega despacio, mientras el 
complejo corporal se descompone con mayor rapidez.

15.9 INTERROGADOR ¿Pueden decirme algo sobre la definición de la palabra 
«equilibrio» tal como la estamos usando?

RA Soy Ra. Imaginen, si lo desean, el Infinito Único. No tienen ninguna 
imagen. Así comienza el proceso. El Amor, creando la Luz y convirtiéndose 
en amor/luz, afluye a la esfera planetaria según la red electromagnética de 
puntos, o nexos, de entrada. Estas afluencias quedan entonces disponibles 
para el individuo que, al igual que el planeta, es una red de campos de 
energía electromagnética con puntos, o nexos, de entrada.

En un individuo equilibrado, cada centro energético está equilibrado 
y funciona de manera brillante y plena. Los bloqueos de su esfera plane­
taria causan cierta distorsión de la energía inteligente. Los bloqueos del 
complejo mente/cuerpo/espíritu distorsionan, o  desequilibran, aún más 
esta energía. Hay una sola energía. Puede entenderse como amor/luz, o luz/
amor, o energía inteligente.

15.10 INTERROGADOR ¿Estoy en lo cierto al suponer que uno de los bloqueos 
de un complejo mente/cuerpo/espíritu podría deberse a un desequilibrio 
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del, digamos, ego, y que esto podría equilibrarse usando, por ejemplo, un 
equilibrio de valía/falta de valía?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto.

15.11 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo se equilibra el ego?

RA Soy Ra. No podemos trabajar con este concepto, pues está mal aplicado 
y de él no puede surgir comprensión.

15.12 INTERROGADOR ¿Cómo procede un individuo para equilibrarse? ¿Cuál 
es el primer paso?

RA Soy Ra. Los pasos son uno solo; es decir, una comprensión de los cen­
tros energéticos que componen el complejo mente/cuerpo/espíritu. Esta 
comprensión puede resumirse brevemente como sigue.

El primer equilibrio es el del complejo de energía vibratoria de Malkuth, 
o Tierra, llamado complejo del rayo rojo. La comprensión y aceptación de 
esta energía es fundamental.

El siguiente complejo energético que puede bloquearse es el complejo 
emocional, o personal, también conocido como complejo del rayo naranja. 
Este bloqueo se manifestará a  menudo como excentricidades personales 
o distorsiones con respecto a la comprensión, o aceptación, consciente del 
yo. El tercer bloqueo es el que más se asemeja a lo que ustedes han llamado 
ego. Es el centro del rayo amarillo, o del plexo solar. Los bloqueos en este 
centro se manifestarán a menudo como distorsiones hacia la manipulación 
del poder y otras conductas sociales relativas a los allegados y a quienes están 
asociados con el complejo mente/cuerpo/espíritu.

Quienes tengan bloqueos en estos tres primeros centros energéticos, 
o nexos, tendrán dificultades continuas en su capacidad para avanzar en su 
búsqueda de la Ley del Uno.

El centro del corazón, o rayo verde, es el centro desde el cual los seres de 
tercera densidad pueden, digamos, impulsarse hacia la inteligencia infinita. 
Los bloqueos en esta área pueden manifestarse como dificultades para 
expresar lo que ustedes podrían llamar amor universal, o compasión.

El centro de afluencia de energía del rayo azul es el centro que, por primera 
vez, es tanto emisor como receptor. Quienes están bloqueados en esta área 
pueden tener dificultad para captar los complejos espíritu/mente de su 
propia entidad, y mayor dificultad aún para expresar tales comprensiones 
del yo. Las entidades bloqueadas en esta área pueden tener dificultades para 
aceptar la comunicación de otros complejos mente/cuerpo/espíritu.
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El siguiente centro es el pineal, o centro del rayo índigo. Quienes están blo­
queados en este centro pueden experimentar una disminución del influjo 
de energía inteligente debido a manifestaciones que aparecen como falta 
de valía. Es de esto de lo que hablaste. Como puedes ver, esta no es más 
que una de las muchas distorsiones debidas a los varios puntos de influjo 
de energía en el complejo mente/cuerpo/espíritu. El equilibrio del rayo 
índigo ocupa un lugar muy central en el tipo de trabajo que gira en torno 
al complejo espiritual (que tiene entonces su influjo en la transformación, 
o transmutación, de la tercera densidad a la cuarta densidad), ya que es el 
centro energético que recibe las efusiones menos distorsionadas de amor/
luz procedentes de la energía inteligente y posee también el potencial de la 
llave de la puerta al infinito inteligente.

El centro restante de influjo de energía es simplemente la expresión total 
del complejo vibratorio de mente, cuerpo y espíritu de la entidad. Es como 
habrá de ser. «Equilibrado» o «desequilibrado» no tiene significado en 
este nivel energético, pues da y recibe en su propio equilibrio. Cualquiera 
que sea la distorsión, no puede manipularse como las demás y, por lo tanto, 
no tiene particular importancia al considerar el equilibrio de una entidad.

15.13 INTERROGADOR Anteriormente nos dieron cierta información sobre lo 
que deberíamos hacer para equilibrarnos.19 ¿Hay alguna información que 
podamos publicar ahora sobre algún ejercicio o método en particular para 
equilibrar estos centros?

RA Soy Ra. Los ejercicios dados para su publicación, vistos en compara­
ción con el material que ahora se ofrece, son, en conjunto, un buen 
comienzo. Es importante permitir que cada buscador se ilumine a sí mismo, 
en lugar de que un mensajero intente, mediante el lenguaje, enseñar/apren­
der por la entidad, convirtiéndose así en maestro/aprendiz y  aprendiz/
maestro. Esto no está en equilibrio con su tercera densidad. Aprendemos de 
ustedes. Les enseñamos a ustedes. Así, enseñamos/aprendemos. Si apren­
diéramos por ustedes, esto causaría un desequilibrio en la dirección de la 
distorsión del libre albedrío.

Hay otros elementos de información permisibles. Sin embargo, todavía no 
han llegado a esos elementos en sus líneas de preguntas, y es nuestro com­
plejo de creencia/sentir que el interrogador dará forma a este material de tal 
manera que sus complejos mente/cuerpo/espíritu tengan acceso a él. Así, 
respondemos a tus preguntas a medida que surgen en tu complejo mental.

15.14

19Dado anteriormente en 5.2 y 15.12.
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INTERROGADOR Ayer afirmaron: «La cosecha es ahora. No hay en este 
momento razón alguna para incluir esfuerzos en estas distorsiones hacia la 
longevidad, sino más bien para fomentar las distorsiones hacia el corazón 
del yo. Pues aquello que reside claramente en el campo energético del rayo 
violeta determinará la cosecha de cada complejo mente/cuerpo/espíritu». 
¿Podrían decirnos cómo buscar, o  cuál es la mejor manera de buscar, el 
corazón del yo?

RA Soy Ra. Les hemos dado esta información con varias formulaciones.20 
Sin embargo, solo podemos decir que el material para su comprensión es el 
yo: el complejo mente/cuerpo/espíritu. Se les ha dado información sobre la 
sanación, como ustedes llaman a esta distorsión.21 Esta información puede 
verse, en un contexto más general, como maneras de comprender el yo.

La comprensión, la experiencia, la aceptación y la fusión del yo con el yo 
y con el otro-yo y, finalmente, con el Creador, es el sendero hacia el corazón 
del yo. En cada parte infinitesimal de su yo reside el Uno en todo Su 
poder. Por lo tanto, solo podemos alentar estas líneas de contemplación, 
señalando siempre el requisito previo de la meditación, la contemplación 
o  la oración como medio de usar o  combinar subjetiva/objetivamente 
diversas comprensiones para realzar el proceso de búsqueda. Sin un método 
semejante para invertir el proceso analítico, no sería posible integrar en la 
unidad las muchas comprensiones obtenidas en tal búsqueda.

15.15 INTERROGADOR No pretendo hacer la misma pregunta dos veces, pero 
hay algunas áreas que considero tan importantes que quizá pueda obtener­
se una mayor comprensión mediante una posible reformulación con otras 
palabras. Les agradezco mucho su paciencia.

Ayer también mencionaron que, cuando no hubo cosecha al final del 
último período de 25.000 años: «Hubo entidades cosechables que elegirán 
la manera de entrar en la cuarta densidad». ¿Pueden decirme qué quieren 
decir con que «elegirán la manera de entrar en la cuarta densidad»?

RA Soy Ra. Estos pastores o, como algunos los han llamado, la «Raza 
Antigua», elegirán el tiempo/espacio de su partida. Es poco probable que 
partan hasta que sus otros-yo sean también cosechables.

15.16 INTERROGADOR ¿Qué quieren decir con que sus otros-yo 
sean cosechables?

20Incluyendo 10.14 y 15.12.
21En 4.17 y 5.2.
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RA Soy Ra. Los otros-yo por quienes se preocupan estos seres son aquellos 
que no alcanzaron la cosecha durante el segundo ciclo mayor.

15.17 INTERROGADOR ¿Podrían contarme aunque sea un poco de la historia de 
lo que ustedes llaman la Raza Antigua?

RA Soy Ra. La pregunta no está clara. Por favor, reformúlala.

15.18 INTERROGADOR Hago esta pregunta porque ya había oído hablar de la 
Raza Antigua en un libro, Road in the Sky, de George Hunt Williamson, 
y me preguntaba si esta Raza Antigua era la misma de la que él hablaba.

RA Soy Ra. La pregunta ahora se resuelve por sí misma, pues ya hemos 
hablado antes22 de la manera de tomar decisiones que hizo que estas enti­
dades permanecieran aquí al cierre del segundo ciclo mayor de su actual 
ciclo maestro.

Hay algunas distorsiones en las descripciones del conocido como Michel23; 
sin embargo, estas distorsiones tienen que ver principalmente con el 
hecho de que estas entidades no son un complejo de memoria social, 
sino más bien un grupo de complejos mente/cuerpo/espíritu dedicados 
al servicio. Estas entidades trabajan juntas, pero no están completamente 
unificadas; por ello, no ven por completo los pensamientos, sentimientos 
y  motivos unas de otras. Sin embargo, su deseo de servir es del tipo de 
deseo de la cuarta dimensión, lo que las funde en lo que ustedes podrían 
llamar una hermandad.

15.19 INTERROGADOR ¿Por qué los llaman la Raza Antigua?

RA Soy Ra. Los llamamos así para familiarizarte a ti, el interrogador, con 
su identidad tal como la entiende la distorsión de tu complejo mental.

15.20 INTERROGADOR ¿Hay errantes entre estos de la Raza Antigua, o no?

RA Soy Ra. Estas son entidades planetarias cosechadas —errantes solo en 
el sentido de que eligieron, en el amor de cuarta densidad, reencarnar 
de inmediato en la tercera densidad en lugar de proseguir hacia la cuarta 
densidad. Esto hace que sean errantes de cierto tipo, errantes que nunca 
han abandonado el plano terrestre por su libre albedrío y  no por su 
nivel vibratorio.

15.21 INTERROGADOR Bien, en el material de ayer afirmaron: «Ofrecemos la 
Ley del Uno, la resolución de las paradojas». También mencionaron antes 

22Mencionado anteriormente en 14.16–17 y 15.15.
23Michel D’Obrenovic, también conocido como George Hunt Williamson.
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que la primera paradoja, o la primera distorsión, quise decir, era la distor­
sión del Libre Albedrío.

¿Podrían decirme si hay una secuencia? ¿Hay una primera, segunda, terce­
ra, cuarta distorsión de la Ley del Uno?

RA Soy Ra. Solo hasta un punto muy cercano. Después de ese punto, la 
multiplicidad de distorsiones son iguales unas a otras. La Primera Distor­
sión, el Libre Albedrío, encuentra foco. Este es la Segunda Distorsión, 
conocida por ustedes como Logos, el Principio Creativo, o  Amor. Esta 
energía inteligente crea así una distorsión conocida como Luz.

De estas tres distorsiones surgen muchas, muchas jerarquías de distorsio­
nes, cada una con sus propias paradojas por sintetizar, sin que ninguna sea 
más importante que otra.

15.22 INTERROGADOR También dijeron que ofrecían la Ley del Uno, que 
es el equilibrio de amor/luz y  luz/amor. ¿Hay alguna diferencia entre 
amor/luz y luz/amor?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta de este tiempo/espacio. Entre 
amor/luz y luz/amor existe la misma diferencia que entre enseñanza/apren­
dizaje y aprendizaje/enseñanza. El amor/luz es lo que habilita, el poder, lo 
que da la energía. La luz/amor es la manifestación que se produce cuando 
la Luz ha sido impregnada de Amor.

15.23 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo? ¿Y podemos tener otra sesión hoy?

RA Soy Ra. Este instrumento requiere cierta cantidad de manipulación del 
complejo físico, o corporal, debido a una rigidez. Fuera de esto, todo está 
bien y las energías están equilibradas. Hay una ligera distorsión en la energía 
mental de este instrumento debido a la preocupación por un ser querido, 
como ustedes lo llaman. Esto solo está reduciendo levemente las energías 
vitales del instrumento. Con una manipulación, este instrumento estará 
bien para otro trabajo.

15.24 INTERROGADOR Por manipulación, ¿quieren decir que ella debería salir 
a caminar, o que deberíamos frotarle la espalda?

RA Soy Ra. Nos referíamos a lo segundo. Debe añadirse la aclaración de 
que esta manipulación ha de realizarla alguien en armonía con la entidad. 
¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

15.25
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INTERROGADOR ¿Les es posible decirnos algo sobre cuál… puesto que 
somos errantes… algo sobre nuestra densidad anterior? ¿De qué den­
sidad venimos?

RA Escaneo a cada uno y encuentro aceptable compartir esta información. 
Los errantes de este trabajo son de dos densidades: una, la densidad 
cinco, es decir, la de la luz; otra, la densidad del amor/luz, o  unidad. 
Consideramos que expresar la identidad de quién vino de qué densidad 
es una infracción del libre albedrío de cada uno. Por lo tanto, enunciamos 
simplemente las dos densidades, ambas armoniosamente orientadas hacia 
el trabajo en conjunto.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito. Vayan, pues, 
regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito Único. Adonai.



Sesión 16

3 1  D E  E N E R O  D E  1 9 8 1

16.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

16.1 INTERROGADOR [Quisiera preguntar, considerando la Distorsión del 
Libre Albedrío de ] la Ley del Uno, ¿cómo pueden los Guardianes poner 
a la Tierra en cuarentena? ¿Está esta cuarentena dentro de la Distorsión del 
Libre Albedrío?

RA Soy Ra. Los Guardianes guardan la distorsión del libre albedrío de 
los complejos mente/cuerpo/espíritu de tercera densidad de esta esfera 
planetaria. Los acontecimientos que exigieron la activación de la cuaren­
tena estaban interfiriendo con la distorsión del libre albedrío de los 
complejos mente/cuerpo/espíritu.

16.2 INTERROGADOR Puede que me equivoque, pero me parece que interferir 
sería el libre albedrío, digamos, del grupo de Orión. ¿Cómo se equilibra 
esto frente al otro concepto que acaban de dar?

RA Soy Ra. El equilibrio se da de dimensión a dimensión. Los intentos de 
los llamados Cruzados de interferir con el libre albedrío son aceptables en la 
dimensión de su comprensión. Sin embargo, los complejos mente/cuerpo/
espíritu de esta dimensión que ustedes llaman tercera forman una dimen­
sión de libre albedrío que, digamos, no es capaz de reconocer plenamente 
las distorsiones hacia la manipulación.

Así, para equilibrar las variaciones dimensionales en la vibración, se esta­
bleció una cuarentena; esta es una situación de equilibrio por la cual el 
libre albedrío del grupo de Orión no se detiene, sino que se le plantea un 
desafío. Mientras tanto, el grupo de tercera densidad no se ve impedido en 
su libre elección.

16.3
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INTERROGADOR ¿Podrían estas ventanas que se producen dejar pasar al 
grupo de Orión de vez en cuando? ¿Tiene esto algo que ver con esta 
distorsión del libre albedrío?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.4 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cómo funciona eso?

RA Soy Ra. La analogía más cercana sería un generador de números alea­
torios, dentro de ciertos límites.

16.5 INTERROGADOR ¿Cuál es la fuente de este generador de números aleato­
rios? ¿Lo crearon los Guardianes para equilibrar su labor de guardia? ¿O es 
una fuente distinta de los Guardianes?

RA Soy Ra. Todas las fuentes son una. Sin embargo, entendemos tu pre­
gunta. El fenómeno de las ventanas es un fenómeno de otro-yo respecto de 
los Guardianes. Opera desde las dimensiones más allá del espacio/tiempo, 
en lo que ustedes podrían llamar el ámbito de la energía inteligente. Al igual 
que sus ciclos, tal equilibrio, tales ritmos son como un reloj que da la hora. 
En el caso de las ventanas, ninguna entidad tiene el reloj. Por lo tanto, parece 
aleatorio. No es aleatorio en la dimensión que produce este equilibrio. Por 
eso dijimos que la analogía era válida dentro de ciertos límites.

16.6 INTERROGADOR Entonces este equilibrio de las ventanas evita que los 
Guardianes reduzcan su polarización positiva al eliminar por completo el 
contacto de Orión mediante un blindaje. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. En la práctica, el equilibrio permite 
una cantidad igual de influjo positivo y negativo, equilibrada a su vez por 
las distorsiones mente/cuerpo/espíritu del complejo social. Así, en su esfera 
planetaria particular, se necesita menos información, o estímulo, negativos, 
como ustedes lo llamarían, que positivos, debido a  la orientación algo 
negativa de la distorsión de su complejo social.

16.7 INTERROGADOR De este modo, el libre albedrío total se equilibra para que 
el individuo pueda tener igual oportunidad de elegir el servicio a los demás 
o el servicio a sí mismo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.8 INTERROGADOR Creo que esta es una revelación profunda sobre la Ley 
del Libre Albedrío. Gracias.

Esta es una pregunta menor para ilustrar mejor este principio, pero si la 
Confederación aterrizara en la Tierra, serían tomados por dioses, con lo 
que quebrantarían la Ley del Libre Albedrío y reducirían así su polariza­
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ción hacia el servicio a todos. Supongo que ocurriría lo mismo si aterrizara 
el grupo de Orión. ¿Cómo afectaría esto a su polarización hacia el servicio 
a sí mismos si pudieran aterrizar y llegaran a ser conocidos como dioses?

RA Soy Ra. En caso de un aterrizaje masivo del grupo de Orión, el efecto de 
polarización tendería fuertemente hacia un aumento del servicio a sí mis­
mo, exactamente lo contrario de la oportunidad anterior que mencionaste.

16.9 INTERROGADOR Si el grupo de Orión pudiera aterrizar, ¿aumentaría esto 
su polarización? Lo que intento averiguar es: ¿es mejor para ellos trabajar 
entre bastidores y conseguir reclutas, digamos, de nuestro planeta, es decir, 
que la persona de nuestro planeta se encamine hacia el servicio a sí mismo 
estrictamente por su cuenta, usando su libre albedrío, o es igual de bueno 
para el grupo de Orión aterrizar en nuestro planeta, demostrar poderes 
extraordinarios y conseguir gente de esa manera?

RA Soy Ra. El primer caso es, a la larga, digámoslo así, más salubre para el 
grupo de Orión, en cuanto que no infringe la Ley del Uno al aterrizar y, 
por lo tanto, realiza su trabajo a través de los de este planeta.24 En la segunda 
circunstancia, un aterrizaje masivo produciría una pérdida de polarización 
debido a la infracción del libre albedrío del planeta. Sin embargo, sería una 
apuesta. Si el planeta fuera entonces conquistado y pasara a formar parte 
del Imperio, el libre albedrío quedaría restablecido. Esto se ve frenado 
en la práctica por el deseo del grupo de Orión de progresar hacia el 
Creador Único. Este deseo de progresar impide al grupo quebrantar la Ley 
de la Confusión.

16.10 INTERROGADOR Mencionaron la palabra «Imperio» en relación con el 
grupo de Orión. Desde hace algún tiempo he pensado que la película Star 
Wars era de algún modo una alegoría, en parte, de lo que está sucediendo 
en realidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto, del mismo modo en que un simple 
cuento infantil es una alegoría de la distorsión/comprensión del com­
plejo físico/filosófico/social.

16.11 INTERROGADOR ¿Existe una cosecha de entidades orientadas hacia el 
servicio a sí mismas, como existe aquí una cosecha de entidades orientadas 
hacia el servicio a los demás?

24En este contexto, salubre puede definirse como «propicio o favorable para la salud 
o el bienestar».
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RA Soy Ra. Hay una sola cosecha. Quienes son capaces de entrar en la 
cuarta densidad a través de los niveles del complejo vibratorio pueden elegir 
la manera en que continuarán su búsqueda del Creador Único.

16.12 INTERROGADOR Entonces, cuando entremos en la cuarta densidad habrá 
una división, digamos, y una parte de los individuos que pasen a la cuarta 
densidad irá a planetas, o lugares, donde hay servicio a los demás, y la otra 
parte irá a lugares donde hay servicio a sí mismo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.13 INTERROGADOR Bien, la Confederación estableció su cuarentena, según 
entiendo, hace setenta y cinco mil años. ¿Ha estado intentando el grupo 
de Orión contactar a alguna parte de este planeta antes de eso? ¿O acaso… 
cuánto tiempo llevan intentando contactar a este planeta?

RA Soy Ra. Hace aproximadamente cuatro cinco mil [45.000] años se hizo 
un intento. No tuvo éxito. Hace aproximadamente dos seis cero cero, dos 
mil seiscientos [2600], años, el grupo envió a  esta esfera planetaria una 
entidad de complejo de memoria social. Este esfuerzo tuvo cierto éxito, 
pero su impacto se vio reducido en el continuo espacio/tiempo. Desde 
hace aproximadamente dos tres cero cero, dos mil trescientos [2300], años, 
según su medida, este grupo ha estado trabajando constantemente en la 
cosecha, al igual que la Confederación.25

16.14 INTERROGADOR ¿Pueden nombrar a la entidad que enviaron aquí hace 
veintiséis siglos… dos mil seiscientos años?26

RA Soy Ra. Esta entidad es la que sus pueblos llamaron Yahvé.

16.15 INTERROGADOR ¿Pueden decirme el origen de los Diez Mandamientos?

RA Soy Ra. El origen de estos mandamientos sigue la ley de las entidades 
negativas que imprimen información en complejos mente/cuerpo/espíritu 
orientados positivamente. La información intentaba copiar, o  imitar, la 
positividad conservando a la vez características negativas.

16.16 INTERROGADOR ¿Lo hizo el grupo de Orión?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.17 INTERROGADOR ¿Cuál fue su propósito al hacerlo?

25Ra corrigió las dos últimas fechas en la sesión 17. Deberían ser hace 3600 y 3300 
años, respectivamente.

26El marco temporal correcto es 3600 años. Véase la declaración de Ra al inicio de la 
sesión 17.
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RA Soy Ra. El propósito del grupo de Orión, como se mencionó antes, es la 
conquista y la esclavización. Esto se logra encontrando y estableciendo una 
élite y haciendo que los demás sirvan a la élite mediante diversos recursos, 
como las leyes que mencionas y otras dadas por esta entidad.

16.18 INTERROGADOR ¿Estaba el receptor de las leyes, de los Diez Mandamien­
tos, orientado positiva o negativamente?

RA El receptor era de una positividad extrema, lo cual explica algunas de 
las características pseudopositivas de la información recibida. Como ocurre 
con los contactos que no tienen éxito, esta entidad, complejo vibratorio 
Moishe, no se mantuvo como una influencia creíble entre quienes habían 
oído por primera vez la filosofía del Uno, y  fue retirada de este nivel 
vibratorio de tercera densidad en un estado disminuido o entristecido, tras 
haber perdido lo que ustedes podrían llamar el honor y la fe con los que 
había comenzado la conceptualización de la Ley del Uno y la liberación de 
quienes eran de sus tribus, como se las llamaba en aquel tiempo/espacio.

16.19 INTERROGADOR Si esta entidad estaba orientada positivamente, ¿cómo 
pudo el grupo de Orión contactarla?

RA Soy Ra. Este fue, digamos, un intenso campo de batalla entre fuerzas 
orientadas positivamente, originarias de la Confederación, y fuentes orien­
tadas negativamente. El llamado Moishe estaba abierto a  la impresión 
y recibió la Ley del Uno en su forma más simple. Sin embargo, la informa­
ción se orientó negativamente debido a la presión de su pueblo para que se 
hicieran cosas físicas concretas en los planos de tercera densidad. Esto dejó 
a la entidad abierta al tipo de información y filosofía cuya naturaleza es de 
servicio a sí mismo.

16.20 INTERROGADOR Sería impropio de una entidad plenamente consciente 
del conocimiento de la Ley del Uno decir jamás: «No harás». ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.21 INTERROGADOR ¿Pueden darme algún tipo de historia de su complejo de 
memoria social y de cómo llegaron a ser conscientes de la Ley del Uno?

RA Soy Ra. El sendero de nuestro aprendizaje está grabado en el momento 
presente. No hay historia, tal como entendemos su concepto. Imaginen, si 
lo desean, un círculo de ser. Conocemos el alfa y la omega como infinito 
inteligente. El círculo nunca cesa. Es presente.

Las densidades que hemos atravesado en distintos puntos del círculo 
corresponden a las características de los ciclos:
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Primero, el ciclo de la conciencia.

Segundo, el ciclo del crecimiento.

Tercero, el ciclo de la conciencia de sí.

Cuarto, el ciclo del amor o la comprensión.

Quinto, el ciclo de la luz o la sabiduría.

Sexto, el ciclo de la luz/amor, amor/luz, o la unidad.

Séptimo, el ciclo de la puerta.

Octavo, la octava que se adentra en un misterio que no sondeamos.

16.22 INTERROGADOR Muchas gracias. En material anterior, antes de que nos 
comunicáramos con ustedes, la Confederación afirmó que en realidad no 
hay pasado ni futuro; todo es presente. ¿Sería esta una buena analogía?

RA Soy Ra. Hay pasado, presente y futuro en la tercera densidad. En una 
visión de conjunto como la que puede tener una entidad apartada del 
continuo espacio/tiempo, puede verse que en el ciclo de la culminación 
solo existe el presente. Nosotros mismos buscamos aprender esta compren­
sión. En el séptimo nivel, o dimensión, si nuestros humildes esfuerzos son 
suficientes, nos volveremos uno con todo, y así no tendremos memoria, ni 
identidad, ni pasado ni futuro, sino que existiremos en el todo.

16.23 INTERROGADOR ¿Significa esto que tendrían conciencia de todo 
lo que es?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. Según nuestra comprensión, no 
sería nuestra conciencia, sino simplemente la conciencia del Creador. 
En el Creador está todo lo que hay. Por lo tanto, este conocimiento 
estaría disponible.

16.24 INTERROGADOR Me preguntaba cuántos planetas habitados hay en nues­
tra galaxia y si todos alcanzan una densidad superior mediante la Ley del 
Uno, o  si hay alguna otra manera. No me parece que pueda haber otra 
manera de alcanzar una densidad superior. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Por favor, reformula tu pregunta.

16.25 INTERROGADOR ¿Cuántos planetas habitados hay en nuestra galaxia?

RA Soy Ra. Suponemos que en esta pregunta te refieres a todas las dimen­
siones de la consciencia, o densidades de la conciencia. Aproximadamente 
una quinta parte de todas las entidades planetarias contienen conciencia 
de una o  más densidades. Algunas esferas planetarias son hospitalarias 
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solo para ciertas densidades. Su esfera planetaria, por ejemplo, es en este 
momento hospitalaria para los niveles, o densidades, uno, dos, tres y cuatro.

16.26 INTERROGADOR Bien, ¿aproximadamente cuántos planetas en total, en 
esta galaxia de estrellas en la que estamos, tienen vida consciente, indepen­
dientemente de la densidad?

RA Soy Ra. Aproximadamente seis siete, cero cero cero, cero cero 
cero [67.000.000].

16.27 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué porcentaje de esos son de 
tercera, cuarta, quinta, sexta densidad, etc.? Aproximadamente, 
muy aproximadamente.

RA Soy Ra. Un porcentaje de diecisiete para la primera densidad, un 
porcentaje de veinte para la segunda densidad, un porcentaje de veintisiete 
para la tercera densidad, un porcentaje de dieciséis para la cuarta densidad, 
un porcentaje de seis para la quinta densidad. La demás información debe 
reservarse. El libre albedrío de su futuro no la pone a disposición.

Hablaremos de un punto. Hay un porcentaje bastante grande, aproxima­
damente el treinta y cinco por ciento de los planetas inteligentes, que no 
encaja en los percentiles. Estos misterios son de sexta y séptima densidad 
y no están disponibles para que hablemos de ellos.

16.28 INTERROGADOR Bien, estas primeras cinco densidades, ¿han progresado 
todas desde la tercera densidad mediante el conocimiento y la aplicación de 
la Ley del Uno?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.29 INTERROGADOR Entonces la única manera de que un planeta salga de la 
situación en la que estamos, o la única manera para la población, es tomar 
conciencia de la Ley del Uno y empezar a practicarla. ¿Es correcto?

RA Es correcto.

16.30 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué porcentaje de los planetas de terce­
ra, cuarta y quinta densidad de los que han hablado aquí están polarizados 
negativamente, polarizados hacia el servicio a sí mismos?

RA Soy Ra. Esta no es una pregunta sobre la que podamos hablar, dada la 
Ley de la Confusión. Solo podemos decir que las esferas planetarias orien­
tadas negativamente, o hacia el servicio a  sí mismas, son muchas menos. 
Darles cifras exactas no sería apropiado.

16.31 INTERROGADOR Quisiera hacer una analogía sobre por qué hay menos 
orientadas negativamente y preguntarles si la analogía es buena.



140 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

En una sociedad orientada positivamente, con servicio a los demás, sería 
sencillo mover una gran roca haciendo que todos ayudaran a moverla. En 
una sociedad orientada hacia el servicio a sí mismo, sería mucho más difícil 
conseguir que todos trabajaran en la roca por el bien de todos; por lo tanto, 
es mucho más fácil lograr que las cosas se hagan para crear el principio de 
servicio a los demás y crecer en comunidades orientadas positivamente que 
en las negativas. ¿Es correcto? [Inaudible]

RA Soy Ra. Es correcto.

16.32 INTERROGADOR Muchas gracias. ¿Pueden decirme cómo se formó la 
Confederación de Planetas y por qué?

RA Soy Ra. El deseo de servir comienza —en la dimensión del amor, o la 
comprensión— a  ser una meta predominante del complejo de memoria 
social. Así, esos porcentajes de entidades planetarias, más aproximadamen­
te un cuatro por ciento adicional de cuya identidad no podemos hablar, 
se encontraron, hace mucho, mucho tiempo en su tiempo, buscando lo 
mismo: el servicio a los demás. La relación entre estas entidades, a medida 
que accedían a una comprensión de otros seres, otras entidades planetarias 
y  otros conceptos de servicio, consistió en compartir y  continuar juntas 
estas metas de servicio que tenían en común. Así, cada una colocó volun­
tariamente los datos de su complejo de memoria social en lo que ustedes 
pueden considerar un complejo de pensamiento central disponible para 
todos. Esto creó entonces una estructura mediante la cual cada entidad 
podía trabajar en su propio servicio mientras recurría a cualquier otra com­
prensión necesaria para mejorar ese servicio. Esta es la causa de la formación 
de la Confederación y la manera en que funciona.

16.33 INTERROGADOR Con un número tan grande de planetas en esta galaxia, 
me preguntaba si… ustedes dicen que hay aproximadamente quinientos 
planetas de la Confederación. Eso me parece un porcentaje relativamente 
pequeño del número total de planetas de cuarta y  quinta densidad que 
existen. ¿Hay alguna razón para este porcentaje relativamente pequeño en 
esta Confederación?

RA Soy Ra. Hay muchas Confederaciones. Esta Confederación trabaja con 
las esferas planetarias de siete de sus galaxias, por así decirlo, y es responsable 
de los llamados de las densidades de estas galaxias.

16.34 INTERROGADOR ¿Podrían definir la palabra galaxia tal como aca­
ban de usarla?
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RA Usamos ese término, en este sentido, como ustedes usarían el de 
sistemas estelares.

16.35 INTERROGADOR Estoy un poco confundido sobre cuántos planetas en 
total, aproximadamente, atiende entonces la Confederación a  la que 
ustedes pertenecen.

RA Soy Ra. Veo la confusión. Tenemos dificultad con su lenguaje. El 
término galaxia debe dividirse. Llamamos galaxia a ese complejo vibratorio 
que es local. Así, su sol es lo que nosotros llamaríamos el centro de una 
galaxia. Vemos que ustedes tienen otro significado para este término.

16.36 INTERROGADOR Sí. En nuestra ciencia, el término galaxia se refiere al 
sistema estelar lenticular que contiene millones y  millones de estrellas, 
y  esto ya había ocurrido antes en nuestras comunicaciones, esta área de 
confusión. Me alegra que quede aclarado.

Ahora, usando el término galaxia en el sentido que acabo de darles, el 
del sistema estelar lenticular que contiene millones de estrellas, ¿conocen 
ustedes la evolución en otras galaxias además de esta?

RA Soy Ra. Somos conscientes de la vida en capacidad infinita. Estás en lo 
cierto en esta suposición.

16.37 INTERROGADOR ¿Pueden decirme si la progresión de la vida en las otras 
galaxias es similar a la progresión en esta?

RA Soy Ra. La progresión es bastante parecida, y se aproxima asintótica­
mente a  la congruencia a  lo largo del infinito.27 La libre elección de lo 
que ustedes llaman sistemas galácticos causa variaciones extremadamente 
menores de una de sus galaxias a otra.

16.38 INTERROGADOR Y entonces la Ley del Uno es verdaderamente universal 
al crear la progresión hacia la octava densidad, u  octava, en todas las 
galaxias. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Hay infinitas formas, infinitas comprensiones, 
pero la progresión es una.

16.39 INTERROGADOR Supongo que no es necesario que un individuo 
comprenda la Ley del Uno para pasar de la tercera a  la cuarta densi­
dad. ¿Es correcto?

27En este contexto, asintóticamente puede definirse como «que se aproxima infinita­
mente a un valor dado».
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RA Soy Ra. Es absolutamente necesario que una entidad se dé cuenta 
conscientemente de que no comprende para que sea cosechable. La com­
prensión no es de esta densidad.

16.40 INTERROGADOR Ese es un punto muy importante. Usé la palabra equivo­
cada. Lo que quise decir es que creo que no era necesario que una entidad 
tuviera conocimiento consciente de la Ley del Uno para pasar de la tercera 
a la cuarta densidad.

RA Soy Ra. Es correcto.

16.41 INTERROGADOR ¿En qué punto de las densidades es necesario que una 
entidad tenga conocimiento consciente de la Ley del Uno para progresar?

RA Soy Ra. La cosecha de quinta densidad es de aquellos cuyas distorsiones 
vibratorias aceptan conscientemente el honor/deber de la Ley del Uno. Esta 
responsabilidad/honor es el fundamento de esta vibración.

16.42 INTERROGADOR ¿Pueden decirme un poco más sobre este concep­
to de honor/responsabilidad?

RA Soy Ra. Cada responsabilidad es un honor; cada honor, 
una responsabilidad.

16.43 INTERROGADOR Quiero hacer una pregunta bastante cuestionable. Tal 
vez no la incluya en el libro. Me preguntaba si ustedes podrían explicar 
las mutilaciones de ganado que ahora experimentamos en todo el país 
y en otros lugares.

RA Soy Ra. La mayor parte de sus llamadas mutilaciones ocurren según los 
hábitos de sus seres de segunda densidad que se alimentan de carroña. Una 
porción de estas llamadas mutilaciones son las que corresponden a lo que 
ustedes pueden llamar un tipo multidimensional: un constructo de forma 
de pensamiento que utiliza diversas partes a fin de tener vida y  ser en la 
tercera densidad.

16.44 INTERROGADOR ¿De dónde vienen estas formas de pensamiento?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta muy ambigua. Sin embargo, intentare­
mos responder. En primer lugar, vienen del Creador. En segundo lugar, 
vienen de lo que ustedes pueden llamar el pensamiento astral inferior, de 
los planos internos. En tercer lugar, en el complejo de visualización del 
constructo, residen en parte bajo la corteza de su planeta.

16.45 INTERROGADOR ¿Tienen estas una forma en particular?

RA Soy Ra. Estas entidades pueden adoptar cualquier forma de pensa­
miento asociada con una emoción de miedo o terror.

16.46
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INTERROGADOR ¿Pueden estas formas de pensamiento atacar solo al 
ganado, o pueden atacar también a seres humanos?

RA Soy Ra. Estas formas de pensamiento no pueden atacar a  seres de 
tercera densidad.

16.47 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden hablarme de las motas plateadas que 
a veces hemos encontrado en nuestros rostros o en otros lugares?

RA Soy Ra. Aquellas de las que hablas son una materialización de un indi­
cador orientado subjetivamente que señala a un complejo mente/cuerpo/
espíritu, y a ningún otro, un significado de naturaleza subjetiva.

16.48 INTERROGADOR ¿Quién crea las motas plateadas? ¿Son reales?

RA Soy Ra. Imagina, si quieres, el potencial creciente para el aprendizaje/
enseñanza. En algún punto se dará una señal para indicar la conveniencia 
o  la importancia de ese aprendizaje/enseñanza. La entidad misma, en 
cooperación con los planos internos, crea el indicador que le resulte más 
comprensible o más perceptible.

16.49 INTERROGADOR ¿Están diciendo entonces que nosotros mismos 
las creamos?

RA Soy Ra. Las entidades no las crean conscientemente. Las raíces del 
complejo mental, habiendo tocado, en comprensión, el infinito inteligen­
te, las crean.

16.50 INTERROGADOR Gracias. ¿Les es posible dar una breve descripción de las 
condiciones en la cuarta densidad?

RA Soy Ra. Te pedimos que consideres, mientras hablamos, que no hay 
palabras para describir positivamente la cuarta densidad. Solo podemos 
explicar lo que no es y  aproximarnos a  lo que es. Más allá de la cuarta 
densidad nuestra capacidad se vuelve aún más limitada, hasta que nos 
quedamos sin palabras.

Lo que la cuarta densidad no es: no es de palabras, a menos que se elijan. 
No es de vehículos químicos pesados para las actividades del complejo 
corporal. No es de desarmonía dentro del yo. No es de desarmonía entre los 
pueblos. No está dentro de los límites de la posibilidad causar desarmonía 
de ninguna manera.

Aproximaciones a  afirmaciones positivas: es un plano de un tipo de 
vehículo bípedo que es mucho más denso y está más lleno de vida. Es un 
plano en el que uno es consciente de los pensamientos de los otros-yo. Es 
un plano en el que uno es consciente de las vibraciones de los otros-yo. Es 



144 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

un plano de compasión y comprensión de los pesares de la tercera densidad. 
Es un plano que se esfuerza por alcanzar la sabiduría o la luz. Es un plano en 
el que las diferencias individuales son pronunciadas, aunque armonizadas 
automáticamente por el consenso del grupo.

16.51 INTERROGADOR ¿Podrían definir la palabra densidad tal como la hemos 
venido usando, para darnos una idea un poco más amplia del concepto de 
este término cuando ustedes lo utilizan?

RA Soy Ra. El término densidad es, como ustedes dirían, matemático. La 
analogía más cercana es la de la música, en la que, después de siete notas 
en su escala de tipo occidental, por así decirlo, la octava nota comienza una 
nueva octava. Dentro de su gran octava de existencia, que compartimos 
con ustedes, hay siete octavas o  densidades. Dentro de cada densidad 
hay siete subdensidades. Dentro de cada subdensidad, siete sub-subdensi­
dades, y así infinitamente.

16.52 INTERROGADOR Noto que el tiempo que hemos usado ha pasado ligera­
mente de una hora. Preferiría continuar, pero quiero preguntar en este 
momento por el estado del instrumento.

RA Soy Ra. Este instrumento está en equilibrio. Está bien continuar 
si lo deseas.

16.53 INTERROGADOR Muy bien. Continuando con lo que veníamos hablan­
do, es decir, las densidades: entiendo entonces que cada densidad tiene 
siete subdensidades, que a su vez tienen siete subdensidades, que a su vez 
tienen siete subdensidades. Esto se expande a un ritmo extremadamente 
alto a medida que las cosas se incrementan en potencias de siete. ¿Significa 
esto que en cualquier nivel de densidad está ocurriendo cualquier cosa que 
uno pueda imaginar? Y muchas cosas en las que uno nunca pensó están 
ocurriendo… hay… todo está ocurriendo… esto es confuso…

RA Soy Ra. De tu confusión seleccionamos el concepto con el que luchas, 
que es la oportunidad infinita. Puedes considerar que cualquier complejo 
de posibilidad/probabilidad tiene una existencia.

16.54 INTERROGADOR Lo que hacemos cuando pensamos en posibilidades que 
pueden ocurrir —digamos, soñar despiertos—, ¿se vuelven estas cosas 
reales en estas densidades?

RA Soy Ra. Esto depende de la naturaleza de la ensoñación. Es un tema 
amplio. Quizá lo más sencillo que podemos decir es que si la ensoñación, 
como ustedes la llaman, es una que atrae hacia el yo, entonces se convier­
te en realidad para el yo. Si es una ensoñación general contemplativa, 
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puede entrar en la infinitud de complejos de posibilidad/probabilidad 
y ocurrir en otro lugar, sin tener un apego particular a los campos energé­
ticos del creador.

16.55 INTERROGADOR Para aclarar esto un poco más, si yo soñara despier­
to intensamente con construir un barco, ¿ocurriría esto en una de 
estas otras densidades?

RA Soy Ra. Esto ocurriría, habría ocurrido u ocurrirá.

16.56 INTERROGADOR Y entonces si, digamos, una entidad sueña despierta 
intensamente con luchar contra, digamos, otra entidad, ¿ocurriría esto?

RA Soy Ra. En este caso la fantasía de la entidad concierne al yo y al otro-yo; 
esto liga la forma de pensamiento al complejo de posibilidad/probabilidad 
conectado con el yo que es el creador de esta forma de pensamiento. Esto, 
entonces, aumentaría la posibilidad/probabilidad de que se manifieste 
como un suceso de tercera densidad.

16.57 INTERROGADOR ¿Usa el grupo de Orión este principio para crear condi­
ciones provocadas de modo que sirvan a su propósito?

RA Soy Ra. Responderemos de manera más específica que la pregunta. 
El grupo de Orión utiliza ensoñaciones de naturaleza vibratoria hostil 
o  de otras naturalezas negativas para retroalimentar, o  fortalecer, estas 
formas de pensamiento.

16.58 INTERROGADOR ¿Usan alguna vez alguna, digamos, gratificación del 
cuerpo físico para amplificar tales ensoñaciones?

RA Soy Ra. Solo pueden hacerlo cuando existe una fuerte capacidad por 
parte del complejo mente/cuerpo/espíritu receptor para la percepción 
de formas de pensamiento. Esto podría considerarse una característica 
inusual, pero en efecto ha sido un método utilizado por las entida­
des de Orión.

16.59 INTERROGADOR Los muchos errantes que vienen a este planeta ahora y en 
el pasado reciente… ¿están sujetos a los pensamientos de Orión?

RA Soy Ra. Como hemos dicho antes, los errantes se convierten por 
completo en criaturas de la tercera densidad en el complejo mente/cuerpo. 
Hay tanta probabilidad de tal influencia para una entidad errante como 
para un complejo mente/cuerpo/espíritu de esta esfera planetaria. La única 
diferencia se da en el complejo espiritual, el cual, si lo desea, tiene una 
armadura de luz, por así decirlo, que le permite reconocer con mayor 
claridad aquello que no es como el complejo mente/cuerpo/espíritu apro­
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piadamente desearía que fuera. Esto no es más que una inclinación y no 
puede llamarse comprensión.

Además, el errante está, en su propio complejo mente/cuerpo/espíritu, 
menos distorsionado hacia la, digamos, tortuosidad de las confusiones 
positivas/negativas de la tercera densidad. Así, a menudo no reconoce, con 
tanta facilidad como un individuo más negativo, la naturaleza negativa de 
pensamientos o seres.

16.60 INTERROGADOR ¿Serían entonces los errantes, al encarnar aquí, objetivos 
de alta prioridad, digamos, del grupo de Orión?

RA Soy Ra. Es correcto.

16.61 INTERROGADOR Y si el grupo de Orión lograra, digamos, vulnerar a un 
errante, ¿qué le sucedería a este errante en la cosecha?

RA Soy Ra. Si la entidad errante demostrara, mediante la acción, una 
orientación negativa hacia los otros-yo, quedaría, como hemos dicho antes, 
atrapada en la vibración planetaria y, al ser cosechada, posiblemente repeti­
ría de nuevo el ciclo maestro de la tercera densidad como entidad planetaria. 
Esta será la última pregunta completa de esta sesión.

¿Hay alguna pregunta breve que podamos responder antes de ce­
rrar la sesión?

16.62 INTERROGADOR ¿Solo saber si el instrumento puede estar algo 
más cómodo?

RA Soy Ra. Este instrumento está tan cómodo como les es posible a uste­
des ponerlo, dadas las distorsiones de debilidad de su complejo corporal. 
Ustedes son concienzudos.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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17.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. Antes 
de comunicarnos mediante respuestas, corregiremos un error que hemos 
descubierto en la transmisión de nuestra información a ustedes. Tenemos 
dificultad para manejar su tiempo/espacio. Puede que vuelva a haber erro­
res de este tipo. No duden en preguntarnos para que podamos recalcular 
en sus medidas de tiempo/espacio.

El error que hemos descubierto se refiere tanto a una de las llegadas del 
grupo de Orión a la esfera de influencia de su planeta como a la correspon­
diente llegada de los emisarios de la Confederación. Dimos las fechas de 
dos seis cero cero [2600] años para la entrada de Orión y dos tres cero cero 
[2300] para la entrada de la Confederación. Esto es incorrecto. El nuevo 
cálculo indica las cifras tres seis cero cero [3600] para la entrada de Orión 
y tres tres cero cero [3300] para la entrada de la Confederación.28

Ahora nos comunicamos.

17.1 INTERROGADOR Muchas gracias. Quiero decir de nuevo… considérenlo 
un honor, un gran honor, y también un privilegio, como mi [inaudible]. 
Y quisiera reiterar que mis preguntas a  veces pueden desviarse un poco, 
porque sigo insistiendo en algo que ya había empezado a trabajar en cuanto 
a las aplicaciones de la Ley del Uno, para comprender mejor principalmente 
el principio del libre albedrío y otras distorsiones que vamos descubriendo.

Se me ocurrieron tres preguntas hace un momento en meditación. Las haré 
primero antes de continuar.

28Se han añadido notas al pie en 14.18, 14.25 y 16.13–14 que indican los marcos tem­
porales correctos.
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Primero: ahora estamos en la cuarta densidad. ¿Aumentarán los efectos de 
la cuarta densidad en los próximos treinta años? ¿Veremos más cambios en 
nuestro entorno y en nuestro efecto sobre él?

RA Soy Ra. La cuarta densidad es un espectro vibratorio. Su continuo de 
tiempo/espacio ha hecho que su esfera planetaria y  su, lo que nosotros 
llamaríamos galaxia, lo que ustedes llaman estrella, entren en espiral en esta 
vibración. Esto hará que la propia esfera planetaria realinee electromagné­
ticamente sus vórtices de recepción de la afluencia de fuerzas cósmicas que 
se expresan como redes vibratorias, de modo que la tierra quede así magne­
tizada para la cuarta densidad, como ustedes podrían llamarlo.

Esto va a  ocurrir con ciertos inconvenientes, como hemos dicho antes, 
debido a  las energías de las formas de pensamiento de sus pueblos, que 
perturban las estructuras ordenadas de los patrones energéticos dentro de 
las espirales de energía de su tierra, lo cual aumenta la entropía y el calor 
inutilizable. Esto hará que su esfera planetaria sufra algunas rupturas en 
su vestidura exterior mientras se magnetiza apropiadamente para la cuarta 
densidad. Este es el ajuste planetario.

Encontrarán un marcado aumento en el número de personas, como 
ustedes llaman a los complejos mente/cuerpo/espíritu, cuyos potenciales 
vibratorios incluyen el potencial para las distorsiones de la cuarta vibración. 
Así, parecerá haber, digamos, una nueva estirpe. Estos son los que se 
encarnan para el trabajo de cuarta densidad.

También habrá, a  corto plazo, un marcado aumento de los complejos 
mente/cuerpo/espíritu y  complejos sociales orientados, o  polarizados, 
negativamente, debido a las condiciones polarizadoras de la marcada deli­
mitación entre las características de la cuarta densidad y la orientación de 
servicio a sí mismo de la tercera densidad.

Los que permanezcan en cuarta densidad en este plano serán de la llamada 
orientación positiva. Muchos vendrán de otros lugares, pues parecería que, 
aun con todos los mejores esfuerzos de la Confederación, que incluye a los 
de los planos internos de sus pueblos, las civilizaciones internas y  los de 
otras dimensiones, la cosecha será aún mucho menor que la que esta esfera 
planetaria es capaz de sostener cómodamente en servicio.

17.2 INTERROGADOR ¿Es posible ayudar a una entidad a alcanzar el nivel de 
cuarta densidad en estos últimos días?

RA Soy Ra. Es imposible ayudar directamente a otro ser. Solo es posible 
poner a disposición el catalizador en cualquier forma; el más importante es 
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la radiación, desde el yo, de la toma de conciencia de la unidad con el Crea­
dor; menos importante es la información como la que compartimos con 
ustedes. Nosotros mismos no sentimos urgencia por que esta información 
se difunda ampliamente. Basta con que la hayamos puesto a disposición 
de tres, cuatro o cinco. Esta es una recompensa sumamente generosa, pues 
si uno de ellos alcanza la comprensión de cuarta densidad gracias a  este 
catalizador, habremos cumplido la Ley del Uno en la distorsión del servicio.

Alentamos un intento desapasionado de compartir la información sin 
preocuparse por las cifras ni por un crecimiento rápido entre los demás. 
Que ustedes intenten poner esta información a  disposición es, en sus 
términos, su servicio. El intento, si llega a uno, llega a todos.

No podemos ofrecer atajos hacia la iluminación. La iluminación es del 
momento, es una apertura al infinito inteligente. Solo puede lograrla el yo, 
para el yo. Otro yo no puede enseñar/aprender la iluminación, sino solo 
enseñar/aprender información, inspiración o  el acto de compartir amor, 
misterio, lo desconocido, que hace que el otro-yo se extienda y comience 
el proceso de búsqueda que termina en un momento. Pero ¿quién puede 
saber cuándo abrirá una entidad la puerta al presente?

17.3 INTERROGADOR En meditación, hace unas noches, tuve la impresión de 
una pregunta sobre un cráter en Rusia. Creo que fue en Tunguska. 
¿Pueden decirme qué causó el cráter?

RA Soy Ra. La destrucción de un reactor de fisión causó este cráter.

17.4 INTERROGADOR ¿El reactor de quién?

RA Soy Ra. Fue lo que ustedes podrían llamar un «dron» enviado por 
la Confederación que sufrió una avería. Fue trasladado a un área donde 
su destrucción no infringiría la voluntad de los complejos mente/cuerpo/
espíritu. Entonces fue detonado.

17.5 INTERROGADOR ¿Cuál era su propósito al venir aquí?

RA Era un dron diseñado para escuchar las diversas señales de sus pueblos. 
Ustedes estaban, en aquel tiempo, comenzando a trabajar en una esfera más 
técnica. Nos interesaba determinar el alcance y  la rapidez de sus avances. 
Este dron estaba propulsado por un simple motor de fisión, o máquina, 
como ustedes lo llamarían. No era del tipo que ahora conocen, sino que 
era muy pequeño. Sin embargo, tiene el mismo efecto destructivo sobre las 
estructuras moleculares de tercera densidad. Así, cuando se averió, consi­
deramos que era mejor elegir un lugar para su destrucción en vez de intentar 
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recuperarlo, pues los modos de posibilidad/probabilidad de esta maniobra 
parecían muy, muy escasos.

17.6 INTERROGADOR ¿Su peligro era tanto la explosión como la radiación?

RA Soy Ra. Hay muy poca radiación, tal como ustedes la conocen, en este 
tipo particular de dispositivo. Hay radiación que está localizada, pero la 
localización es tal que no se desplaza con los vientos como lo hace la emisión 
de sus armas, algo primitivas.

17.7 INTERROGADOR Creo que un análisis de los árboles de esa zona ha mos­
trado un bajo nivel de radiación. ¿Es esta la razón de un nivel de radiación 
tan bajo en los árboles?

RA Soy Ra. Es correcto. La cantidad de radiación está muy localizada. 
Sin embargo, la energía que se libera es lo bastante poderosa como para 
causar dificultades.

17.8 INTERROGADOR Entonces, ¿fue la Confederación responsable de que la 
Tierra recibiera la energía nuclear?

RA Soy Ra. Es un punto en el que no se puede juzgar cuál es la causa. La 
ecuación básica que precedió a este trabajo fue una ecuación traída por un 
errante dedicado al servicio al planeta. Que este trabajo llegara a convertirse 
en fundamento de instrumentos de destrucción no fue la intención ni fue 
lo que se dio.

17.9 INTERROGADOR ¿Pueden decirme quién fue ese errante que tra­
jo la ecuación?

RA Soy Ra. Esta información parece inofensiva, pues esta entidad ya no 
pertenece a  la tercera densidad de su planeta. Esta entidad se llamaba, 
complejo vibratorio de sonido, Albert.

17.10 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden decirme quién fue, antes de encarnar 
en esta densidad, el conocido como Jesús de Nazaret?

RA Soy Ra. Tengo dificultad con esta pregunta tal como está formulada. 
¿Puedes encontrar otra forma de plantear esta pregunta?

17.11 INTERROGADOR Sí. Lo que quise decir fue: ¿pueden decirme si Jesús de 
Nazaret vino de la Confederación antes de encarnar aquí?

RA Soy Ra. El conocido por ustedes como Jesús de Nazaret no tenía 
nombre. Esta entidad era miembro de la quinta29 densidad, del nivel más 
alto de esa suboctava. Esta entidad deseaba entrar en esta esfera planetaria 
a fin de compartir la vibración del amor de la manera más pura posible. Así, 

29Debería ser cuarta. Ra corrige el error en la respuesta siguiente.
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esta entidad recibió permiso para llevar a cabo esta misión. Esta entidad 
era entonces un errante sin nombre, originario de la Confederación, de 
quinta densidad, que representaba la comprensión de quinta densidad de 
la vibración de la comprensión o el amor.

17.12 INTERROGADOR ¿Dijeron que la quinta vibración era la del amor? ¿La 
quinta densidad era la del amor?

RA Soy Ra. He cometido un error. El ser de cuarta densidad es lo que 
pretendíamos decir, el nivel más alto de la cuarta densidad que pasa a  la 
quinta. Esta entidad podría haber continuado a la quinta, pero eligió en 
cambio regresar a la tercera para esta misión particular. Esta entidad era de 
la suboctava más alta de la vibración del amor. Esto es cuarta densidad.

17.13 INTERROGADOR Cuando me comunico con ustedes como Ra, ¿son 
ustedes a veces una entidad individualizada, o estoy hablando con el com­
plejo entero?

RA Soy Ra. Hablas con Ra. No hay separación. Ustedes lo llamarían 
un complejo de memoria social, indicando así multiplicidad. Según 
nuestra comprensión, estás hablando con una porción individualiza­
da de consciencia.

17.14 INTERROGADOR ¿Hablo siempre con la misma porción individualizada 
de consciencia en cada una de las sesiones?

RA Soy Ra. Hablas con la misma entidad a través de un canal o instrumen­
to. Este instrumento a veces tiene menos energía vital. Esto en ocasiones 
dificultará nuestro procedimiento. Sin embargo, este instrumento tiene 
una gran fidelidad a  la tarea y  le entrega todo lo que tiene. Por lo tanto, 
podemos continuar aun cuando la energía es baja. Por eso solemos hablar 
del final de la sesión, en función de nuestra estimación de los niveles de 
energía vital del instrumento.

17.15 INTERROGADOR Quisiera dejar claro un punto ahora que estoy seguro de 
mí mismo. Las personas de este planeta, sigan cualquier religión o ninguna 
en absoluto, o no tengan ningún conocimiento intelectual de la Ley del 
Uno ni de nada en absoluto, aun así pueden ser cosechadas hacia la cuarta 
densidad si son de esa vibración. ¿No es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Sin embargo, encontrarán a  pocos que sean 
cosechables cuyo resplandor no haga que otros se den cuenta de su, como 
ustedes podrían llamarla, espiritualidad, la cualidad de la distorsión del 
complejo mente/cuerpo/espíritu. Así, no es particularmente probable que 
una entidad sea completamente desconocida para sus allegados inmediatos 
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como una personalidad inusualmente radiante, aun cuando este individuo 
no estuviera atrapado en ninguna de las distorsiones de sus así llamados 
sistemas religiosos.

17.16 INTERROGADOR Cuando Jesús de Nazaret se encarnó, ¿hubo un intento 
del grupo de Orión de desacreditarlo de alguna manera?

RA Soy Ra. Es correcto.

17.17 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué hizo el grupo de Orión para inten­
tar provocar su caída?

RA Soy Ra. Podemos describir en general lo que ocurrió. La técnica 
consistió en edificar sobre otra información orientada negativamente. Esta 
información había sido dada por aquel a quien sus pueblos llamaron Yahvé. 
Esta información implicaba muchas restricciones sobre la conducta y pro­
metía poder de la naturaleza de tercera densidad, del servicio a sí mismo. 
Estos dos tipos de distorsiones se imprimieron en quienes ya estaban orien­
tados a pensar estas formas de pensamiento.

Esto llevó finalmente a muchos desafíos a la entidad conocida como Jesús. 
Llevó finalmente a uno, complejo vibratorio de sonido Judas, como ustedes 
llaman a esta entidad, que creía que estaba haciendo lo apropiado al pro­
vocar, o imponer al que ustedes llaman Jesús, la necesidad de introducir la 
distorsión de tercera densidad del poder planetario, del dominio de tercera 
densidad sobre los demás.

Esta entidad, Judas, sentía que, si se lo acorralaba, la entidad que ustedes 
llaman Jesús sería entonces capaz de ver la sabiduría de usar el poder del 
infinito inteligente para gobernar a los demás. El que ustedes llaman Judas 
se equivocó en esta estimación de la reacción de la entidad Jesús, cuya ense­
ñanza/aprendizaje no estaba orientada hacia esta distorsión. Esto dio como 
resultado la destrucción del complejo corporal del que ustedes conocen 
como Jesús.

17.18 INTERROGADOR Entonces, si la entidad Jesús era de cuarta densidad, 
y hay errantes en el planeta hoy que vinieron de la quinta y la sexta densidad, 
¿qué fue lo que hizo Jesús que le permitió ser tan buen sanador, y podrían 
estos seres de quinta y sexta densidad que están hoy aquí hacer lo mismo?

RA Soy Ra. Quienes sanan pueden ser de cualquier densidad que tenga la 
consciencia del espíritu. Esto incluye la tercera, la cuarta, la quinta, la sexta 
y  la séptima. En la tercera densidad la sanación puede tener lugar igual 
que en las demás. Sin embargo, hay más material ilusorio que comprender, 
equilibrar, aceptar y a partir del cual avanzar.
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La puerta al infinito inteligente solo puede abrirse cuando se abre al 
sanador una comprensión de las afluencias de energía inteligente. Estas son 
las llamadas Leyes Naturales de su continuo local de espacio/tiempo y su 
red de fuentes electromagnéticas, o nexos, de energía afluente.

Conozcan entonces, primero, la mente y el cuerpo. Luego, a medida que el 
espíritu se integra y se sintetiza, estos se armonizan en un complejo mente/
cuerpo/espíritu que puede moverse entre las dimensiones y que puede abrir 
la puerta al infinito inteligente, sanando así al yo mediante la luz y compar­
tiendo esa luz con los demás.

La verdadera sanación es simplemente el resplandor del yo, que genera un 
entorno en el que puede darse un catalizador que inicia el reconocimiento 
del yo, por el yo, de las propiedades autosanadoras del yo.

17.19 INTERROGADOR ¿Cómo aprendió Jesús esto durante su encarnación?

RA Soy Ra. Esta entidad aprendió la capacidad mediante una especie de 
recuerdo natural a  una edad muy temprana. Por desgracia, esta entidad 
descubrió por primera vez su capacidad de penetrar el infinito inteligente al 
caer en la distorsión que ustedes llaman «enojo» contra un compañero de 
juegos. Esta entidad fue tocada por la entidad, conocida por ustedes como 
Jesús, y resultó herida de muerte.

Así, el conocido como Jesús tomó conciencia de que en él habitaba 
un potencial terrible. Esta entidad se propuso descubrir cómo usar esta 
energía para el bien, no para lo negativo. Esta entidad estaba sumamente 
polarizada positivamente y recordaba más de lo que recuerdan la mayoría 
de los errantes.

17.20 INTERROGADOR ¿Cómo afectó esta acción agresiva contra un compañero 
de juegos a Jesús en su crecimiento espiritual? ¿Adónde fue después de su 
muerte física?

RA Soy Ra. La entidad que ustedes llaman Jesús fue galvanizada por esta 
experiencia y comenzó una vida de búsqueda e indagación. Esta entidad 
estudió primero día y noche en sus propias estructuras religiosas, que uste­
des llaman judaísmo, y era lo bastante docta para ser rabino, como ustedes 
llaman a los maestros/aprendices de este ritmo o distorsión de comprensión 
particular, a una edad muy temprana. A la edad de aproximadamente trece 
y  medio de sus años, esta entidad dejó la morada de su familia terrenal, 
como ustedes la llamarían, y anduvo por muchos otros lugares en busca de 
más información. Esto continuó de manera esporádica hasta que la entidad 
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tuvo aproximadamente veinticinco años, momento en que regresó a  la 
morada de su familia y aprendió y practicó el oficio de su padre terrenal.

Cuando la entidad se hizo capaz de integrar o sintetizar todas las experien­
cias, comenzó a  hablar a  otros-yo y  a  enseñar/aprender aquello que, 
durante los años precedentes, había sentido que era valioso. La entidad fue 
absuelta kármicamente de la destrucción de un otro-yo cuando se hallaba 
en la última parte de su vida y habló desde lo que ustedes llamarían una 
cruz, diciendo: «Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen». En 
el perdón reside la detención de la rueda de la acción, o  lo que ustedes 
llaman karma.

17.21 INTERROGADOR Entonces, ¿en qué densidad reside ahora la entidad co­
nocida como Jesús?

RA Soy Ra. Esta información es inofensiva, aunque carece de importancia. 
Esta entidad estudia ahora las lecciones de la vibración de la sabiduría, la 
quinta densidad, también llamada la vibración de la luz.

17.22 INTERROGADOR En nuestra cultura se dice mucho que él regresará. ¿Pue­
den decirme si esto está planeado?

RA Soy Ra. Intentaré desentrañar esta pregunta. Es difícil. Esta entidad 
tomó conciencia de que no era una entidad por sí misma, sino que operaba 
como mensajera del Creador Único, a quien esta entidad veía como Amor. 
Esta entidad era consciente de que este ciclo estaba en su última parte 
y habló en el sentido de que los de su consciencia regresarían en la cosecha.

El complejo mente/cuerpo/espíritu particular al que ustedes llaman Jesús 
no habrá de regresar como lo que ustedes llamarían una entidad, salvo 
como miembro de la Confederación que ocasionalmente habla a través de 
un canal. Sin embargo, hay otros de idéntica congruencia de consciencia 
que darán a aquellos la bienvenida a la cuarta densidad. Este es el signifi­
cado del regreso.

17.23 INTERROGADOR Hablaron de que el alivio del karma es el perdón.

¿Son…? Me está costando formular esta pregunta. Creo que tendré que 
volver a ella más adelante. Haré esta otra pregunta.

¿Pueden decirme por qué la Tierra será de cuarta densidad positiva en lugar 
de cuarta densidad negativa una vez completado el ciclo, dado que parece 
haber una mayor población negativa?

RA Soy Ra. La Tierra parece ser negativa. Eso se debe al silencioso, 
digamos, horror que constituye la distorsión común que esas entidades 
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buenas, u  orientadas positivamente, sienten hacia los sucesos de su 
presente espacio/tiempo. Sin embargo, aquellos orientados y cosechables 
en los caminos del servicio a  los demás superan con mucho en número 
a aquellos cuya orientación hacia el servicio a sí mismos ha alcanzado una 
calidad cosechable.

17.24 INTERROGADOR En otras palabras, habrá menos entidades negativas co­
sechadas hacia la cuarta densidad que positivas. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. La gran mayoría de sus pueblos repetirá la 
tercera densidad.

17.25 INTERROGADOR ¿Cómo fue que Tarás Bulba, Gengis Kan y  Rasputín 
fueron cosechados antes de la cosecha?

RA Soy Ra. Es el derecho/privilegio/deber de quienes abren consciente­
mente la puerta al infinito inteligente elegir la manera en que abandonan la 
densidad. Aquellos de orientación negativa que alcanzan así este derecho/
deber eligen, la mayoría de las veces, avanzar en su aprendizaje/enseñanza 
del servicio a sí mismos.

17.26 INTERROGADOR ¿Es esta la razón de lo que llamamos combus­
tión espontánea?

RA Soy Ra. No es correcto.

17.27 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué causa ese fenómeno?

RA Soy Ra. Imaginen, si lo desean, un bosque. Un árbol es alcanzado por 
un rayo. Arde. El rayo no cae en otra parte. Lo demás no arde. Hay sucesos 
aleatorios que no tienen que ver con la entidad, sino con el fenómeno de 
ventana del que hablamos.

17.28 INTERROGADOR ¿Son estas entidades particulares todas singularmente 
iguales, o son simplemente entidades al azar?

RA Soy Ra. Lo segundo es correcto.

17.29 INTERROGADOR ¿Debo entender que la cosecha ocurrirá en el año 2011, 
o estará repartida en el tiempo?

RA Soy Ra. Es una aproximación. Hemos afirmado que tenemos dificultad 
con su tiempo/espacio. Este es un nexo de tiempo/espacio probable/posible 
apropiado para la cosecha. Quienes no estén encarnados en ese momento 
serán incluidos en la cosecha.

17.30 INTERROGADOR Bien, si una entidad quiere aprender los caminos de esto, 
quiere ser de servicio a los demás en lugar de servicio a sí misma mientras 
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está en esta tercera densidad, ¿hay mejores maneras de ser de servicio a los 
demás, o cualquier manera es tan buena como cualquier otra?

RA Soy Ra. La mejor manera de ser de servicio a los demás ha sido tratada 
explícitamente en material anterior.30 Lo reiteraremos brevemente.

La mejor manera de servir a  los demás es el intento constante de buscar 
compartir el amor del Creador tal como lo conoce el yo interior. Esto 
implica el conocimiento de sí mismo y la capacidad de abrir el yo al otro-
-yo sin vacilación. Esto implica, digamos, irradiar aquello que es la esencia, 
o el corazón, del complejo mente/cuerpo/espíritu.

En cuanto a  la intención de tu pregunta, la mejor manera en que cada 
buscador de tercera densidad puede ser de servicio a los demás es única para 
ese complejo mente/cuerpo/espíritu. Esto significa que el complejo mente/
cuerpo/espíritu debe entonces buscar dentro de sí mismo la inteligencia de 
su propio discernimiento en cuanto a la manera en que mejor puede servir 
a los otros-yo. Esto será diferente para cada uno. No hay una mejor. No hay 
generalización. Nada se sabe.

17.31 INTERROGADOR Muchas gracias. No deseo ocupar tiempo adicional 
haciendo preguntas repetidas. Algunas son tan importantes que intento 
hacer preguntas similares de distintas maneras para ampliar la respuesta. 
Parece que [inaudible] a lo que queremos llegar, o tal vez no.

En el libro Oahspe se afirma que si un individuo está más del cincuenta 
por ciento a favor de los demás —es decir, supera el 50% de servicio a los 
demás y está por debajo del cincuenta por ciento de servicio a sí mismo—, 
entonces es cosechable. ¿Es correcta esta afirmación?

RA Soy Ra. Es correcta si la cosecha ha de ser para el nivel positivo de la 
cuarta dimensión.

17.32 INTERROGADOR ¿Cuál debe ser el porcentaje de la entidad, digamos, si ha 
de ser cosechada para lo negativo?

RA Soy Ra. La entidad que desea seguir el sendero del servicio a sí mismo 
debe alcanzar un grado de cinco —es decir, cinco por ciento de servicio a los 
demás y noventa y cinco por ciento de servicio a sí mismo—. Debe aproxi­
marse a la totalidad. En el sendero negativo es bastante difícil alcanzar la 
cosechabilidad, y exige una gran dedicación.

17.33

30Esto se ha tratado en varios lugares, de manera más explícita y conmovedora en 
15.7.
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INTERROGADOR ¿Por qué es tanto más difícil alcanzar la cosechabilidad 
en el sendero negativo que en el positivo?

RA Soy Ra. Esto se debe a una distorsión de la Ley del Uno que indica que 
la puerta al infinito inteligente sea una puerta al final de una senda estrecha 
y angosta,31 como ustedes podrían llamarla. Alcanzar el cincuenta y uno 
por ciento de dedicación al bienestar de los otros-yo es tan difícil como 
alcanzar un grado de cinco por ciento de dedicación a  los otros-yo. El, 
digamos, sumidero de la indiferencia se encuentra entre esos dos puntos.

17.34 INTERROGADOR Bien, entonces, si una entidad es cosechada hacia la 
cuarta densidad con un grado, digamos, de cincuenta y  uno por ciento 
a favor de los demás y cuarenta y nueve por ciento a favor de sí misma, ¿a 
qué nivel de la cuarta densidad iría? Supongo que hay distintos niveles en 
la cuarta densidad.

RA Soy Ra. Es correcto. Cada uno entra en la subdensidad que vibra de 
acuerdo con la comprensión de la entidad.

17.35 INTERROGADOR ¿Cuántos niveles tenemos aquí, en la tercera densidad, 
en este momento?

RA Soy Ra. La tercera densidad tiene un número infinito de niveles.

17.36 INTERROGADOR He oído que hay siete niveles primarios astrales y siete 
devachánicos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Hablas de algunas de las distinciones más amplias entre los 
niveles de sus planos internos. Es correcto.

17.37 INTERROGADOR Bien, ¿quiénes habitan los planos astrales y quiénes ha­
bitan los devachánicos?

RA Soy Ra. Las entidades habitan los diversos planos según su naturaleza 
vibratoria. El plano astral varía desde formas de pensamiento en los 
extremos inferiores hasta seres iluminados que se dedican a la enseñanza/
aprendizaje en los planos astrales superiores.

En los planos devachánicos, como ustedes los llaman, están aquellos 
cuyas vibraciones se hallan aún más cerca de las distorsiones primordia­
les del amor/luz.

Más allá de estos planos hay otros.

17.38 INTERROGADOR Bien, ¿tiene cada… tiene… esto es difícil. Nuestro plano 
físico: ¿hay siete subplanos en lo que llamamos nuestro plano físico aquí?

31En el original se usa «strait» (angosta) en lugar de «straight» (recta) porque encaja me­
jor en el contexto y por la afición de Ra al lenguaje arcaico y poético.
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RA Soy Ra. Estás en lo cierto. Esto es difícil de comprender.

Hay un número infinito de planos. En su distorsión particular del continuo 
espacio/tiempo hay siete subplanos de complejos mente/cuerpo/espíritu. 
Descubrirán la naturaleza vibratoria de estos siete planos a  medida que 
atraviesen sus distorsiones experienciales, encontrándose con otros-yo de 
los diversos niveles que corresponden a los centros de influjo energético del 
vehículo físico.

Los planos invisibles, o internos, de tercera densidad están habitados por 
quienes no tienen una naturaleza de complejo corporal como la de ustedes; 
es decir, no reúnen en torno a  sus complejos espíritu/mente un cuerpo 
químico. No obstante, estas entidades están divididas en diversos niveles en 
lo que ustedes podrían llamar un sueño artificial dentro de un sueño. En 
los niveles superiores, el deseo de comunicar conocimiento de vuelta a los 
planos externos de la existencia disminuye, debido al intenso aprendizaje/
enseñanza que ocurre en esos niveles.

17.39 INTERROGADOR Entonces, ¿es necesario penetrar un plano a la vez a me­
dida que pasamos de lo que llamamos el plano físico de tercera densidad 
a través de estos planos?

RA Soy Ra. Según nuestra experiencia, algunos penetran varios planos al 
mismo tiempo. Otros los penetran lentamente. Algunos, con impaciencia, 
intentan penetrar los planos superiores antes de penetrar las energías de los 
llamados planos inferiores, o más fundamentales. Esto causa un desequili­
brio energético. Encontrarán que la mala salud, como ustedes llaman a esta 
distorsión, es con frecuencia el resultado de un desajuste sutil de energías en 
el que algunos de los niveles energéticos superiores están siendo activados 
por los intentos conscientes de la entidad, mientras que esta no ha pene­
trado los centros energéticos inferiores, o subdensidades, de esta densidad.

17.40 INTERROGADOR ¿Hay una mejor manera de meditar?

RA Soy Ra. No.

17.41 INTERROGADOR En este momento, cerca del final del ciclo, ¿cómo se 
asignan, por así decirlo, las reencarnaciones en lo físico en este planeta? En 
nuestro propio [inaudible].

RA Soy Ra. Las entidades que desean obtener la experiencia que les es cru­
cial para volverse cosechables son encarnadas con prioridad sobre aquellas 
que, sin demasiada duda probable/posible, necesitarán volver a experimen­
tar esta densidad.

17.42
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INTERROGADOR ¿Desde cuándo viene ocurriendo esto, este tipo 
de asignación?

RA Soy Ra. Esto viene ocurriendo desde que la primera entidad indivi­
dual tomó conciencia de su necesidad de aprender las lecciones de esta 
densidad. Ese fue el comienzo de lo que ustedes podrían llamar una anti­
güedad por vibración.

17.43 INTERROGADOR ¿Pueden explicar qué quieren decir con antigüe­
dad por vibración?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta de esta sesión de trabajo. La 
antigüedad por vibración es el trato preferencial, digamos, que sigue los 
caminos de la Ley del Uno, la cual alienta a  los individuos cosechables. 
A cada individuo que toma conciencia del tiempo de la cosecha y  de la 
necesidad, a nivel del yo, de inclinar la mente, el cuerpo y el espíritu hacia el 
aprendizaje/enseñanza de estas lecciones, se le da prioridad a fin de que esa 
entidad pueda contar con la mejor oportunidad posible, digamos, de tener 
éxito en este intento.

¿Podemos preguntar en este momento si hay alguna pregunta?

17.44 INTERROGADOR Mi única pregunta: ¿hay algo que podamos hacer para 
que el instrumento [inaudible]?

RA Soy Ra. Este instrumento no lleva la vestimenta apropiada para este 
trabajo. A medida que ocurren los influjos en las regiones del, como 
ustedes podrían llamarlo, séptimo chakra, según hablan ustedes de estos 
centros energéticos, y se filtran a través del sexto y así sucesivamente, los 
otros chakras de la entidad, o los de la base, quedan algo desenergizados. 
Por lo tanto, esta entidad debería ser más cuidadosa al elegir ropa abrigada 
para la parte del complejo corporal que ustedes llaman los pies. ¿Podemos 
responder alguna otra pregunta breve?

17.45 INTERROGADOR Solo esto: queremos ponerle ropa más gruesa en los 
pies. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

Ahora dejaremos a este instrumento. Los dejamos en el amor y la luz del 
Creador Infinito Único. Adonai.
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4  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

18.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

18.1 INTERROGADOR Anoche estaba pensando que, si yo estuviera en el lugar 
de Ra en este momento, la primera distorsión de la Ley del Uno podría 
llevarme a mezclar algunos datos erróneos con la información verdadera 
que estuviera transmitiendo a este grupo. ¿Hacen ustedes esto?

RA Soy Ra. No lo hacemos intencionalmente. Sin embargo, habrá confu­
sión. Los errores que se han producido se han debido a  la variación 
ocasional en el complejo vibratorio de este instrumento por haber ingerido 
una sustancia química. En este proyecto particular no es nuestra intención 
crear información errónea, sino expresar, en el ambiente restrictivo de su 
sistema lingüístico, la sensación del misterio infinito de la Creación Única 
en su unidad infinita e inteligente.

18.2 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cuál es la sustancia química que se 
ingirió? ¿Que causa un contacto deficiente?

RA Soy Ra. Esta no es una pregunta clara. ¿Podrías reformularla, por favor?

18.3 INTERROGADOR Acaban de afirmar que tuvieron algunos problemas con 
el instrumento a causa de la ingestión, por parte del instrumento, de cierta 
sustancia química. ¿Pueden decirme cuál fue esa sustancia?

RA Soy Ra. La sustancia de la que hablamos se llama, en complejo vibra­
torio de sonido, LSD. No produce un contacto deficiente si se usa junto 
con el contacto. La dificultad de esta sustancia en particular es que hay, di­
gamos, una caída muy drástica de su efecto. En cada caso, este instrumento 
comenzó la sesión con la distorsión hacia una energía vital extrema que esta 
sustancia produce.
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Sin embargo, durante la sesión esta entidad se hallaba en el punto en que 
la sustancia ya no tenía la fuerza suficiente para amplificar su capacidad de 
expresar energía vital. De ahí, primero, el fenómeno de, digamos, un con­
tacto intermitente y luego, cuando el instrumento vuelve a depender de sus 
propios complejos vibratorios de energía vital, siendo en este caso muy baja 
dicha energía, se hizo necesario cortar abruptamente la comunicación a fin 
de preservar y cuidar al instrumento. Esta sustancia química en particular 
es a la vez útil y perjudicial en estos contactos, por las causas expuestas.

18.4 INTERROGADOR ¿Hay algún alimento que el instrumento pudiera comer 
que sea beneficioso o perjudicial?

RA Soy Ra. Este instrumento tiene una distorsión del complejo corporal 
hacia la mala salud en la dirección de distorsión que mejor se corrige 
mediante la ingestión de los alimentos de sus cereales y sus vegetales, como 
ustedes los llaman. Sin embargo, esto tiene muy escasa importancia cuando 
se considera como una ayuda en pie de igualdad con otras, como la actitud, 
que este instrumento posee en abundancia. No obstante, ingerir alimentos 
de la manera indicada, con la ingestión ocasional de lo que ustedes llaman 
sus carnes, ayuda a  las energías vitales de este instrumento, con menor 
distorsión hacia la mala salud, debido a  la necesidad del instrumento de 
disminuir la distorsión hacia una energía vital baja.

18.5 INTERROGADOR Gracias. Tengo aquí una pregunta de Jim que 
leeré textualmente:

«Gran parte de la tradición mística de la búsqueda en la Tierra sostiene la 
creencia de que el yo individual debe ser borrado o aniquilado, y el mundo 
material ignorado, para que una entidad alcance el «nirvana», como se le 
llama, o la iluminación. ¿Cuál es el papel apropiado del yo individual y de 
sus actividades mundanas para ayudar a  una entidad a  crecer más en la 
Ley del Uno?».

RA Soy Ra. El papel apropiado de la entidad en esta densidad es experi­
mentar todas las cosas deseadas, para luego analizar, comprender y aceptar 
esas experiencias, destilando de ellas el amor/luz que contienen. Nada ha 
de ser superado. Lo que no se necesita se desprende por sí solo.

La orientación se desarrolla gracias al análisis del deseo. Estos deseos se 
distorsionan cada vez más hacia la aplicación consciente del amor/luz 
a medida que la entidad se provee de experiencia destilada.

Hemos encontrado que es inapropiado en extremo alentar la superación de 
cualquier deseo, salvo para sugerir la imaginación, en lugar de la realización 
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en el plano físico, como ustedes lo llaman, de aquellos deseos que no 
están en consonancia con la Ley del Uno —preservando así la distorsión 
primordial del Libre Albedrío.

La razón por la que no es sabio superar es que la superación es una 
acción desequilibrada que crea dificultades para el equilibrio en el continuo 
tiempo/espacio. Así, la superación crea un entorno adicional para aferrarse 
a aquello que aparentemente ha sido superado.

Todas las cosas son aceptables en el momento apropiado para cada entidad, 
y al experimentar, al comprender, al aceptar y al compartir luego con los 
otros-yo, la descripción apropiada será la de pasar de distorsiones de un 
tipo a distorsiones de otro que puedan estar más en consonancia con la 
Ley del Uno.

Simplemente ignorar o  superar cualquier deseo es, digamos, un atajo. 
En cambio, debe ser comprendido y  aceptado. Esto requiere paciencia 
y experiencia, que pueden analizarse con cuidado, con compasión por el yo 
y por el otro-yo.

18.6 INTERROGADOR Básicamente, yo diría que infringir el libre albedrío de 
otro yo, o de otra entidad, sería lo fundamental que nunca debe hacerse 
bajo la Ley del Uno. ¿Pueden mencionar alguna otra infracción de la Ley 
del Uno aparte de esta regla básica?

RA Soy Ra. A medida que uno avanza desde la distorsión primordial del 
Libre Albedrío, avanza hacia la comprensión de los puntos focales de 
energía inteligente que han creado las inteligencias o  los caminos de un 
complejo mente/cuerpo/espíritu particular en su entorno, tanto el que 
ustedes llamarían natural como el que llamarían hecho por el hombre.

Así, las distorsiones que deben evitarse son las que no toman en conside­
ración las distorsiones del foco de energía del amor/luz o, digamos, del 
Logos de esta esfera, o densidad, en particular. Estas incluyen la falta de 
comprensión de las necesidades del entorno natural y de las necesidades de 
los complejos mente/cuerpo/espíritu de los otros-yo. Son muchas, debido 
a  las diversas distorsiones de los complejos hechos por el hombre, en los 
que la inteligencia y la conciencia de las propias entidades han elegido una 
manera de usar las energías disponibles.

Así pues, lo que sería una distorsión inapropiada con una entidad es 
apropiado con otra. Podemos sugerir el intento de tomar conciencia del 
otro-yo como el yo y, de ese modo, realizar la acción que el otro-yo necesita, 
comprendiendo a partir de la inteligencia y la conciencia del otro-yo. En 
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muchos casos esto no implica quebrantar la distorsión del Libre Albedrío 
en una distorsión, o fragmentación, llamada infracción. Sin embargo, ser 
de servicio es un asunto delicado, y la compasión, la sensibilidad y la capa­
cidad de empatizar son útiles para evitar las distorsiones de la inteligencia 
y la conciencia hechas por el hombre.

El área, o arena, llamada complejo social es una arena en la que no hace falta 
un cuidado particular, pues es la prerrogativa, el honor/deber, de quienes 
se hallan en la esfera planetaria particular actuar de acuerdo con su libre 
albedrío en el intento de ayudar al complejo social.

Así, ustedes tienen dos directrices sencillas: conciencia de la energía inte­
ligente expresada en la naturaleza; conciencia de la energía inteligente 
expresada en el yo, para ser compartida por la entidad con el complejo 
social cuando parezca apropiado. Y tienen un conjunto infinitamente sutil 
y variado de distorsiones de las que pueden ser conscientes; es decir, distor­
siones con respecto al yo y a los otros-yo que no conciernen al libre albedrío, 
sino a las relaciones armoniosas y al servicio a los demás según lo que más 
beneficie a los otros-yo.

18.7 INTERROGADOR A medida que una entidad de esta densidad crece desde 
la infancia, se vuelve más consciente de sus responsabilidades. ¿Hay una 
edad por debajo de la cual una entidad no es responsable de sus actos, o es 
responsable desde el momento del nacimiento?

RA Soy Ra. Una entidad que encarna en el plano terrestre se vuelve cons­
ciente de sí en un punto variable de su progreso tiempo/espacio a través del 
continuo. Esto puede tener una mediana, digamos, de aproximadamente 
quince de sus meses. Algunas entidades se vuelven conscientes de sí en un 
período más cercano a la encarnación, otras en un período más alejado de 
ese acontecimiento. En todos los casos la responsabilidad se vuelve enton­
ces retroactiva desde ese punto hacia atrás en el continuo, de modo que las 
distorsiones han de ser comprendidas por la entidad y disueltas a medida 
que esta aprende.

18.8 INTERROGADOR Entonces una entidad de, digamos, cuatro años sería 
totalmente responsable de cualquier acto que fuera contrario a la Ley del 
Uno o discordante con ella. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Cabe señalar que las estructuras de su complejo 
social han dispuesto que a las entidades más nuevas en la encarnación se 
les proporcionen guías con un complejo mente/cuerpo/espíritu físico, con 
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lo cual pueden aprender rápidamente lo que está en consonancia con la 
Ley del Uno.

18.9 INTERROGADOR ¿Quiénes son esos guías?

RA Soy Ra. Esos guías son lo que ustedes llaman padres, maestros y amigos.

18.10 INTERROGADOR Ya veo. La entidad Aleister Crowley escribió: «Haz tu 
voluntad será toda la Ley». Evidentemente comprendía, hasta cierto 
punto, la Ley del Uno. ¿Dónde está ahora esa entidad?

RA Soy Ra. Esa entidad está en sus planos internos. Esa entidad está en un 
proceso de sanación.

18.11 INTERROGADOR Entonces, ¿esa entidad, aunque comprendía intelectual­
mente la Ley del Uno, hizo mal uso de ella y por eso tiene que pasar por 
este proceso de sanación?

RA Soy Ra. Esa entidad quedó, si podemos usar el complejo vibratorio 
de sonido, sobreestimulada con la verdadera naturaleza de las cosas. Esa 
sobreestimulación dio lugar a una conducta que escapaba al control cons­
ciente de la entidad. Así, la entidad —en muchos intentos de pasar por el 
proceso de equilibrio, tal como hemos descrito los distintos centros ener­
géticos, comenzando por el rayo rojo y avanzando hacia arriba— quedó 
algo excesivamente impresionada, o atrapada, en ese proceso, y se distanció 
de los otros-yo.

Esa entidad era positiva. Sin embargo, su viaje fue difícil debido a la incapa­
cidad de usar, sintetizar y armonizar las comprensiones de los deseos del yo 
de modo que pudiera haberlas compartido, con plena compasión, con los 
otros-yo. Así, esa entidad enfermó gravemente, como ustedes podrían lla­
marlo, en lo que respecta al complejo espiritual, y es necesario que quienes 
tienen este tipo de distorsión hacia el dolor interior sean cuidados en los 
planos internos hasta que tal entidad sea capaz de contemplar de nuevo las 
experiencias sin la distorsión hacia el dolor.

18.12 INTERROGADOR Ayer afirmaron que el perdón es el erradicador del 
karma. Supongo que un perdón equilibrado, para la erradicación completa 
del karma, requeriría no solo el perdón de los otros-yo, sino el perdón del 
yo. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto. Ampliaremos brevemente esta comprensión 
a fin de aclararla.
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El perdón del otro-yo es el perdón del yo. La comprensión de esto exige el 
perdón pleno, en el nivel consciente, del yo y del otro-yo, pues son uno. Un 
perdón pleno es, por tanto, imposible sin la inclusión del yo.

18.13 INTERROGADOR Gracias. Un punto sumamente importante, a  mi mo­
do de ver.

Mencionaron que había varias Confederaciones. ¿Sirven todas al Creador 
Infinito básicamente de la misma manera, o  algunas se especializan en 
ciertos tipos particulares de servicio?

RA Soy Ra. Todas sirven al Creador Único. No hay nada más a lo que servir, 
pues el Creador es todo lo que existe. Es imposible no servir al Creador. 
Simplemente hay diversas distorsiones de ese servicio.

Como en la Confederación que trabaja con sus pueblos, cada Confe­
deración es un grupo de complejos de memoria social individuales 
especializados, cada uno de los cuales realiza aquello que expresa para 
traerlo a la manifestación.

18.14 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo se comunicó Yahvé con la gente 
de la Tierra?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta algo compleja.

La primera comunicación fue lo que ustedes llamarían genética. La segun­
da comunicación fue el caminar entre sus pueblos para producir nuevos 
cambios genéticos en la consciencia. La tercera fue una serie de diálogos 
con canales escogidos.

18.15 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cuáles fueron esos cambios genéticos 
y cómo se llevaron a cabo?

RA Soy Ra. Algunos de esos cambios genéticos se hicieron de una forma 
similar a  lo que ustedes llaman el proceso de clonación. Así, encarnaron 
entidades a imagen de las entidades de Yahvé. El segundo fue un contacto de 
la naturaleza que ustedes conocen como sexual, que modificó el complejo 
mente/cuerpo/espíritu por los medios naturales de los patrones de repro­
ducción ideados por la energía inteligente de su complejo físico.

18.16 INTERROGADOR ¿Pueden decirme específicamente qué hicieron en 
este caso?

RA Soy Ra. Ya hemos respondido a esta pregunta. Por favor, reformúlala 
para obtener más información.

18.17
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INTERROGADOR ¿Pueden decirme la diferencia entre la… la programa­
ción sexual, digamos, antes de la intervención de Yahvé y  después 
de la intervención?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta que solo podemos responder afirmando 
que la intervención por medios genéticos es la misma sea cual sea la fuente 
de ese cambio.

18.18 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cuál era el propósito de Yahvé al hacer 
los cambios genéticos sexuales?

RA Soy Ra. El propósito, hace siete cinco cero cero cero [75.000] años, 
según ustedes miden el tiempo, [de] los cambios posteriores a esa época 
fue uno solo: expresar en el complejo mente/cuerpo aquellas características 
que llevarían a un desarrollo mayor y más rápido del complejo espiritual.

18.19 INTERROGADOR ¿Cómo llegaron esas características a conducir a un de­
sarrollo más espiritual?

RA Soy Ra. Las características que se fomentaron incluían la sensibi­
lidad de todos los sentidos físicos, para agudizar las experiencias, y  el 
fortalecimiento del complejo mental, a  fin de promover la capacidad de 
analizar esas experiencias.

18.20 INTERROGADOR ¿Cuándo actuó Yahvé para realizar los cambios genéticos 
que Yahvé llevó a cabo?

RA Soy Ra. El grupo de Yahvé trabajó con los del planeta que ustedes 
llaman Marte hace siete cinco, setenta y cinco mil [75.000] años, en lo que 
ustedes llamarían el proceso de clonación. Hay diferencias, pero se encuen­
tran en el futuro de su continuo tiempo/espacio, y no podemos quebrantar 
la Ley de la Confusión del libre albedrío.

La época de dos seis cero cero [2600], aproximadamente, fue la segunda vez 
—nos corregimos— tres seis cero cero [3600], aproximadamente la época 
de los intentos de los del grupo de Orión durante este complejo cultural. 
Fue una serie de encuentros en los que los llamados Anak fueron fecun­
dados con la nueva codificación genética por los medios de su complejo 
físico, de modo que los organismos fueran más grandes y fuertes.

18.21 INTERROGADOR ¿Por qué querían organismos más grandes y fuertes?

RA Los de Yahvé intentaban crear una comprensión de la Ley del Uno 
creando complejos mente/cuerpo capaces de captar la Ley del Uno. El 
experimento fue un rotundo fracaso desde el punto de vista de las distor­
siones deseadas, debido a que, en lugar de asimilar la Ley del Uno, fue una 
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gran tentación considerar al llamado complejo social, o subcomplejo, como 
élite o diferente, y mejor, que los otros-yo, siendo esta una de las técnicas 
del servicio a sí mismo.

18.22 INTERROGADOR Entonces el grupo de Orión… No estoy muy seguro de 
entender esto. ¿Quieren decir que el grupo de Orión produjo este complejo 
corporal más grande para crear una élite, de modo que la Ley del Uno 
pudiera aplicarse en lo que llamamos el sentido negativo?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Las entidades de Yahvé fueron responsables 
de este procedimiento en casos aislados, como experimentos para combatir 
al grupo de Orión.

Sin embargo, el grupo de Orión pudo usar esta distorsión del complejo 
mente/cuerpo para inculcar los pensamientos de la élite, en lugar de la 
concentración en el aprendizaje/enseñanza de la unidad.

18.23 INTERROGADOR Bueno, entonces, ¿Yahvé era de la Confederación?

RA Soy Ra. Yahvé era de la Confederación, pero se equivocó en sus inten­
tos de ayudar.

18.24 INTERROGADOR Entonces las comunicaciones de Yahvé no ayudaron 
o no crearon lo que Yahvé deseaba que crearan. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Los resultados de esta interacción fueron bastante variados. 
Donde las entidades tenían una característica de suma vibratoria que abra­
zaba la unidad, las manipulaciones de Yahvé fueron muy útiles. Donde las 
entidades de libre albedrío habían elegido una configuración del complejo 
vibratorio total menos orientada hacia lo positivo, los del grupo de Orión 
pudieron, por primera vez, hacer serias incursiones en la consciencia del 
complejo planetario.

18.25 INTERROGADOR ¿Pueden decirme específicamente qué permitió que el 
grupo de Orión hiciera las más serias de estas incursiones?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa.

Específicamente, quienes son fuertes, inteligentes, etc., tienen la tentación 
de sentirse distintos de quienes son menos inteligentes y  menos fuertes. 
Esta es una percepción distorsionada de la unidad con los otros-yo. Permi­
tió al grupo de Orión formar el concepto de la guerra santa, como ustedes 
podrían llamarla. Esta es una percepción seriamente distorsionada. Hubo 
muchas de estas guerras de naturaleza destructiva.

18.26 INTERROGADOR Muchas gracias. Creo que ese es un punto muy impor­
tante para comprender el funcionamiento total de la Ley del Uno. Será de 
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ayuda. Como probablemente saben, debo trabajar los próximos tres días, 
así que posiblemente tengamos otra sesión esta noche, si creen que es 
posible. Y la siguiente sesión después de esa no sería hasta dentro de cuatro 
días. ¿Creen que es posible otra sesión esta noche?

RA Soy Ra. Este instrumento está algo débil. Se trata de una distorsión 
causada por la falta de energía vital. Así pues, cuidar al instrumento 
mediante el equilibrio físico permitirá otra sesión. ¿Entienden?

18.27 INTERROGADOR No del todo. ¿Qué debemos hacer específicamente para 
el equilibrio físico?

RA Soy Ra. Uno: tengan cuidado con los alimentos. Dos: manipulen el 
complejo físico para aliviar la distorsión hacia el dolor del complejo físico. 
Tres: fomenten cierta cantidad de lo que ustedes llamarían su ejercicio. 
La indicación final: tener especial cuidado con las alineaciones en esta 
segunda sesión, para que la entidad pueda obtener la mayor ayuda posible 
de los diversos símbolos. Sugerimos que revisen estos símbolos con suma 
atención. Esta entidad está ligeramente desplazada respecto de la configu­
ración adecuada. No es importante en este momento. Será más importante 
cuando haya de programarse una segunda sesión.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 19

8  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

19.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

19.1 INTERROGADOR He estado reflexionando sobre el alcance de este libro 
y  leeré esto que he pensado. En esta comunicación nos ocupamos de la 
evolución de la mente, el cuerpo y el espíritu. Quisiera investigar a fondo, 
mediante preguntas, el mecanismo de la evolución, a fin de permitir que las 
personas interesadas participen en su propia evolución. Me parece que un 
buen punto de partida sería la transición de la segunda a la tercera densidad, 
para investigar luego, en detalle, la evolución de las entidades de tercera 
densidad de la Tierra, prestando especial atención a los mecanismos que 
ayudan u obstaculizan esa evolución. Esta es mi intención en cuanto a la 
dirección de esta sesión de trabajo. Espero que sea una dirección correcta. 
Lo primero que quisiera saber es: ¿todas las entidades hacen una transición 
de la segunda a la tercera densidad, o hay otras entidades que nunca han 
pasado por esta transición?

RA Soy Ra. Tu pregunta presupone las comprensiones propias del conti­
nuo espacio/tiempo de la energía inteligente que anima su ilusión. Dentro 
del contexto de esta ilusión podemos decir que hay algunas que no se 
transfieren de una densidad particular a otra, pues el continuo es finito.

En la comprensión que tenemos del universo, o la creación, como un ser 
infinito —su corazón latiendo vivo en su propia energía inteligente—, no 
hay sino un latido del corazón de esta inteligencia de creación a creación. 
En este contexto, toda entidad de consciencia ha experimentado/está expe­
rimentando/experimentará todas y cada una de las densidades.

19.2 INTERROGADOR Tomemos el punto en que una entidad individualizada 
de segunda densidad está lista para la transición a la tercera. ¿Es este ser de 
segunda densidad lo que llamaríamos animal?
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RA Soy Ra. Hay tres tipos de entidades de segunda densidad que llegan 
a estar, digamos, dotadas de espíritu. El primero es el animal. Es el más pre­
dominante. El segundo es el vegetal, muy especialmente aquel que ustedes 
llaman con el complejo vibratorio de sonido «árbol». Estas entidades son 
capaces de dar y  recibir suficiente amor para individualizarse. La tercera 
categoría es la mineral. Ocasionalmente, cierta ubicación —lugar, como 
ustedes lo llamarían— se energiza hasta la individualidad mediante el amor 
que recibe y da en relación con una entidad de tercera densidad que está en 
relación con ella. Esta es la transición menos común.

19.3 INTERROGADOR Cuando tiene lugar esta transición de la segunda a  la 
tercera densidad, ¿cómo llega la entidad, ya sea animal, árbol o  mineral, 
a dotarse de espíritu?

RA Soy Ra. Las entidades no se dotan de espíritu. Se vuelven conscientes 
de la energía inteligente que hay dentro de cada porción, célula o átomo, 
como ustedes lo llamarían, de su ser.

Esta conciencia es la conciencia de aquello que ya ha sido dado. Del 
infinito provienen todas las densidades. La autoconciencia viene de aden­
tro —dado el catalizador de ciertas experiencias—, al comprender, como 
podemos llamar a esta energía particular, el ascenso en espiral de la célula, 
o del átomo, o de la consciencia.

Pueden ver entonces que hay una atracción inevitable hacia la, como 
ustedes podrían llamarla, realización final del yo.

19.4 INTERROGADOR Entonces, después de la transición a la tercera densidad, 
¿estoy en lo cierto al suponer que estas entidades estarían entonces en…? 
Tomemos la Tierra como ejemplo. ¿Se parecerían entonces las entidades 
a nosotros? ¿Tendrían forma humana? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto, tomando su esfera planetaria como ejemplo.

19.5 INTERROGADOR Cuando las primeras entidades de segunda densidad 
pasaron a la tercera en este planeta, ¿fue con la ayuda de la transferencia 
de seres desde Marte, o hubo entidades de segunda densidad que evolucio­
naron hacia la tercera densidad sin ninguna influencia externa?

RA Soy Ra. Hubo algunas entidades de segunda densidad que lograron la 
graduación a la tercera densidad sin ningún estímulo externo, solo con el 
uso eficiente de la experiencia.

Otras de la segunda densidad de su planeta se unieron al ciclo de tercera 
densidad debido a  los esfuerzos de cosecha, mediante el mismo tipo de 
envío de ayuda vibratoria que los de la Confederación les envían ahora 
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a  ustedes. Esta comunicación fue, sin embargo, telepática, en lugar de 
telepática/vocal o telepática/escrita, debido a la naturaleza de los seres de 
segunda densidad.

19.6 INTERROGADOR ¿Quién envió la ayuda a los seres de segunda densidad?

RA Soy Ra. Nos llamamos a nosotros mismos la Confederación de Plane­
tas al Servicio del Creador Infinito. Esta es una simplificación para aliviar la 
dificultad de comprensión entre sus gentes. Dudamos en usar el término, 
la vibración de sonido, «comprensión», pero es lo más cercano a lo que 
queremos decir.

19.7 INTERROGADOR Entonces la Confederación también ayudó en la transi­
ción de la segunda a la tercera densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Debemos matizar la exactitud de esta pregunta. Una porción 
de la Confederación que no trabaja con la tercera densidad, sino que 
encuentra que su ayuda se emplea mejor en otras cosechas —es decir, la co­
secha de segunda densidad—, es la responsable de la ayuda en esas cosechas.

La Confederación, como hemos dicho antes en estas sesiones, está com­
puesta por muchos de los que se encuentran en otras densidades, en su 
propia densidad, dentro de su esfera planetaria y dentro de los reinos inter­
nos, o angélicos. Cada una de esas entidades que desarrolla un complejo 
mente/cuerpo/espíritu, y luego desarrolla un complejo de memoria social, 
y  luego dedica este complejo de memoria social al servicio singular del 
Creador Único, puede unirse a la Confederación.

19.8 INTERROGADOR Bien, ¿esta transición de la segunda a la tercera densidad 
tuvo lugar entonces hace 75.000 años? ¿Aproximadamente?

RA Soy Ra. Es correcto.

19.9 INTERROGADOR ¿De dónde obtuvieron los seres de segunda densidad 
vehículos físicos del tipo de tercera densidad en los cuales encarnar?

RA Soy Ra. Había, entre los que estaban en este plano de segunda 
densidad, aquellas formas que, al ser expuestas a las vibraciones de tercera 
densidad, se convirtieron en las entidades de tercera densidad que ustedes 
llamarían, con la vibración de sonido, humanas. Es decir, hubo pérdida del 
vello corporal, como ustedes lo llaman; el vestir el cuerpo para protegerlo; 
el cambio en la estructura del cuello, la mandíbula y la frente para permitir 
una vocalización más fácil; y el mayor desarrollo craneal característico de 
las necesidades de la tercera densidad. Esta fue una transfiguración normal.

19.10
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INTERROGADOR ¿A lo largo de aproximadamente cuánto tiempo se… fue 
esta transfiguración? Debió de ser muy breve.

RA Soy Ra. La suposición es correcta, al menos en nuestros términos —
en el transcurso de una generación y  media, tal como ustedes conocen 
estas cosas. Los que habían sido cosechados de este planeta pudieron usar 
el complejo físico recién creado de elementos químicos adecuado para las 
lecciones de la tercera densidad.

19.11 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo este nuevo complejo corpo­
ral era adecuado para las lecciones de la tercera densidad y  cuáles 
eran esas lecciones?

RA Soy Ra. Hay una sola necesidad para la tercera densidad. Esa necesidad 
es la autoconciencia, o  consciencia de sí mismo. Para ser capaz de ello, 
este complejo químico corporal debe ser capaz de pensamiento abstracto. 
Así, la necesidad fundamental es la combinación del pensamiento racional 
y el intuitivo. Esto era transitorio en las formas de segunda densidad, que 
operaban en gran medida sobre la base de la intuición, la cual demostró con 
la práctica que daba resultados. La mente de tercera densidad era capaz de 
procesar la información de tal manera que podía pensar de forma abstracta 
y  de maneras que podrían calificarse de «inútiles», en el sentido de la 
supervivencia. Este es el requisito primordial.

Hay otros componentes importantes: la necesidad de un vehículo físico 
más débil para fomentar el uso de la mente, el desarrollo de la conciencia ya 
presente del complejo social. También es necesario lo siguiente: un mayor 
desarrollo de la destreza física en el sentido de la mano, como ustedes 
llaman a esta porción de su complejo corporal.

19.12 INTERROGADOR Esta parece ser una etapa de desarrollo cuidadosamente 
planificada, o diseñada. ¿Pueden decirme algo sobre el origen de este plan 
para el desarrollo?

RA Soy Ra. Nos remitimos a información previa.32 Considera y recuerda 
la discusión sobre el Logos. Con la distorsión primordial del libre albedrío, 
cada galaxia desarrolló su propio Logos. Este Logos tiene completo libre 
albedrío para determinar los senderos de la energía inteligente que promue­
ven las lecciones de cada una de las densidades, dadas las condiciones de las 
esferas planetarias y los cuerpos solares.

19.13 INTERROGADOR Haré entonces una afirmación con respecto a mi com­
prensión, y  preguntaré si estoy en lo cierto. Hay un, lo que yo llamaría, 

32Información previa de 13.7–16 y 18.6.
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un catalizador físico que opera en todo momento sobre las entidades de la 
tercera densidad. Supongo que esto operaba aproximadamente de la misma 
manera en la segunda densidad. Es un catalizador que actúa a través de lo 
que llamamos dolor y emoción.

¿Es la razón principal del debilitamiento del cuerpo físico y de la elimina­
ción del vello corporal, etc., que este catalizador actuara con más fuerza 
sobre la mente y, por lo tanto, creara el proceso evolutivo?

RA Soy Ra. Esto no es del todo correcto, aunque está estrechamente aso­
ciado con las distorsiones de nuestra comprensión.

Considera, si quieres, el árbol, por ejemplo. Es autosuficiente. Considera, 
si quieres, la entidad de tercera densidad. Es autosuficiente solo a través de 
la dificultad y la privación. Es difícil aprender a solas, pues hay una desven­
taja incorporada, a  la vez la gran virtud y  la gran desventaja de la tercera 
densidad. Es la mente racional/intuitiva.

Así, el debilitamiento del vehículo físico, como ustedes lo llaman, fue 
diseñado para distorsionar a las entidades hacia una predisposición a tratar 
unas con otras. Así pueden comenzar las lecciones que se acercan a  un 
conocimiento del amor.

Este catalizador, entonces, se comparte entre las personas como parte 
importante del desarrollo de cada yo, al igual que las experiencias del yo en 
soledad y la síntesis de toda experiencia mediante la meditación. La manera 
más rápida de aprender es tratar con otros-yo. Este es un catalizador mucho 
mayor que tratar con el yo. Tratar con el yo sin otros-yo es semejante a vivir 
sin lo que ustedes llamarían espejos. Así, el yo no puede ver los frutos de su 
ser. Así, cada uno puede ayudar al otro mediante el reflejo. Esta es también 
una razón primordial del debilitamiento del vehículo físico, como ustedes 
llaman al complejo físico.

19.14 INTERROGADOR Entonces tenemos seres de segunda densidad que 
tienen, principalmente, una motivación hacia el servicio a  sí mismos 
y posiblemente un poco de servicio a los demás con respecto a sus familias 
inmediatas, que pasan a la tercera densidad llevando consigo esta inclina­
ción, pero que ahora están en una posición en la que esta inclinación se 
modificará lentamente hacia una que apunte a  un complejo social y, en 
última instancia, a la unión con el todo. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto.

19.15 INTERROGADOR Entonces los seres de tercera densidad más nuevos, que 
acaban de hacer la transición desde la segunda, siguen fuertemente inclina­
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dos hacia el servicio a sí mismos. Debe de haber muchos otros mecanismos 
para crear una conciencia de la posibilidad del servicio a los demás.

Me pregunto, en primer lugar —dos cosas. Me pregunto sobre el mecanis­
mo, y me pregunto cuándo ocurre la división, en la que la entidad puede 
continuar por el camino hacia el servicio a  sí mismo que finalmente la 
llevará a la cuarta o quinta densidad.

Supondría que una entidad puede continuar… puede comenzar, digamos, 
en la segunda densidad con un servicio totalmente a  sí misma y  seguir 
adelante y simplemente permanecer en lo que llamaríamos el sendero del 
servicio a sí mismo sin que nunca jamás se la desvíe. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. El concepto de segunda densidad de servirse a sí 
mismo incluye el servicio a los asociados con la tribu o la manada. Esto no 
se ve en la segunda densidad como una separación entre el yo y  el otro-
-yo. Todo se ve como el yo, ya que en algunas formas de entidades de 
segunda densidad, si la tribu o la manada se debilita, también se debilita 
la entidad dentro de la tribu o la manada. La entidad de tercera densidad 
nueva o inicial tiene esta inocente, digamos, inclinación o distorsión hacia 
ver como el yo a los de la familia, la sociedad, como ustedes la llamarían, 
quizá, el país. Así, aunque es una distorsión que no ayuda al progreso en la 
tercera densidad, carece de polaridad. La ruptura se hace evidente cuando 
la entidad percibe a los otros-yo como otros-yo y decide conscientemente 
manipular a los otros-yo en beneficio del yo. Este es el comienzo del camino 
del que hablas.

19.16 INTERROGADOR Entonces, mediante el libre albedrío, en algún momento 
de la experiencia de tercera densidad, el sendero se divide, y una entidad 
conscientemente… probablemente no elige conscientemente. ¿Elige una 
entidad conscientemente este sendero en el punto inicial de la división?

RA Soy Ra. Hablamos en generalidades, lo cual es peligroso, pues siempre 
es inexacto. Sin embargo, nos damos cuenta de que buscas la visión de 
conjunto, así que eliminaremos las anomalías y hablaremos de las mayorías.

La mayoría de los seres de tercera densidad está muy avanzada en el sendero 
elegido antes de darse cuenta conscientemente de ese sendero.

19.17 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué inclinación crea su impulso hacia 
el sendero elegido del servicio a sí mismo?

RA Soy Ra. Solo podemos hablar en metáfora. Algunos aman la luz. 
Algunos aman la oscuridad. Es cuestión del Creador, único e infinitamente 
variado, que elige y  juega entre sus experiencias como un niño en un 
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picnic. Algunos disfrutan del picnic y encuentran hermoso el sol, deliciosa 
la comida, refrescantes los juegos, y resplandecen con la alegría de la crea­
ción. Algunos encuentran deliciosa la noche, siendo su picnic el dolor, la 
dificultad, los sufrimientos de los demás y el examen de las perversidades 
de la naturaleza. Estos disfrutan de un picnic diferente.

Todas estas experiencias están disponibles. Es el libre albedrío de cada 
entidad el que elige la forma de juego, la forma de placer.

19.18 INTERROGADOR Supongo que una entidad en cualquiera de los dos sen­
deros puede decidir elegir senderos en cualquier momento y posiblemente 
volver sobre sus pasos, siendo el cambio de sendero más difícil cuanto más 
lejos se ha llegado. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. Cuanto más se ha, como ustedes dirían, polari­
zado una entidad, más fácilmente puede esta entidad cambiar de polaridad, 
pues más poder y conciencia tendrá.

Los verdaderamente indefensos son los que no han elegido consciente­
mente, sino que repiten patrones sin conocimiento de la repetición ni del 
significado del patrón.

19.19 INTERROGADOR Creo que tenemos aquí un punto muy, muy importan­
te. Parece entonces que hay un potencial extremo en esta polarización, igual 
que lo hay en… Para hacer una analogía, usando la electricidad: tenemos un 
polo positivo y uno negativo. Cuanto más se acumula la carga en cualquiera 
de ellos, mayor es la diferencia de potencial y mayor la capacidad de realizar 
trabajo, como lo llamamos, en lo físico.

Esta me parecería la analogía exacta de lo que tenemos aquí en la conscien­
cia. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es exactamente correcto.

19.20 INTERROGADOR Bien, esto parecería indicar entonces que hay una rela­
ción entre lo que percibimos como fenómenos físicos, digamos los fenó­
menos eléctricos, y los fenómenos de la consciencia, y que estos, habiendo 
surgido del Creador Único, son prácticamente idénticos pero tienen accio­
nes ligeramente distintas tal como nosotros [inaudible]. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. De nuevo simplificamos en exceso para responder 
a tu pregunta.

El complejo físico por sí solo está creado a partir de muchos, muchos cam­
pos energéticos, o electromagnéticos, que interactúan debido a la energía 
inteligente. Las configuraciones mentales, o distorsiones, de cada complejo 



176 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

añaden además campos de energía electromagnética y  distorsionan los 
patrones de energía del complejo físico. El aspecto espiritual sirve como 
una complejidad adicional de campos que es perfecta en sí misma, pero que 
puede ser realizada de muchas maneras distorsionadas y no integradas por 
los complejos mental y corporal de campos energéticos. Así, en lugar de 
un, digamos, imán con una sola polaridad, tienen ustedes en el complejo 
cuerpo/mente/espíritu una polaridad básica expresada en lo que llamarían 
energía de rayo violeta (la suma de los campos energéticos), pero que se ve 
afectada por pensamientos de toda clase generados por el complejo mental; 
por distorsiones del complejo corporal; y por las numerosas relaciones en­
tre el microcosmos (que es la entidad) y el macrocosmos en muchas formas 
—que pueden representarse al contemplar las estrellas, como ustedes las 
llaman, cada una con un rayo energético que contribuye y que entra en la 
red electromagnética de la entidad debido a sus distorsiones individuales.

19.21 INTERROGADOR ¿Es esta, entonces, la raíz de lo que llamamos astrología?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión.

La raíz de la astrología, como ustedes la llaman, es una manera de percibir 
las distorsiones primordiales que pueden predecirse a  lo largo de líneas 
de probabilidad/posibilidad, dadas las, digamos, orientaciones y configu­
raciones cósmicas en el momento de la entrada del espíritu en el complejo 
físico/mental y en el momento de la entrada del complejo físico/mental/
espiritual en la ilusión. Esto tiene, entonces, la posibilidad de sugerir áreas 
básicas de distorsión. No hay más que esto. El papel que desempeña la 
astrología es comparable al de una raíz entre muchas.

19.22 INTERROGADOR Solo tengo dos preguntitas aquí, para terminar. El ins­
trumento quería que preguntara si había alguna otra sustancia, alimento, 
etc., que ella no debiera comer ni beber, o  algo que no debiera hacer, 
porque no desea tener un contacto deficiente por ningún motivo.

RA Soy Ra. No hay ninguna actividad que este instrumento realice que 
afecte negativamente sus capacidades. Hay una actividad que afecta positi­
vamente sus capacidades. Es la actividad sexual, como ustedes la llamarían. 
Hay sustancias ingeridas que no ayudan al individuo en el servicio que ha 
elegido, y esta es la que ustedes llamarían la marihuana. Esto se debe a la 
distorsión hacia lapsos químicos dentro del complejo mental, que causan 
falta de continuidad sináptica. Es una reacción química de corta duración. 
Este instrumento, sin embargo, no ha usado esta sustancia en particular en 
ningún momento mientras prestaba este servicio.
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Creemos que ya hemos tratado el uso de agentes químicos tales como 
el LSD, que resulta positivo hasta cierto punto debido a  la energización, 
o aceleración, de las fuerzas vitales. Sin embargo, no se recomienda para este 
instrumento debido al desgaste que produce en las energías vitales una vez 
que pasa el efecto de la sustancia, lo cual es válido para cualquier sustancia 
química aceleradora.

19.23 INTERROGADOR La única otra pregunta que tengo es: ¿hay algo que 
podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo? Y, ¿es… quería 
preguntar sobre otra sesión, pero supongo que hoy ya es demasiado tarde. 
No me había dado cuenta.

RA Soy Ra. Este instrumento está bien alineado. Ustedes están siendo muy 
concienzudos. Les pedimos que pongan más cuidado en asegurarse de que 
este instrumento lleve el calzado que ustedes llamarían, en complejo vibra­
torio de sonido, «zapatos».

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 20

9  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

20.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

20.1 INTERROGADOR Estaba pensando que la mejor manera de hacer el libro 
es continuar trabajando en la historia de la evolución y  su mecanismo 
hasta que recorramos por completo la tercera densidad y lo que ocurrirá 
en la primera parte de la cuarta densidad, de modo que queden expuestos 
los mecanismos del desarrollo del complejo mente/cuerpo/espíritu. Si en 
alguna de estas sesiones me quedo atascado en algún punto sobre qué 
preguntas hacer y dónde —para no perder tiempo— quizá haga algunas 
preguntas que usaré más adelante en el libro, pero siempre intentaremos 
continuar en esta línea.

Primera pregunta, para retroceder un poco: ¿qué sucedió con las entidades 
de segunda densidad que estaban en este planeta y que no eran cosechables? 
Supongo que hubo algunas que no lograron la cosecha hacia la tercera 
densidad. ¿Pueden decírmelo?

RA Soy Ra. La segunda densidad puede repetir, durante la tercera densi­
dad, una porción de su ciclo.

20.2 INTERROGADOR Entonces, de las entidades de segunda densidad que no 
fueron cosechadas al comienzo de este período de 75.000 años, algunas 
siguen en segunda densidad en este planeta. ¿Alguna de las que permane­
cieron en segunda densidad fue cosechada hacia la tercera densidad en los 
últimos 75.000 años?

RA Soy Ra. Esto ha sido cada vez más cierto.

20.3 INTERROGADOR Así que cada vez más entidades de segunda densidad 
están pasando a  la tercera densidad. ¿Pueden darme un ejemplo de una 
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entidad de segunda densidad que haya entrado en la tercera densidad, 
digamos, en el pasado reciente?

RA Soy Ra. Quizá el caso más común de graduación de segunda densidad 
durante el ciclo de tercera densidad sea la llamada mascota: el animal que 
se expone a las influencias individualizadoras del vínculo entre el animal 
y la entidad de tercera densidad. Esta individuación provoca un marcado 
aumento del potencial de la entidad de segunda densidad, de modo que, 
al cesar el complejo físico, el complejo mente/cuerpo no regresa a la cons­
ciencia indiferenciada de esa especie, si se quiere.

20.4 INTERROGADOR Entonces, ¿pueden darme un ejemplo de una entidad 
en tercera densidad que justo antes haya sido una entidad de segunda 
densidad? ¿En qué tipo de entidad se convierten aquí?

RA Soy Ra. Cuando una entidad de segunda densidad regresa como 
entidad de tercera densidad para comenzar este proceso de aprendizaje, la 
entidad está equipada con las formas más bajas, si así quieren llamar a estas 
distorsiones vibratorias, de la consciencia de tercera densidad; es decir, 
equipada con autoconsciencia.

20.5 INTERROGADOR Entonces se trataría de un humano con nuestra 
forma, que estaría comenzando las comprensiones de la tercera densi­
dad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.6 INTERROGADOR Hablando del cambio rápido que ocurrió en el vehículo 
físico, el cambio de la segunda a  la tercera densidad: esto, según dijeron 
ustedes, ocurrió en aproximadamente una generación y media. Se perdió 
el vello corporal y hubo cambios estructurales.

Conozco la física de Dewey B. Larson, quien afirma que todo es movimien­
to, o vibración. ¿Estoy en lo cierto al suponer que la vibración básica que 
constituye el mundo físico tal como lo experimentamos cambia, creando 
así un conjunto distinto de parámetros, digamos, en este breve período 
entre cambios de densidad, lo que permite el nuevo tipo de vehículo? 
¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.7 INTERROGADOR Solo como un paréntesis, una pregunta secundaria: ¿es 
correcta la física de Dewey Larson?

RA Soy Ra. La física del complejo vibratorio de sonido Dewey es un 
sistema correcto hasta donde es capaz de llegar. Hay cosas que no están 
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incluidas en este sistema. Sin embargo, quienes vengan después de esta 
entidad en particular, usando los conceptos básicos de la vibración y  el 
estudio de las distorsiones vibratorias, comenzarán a comprender lo que 
ustedes conocen como gravedad y  aquellas cosas que consideran dimen­
siones «n». Es necesario que estas cosas se incluyan en una teoría física, 
digamos, más universal.

20.8 INTERROGADOR Entonces, esta entidad, Dewey… ¿trajo este material en 
su encarnación para que se usara principalmente en la cuarta densidad?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.9 INTERROGADOR Gracias. Ayer hablábamos de la división que tiene lugar 
en la tercera densidad cuando una entidad, ya sea conscientemente o por 
inclinación, elige el sendero del servicio a  los demás o  del servicio a  sí 
mismo. Surgió la pregunta filosófica de por qué siquiera existe tal división. 
Mi impresión es que, como ocurre en la electricidad, si no tenemos pola­
ridad en la electricidad, no tenemos electricidad; no tenemos acción; no 
tenemos… Por lo tanto, supongo que en la consciencia, sin tal polaridad, 
no habría acción ni experiencia. ¿Es correcto?

RA Es correcto. Puedes usar el término general «trabajo».

20.10 INTERROGADOR Entonces el concepto de servicio a sí mismo o servicio 
a los demás es obligatorio si deseamos que haya trabajo, ya sea trabajo en 
la consciencia o  trabajo en el concepto mecánico, o  newtoniano, en lo 
físico. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto, con un añadido. La bobina, como quizá entiendas 
este término, está enrollada, es potencial, está lista. Lo que falta, sin polari­
zación, es la carga.

20.11 INTERROGADOR Entonces la carga la proporciona la conscien­
cia individualizada.

¿Es correcto?

RA Soy Ra. La carga la proporciona la entidad individualizada al usar los 
influjos y las afluencias de energía mediante las elecciones del libre albedrío.

20.12 INTERROGADOR Gracias. En cuanto comenzó la tercera densidad hace 
75.000 años y tuvimos entidades de tercera densidad encarnadas, ¿cuál era 
la duración media de la vida humana en ese momento?

RA Soy Ra. Al comienzo de esta porción particular de su continuo espacio/
tiempo, la duración media de la vida era de aproximadamente novecientos 
de sus años.

20.13
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INTERROGADOR ¿La duración media de la vida se alargó o  se acortó 
a medida que avanzamos en la experiencia de tercera densidad?

RA Soy Ra. Esta duración de la vida tiene un uso particular en esta densidad 
y, dado un desarrollo armonioso de los aprendizajes/enseñanzas de esta 
densidad, la duración de la vida del complejo físico permanecería igual a lo 
largo del ciclo. Sin embargo, su esfera planetaria en particular desarrolló, 
para el segundo ciclo mayor, vibraciones que acortaron drásticamente la 
duración de la vida.

20.14 INTERROGADOR Suponiendo que un ciclo mayor es de 25.000 años, al 
final del primer ciclo de 25.000 años, ¿cuál era la duración de la vida?

RA La duración de la vida al final del primer ciclo que ustedes llaman mayor 
era de aproximadamente setecientos de sus años.

20.15 INTERROGADOR Entonces en 25.000 años perdimos doscientos años de 
duración de la vida.

¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.16 INTERROGADOR ¿Pueden decirme la razón de este acortamiento de la 
duración de la vida?

RA Soy Ra. Las causas de este acortamiento son siempre una vibración 
relacional ineufónica, o  inarmónica, entre otros-yo. En el primer ciclo 
esto no fue grave debido a la dispersión de los pueblos, [pero existían] las 
crecientes distorsiones del complejo de sentimientos hacia la separación de 
los otros-yo.33

20.17 INTERROGADOR Supongo que al inicio de uno de estos ciclos podría 
haberse dado ya sea una polarización positiva, que generalmente ocurriría 
a lo largo de los 25.000 años, o una polarización negativa. ¿La razón de la 
polarización negativa y del acortamiento del ciclo es el influjo de entidades 
de Marte que ya se habían polarizado un tanto negativamente?

RA Soy Ra. Es incorrecto. No hubo una fuerte polarización negativa 
debida a  este influjo. La disminución de la duración de la vida se debió 
principalmente a la falta de acumulación de orientación positiva. Cuando 
no hay progreso, las condiciones que permiten el progreso se pierden 

33Esta oración ha sido editada en un intento de aclarar lo que creemos que era el signi­
ficado que Ra pretendía. La oración original dice: «En el primer ciclo esto no fue grave, 
sino debido a la dispersión de los pueblos y a las crecientes distorsiones del complejo 
de sentimientos hacia la separación de los otros-yo».
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gradualmente. Esta es una de las dificultades de permanecer sin polarizar. 
Las posibilidades, digamos, de progreso se vuelven cada vez menores.

20.18 INTERROGADOR Tal como lo entiendo, al comienzo de este ciclo de 
75.000 años tenemos entonces una mezcla de entidades —aquellas que se 
graduaron de la segunda densidad en la Tierra para convertirse en entidades 
de tercera densidad, y  luego un grupo de entidades transferidas desde el 
planeta Marte para encarnar aquí en tercera densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.19 INTERROGADOR ¿Qué…? Continúen.

RA Debes recordar que aquellos que fueron transferidos a esta esfera esta­
ban a la mitad de su tercera densidad, de modo que esta tercera densidad 
fue una adaptación más que un comienzo.

20.20 INTERROGADOR Gracias. ¿Qué porcentaje de las entidades, aproximada­
mente, eran… que estaban en tercera densidad aquí en ese momento 
eran marcianas, y  qué porcentaje fue cosechado de la segunda densidad 
de la Tierra?

RA Soy Ra. Quizá la mitad de la población de tercera densidad eran entida­
des del Planeta Rojo, Marte, como ustedes lo llaman; quizá una cuarta parte 
provenía de la segunda densidad de su esfera planetaria; aproximadamente 
una cuarta parte, de otras fuentes, otras esferas planetarias cuyas entidades 
eligieron esta esfera planetaria para el trabajo de tercera densidad.

20.21 INTERROGADOR Cuando encarnaron aquí, ¿se mezclaron? ¿Se mezcla­
ron estos tres tipos en sociedades o  grupos, o  estaban separados por 
grupo o sociedad?

RA Soy Ra. Permanecieron en gran medida sin mezclarse.

20.22 INTERROGADOR Entonces, ¿esta falta de mezcla contribuyó a una posibi­
lidad de separación entre grupos, o a la posibilidad de una actitud belicosa 
entre grupos?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.23 INTERROGADOR ¿Ayudó esto, entonces, a reducir la duración de la vida?

RA Soy Ra. Esto sí redujo la duración de la vida, como ustedes la llaman.

20.24 INTERROGADOR ¿Pueden decirme por qué novecientos años es la dura­
ción óptima de la vida?

RA Soy Ra. El complejo mente/cuerpo/espíritu de tercera densidad tiene 
un programa de acción catalítica, del cual destilar distorsiones y aprendi­
zajes/enseñanzas, quizá cien veces más intenso que el de cualquiera de las 
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otras densidades. Por ello, los aprendizajes/enseñanzas resultan sumamente 
confusos para el complejo mente/cuerpo/espíritu que está, digamos, inun­
dado por el océano de la experiencia. Durante los primeros, digamos, quizá 
150 a 200 de sus años, según ustedes miden el tiempo, un complejo mente/
cuerpo/espíritu atraviesa el proceso de una infancia espiritual, sin que la 
mente y  el cuerpo estén en una configuración lo bastante disciplinada 
como para dar claridad a los influjos espirituales. Así, el lapso restante se 
dedica a optimizar las comprensiones que resultan de la experiencia misma.

20.25 INTERROGADOR Entonces, en la actualidad parecería que nuestra dura­
ción de la vida es demasiado corta para quienes son nuevos en las lecciones 
de la tercera densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Aquellas entidades que, de algún modo, se han 
aprendido/enseñado a sí mismas las distorsiones apropiadas para un creci­
miento rápido pueden ahora trabajar dentro de los límites de la duración de 
vida más corta. Sin embargo, la gran mayoría de sus entidades se encuentran 
en lo que puede considerarse una infancia perpetua.

20.26 INTERROGADOR Gracias. Ahora, volviendo al primer período de 25.000 
años, o ciclo mayor, ¿qué tipo de ayuda dio la Confederación a las entidades 
que estaban en este período de 25.000 años para que pudieran tener la 
oportunidad de crecer?

RA Soy Ra. Los miembros de la Confederación que habitan en la existencia 
de los planos internos dentro del complejo planetario de densidades vibra­
torias trabajaron con estas entidades. También se contó con la ayuda de uno 
de la Confederación, que trabajó con los de Marte en su transición.

En su mayor parte, la participación fue limitada, pues era apropiado 
permitir que el funcionamiento del mecanismo de la confusión siguiera su 
curso completo, a fin de que las entidades planetarias desarrollaran lo que 
desearan en, digamos, libertad dentro de su propio pensamiento.

A menudo ocurre que un ciclo planetario de tercera densidad se desarrolla 
de tal manera que no hace falta ayuda exterior, digamos, o  de otros-yo 
en forma de información. Más bien, las entidades mismas son capaces de 
encaminarse por sí solas hacia las polarizaciones y metas apropiadas de los 
aprendizajes/enseñanzas de la tercera densidad.

20.27 INTERROGADOR Haré entonces esta suposición: si se hubiera alcanzado la 
máxima eficiencia en este período de 25.000 años, las entidades se habrían 
polarizado ya sea hacia el servicio a sí mismas o hacia el servicio a los demás, 
lo uno o lo otro. Esto las habría hecho cosechables al final de ese período de 
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25.000 años hacia un tipo de cuarta densidad ya sea de servicio a sí mismo 
o de servicio a los demás, en cuyo caso habrían tenido que trasladarse a otro 
planeta, porque este habría estado en tercera densidad durante cincuenta 
mil años más. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Desenredemos tu suposición, que es compleja y  correc­
ta en parte.

El deseo original es que las entidades busquen y se conviertan en uno. Si las 
entidades pueden hacerlo en un instante, pueden avanzar en un instante; 
y así, si esto ocurriera en un ciclo mayor, en efecto el planeta de tercera 
densidad quedaría vacío al final de ese ciclo.

Sin embargo, lo que más se acerca a la mediana, o media, digamos, de los 
desarrollos de tercera densidad en todo el universo infinito único es que 
haya una pequeña cosecha después del primer ciclo; habiéndose polarizado 
significativamente el resto, el segundo ciclo tiene una cosecha mucho 
mayor; estando el resto aún más significativamente polarizado, el tercer 
ciclo culmina el proceso y la cosecha se completa.

20.28 INTERROGADOR Muy bien. Entonces, ¿estaba la Confederación, diga­
mos, observando para ver, y esperando ver, una cosecha al final del período 
de 25.000 años en la que un porcentaje fuera cosechable hacia la cuarta den­
sidad positiva y un porcentaje cosechable hacia la cuarta densidad negativa?

RA Soy Ra. Es correcto. Puedes ver nuestro papel en el primer ciclo mayor 
como el del jardinero que, conociendo la estación, se contenta con esperar 
la primavera. Cuando la primavera no llega, las semillas no brotan; es 
entonces cuando el jardinero debe trabajar en el jardín.

20.29 INTERROGADOR ¿Debo entender, entonces, que no hubo entidades cose­
chables ni de polaridad positiva ni negativa al final de esos 25.000 años?

RA Soy Ra. Es correcto. Aquellos a  quienes ustedes llaman el grupo de 
Orión hicieron un intento de ofrecer información a los de tercera densidad 
durante ese ciclo. Sin embargo, la información no llegó a oídos de nadie 
que estuviera interesado en seguir este sendero hacia la polaridad.

20.30 INTERROGADOR ¿Qué técnica usó el grupo de Orión para dar 
esta información?

RA Soy Ra. La técnica usada fue de dos clases:

Una, la transferencia de pensamiento, o  lo que ustedes pueden 
llamar telepatía.
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Dos, la disposición de ciertas piedras a fin de sugerir fuertes influencias de 
poder; se trata de las piedras de las estatuas y formaciones rocosas de sus 
zonas del Pacífico, como ahora las llaman, y en cierta medida de sus regiones 
centroamericanas, como ahora las entienden.

20.31 INTERROGADOR ¿Se refieren en parte a  las cabezas de piedra de la 
Isla de Pascua?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.32 INTERROGADOR ¿Cómo podrían tales cabezas de piedra influir en un 
pueblo para que tomara el sendero del servicio a sí mismo?

RA Soy Ra. Imagina, si quieres, a las entidades viviendo de tal manera que 
sus complejos mente/cuerpo/espíritu se hallan, según parece, a merced de 
fuerzas que no pueden controlar. Dada una entidad cargada, como una 
estatua o una formación rocosa cargada únicamente de poder, es posible 
que el libre albedrío de quienes contemplan esa estructura o  formación 
particular le atribuya a  ese poder un poder sobre aquellas cosas que no 
pueden controlarse. Esto, entonces, tiene el potencial de una distorsión 
adicional hacia el poder sobre los otros-yo.

20.33 INTERROGADOR ¿Cómo se construyeron esas cabezas de piedra?

RA Soy Ra. Fueron construidas mediante el pensamiento, tras un escaneo 
de la mente profunda, el tronco del árbol de la mente, en busca de las 
imágenes con mayor probabilidad de provocar la experiencia de sobrecogi­
miento en quien las contemplara.

20.34 INTERROGADOR Bien, entonces, ¿lo hicieron las entidades de Orión por 
sí mismas? ¿Aterrizaron en lo físico, o  lo hicieron desde los planos 
mentales, o utilizaron a una de las entidades encarnadas para construirlas 
mediante el pensamiento?

RA Soy Ra. Casi todas estas estructuras y formaciones fueron construidas 
a distancia mediante el pensamiento. Muy pocas fueron creadas en tiempos 
posteriores, a imitación de las construcciones originales, por entidades de 
su plano/densidad terrestre.

20.35 INTERROGADOR ¿De qué densidad era la entidad de Orión que creó 
estas cabezas?

RA Soy Ra. La cuarta densidad, la densidad del amor, o comprensión, era 
la densidad de la entidad en particular que ofreció esta posibilidad a los de 
su primer ciclo mayor.

20.36
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INTERROGADOR Ustedes usan la misma nomenclatura para la cuarta den­
sidad negativa que para la cuarta densidad positiva. A ambas las llaman la 
dimensión del amor o la comprensión. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. El amor y la comprensión, ya sean del yo o del yo 
hacia el otro-yo, son uno.

20.37 INTERROGADOR Ahora bien, ¿cuál fue la fecha aproximada, en años 
pasados, de la construcción de estas cabezas?

RA Soy Ra. Fue aproximadamente hace seis cero, sesenta mil [60.000] de 
sus años, en el tiempo/espacio pasado de su continuo.

20.38 INTERROGADOR ¿Qué estructuras se construyeron en Sudamérica?

RA Soy Ra. En ese lugar se modelaron algunas estatuas características, 
algunas formaciones de lo que ustedes llaman roca y algunas formaciones 
que combinaban roca y tierra.

20.39 INTERROGADOR ¿Estaban incluidas en esto las líneas de Nazca?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.40 INTERROGADOR Puesto que esto solo puede verse desde cierta altura, 
¿qué beneficio tenía?

RA Soy Ra. Las formaciones eran beneficiosas porque estaban cargadas con 
energía de poder.

20.41 INTERROGADOR Estoy un poco confundido. Estas líneas de Nazca son 
difícilmente comprensibles para una entidad que camina por la superficie. 
No puede ver más que una alteración de la superficie. Sin embargo, si uno 
sube a gran altura, puede ver los patrones. ¿De qué modo beneficiaban a las 
entidades que caminaban por la superficie?

RA Soy Ra. A la distancia de la cantidad de tiempo/espacio que ahora es 
su presente, es difícil percibir que en el tiempo/espacio de hace sesenta 
mil [60.000] años la tierra estaba formada de tal manera que quedaba 
visiblemente dispuesta en poderosos diseños estructurales desde el punto 
de observación de las colinas lejanas.

20.42 INTERROGADOR En otras palabras, ¿en aquel tiempo había colinas que 
dominaban estas líneas?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión. Toda la 
llanura, tal como ustedes ven ahora esta zona, estaba levantada en muchos 
lugares en forma de colinas. El continuo tiempo/espacio ha proseguido 
con el viento y la intemperie, como ustedes dirían, hasta erosionar en gran 
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medida tanto las estructuras de tierra, un tanto imponentes, diseñadas en 
aquel tiempo como la naturaleza del paisaje circundante.

20.43 INTERROGADOR Creo que entiendo, entonces. ¿Así que estas líneas son 
solo las tenues huellas de lo que solía haber allí?

RA Soy Ra. Es correcto.

20.44 INTERROGADOR Gracias. Necesitamos saber si es posible o no continuar 
con otra sesión más tarde el día de hoy, y si hay algo que podamos hacer 
para que el instrumento esté más cómodo.

RA Soy Ra. Es posible. Les pedimos que observen cuidadosamente la 
alineación del instrumento. Por lo demás, son concienzudos. ¿Hay alguna 
pregunta breve antes de que cerremos?

20.45 INTERROGADOR Tengo la intención de centrarme en la próxima sesión en 
el desarrollo de las entidades orientadas positivamente durante los primeros 
25.000 años. Sé que no pueden hacer sugerencias. Pero esto me parece ser 
el… Espero ir por el camino correcto al investigar todo el desarrollo y las 
influencias en la historia de nuestra tercera densidad. ¿Pueden hacerme 
algún comentario al respecto?

RA Soy Ra. Las decisiones son suyas, según su discernimiento.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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21.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

21.1 INTERROGADOR Tengo un par de preguntas que no quiero olvidar hacer 
en este período. Las haré primero.

La primera pregunta es: ¿se vería afectado de algún modo el contenido 
futuro de este libro si el instrumento lee el material que ya hemos obtenido?

RA Soy Ra. Las comunicaciones futuras, según ustedes miden en tiempo/
espacio, que ofrecemos a través de este instrumento no tienen conexión con 
el complejo mental del instrumento. Esto se debe a dos cosas:

Primero, la fidelidad del instrumento al dedicar su voluntad al servicio del 
Creador Infinito.

Segundo, la distorsión/comprensión de nuestro complejo de memoria 
social de que la manera más eficiente de comunicar el material con la 
menor distorsión posible, dada la necesidad de usar complejos vibratorios 
de sonido, es apartar el complejo mental consciente del complejo espíritu/
mente/cuerpo, de modo que podamos comunicarnos sin referencia a nin­
guna orientación del instrumento.

21.2 INTERROGADOR Un pequeño añadido a esto: ¿usan ustedes su propio vo­
cabulario o el vocabulario del instrumento para comunicarse con nosotros?

RA Soy Ra. Usamos el vocabulario del idioma con el que ustedes están 
familiarizados. No es el vocabulario del instrumento. Sin embargo, este 
complejo mente/cuerpo/espíritu en particular conserva el uso de un núme­
ro suficientemente grande de complejos vibratorios de sonido como para 
que la distinción a menudo carezca de importancia.

21.3 INTERROGADOR Andrija Puharich vendrá de visita más adelante este mes. 
¿Puede leer el material inédito sobre sanación?



SESIÓN 21 189

RA Soy Ra. La entidad de quien hablas tiene conocimiento de este material 
en su memoria consciente, en una forma algo alterada. Por lo tanto, no es 
perjudicial permitir que esta entidad se familiarice con este material. Sin 
embargo, solicitamos que el complejo mente/cuerpo/espíritu, Henry, esté 
suficientemente preparado por medio de la meditación, la contemplación 
o la oración antes de participar en estos trabajos. En la actualidad, como 
hemos dicho antes, este complejo mente/cuerpo/espíritu no tiene la distor­
sión vibratoria apropiada.

21.4 INTERROGADOR Ya había decidido excluirlo de estos trabajos. Solo he 
decidido dejarle leer el material. Lo único que queda es que he notado que, 
en el material tal como existe ahora, hay cierta afirmación que le permitirá 
entender quién creo yo que era realmente Spectra. Me parece que es mi 
deber retirar esto de su conocimiento para preservar el mismo libre albedrío 
que ustedes intentaron preservar al no definir el origen de Spectra, su 
contacto en Israel. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Este es un asunto que queda a tu discreción.

21.5 INTERROGADOR Eso es lo que pensé que dirían.

Bien, ahora volveremos al asunto que nos ocupa: hacer el libro. Quiero, 
mientras cubrimos esta primera parte del ciclo de 75.000 años, quisiera… 
quisiera retroceder un poco, quizá bastante, hasta antes de que ocurrieran 
los 75.000 años, y echar otro vistazo al traslado de entidades desde Maldek 
para aclarar este punto. Me gustaría verificar la fecha que nos dieron, 
porque tuvimos algunas distorsiones en los números en la parte inicial de 
esto y me temo que esta podría estar distorsionada. ¿Hace cuántos años 
fueron trasladadas estas entidades de Maldek?

RA Soy Ra. Las entidades de las que hablas pasaron por varias transicio­
nes; la primera ocurrió hace cinco cero cero mil [500.000] de sus años, 
aproximadamente, en su pasado, según ustedes miden el tiempo. En ese 
momento, las entidades fueron transformadas en un nudo. Esto continuó 
durante lo que ustedes llamarían eones de su tiempo. Una y  otra vez, 
quienes las ayudaban fueron incapaces de llegar a ellas.

En un período de hace aproximadamente dos cero cero mil [200.000] 
años, en su pasado, según ustedes miden el tiempo, una entidad de la 
Confederación pudo comenzar a aflojar este nudo del cual ninguna había 
escapado durante la aniquilación planetaria. Estas entidades fueron enton­
ces transformadas de nuevo hacia las dimensiones internas, o de tiempo/
espacio, y pasaron por un largo proceso de sanación. Una vez logrado esto, 
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estas entidades pudieron entonces determinar el movimiento apropiado, 
digamos, a fin de establecer las condiciones para aliviar las consecuencias 
de sus acciones.

Hace cuatro seis cero cero cero, cuarenta y seis mil [46.000] de sus años, 
en su pasado, según ustedes miden el tiempo, y esto es aproximado, estas 
entidades eligieron encarnar dentro de la esfera planetaria.34

21.6 INTERROGADOR Ya veo. Entonces no ocurrió ninguna encarnación de 
entidades de Maldek antes de este ciclo maestro de 75.000 años. ¿Correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto en el sentido de encarnación en el tiempo/
espacio de tercera densidad.35

21.7 INTERROGADOR ¿Hubo entonces alguna de estas entidades encarnada en 
segunda densidad antes del ciclo de 75.000 años?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Estas entidades en particular estaban encar­
nadas en la tercera densidad de tiempo/espacio, es decir, en los llamados 
planos internos, atravesando el proceso de sanación y acercándose a la toma 
de conciencia de su acción.

21.8 INTERROGADOR No pretendo volver sobre terreno que ya hemos cubier­
to, pero hay algunos puntos que nos cuesta comprender del todo y a veces 
tengo que hacer la pregunta de otra manera para entenderla por com­
pleto. Gracias.

Así que al inicio de este ciclo de 75.000 años sabemos que se estableció 
la cuarentena. Supongo entonces que los Guardianes eran conscientes de 
las infracciones al libre albedrío que ocurrirían si no la establecían en ese 
momento, y por eso lo hicieron. Esto… ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es parcialmente incorrecto. Lo incorrecto es lo siguiente: 
aquellas entidades cuya experiencia de tercera densidad en su Planeta Rojo 
llegó a  su fin prematuramente fueron ayudadas genéticamente mientras 
eran trasladadas a esta tercera densidad. Esto, aunque se hizo con el deseo 
de ayudar, fue visto como una infracción al libre albedrío. La cuarentena de 
luz, que consiste en los Guardianes, o jardineros, como ustedes podrían lla­
marlos, y que habría estado en vigor de todos modos, fue así intensificada.

21.9 INTERROGADOR Ahora bien, cuando comenzó el ciclo de 75.000 años, 
la duración de la vida era de aproximadamente novecientos años en 
promedio. ¿Cuál era el proceso y la programación de… el mecanismo, diría 

34Las fechas dadas en esta respuesta parecen entrar en conflicto con las dadas en 
10.1.

35Es posible que Ra quisiera decir espacio/tiempo aquí.
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yo, de la reencarnación en ese momento, y cómo se aplicaba el tiempo 
entre encarnaciones en lo físico de tercera densidad al crecimiento del 
complejo mente/cuerpo/espíritu?

RA Soy Ra. Esta pregunta es más compleja que la mayoría. Comenzaremos. 
El patrón de encarnación del complejo mente/cuerpo/espíritu que inicia la 
tercera densidad comienza en la oscuridad, pues pueden pensar en su den­
sidad, o considerarla, como una densidad de, como ustedes dirían, sueño 
y olvido. Este es el único plano del olvido. Es necesario que la entidad de 
tercera densidad olvide para que los mecanismos de la confusión, o libre al­
bedrío, puedan operar sobre el complejo de consciencia recién individuado.

Así, la entidad que comienza está orientada, con toda inocencia, hacia un 
comportamiento animal, usando a los otros-yo solo como extensiones del 
yo para la preservación del todo-yo. La entidad se va dando cuenta lenta­
mente de que tiene necesidades, digamos, que no son animales; es decir, que 
son inútiles para la supervivencia. Estas necesidades incluyen: la necesidad 
de compañía, la necesidad de reír, la necesidad de belleza, la necesidad de 
conocer el universo que la rodea. Estas son las necesidades iniciales.

A medida que las encarnaciones comienzan a acumularse, se descubren más 
necesidades: la necesidad de comerciar, la necesidad de amar, la necesidad 
de ser amado, la necesidad de elevar los comportamientos animales a una 
perspectiva más universal.

Durante la primera porción de los ciclos de tercera densidad, las encarna­
ciones son automáticas y  ocurren rápidamente tras el cese del complejo 
energético del vehículo físico. Hay poca necesidad de revisar o de sanar las 
experiencias de la encarnación. A medida que lo que ustedes llamarían los 
centros energéticos comienzan a activarse en mayor grado, una parte mayor 
del contenido de la experiencia durante la encarnación tiene que ver con 
las lecciones del amor.

Así, el tiempo entre encarnaciones, como ustedes pueden entenderlo, se 
alarga para dar la atención apropiada a la revisión y la sanación de las expe­
riencias de la encarnación anterior. En algún punto de la tercera densidad, 
el centro energético del rayo verde se activa, y en ese punto la encarnación 
deja de ser automática.

21.10 INTERROGADOR Cuando la encarnación deja de ser automática, supongo 
que la entidad puede decidir cuándo necesita reencarnar en beneficio de su 
propio aprendizaje. ¿Elige también a sus padres?

RA Soy Ra. Esto es correcto.
21.11
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INTERROGADOR En este momento de nuestro ciclo, cerca del final, ¿qué 
porcentaje aproximado de las entidades que encarnan están tomando sus 
propias decisiones?

RA Soy Ra. El porcentaje aproximado es cinco cuatro, cincuenta y cuatro 
[54] por ciento.

21.12 INTERROGADOR Gracias. Durante este primer ciclo de 25.000 años, 
¿hubo algún tipo de desarrollo industrial? ¿Hubo alguna maquinaria dis­
ponible para la gente durante este período?

RA Soy Ra. Usando el término «máquina» en el sentido que ustedes 
le atribuyen, la respuesta es no. Sin embargo, hubo, digamos, diversos 
utensilios de madera y  piedra que se usaban para obtener alimento 
y para la agresión.

21.13 INTERROGADOR Al final de este primer ciclo de 25.000 años, entonces, 
¿hubo algún cambio físico que ocurriera rápidamente, como el que ocurre 
en un ciclo de 75.000 años, o se trata solo de un momento de referencia 
para un período de cosecha?

RA Soy Ra. No hubo ningún cambio salvo aquel que, de acuerdo con la 
energía inteligente, o lo que ustedes podrían llamar evolución física, adaptó 
los complejos físicos a su entorno; esto es, el color de la piel según la zona 
de la esfera en la que vivían las entidades, y el crecimiento gradual de los 
pueblos debido a una mejor ingesta de alimentos.

21.14 INTERROGADOR Entonces tenemos una situación en la que, al final del 
primer período de 25.000 años, yo diría que los… supongo que los Guardia­
nes descubrieron que no había cosecha de entidades orientadas ni positiva 
ni negativamente. Díganme entonces, ¿qué sucedió? ¿Qué medidas se 
tomaron, etcétera?

RA Soy Ra. No se tomó ninguna medida salvo permanecer atentos a  la 
posibilidad de un llamado de ayuda o de comprensión entre las entidades 
de esta densidad. La Confederación se ocupa de preservar las condiciones 
propicias para el aprendizaje. Esto, en su mayor parte, gira en torno a  la 
distorsión primordial del Libre Albedrío.

21.15 INTERROGADOR Entonces los jardineros de la Confederación no hicieron 
nada, supongo, hasta que algunas de las plantas de su jardín, por así decirlo, 
les pidieron ayuda. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto.

21.16 INTERROGADOR ¿Cuándo ocurrió el primer llamado y cómo ocurrió?
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RA El primer llamado fue hace aproximadamente cuatro seis mil, cuarenta 
y seis mil [46.000] de sus años. Este llamado provino de los de Maldek. Estas 
entidades eran conscientes de su necesidad de rectificar las consecuencias de 
su acción y se hallaban, en estado encarnado, en cierta confusión en cuanto 
a  las circunstancias de su encarnación: el inconsciente era consciente de 
ellas y el consciente estaba bastante confundido. Esto creó un llamado. La 
Confederación envió amor y luz a estas entidades.

21.17 INTERROGADOR ¿Cómo envió la Confederación este amor y esta luz?

¿Qué hicieron exactamente?

RA Soy Ra. Dentro de la Confederación habitan entidades planetarias que, 
desde sus esferas planetarias, no hacen otra cosa que enviar amor y luz como 
afluencias puras a quienes llaman. Esto no se da en forma de pensamiento 
conceptual, sino de amor puro e indiferenciado.

21.18 INTERROGADOR ¿Exigía entonces la primera distorsión de la Ley del Uno 
que se diera, por así decirlo, el mismo tiempo al grupo orientado al servi­
cio a sí mismo?

RA Soy Ra. En este caso eso no fue necesario durante una parte de su 
tiempo, debido a la orientación de las entidades.

21.19 INTERROGADOR ¿Cuál era su orientación?

RA La orientación de estas entidades era tal que la ayuda de la Confedera­
ción no fue percibida.

21.20 INTERROGADOR Como no fue percibida, no fue necesario equilibrar­
la. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto. Lo que es necesario equilibrar es la oportu­
nidad. Cuando hay ignorancia, no hay oportunidad. Cuando existe un 
potencial, entonces cada oportunidad será equilibrada, y  este equilibrio 
lo causan no solo las orientaciones positiva y negativa de quienes ofrecen 
ayuda, sino también la orientación de quienes solicitan ayuda.

21.21 INTERROGADOR Ya veo. Quiero aclarar un punto aquí, entonces. ¿Cuán­
do fue el primer contacto del grupo de Orión? ¿En años?

RA Soy Ra. Como hemos dicho, el grupo de Orión intentó el contacto 
hace aproximadamente seis cero mil [60.000] de sus años en el pasado, 
según ustedes miden el tiempo.

21.22 INTERROGADOR Lo siento, me refería al primer intento en el segundo 
ciclo mayor. Ahora estoy trabajando en los segundos 25.000 años. ¿Hace 
cuántos años fue el intento del grupo de Orión en ese ciclo?
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RA Soy Ra. El grupo de Orión volvió a intentarlo en un territorio más fértil 
hace aproximadamente tres seis cero cero [3600] de sus años en el pasado, 
según ustedes miden el tiempo.

21.23 INTERROGADOR En otras palabras, no hubo ningún intento de contacto 
por parte del grupo de Orión hace 46.000 años. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto.

21.24 INTERROGADOR A medida que avanzamos hacia el segundo ciclo de 
25.000 años, ¿hubo…? En ese momento, durante ese período, ¿fue este el 
período de Lemuria?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Sin embargo, quienes escaparon de la 
destrucción de Lemuria por catástrofe natural, y eran por tanto de origen 
lemuriano, continuaron sus aprendizajes/enseñanzas en lugares que iban 
desde su Sudamérica en adelante, a través de las Américas, como ustedes 
las conocen, y continuando por lo que en aquel tiempo era un puente que 
ya no existe. Hubo algunos en lo que ustedes llamarían Rusia… [termina 
la cinta]

21.25 INTERROGADOR Solo para refrescar rápidamente mi memoria: ¿hace 
cuántos años sufrió Lemuria su catástrofe?

RA Soy Ra. Esto fue hace aproximadamente cincuenta mil [50.000] de 
sus años. Los orígenes fueron hace aproximadamente cinco tres, cincuenta 
y tres mil [53.000] de sus años, y el daño se completó en ese último ciclo 
pequeño del primer ciclo maestro.

21.26 INTERROGADOR ¿Quisieron decir ciclo maestro o ciclo mayor?

RA Soy Ra. El complejo vibratorio de sonido apropiado es ciclo mayor.

21.27 INTERROGADOR Gracias. Entonces, ¿tuvo el final de este primer ciclo 
mayor algo que ver con la destrucción de Lemuria, o  esta destrucción 
simplemente coincidió con el final de ese ciclo?

RA Soy Ra. Hay una confluencia de energías al final de un ciclo mayor. 
Esto favoreció lo que ya era un ajuste inevitable en el movimiento de las 
superficies de su esfera planetaria.

21.28 INTERROGADOR Muchas gracias. Pido disculpas por ser tan torpe al for­
mular mis preguntas, pero esto me ha aclarado muy bien el punto. Gracias.

Entonces, en el segundo ciclo mayor de 25.000 años, ¿hubo alguna gran 
civilización que se desarrollara?
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RA Soy Ra. En el sentido de grandeza tecnológica no hubo grandes socie­
dades durante este ciclo. Hubo cierto avance entre los de Deneb que habían 
elegido encarnar como grupo en lo que ustedes llamarían China.

Hubo pasos apropiadamente positivos en la activación del complejo ener­
gético del rayo verde en muchas porciones de su esfera planetaria, incluidas 
las Américas, el continente que ustedes llaman África, la isla que ustedes 
llaman Australia y  lo que conocen como la India, así como diversos 
pueblos dispersos.

Ninguno de estos llegó a ser lo que ustedes llamarían grande, tal como co­
nocen la grandeza de Lemuria o de la Atlántida, que se debió a la formación 
de complejos sociales fuertes y, en el caso de la Atlántida, a muy grandes 
conocimientos tecnológicos.

Sin embargo, en el área sudamericana de su esfera planetaria, tal como la 
conocen, llegó a desarrollarse una gran distorsión vibratoria hacia el amor. 
Estas entidades fueron cosechables al final del segundo ciclo mayor sin 
haber formado nunca complejos sociales ni tecnológicos fuertes.

Esta será la última pregunta para completar esta sesión. ¿Hay alguna 
pregunta que podamos responder rápidamente antes de cerrar, ya que este 
instrumento está algo agotado?

21.29 INTERROGADOR Solo quería disculparme por cierta confusión de mi 
parte al pasar a estos segundos 25.000 años.

Solo quisiera preguntar si hay algo que pueda hacer para que el instrumen­
to esté más cómodo. Esperamos tener una segunda sesión más tarde el 
día de hoy.

RA Soy Ra. Pueden observar una ligera desalineación entre el libro, la vela 
y la perpendicularidad del incensario. Esto no es significativo pero, como 
hemos dicho, los efectos acumulativos sobre este instrumento no son 
buenos. Ustedes son concienzudos. Está bien tener una segunda sesión, 
siempre que se dé el ejercicio y  la manipulación apropiados al complejo 
físico de este instrumento. Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del 
Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del 
Creador Único. Adonai.
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22.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

22.1 INTERROGADOR El instrumento quisiera hacerles un par de preguntas. 
Saldré de ellas primero. El instrumento quisiera saber por qué huele el 
incienso en distintos momentos del día y en distintos lugares.

RA Soy Ra. Este instrumento ha pasado toda una vida dedicada al servicio. 
Esto la ha traído a este nexo en el espacio/tiempo con la distorsión cons­
ciente e inconsciente hacia el servicio, con la distorsión consciente adicional 
hacia el servicio mediante la comunicación. Cada vez que, como ustedes 
dirían, realizamos este trabajo, nuestra distorsión vibratoria de complejo de 
memoria social se entrelaza con mayor firmeza con las distorsiones incons­
cientes de este instrumento hacia el servicio. Así, nos estamos convirtiendo 
en parte del complejo vibratorio de este instrumento, y ella en parte del 
nuestro. Esto ocurre en el nivel inconsciente, el nivel en el que la mente 
ha descendido hasta las raíces de la consciencia que ustedes pueden llamar 
cósmica. Este instrumento no es consciente de este lento cambio del com­
plejo vibratorio que se entrelaza. Sin embargo, a medida que la dedicación 
en ambos niveles continúa, y los trabajos continúan, se envían señales desde 
el inconsciente de manera simbólica. Dado que este instrumento tiene 
un sentido del olfato extremadamente agudo, esta asociación tiene lugar 
de forma inconsciente, y  la entidad percibe la forma de pensamiento de 
este olor.

22.2 INTERROGADOR En segundo lugar, quisiera saber por qué se siente más 
saludable ahora después de realizar estas sesiones. En general se está sintien­
do más saludable con el paso del tiempo.

RA Soy Ra. Esto está en función del libre albedrío de la entidad. Esta enti­
dad ha rezado, durante muchos de sus años, cierto conjunto de complejos 
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vibratorios de sonido antes de abrirse a la comunicación. Antes de que se 
alcanzara el estado de trance, esta oración permanecía dentro de la porción 
consciente del complejo mental y, aunque útil, no era tan eficaz como 
la consecuencia de esta oración, como ustedes llamarían a este complejo 
vibratorio de sonido, que entonces pasa directamente al nivel inconsciente, 
afectando así de manera más decisiva la comunicación proveniente del 
complejo espiritual.

Además, esta entidad ha comenzado, debido a este trabajo, a aceptar ciertas 
limitaciones que se impuso a  sí misma a  fin de preparar el terreno para 
servicios como los que ahora realiza. Esto también ayuda a  realinear las 
distorsiones del complejo físico con respecto al dolor.

22.3 INTERROGADOR Gracias. Haré un par de preguntas para aclarar el final 
del segundo ciclo, el segundo ciclo mayor. Y luego pasaremos al tercero 
y último de los ciclos mayores.

¿Pueden decirme la duración de la vida, la duración promedio de la vida, al 
final del segundo ciclo mayor?

RA Soy Ra. Hacia el final del segundo ciclo mayor la duración de la 
vida era como ustedes la conocen, con ciertas variaciones entre pueblos 
geográficamente aislados, más en armonía con la energía inteligente 
y menos belicosos.

22.4 INTERROGADOR ¿Pueden decirme la extensión de esa… duración prome­
dio, en años, al final del segundo ciclo mayor?

RA Soy Ra. El promedio quizá resulte engañoso. Para ser precisos, muchos 
pasaban aproximadamente de treinta y cinco a cuarenta de sus años en una 
encarnación, con la posibilidad, no considerada anormal, de una duración 
de vida cercana a los cien de sus años.

22.5 INTERROGADOR Entonces, ¿pueden darme una…? ¿Puedo suponer, en­
tonces, que esta drástica caída de una duración de vida de 700 años a una de 
menos de cien años durante este segundo período de 25.000 años se debió 
a una intensificación de una… de una condición de falta de servicio a los 
demás? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto en parte. Hacia el final del segundo ciclo, la 
Ley de la Responsabilidad había comenzado a hacerse efectiva por la cre­
ciente capacidad de las entidades para captar aquellas lecciones que han de 
aprenderse en esta densidad. Así, las entidades habían descubierto muchas 
maneras de manifestar una naturaleza belicosa, no solo como tribus o lo 
que ustedes llaman naciones, sino en las relaciones personales, de unas 
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con otras: el concepto de trueque había cedido en muchos casos ante el 
concepto de dinero; asimismo, el concepto de propiedad había ganado 
predominio sobre el concepto de no propiedad, tanto a nivel individual 
como grupal.

A cada entidad, entonces, se le ofrecieron muchas más maneras sutiles de 
demostrar ya sea servicio a los demás o servicio a sí mismo, con la distorsión 
de la manipulación de los otros. A medida que cada lección se comprendía, 
esas lecciones de compartir, de dar, de recibir con libre gratitud —cada 
lección podía ser rechazada en la práctica.

Sin demostrar los frutos de tal aprendizaje/enseñanza, la duración de la 
vida se redujo enormemente, pues los caminos del honor/deber no estaban 
siendo aceptados.

22.6 INTERROGADOR ¿Ayudaría de alguna manera esta vida más corta a  la 
entidad, en el sentido de que tendría más ocasiones entre encarnaciones 
para revisar sus errores, o la obstaculizaría esta vida más corta?

RA Soy Ra. Ambas cosas son correctas. El acortamiento de la duración de 
la vida es una distorsión de la Ley del Uno que sugiere que una entidad 
no reciba más experiencia, con más intensidad, de la que pueda soportar. 
Esto solo rige a nivel individual y no tiene dominio sobre los complejos 
planetarios o sociales.

Así, la duración de vida acortada se debe a la necesidad de retirar a una enti­
dad de la intensidad de experiencia que sobreviene cuando la sabiduría y el 
amor, habiendo sido rechazados, se reflejan de vuelta hacia la consciencia 
del Creador sin ser aceptados como parte del yo, lo cual hace entonces que 
la entidad tenga necesidad de sanación y de mucha evaluación de la encar­
nación. Lo incorrecto radica en la verdad de que, dadas las circunstancias 
apropiadas, una encarnación mucho más larga en su continuo espacio/
tiempo es de gran ayuda para continuar este trabajo intensivo hasta que se 
hayan alcanzado conclusiones mediante el proceso catalítico.

22.7 INTERROGADOR Hablaron del grupo sudamericano que era cosechable al 
final del segundo ciclo. ¿Cuál era su duración de vida promedio al final del 
segundo ciclo?

RA Soy Ra. Este grupo aislado había alcanzado duraciones de vida que 
se extendían hasta acercarse a la duración de novecientos años [900 años] 
apropiada para esta densidad.

22.8 INTERROGADOR Entonces supongo que la acción planetaria que estamos 
experimentando ahora, que acorta, al parecer, todas las duraciones de vida 
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aquí, no era lo bastante fuerte en aquel tiempo para afectarlos y acortar su 
vida de todos modos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Conviene recordar que en aquel nexo en el 
espacio/tiempo era posible un gran aislamiento.

22.9 INTERROGADOR ¿Aproximadamente cuántas personas poblaban la Tie­
rra en total en aquel tiempo; es decir, encarnadas en lo físico en un 
momento dado?

RA Soy Ra. Supongo que pretendes preguntar por el número de complejos 
mente/cuerpo/espíritu encarnados al final del segundo ciclo mayor; este 
número es de aproximadamente tres cuatro cinco, cero cero cero, trescien­
tas cuarenta y cinco mil [345.000] entidades.

22.10 INTERROGADOR ¿Aproximadamente cuántos eran cosechables del nú­
mero total?

RA Soy Ra. Había aproximadamente ciento cincuenta [150] enti­
dades cosechables.

22.11 INTERROGADOR Un número muy pequeño. Entonces, cuando comenzó 
el siguiente ciclo… ¿son estas las entidades que se quedaron a  trabajar 
en el planeta?

RA Soy Ra. Estas entidades fueron visitadas por la Confederación y sintie­
ron el deseo de permanecer a  fin de ayudar a  la consciencia planetaria. 
Esto es correcto.

22.12 INTERROGADOR ¿Qué tipo de visita hizo la Confederación a este grupo 
de 150 entidades?

RA Soy Ra. Apareció un ser de luz que portaba lo que puede llamarse un 
escudo de luz. Habló de la unidad y la infinitud de toda la creación y de 
aquellas cosas que aguardan a quienes están listos para la cosecha. Describió 
con palabras de oro las bellezas del amor vivido. Luego permitió un enlace 
telepático para mostrar progresivamente a quienes estaban interesados la 
difícil situación de la tercera densidad vista como complejo planetario. 
Luego se marchó.

22.13 INTERROGADOR ¿Y todas estas entidades decidieron entonces quedarse 
y ayudar durante el siguiente ciclo de 25.000 años?

RA Soy Ra. Es correcto. Como grupo, se quedaron. Hubo quienes, asocia­
dos periféricamente a esta cultura, no se quedaron. Sin embargo, tampoco 
pudieron ser cosechados y así, comenzando en la más alta, digamos, de las 
suboctavas de la tercera densidad, repitieron esta densidad. Muchos de los 
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que han sido de naturaleza amorosa no son errantes, sino los de este origen 
particular del segundo ciclo.

22.14 INTERROGADOR ¿Están todas estas entidades todavía con nosotros en 
este ciclo?

RA Soy Ra. Las entidades que repiten el ciclo mayor de tercera densi­
dad han podido, en unos pocos casos, marcharse. Estas entidades han 
elegido unirse a  sus hermanos y  hermanas, como ustedes llamarían 
a estas entidades.

22.15 INTERROGADOR ¿Alguna de estas entidades tiene nombres que conoz­
camos de nuestro pasado histórico? ¿Que hayan aparecido como seres 
encarnados que encontramos en nuestra historia?

RA Soy Ra. El conocido como complejo vibratorio de sonido San Agustín 
es de tal naturaleza. La conocida como Santa Teresa, de tal naturaleza. El 
conocido como San Francisco de Asís, de tal naturaleza. Estas entidades, al 
ser de origen monástico, como ustedes lo llamarían, encontraron encarna­
ción en el mismo tipo de ambiente apropiado para un mayor aprendizaje.

22.16 INTERROGADOR Bien, entonces, cuando el ciclo terminó hace 25.000 
años, ¿cuál fue la reacción de la Confederación ante la falta de cosecha?

RA Soy Ra. Nos preocupamos.

22.17 INTERROGADOR ¿Se tomó alguna medida de inmediato, o  espera­
ron un llamado?

RA Soy Ra. El Consejo de Saturno actuó únicamente permitiendo la 
entrada en la tercera densidad de otros complejos mente/cuerpo/espíritu de 
tercera densidad, no errantes, sino aquellos que buscaban más experiencia 
de tercera densidad. Esto se hizo al azar para que no se violara el libre 
albedrío, pues aún no había un llamado.

22.18 INTERROGADOR ¿La siguiente medida la tomó la Confederación cuando 
se produjo un llamado?

RA Soy Ra. Es correcto.

22.19 INTERROGADOR ¿Quién, o qué grupo, produjo este llamado, y qué medi­
da tomó la Confederación?

RA El llamado fue el de los atlantes. Este llamado era en busca de lo que 
ustedes llamarían comprensión, con la distorsión hacia ayudar a otros-yo. 
La medida tomada es aquella en la que ustedes participan en este momento: 
la impresión de información a través de canales, como ustedes los llamarían.

22.20
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INTERROGADOR ¿Ocurrió entonces este primer llamado en una época 
anterior a que la Atlántida se volviera tecnológicamente avanzada?

RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto.

22.21 INTERROGADOR Entonces, ¿el avance tecnológico de la Atlántida se pro­
dujo a causa de este llamado? Supongo que el llamado fue respondido para 
llevarles la Ley del Uno y la Ley del Amor como distorsión de la Ley del 
Uno, pero ¿recibieron también entonces información tecnológica que los 
hizo convertirse en una sociedad tan altamente tecnológica?

RA Soy Ra. No al principio. Aproximadamente al mismo tiempo en que 
aparecimos por primera vez en los cielos sobre Egipto, y  continuando 
a partir de entonces, otras entidades de la Confederación se aparecieron 
a atlantes que habían alcanzado un nivel de comprensión filosófica, si se nos 
permite abusar de esta palabra, que era acorde con la comunicación para 
alentar e inspirar estudios sobre el misterio de la unidad.

Sin embargo, al hacerse solicitudes de sanación y de otras comprensiones, 
se transmitió información relacionada con los cristales y la construcción de 
pirámides, así como de templos, como ustedes los llamarían, que estaban 
asociados con el entrenamiento.

22.22 INTERROGADOR ¿Era este entrenamiento del mismo tipo de entrena­
miento iniciático que se realizó con los egipcios?

RA Soy Ra. Este entrenamiento era distinto, pues el complejo social era 
más, digamos, sofisticado y menos contradictorio y bárbaro en sus modos 
de pensar. Por lo tanto, los templos eran templos de aprendizaje, en 
lugar de que se intentara separar por completo a los sanadores y ponerlos 
sobre un pedestal.

22.23 INTERROGADOR Entonces, ¿había lo que llamaríamos sacerdotes entrena­
dos en estos templos?

RA Soy Ra. Ustedes no los llamarían sacerdotes en el sentido del celibato, 
la obediencia y la pobreza. Eran sacerdotes en el sentido de personas consa­
gradas al aprendizaje.

Las dificultades se hicieron evidentes cuando quienes se habían entrenado 
en este aprendizaje comenzaron a intentar usar los poderes de los cristales 
para cosas distintas de la sanación, ya que no solo estaban involucrados 
en el aprendizaje, sino que se involucraron en lo que ustedes llamarían la 
estructura gubernamental.

22.24



202 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

INTERROGADOR ¿Se les dio toda su información del modo en que ustedes 
nos dan ahora la nuestra, a través de un instrumento como este?

RA Soy Ra. Hubo visitas de vez en cuando, pero ninguna de importancia 
en el, digamos, transcurso histórico de los acontecimientos de su con­
tinuo espacio/tiempo.

22.25 INTERROGADOR ¿Era necesario que tuvieran un complejo social unifica­
do para que ocurrieran estas visitas? ¿Qué condiciones eran… quiero decir, 
qué condiciones eran necesarias para que ocurrieran estas visitas?

RA Soy Ra. Las condiciones eran dos: el llamado de un grupo de personas 
cuyo cuadrado superaba la resistencia integrada de quienes no estaban dis­
puestos a buscar ni a aprender; el segundo requisito, la relativa ingenuidad 
de aquellos miembros de la Confederación que sentían que la transferencia 
directa de información sería necesariamente tan útil para los atlantes como 
lo había sido para la entidad de la Confederación.

22.26 INTERROGADOR Ya veo, entonces. Lo que dicen es que a estas ingenuas 
entidades de la Confederación les había ocurrido lo mismo en el 
pasado, de modo que estaban haciendo lo mismo por las entidades atlan­
tes. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Les recordamos que somos uno de los miembros 
ingenuos de esa Confederación y que todavía intentamos reparar el daño 
del que nos sentimos responsables. Por lo tanto, es nuestro deber, así como 
nuestro honor, continuar con sus pueblos hasta que todos los rastros de las 
distorsiones de nuestras enseñanzas/aprendizajes hayan sido abrazados por 
sus distorsiones opuestas y se haya logrado el equilibrio.

22.27 INTERROGADOR Ya veo. Entonces expondré la imagen que tengo ahora de 
la Atlántida, y ustedes pueden decirme si estoy en lo cierto.

Tenemos una situación en la que un número suficientemente grande de las 
entidades de la Atlántida había comenzado, al menos, a ir en la dirección 
de la Ley del Uno y a vivir la Ley del Uno como para que su llamado fuera 
oído por la Confederación. Este llamado fue oído porque, usando la Ley 
de los Cuadrados, se sobrepuso a la oposición de las entidades atlantes que 
no estaban llamando. La Confederación usó entonces canales como los que 
usamos ahora para la comunicación y también hizo contacto directamente, 
pero esto resultó ser un error porque fue pervertido por algunas de las 
entidades de la Atlántida. ¿Es correcto?
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RA Es correcto, con una excepción. Solo hay una ley. Esa es la Ley del Uno. 
Otras supuestas leyes son distorsiones de esta ley, algunas de ellas primor­
diales y sumamente importantes de comprender para el progreso.

Sin embargo, conviene que cada supuesta ley, a la que también llamamos 
«camino», sea entendida como una distorsión y no como una ley. No hay 
multiplicidad en la Ley del Uno.

Esta será la última pregunta larga de este trabajo. Por favor, hazla ahora.

22.28 INTERROGADOR ¿Cuál fue la —la única pregunta que iba a hacer, la que 
se me ocurre, era— ¿Podrían darme la duración de vida promedio de la 
población atlante?

RA Soy Ra. El promedio de vida, como hemos dicho, es engañoso. Los 
atlantes, en la primera parte de su experiencia cultural, estaban acostum­
brados a  duraciones de vida de setenta [70] a  ciento cuarenta [140] 
años, lo cual es, por supuesto, aproximado. Debido al creciente deseo 
de poder, la duración de la vida disminuyó rápidamente en las etapas 
posteriores de esta civilización, y por eso se solicitó la información sobre 
sanación y rejuvenecimiento.

¿Tienen alguna pregunta breve antes de que cerremos?

22.29 INTERROGADOR ¿Hay alguna manera de hacer que el instrumento esté 
más cómodo, o algo que podamos hacer por ella?

RA Soy Ra. El instrumento está bien. Es algo menos fácil mantener un 
contacto claro durante un período en que alguna o algunas de las entidades 
del círculo de trabajo no está o no están plenamente conscientes. Pedimos 
que las entidades del círculo sean conscientes de que su energía es útil para 
aumentar la vitalidad de este contacto. Les agradecemos que sean concien­
zudos al preguntar.36 Soy Ra. Es una gran alegría dejarlos en el amor y la luz 
del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz 
del Creador Único. Adonai.

36Había un visitante presente en esta sesión que se acostó en el suelo para meditar 
y posteriormente se quedó dormido.
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23.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

23.1 INTERROGADOR Ayer hablaban ustedes del primer contacto hecho por la 
Confederación, que ocurrió durante nuestro tercer ciclo mayor. Afirma­
ron que aparecieron en los cielos sobre Egipto aproximadamente al mismo 
tiempo en que se dio ayuda por primera vez a la Atlántida. ¿Pueden decirme 
por qué fueron a  Egipto y  cuál era su, digamos, orientación de actitud 
y pensamiento cuando fueron a Egipto por primera vez?

RA Soy Ra. En la época de la que hablas había quienes eligieron adorar 
al dios solar con cabeza de halcón que ustedes conocen como el complejo 
vibratorio de sonido «Horus». Este complejo vibratorio de sonido ha 
tomado otros complejos vibratorios de sonido; el objeto de adoración es el 
disco solar, representado con alguna distorsión.

Nos sentimos atraídos a dedicar algún tiempo, como ustedes lo llamarían, 
a escanear a los pueblos en busca de un interés serio que equivaliera a una 
búsqueda en la que pudiéramos ayudar sin infringir. Descubrimos que en 
aquel tiempo el complejo social era bastante contradictorio consigo mismo 
en sus llamadas creencias religiosas y, por lo tanto, no había un llamado 
apropiado para nuestra vibración. Así, en aquel tiempo, que ustedes cono­
cen como hace aproximadamente dieciocho mil [18.000] de sus años, nos 
marchamos sin actuar.

23.2 INTERROGADOR Ayer afirmaron que aparecieron en los cielos sobre Egip­
to en aquel tiempo. ¿Pudieron las entidades egipcias verlos en sus cielos?

RA Soy Ra. Es correcto.

23.3 INTERROGADOR ¿Qué vieron, y cómo afectó esto a sus actitudes?
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RA Soy Ra. Vieron lo que ustedes describirían como naves con forma de 
campana impulsadas por cristales.

Esto no los afectó, debido a  su firme convicción de que muchas cosas 
maravillosas ocurrían como parte normal de un mundo, como ustedes lo 
llamarían, en el que muchísimas deidades tenían un poderoso control sobre 
los acontecimientos sobrenaturales.

23.4 INTERROGADOR ¿Tenían alguna razón para ser visibles para ellos en 
lugar de invisibles?

RA Soy Ra. Es correcto.

23.5 INTERROGADOR ¿Pueden decirme su razón para ser visibles para ellos?

RA Soy Ra. Permitimos la visibilidad porque no representaba nin­
guna diferencia.

23.6 INTERROGADOR Ya veo. Entonces, en esa ocasión no los contactaron. 
¿Pueden decirme lo mismo… responder a las mismas preguntas que acabo 
de hacer con respecto a su siguiente intento de contactar a los egipcios?

RA Soy Ra. El siguiente intento fue prolongado. Ocurrió a lo largo de un 
período de tiempo. El nexo, o centro, de nuestros esfuerzos fue una decisión 
de nuestra parte de que había un llamado suficiente para intentar caminar 
entre sus pueblos como hermanos.

Presentamos este plan ante el Consejo de Saturno, ofreciéndonos como 
errantes orientados al servicio, del tipo que desciende directamente sobre 
los planos internos sin procesos encarnativos. Así emergimos, o  nos 
materializamos, en complejos físico-químicos que representaban lo más 
fielmente posible nuestras naturalezas; el propósito de este esfuerzo era 
aparecer como hermanos y pasar una cantidad limitada de tiempo como 
maestros de la Ley del Uno, pues había un interés cada vez más fuerte 
en el cuerpo solar, y  este vibra en concordancia con nuestras distor­
siones particulares.

Descubrimos que por cada palabra que podíamos pronunciar había treinta 
impresiones que dábamos por nuestro propio ser, y  que confundían 
a aquellas entidades a las que habíamos venido a servir. Tras un breve perío­
do nos apartamos de estas entidades y dedicamos mucho tiempo a intentar 
comprender cuál era la mejor manera de servir a  aquellos a  quienes nos 
habíamos ofrecido en amor/luz.

Quienes estaban en contacto con aquella entidad geográfica que ustedes 
conocen como la Atlántida habían concebido las posibilidades de sanación 
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mediante el uso de las entidades con forma de pirámide. Al considerar 
esto y hacer ajustes por las diferencias en los complejos de distorsión de las 
dos culturas geográficas, como ustedes las llamarían, acudimos de nuevo 
ante el Consejo, ofreciéndole este plan como una ayuda para la sanación 
y  la longevidad de quienes habitaban el área que ustedes conocen como 
Egipto. De este modo esperábamos facilitar el proceso de aprendizaje, 
además de ofrecer una filosofía que articulara la Ley del Uno. De nuevo el 
Consejo lo aprobó.

Hace aproximadamente once mil [11.000] de sus años entramos, por forma 
de pensamiento, en su —corregimos a este instrumento. A veces tenemos 
dificultades debido a la baja vitalidad. Hace aproximadamente ocho cinco 
cero cero [8500] años, tras haber considerado cuidadosamente estos con­
ceptos, regresamos, sin haber partido nunca en pensamiento, a  las áreas 
de forma de pensamiento de su complejo planetario vibratorio y conside­
ramos durante algunos de sus años, según ustedes miden el tiempo, cómo 
construir apropiadamente estas estructuras.

La primera, la Gran Pirámide, se formó hace aproximadamente seis mil 
[6000] de sus años. Luego, en secuencia, tras realizar por medio del 
pensamiento la construcción o arquitectura de la Gran Pirámide, se usó el 
material más, digamos, local o terrenal, en lugar del material de forma de 
pensamiento, para construir otras estructuras piramidales. Esto continuó 
durante aproximadamente mil quinientos [1500] de sus años.

Mientras tanto, se estaba dando la información relativa a  la iniciación 
y la sanación por medio del cristal. El conocido como «Akenatón» pudo 
percibir esta información sin distorsión significativa y, durante un tiempo, 
movió, digamos, cielo y  tierra para invocar la Ley del Uno y  ordenar el 
sacerdocio de estas estructuras de acuerdo con las distorsiones de la inicia­
ción y la verdadera sanación compasiva. Esto no habría de durar mucho.

Con la disolución física de esta entidad de su plano físico de tercera den­
sidad, como hemos dicho antes, nuestras enseñanzas fueron rápidamente 
pervertidas, y  nuestras estructuras volvieron una vez más al uso de la 
llamada «realeza», o de quienes tenían distorsiones hacia el poder.

23.7 INTERROGADOR Cuando hablaron de la sanación piramidal, supongo 
que la sanación primaria era para la mente. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. La sanación, si ha de efectuarse, debe 
ser un encauzamiento, sin distorsión significativa, de las afluencias a través 
del complejo espiritual hacia el árbol de la mente. Hay partes de esta mente 
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que bloquean las energías que fluyen hacia el complejo corporal. En cada 
caso, en cada entidad, el bloqueo bien puede diferir.

Primero, sin embargo, es necesario activar el sentido del canal espiritual, 
o canal de ida y vuelta. Entonces, ya sea que el bloqueo vaya de lo espiritual 
a lo mental, o de lo mental a lo físico, o que se trate simplemente de un 
trauma aleatorio y puramente físico, la sanación puede llevarse a cabo.

23.8 INTERROGADOR Cuando comenzaron a construir la pirámide de Guiza 
mediante el pensamiento, ¿estaban en ese momento en contacto con egip­
cios encarnados, y observaron ellos esta construcción?

RA Soy Ra. En aquel tiempo no estábamos en contacto cercano con entida­
des encarnadas en su plano. Estábamos respondiendo a un llamado general 
de energía suficiente en aquel lugar en particular como para merecer acción. 
Enviamos pensamientos a todos los que buscaban nuestra información.

La aparición de la pirámide fue motivo de enorme sorpresa. Sin embargo, 
fue cuidadosamente diseñada para coincidir con la encarnación de alguien 
conocido como un gran arquitecto. Esta entidad fue más tarde convertida 
en deidad, en parte debido a este acontecimiento.

23.9 INTERROGADOR ¿Qué nombre le dieron a esta deidad?

RA Soy Ra. Esta deidad tenía el complejo vibratorio de sonido Imhotep.

23.10 INTERROGADOR Gracias. Entonces, como éxito global, ¿qué pueden de­
cirme sobre el éxito relativo de la pirámide en cualquier sentido? Entiendo 
que fue… que las pirámides, para el propósito que tenían, fueron básica­
mente un fracaso, en el sentido de que no produjeron la elevación de 
consciencia que ustedes esperaban, pero debió de haber algún éxito. ¿Pue­
den hablarme de eso?

RA Soy Ra. Les pedimos que recuerden que somos de los Hermanos 
y Hermanas del Pesar. Cuando uno ha sido rescatado de ese pesar hacia 
una visión del Creador Único, entonces no existe el concepto de fracaso. 
Nuestra dificultad residía en el honor/responsabilidad de corregir las dis­
torsiones de la Ley del Uno que ocurrieron durante nuestros intentos de 
ayudar a estas entidades. Las distorsiones se ven como responsabilidades 
más que como fracasos; los pocos que fueron inspirados a buscar, nuestra 
única razón para el intento. Así, quizá estaríamos en una posición paradó­
jica, en la que, en la medida en que uno vio una iluminación, fuimos lo 
que ustedes llaman exitosos, y en la medida en que otros se volvieron más 
apesadumbrados y confundidos, fuimos fracasos. Estos son términos de 
ustedes. Persistimos en procurar servir.

23.11
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INTERROGADOR Probablemente no puedan responder a  esta pregunta, 
pero la haré ahora, ya que estamos en el área en la que creo que esto ocurrió. 
Siento que es en cierto modo un deber mío hacer esta pregunta, porque 
Henry Puharich me visitará a  finales de este mes. ¿Estuvo esta entidad 
involucrada en alguna de estas épocas de las que acaban de hablar?

RA Soy Ra. Estás bastante en lo cierto en tu suposición de que no podemos 
hablar de ningún modo acerca de la entidad Henry. Si consideras las distor­
siones de esta entidad con respecto a  lo que ustedes llaman «prueba», 
comprenderás/captarás nuestro dilema.

23.12 INTERROGADOR Antes de hacer la pregunta ya había supuesto que esa 
sería la respuesta. Solo la hice por él, porque él habría deseado que lo hiciera.

¿Pueden decirme qué le ocurrió a Akenatón tras su muerte física?

RA Soy Ra. Esta entidad pasó entonces por la serie de sanación y revisión de 
la experiencia encarnacional que es apropiada para la experiencia de tercera 
densidad. Esta entidad había estado en cierta medida en las distorsiones del 
poder, atenuadas por la gran devoción a la Ley del Uno. Así, esta entidad 
resolvió entrar en una serie de encarnaciones en las que no tuviera distor­
siones hacia el poder.

23.13 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden decirme cuál era la duración de vida 
promedio en la época de Akenatón, para los egipcios?

RA Soy Ra. La duración de vida promedio de esta gente era de aproximada­
mente treinta y cinco a cincuenta de sus años. Había mucha, como ustedes 
la llamarían, enfermedad propia del complejo físico.

23.14 INTERROGADOR ¿Pueden decirme las razones de la enfermedad? Creo 
que ya las sé, pero pienso que podría ser bueno para el libro exponerlo en 
este momento.

RA Soy Ra. Esto, como hemos mencionado antes, no es particularmente 
informativo con respecto a  la Ley del Uno. Sin embargo, la tierra que 
ustedes conocen como Egipto era en aquel tiempo sumamente bárbara en 
sus condiciones de vida, como ustedes las llamarían. Se permitía que el río 
que ustedes llaman Nilo se desbordara y retrocediera, proporcionando así 
el terreno fértil para la proliferación de enfermedades que pueden ser trans­
mitidas por insectos. Además, la preparación de los alimentos permitía que 
se formaran enfermedades. Asimismo, había en muchos casos dificultades 
con las fuentes de agua, y el agua que se tomaba causaba enfermedad debido 
a los organismos presentes en ella.

23.15
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INTERROGADOR En realidad estaba preguntando más bien por la causa 
más básica de la enfermedad que por el mecanismo de su transmisión. 
Me remontaba a  la raíz o al pensamiento que creó la posibilidad de esta 
enfermedad. ¿Podrían decirme brevemente si estoy en lo cierto al suponer 
que la reducción general del pensamiento, durante el largo tiempo en el 
planeta Tierra, con respecto a una comprensión de la Ley del Uno creó 
una condición en la que esto, que llamamos enfermedad, pudo desarro­
llarse? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto y  perspicaz. Tú, como interrogador, comienzas 
ahora a penetrar las enseñanzas exteriores.

La causa raíz en esta sociedad en particular no fue tanto una acción belicosa 
—aunque había, digamos, tendencias— sino más bien la formación de 
un sistema monetario y  un comercio muy activo, y  el desarrollo de esas 
tendencias hacia la codicia y el poder; de ahí la esclavización de entidades 
por otras entidades y la incomprensión del Creador dentro de cada entidad.

23.16 INTERROGADOR Gracias. Ahora bien, entiendo, si estoy en lo cierto, que 
también se hizo un contacto en Sudamérica. ¿Pueden hablarme del… apro­
ximadamente la misma pregunta que hice sobre su contacto, con respecto 
a  la actitud o… sobre el contacto, y  sus ramificaciones, y  el plan para el 
contacto, y por qué se contactó a la gente en Sudamérica?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión. Las 
entidades que caminaron entre quienes habitaban su continente sudame­
ricano fueron llamadas por un deseo similar, por parte de las entidades de 
allí, de aprender sobre las manifestaciones del sol. Adoraban esta fuente 
de luz y vida.

Así, estas entidades fueron visitadas por seres de luz no muy distintos 
de nosotros. Se dieron instrucciones, y estas fueron más aceptadas y me­
nos distorsionadas que las nuestras. Las entidades mismas comenzaron 
a  construir una serie de ciudades subterráneas y  ocultas que incluían 
estructuras piramidales.

Estas pirámides diferían en cierta medida del diseño que nosotros habíamos 
promulgado. Sin embargo, las ideas originales eran las mismas, con el aña­
dido de un deseo, o intención, de crear lugares de meditación y descanso, 
una sensación de la presencia del Creador Único; estas pirámides eran 
entonces para toda la gente, no solo para los iniciados y  los que habían 
de ser sanados. Dejaron esta densidad cuando se descubrió que sus planes 
estaban sólidamente en marcha y, de hecho, habían quedado registrados. 
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Durante los aproximadamente tres mil quinientos [3500] años siguientes, 
estos planes llegaron, aunque algo distorsionados, a  un estado de casi 
culminación en muchos aspectos. Por lo tanto, como ocurre en todas las 
rupturas de la cuarentena, la entidad que estaba ayudando a las entidades 
sudamericanas a lo largo de las vías sudamericanas que ustedes llaman, en 
parte, el río Amazonas acudió ante el Consejo de Saturno para solicitar 
un segundo intento de corregir en persona las distorsiones que se habían 
producido en sus planes. Concedido esto, esta entidad, o  complejo de 
memoria social, regresó, y la entidad elegida como mensajera vino de nuevo 
entre los pueblos para corregir los errores.

De nuevo, todo quedó registrado, y la entidad se reincorporó a su complejo 
de memoria social y abandonó los cielos de ustedes.

Como en nuestra experiencia, las enseñanzas fueron, en su mayor parte, 
enorme y  burdamente pervertidas, hasta el punto de llegar, en épocas 
posteriores, al verdadero sacrificio humano en lugar de la sanación de los 
humanos. Así, a este complejo de memoria social también se le da el honor/
deber de permanecer hasta que esas distorsiones sean eliminadas de los 
complejos de distorsión de sus pueblos.

¿Podemos preguntar si hay alguna pregunta de naturaleza breve antes 
de que cerremos?

23.17 INTERROGADOR Las únicas preguntas que tengo: ¿hay algo que podamos 
hacer para que el instrumento esté más cómodo?, y, puesto que dijeron que 
ella parece estar baja de energía, ¿hay alguna posibilidad de tener otra sesión 
más tarde hoy?

RA Soy Ra. Todo está bien con las alineaciones. Sin embargo, este instru­
mento se beneficiaría de descansar del estado de trance durante este 
período diurno.

23.18 INTERROGADOR Gracias.

RA ¿Hay alguna otra pregunta breve?

23.19 INTERROGADOR Esta es una pregunta tonta, pero hubo una película 
llamada Battle Beyond the Stars. No sé si la conocen o no. Supongo que sí. 
Parecía tener incluido en el guion lo que ustedes nos están diciendo. ¿Es 
correcto? ¿Saben algo al respecto?

RA Soy Ra. Esta creación en particular de sus entidades tenía algunas 
distorsiones de la Ley del Uno y  de su escenario en el plano físico de 
ustedes. Es correcto.
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Soy Ra. Dejamos ahora a este instrumento. Dejamos a cada uno de ustedes 
en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose 
en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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24.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

24.1 INTERROGADOR Estamos un poco preocupados por la condición física 
del instrumento. Tiene una ligera congestión. Si pueden decirme algo sobre 
la conveniencia de esta sesión, se lo agradecería.

RA Soy Ra. Las energías vitales del complejo físico de este instrumento 
están bajas. La sesión se acortará como corresponde.

24.2 INTERROGADOR Ella pide que, si les es posible, hagan que el vehículo del 
instrumento tosa a intervalos; eso la ayudaría. ¿Es posible?

RA Soy Ra. Por favor, reformula la pregunta especificando el intervalo.

24.3 INTERROGADOR Ella pide que hagan toser al instrumento, al menos, 
después de cada comunicación. ¿Es posible?

RA Soy Ra. Es posible. [Tos.]

24.4 INTERROGADOR Gracias. Mi intención para continuar con el libro es 
recorrer el último ciclo de 25.000 años, en el que estamos ahora, y, posi­
blemente, investigar un poco las condiciones de la cuarta densidad, y así 
encontrar muchos puntos a los que podamos volver para profundizar más 
en la Ley del Uno. Espero que el primer material no sea demasiado profun­
do con respecto a la Ley del Uno. Espero entrar en áreas más filosóficas de la 
Ley del Uno en sesiones más avanzadas, de modo que el material progrese 
y  resulte comprensible. Espero estar siguiendo la dirección correcta en 
esto. En la última sesión mencionaron que durante este último ciclo de 
25.000 años se contactó a los atlantes, a los egipcios y a los de Sudamérica, 
y que luego la Confederación se retiró. Entiendo que la Confederación no 
regresó durante algún tiempo. ¿Podrían hablarme de las razones, las conse­
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cuencias y las actitudes con respecto al siguiente contacto con los que están 
aquí en el planeta Tierra?

RA Soy Ra. En el caso de los atlantes, las ampliaciones de la información 
entregada dieron lugar a aquellas actividades distorsionadas hacia la beli­
cosidad, que desembocaron en la segunda y  definitiva catástrofe atlante, 
hace uno cero ocho dos uno [10.821] de sus años, según ustedes miden el 
tiempo. Muchos, muchos fueron desplazados debido a las acciones de la 
sociedad, tanto en la Atlántida como en aquellas zonas de lo que ustedes 
llamarían los desiertos del norte de África, adonde algunos atlantes habían 
ido después del primer conflicto. Los cambios terrestres continuaron 
debido a estas, como ustedes las llamarían, bombas nucleares y otras armas 
de cristal, y hundieron las últimas grandes masas de tierra hace aproxima­
damente nueve seis cero cero [9600] de sus años.

En los experimentos egipcio y  sudamericano, los resultados, aunque no 
fueron tan ampliamente devastadores, estuvieron igual de lejos de la inten­
ción original de la Confederación. Quedó claro, no solo para nosotros sino 
también para el Consejo y los Guardianes, que nuestros métodos no eran 
apropiados para esta esfera en particular.

Nuestra actitud, por lo tanto, fue de cautela, observación e intentos conti­
nuos de descubrir creativamente métodos mediante los cuales el contacto 
de nuestras entidades pudiera ser de servicio con la menor distorsión y, 
sobre todo, con la menor posibilidad de convertirse en perversiones, o antí­
tesis, de nuestras intenciones al compartir información.

24.5 INTERROGADOR ¿Podrían hacer toser al instrumento, por favor?

RA [Tos.]

24.6 INTERROGADOR Gracias. Entonces supongo que la Confederación se 
mantuvo alejada de la Tierra durante un período de tiempo. ¿Qué condi­
ción dio lugar al siguiente contacto que hizo la Confederación?

RA Soy Ra. Hace aproximadamente tres seis cero cero [3600] de sus años, 
según ustedes miden el tiempo, hubo un influjo de los del grupo de Orión, 
como ustedes los llaman. Debido a las crecientes influencias negativas sobre 
las distorsiones de pensamiento y de acción, pudieron comenzar a trabajar 
con aquellos que, desde tiempos antiguos, como ustedes dirían, tenían la 
impresión de ser especiales y diferentes.

Una entidad de la Confederación, hace muchos, muchos miles de sus años, 
aquella a la que ustedes pueden llamar Yahvé, había establecido, mediante 
clonación genética, estas inclinaciones particulares entre estos pueblos que 
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habían llegado gradualmente a habitar en las cercanías de Egipto, así como 
en muchos, muchos otros lugares, por dispersión tras el hundimiento de 
la masa de tierra Mu. Aquí el grupo de Orión encontró terreno fértil para 
plantar las semillas de la negatividad; semillas que, como siempre, son las 
de la élite, los diferentes, aquellos que manipulan o esclavizan a otros.

El conocido como Yahvé sintió una gran responsabilidad hacia estas entida­
des. Sin embargo, el grupo de Orión había logrado imprimir en los pueblos 
el nombre de Yahvé como el responsable de este elitismo. Yahvé pudo 
entonces hacer, como ustedes dirían, un balance de sus patrones vibratorios 
y se convirtió, en efecto, en un complejo vibratorio de sonido más elocuen­
temente eficaz. En este complejo, el antiguo Yahvé, ahora sin nombre, pero 
con el significado de «Él viene», comenzó a enviar una filosofía orientada 
positivamente. Esto fue, en su pasado, hace aproximadamente dos —corre­
gimos a este instrumento— tres tres cero cero [3300] años. Así se entabló 
la parte intensa de lo que ha llegado a conocerse como Armagedón.

24.7 INTERROGADOR ¿Podrían provocar otra tos para nosotros, por favor?

RA [Tos.]

24.8 INTERROGADOR Gracias. Tengo una pregunta sobre cómo entró el grupo 
de Orión hace 3600 años. ¿Cómo atravesaron la cuarentena? ¿Fue un 
efecto ventana aleatorio?

RA Soy Ra. En aquel momento no fue del todo así, pues había un llamado 
apropiado para esta información. Cuando hay un llamado mixto, el efecto 
ventana se pone en marcha mucho más por los caminos de las densidades. 
La cuarentena, en este caso, no estaba, digamos, patrullada tan de cerca, 
debido a la falta de una polaridad fuerte, por lo que las ventanas necesitaban 
ser muy débiles para que hubiera penetración. A medida que se acerca su 
cosecha, esas fuerzas de lo que ustedes llamarían luz trabajan según su lla­
mado. Los de Orión tienen su trabajo solo según su llamado. Este llamado, 
en realidad, no es ni de lejos tan grande.

Así, debido al Camino del Empoderamiento, o  de los Cuadrados, hay 
mucha resistencia a  la penetración. Sin embargo, el libre albedrío debe 
mantenerse, y aquellos que desean información orientada negativamente, 
como ustedes la llamarían, deben entonces ser satisfechos por quienes 
pasan gracias al efecto ventana. [Tos.]

24.9 INTERROGADOR Entonces Yahvé, en un intento de corregir lo que él 
veía como lo que yo podría llamar un error (sé que ustedes no quieren 
llamarlo así), comenzó hace 3300 años con la filosofía positiva. ¿Se impri­
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mieron telepáticamente tanto la filosofía de Orión como la de Yahvé, o se 
usaron otras técnicas?

RA Soy Ra. Se usaron otras dos técnicas: una por parte de la entidad que 
ya no se llama Yahvé, que aún sentía que, si podía hacer surgir entidades 
superiores a las fuerzas negativas, estas entidades superiores podrían difun­
dir la Ley del Uno. Así, esta entidad, Yod Heh Shin Vau Heh, vino entre 
sus gentes en forma de ser encarnado y se apareó del modo reproductivo 
normal de sus complejos físicos, engendrando así una generación de seres 
mucho más grandes, seres llamados «Anak».37 El otro método, usado 
con mayor efecto más adelante en el escenario, como ustedes lo llamarían, 
fue la forma de pensamiento, como la que usamos a  menudo entre sus 
pueblos para sugerir lo misterioso o lo sublime. Quizá conozcan algunas de 
estas apariciones.

24.10 INTERROGADOR ¿Podrían mencionar algunas de ellas después de hacer 
toser al instrumento, por favor?

RA [Tos.] Soy Ra. Esta es información que ustedes pueden descubrir. Sin 
embargo, señalaremos brevemente el camino indicando la llamada rueda 
dentro de una rueda y los querubines de ojo insomne.

24.11 INTERROGADOR Muy bien. ¿Usó el grupo de Orión métodos similares 
para su impresión hace 3600 años?

RA Soy Ra. El grupo, o  imperio, tenía un emisario en sus cielos 
en aquel tiempo.

24.12 INTERROGADOR ¿Pueden describir a ese emisario?

RA Este emisario era de su naturaleza ígnea, que quedaba oculta por la 
naturaleza de nube durante el día. El propósito era eliminar las preguntas 
de quienes veían tal vehículo y hacerlo acorde con el concepto que estas 
entidades tenían de lo que ustedes pueden llamar el Creador.

24.13 INTERROGADOR ¿Y cómo se transmitió entonces la impresión o la infor­
mación a las entidades después de que vieron esta nube ígnea?

RA Soy Ra. Mediante transferencia de pensamiento y haciendo que fenó­
menos ígneos y otros acontecimientos parecieran milagrosos mediante el 
uso de formas de pensamiento.

24.14 INTERROGADOR Entonces, ¿hubo algún profeta de los que ahora tenemos 
registrados que surgiera de esta era o poco después de ella?

37Los Anak, o Anakim, eran una raza de gigantes descrita en los textos bíblicos.
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RA Soy Ra. Los del imperio no lograron mantener su presencia por mucho 
tiempo después de la fecha aproximada de tres cero cero cero [3000] en su 
historia y se vieron, por fuerza, ante la decisión de abandonar físicamente 
los cielos. A los llamados profetas se les daba a  menudo información 
mixta, pero lo peor que el grupo de Orión pudo hacer fue provocar que 
estos profetas hablaran de fatalidad, pues la profecía en aquellos días era 
la ocupación de quienes amaban a sus semejantes y solo deseaban ser de 
servicio a ellos y al Creador.

24.15 INTERROGADOR Después de hacer toser al instrumento…

RA [Tos.]

24.16 INTERROGADOR ¿Podrían decirme si están diciendo que el grupo de 
Orión logró contaminar, digamos, a  algunos de los profetas orientados 
positivamente con mensajes catastrofistas?

RA Soy Ra. Es correcto. Tu próxima pregunta será la última pregunta 
completa de esta sesión.

24.17 INTERROGADOR ¿Podrían decirme por qué el grupo de Orión tuvo que 
irse después de —creo que resulta ser un período de seiscientos años—, por 
qué tuvieron que retirarse?

RA Soy Ra. Aunque la impresión que habían dado a quienes los llamaban 
[era] que estas entidades eran un grupo de élite, ocurrió lo que ustedes 
conocen como la Diáspora, que causó una gran dispersión de estos pueblos, 
de modo que se convirtieron en una estirpe más humilde y más honorable, 
menos belicosa y más consciente de la bondad amorosa del Creador Único.

La creación a su alrededor tendía a ser algo belicosa, algo orientada hacia 
la esclavización de otros, pero ellos mismos, el blanco del grupo de Orión 
por medio de su superioridad/debilidad genética, se convirtieron en lo que 
ustedes pueden llamar los desfavorecidos, dejando así que los sentimientos 
de gratitud hacia sus vecinos, su familia y su Creador Único comenzaran 
a sanar los sentimientos de elitismo que llevaron a las distorsiones de poder 
sobre otros que habían causado su propia belicosidad. Ahora pueden 
hacerse preguntas breves.

24.18 INTERROGADOR Hay una cosa que me ha estado inquietando un poco 
y sobre la que justo estaba leyendo —Ra: [Tos.]

24.19 INTERROGADOR No es demasiado importante, pero me interesaría mu­
cho saber si Dwight Eisenhower se reunió con la Confederación o con el 
grupo de Orión durante la década de 1950 o por esa época.
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RA Soy Ra. Aquel de quien hablas se reunió con formas de pensamiento 
que son indistinguibles de la tercera densidad. Fue una prueba. Nosotros, 
la Confederación, deseábamos ver qué ocurriría si esta persona sencilla 
y afable, de orientación extremadamente positiva y sin distorsiones signi­
ficativas hacia el poder, se topaba con información pacífica y  con las 
posibilidades que pudieran derivarse de ella.

Descubrimos que esta entidad no sentía que aquellos a su cargo pudieran 
manejar los conceptos de otros seres y  otras filosofías. Así, un acuerdo 
alcanzado entonces le permitió a él seguir su camino y a nosotros hacer lo 
mismo, y permitió que una campaña muy silenciosa, como hemos oído 
que ustedes la llaman, continuara alertando gradualmente a sus pueblos de 
nuestra presencia. Los acontecimientos han rebasado este plan.

[Tos.] ¿Hay alguna pregunta breve antes de que cerremos?

24.20 INTERROGADOR La única otra pregunta que iba con esa es: ¿hubo una 
nave espacial estrellada, y  hay cuerpos pequeños almacenados ahora en 
nuestras instalaciones militares?

RA Soy Ra. No deseamos infringir su futuro. Si les diéramos esta 
información, podríamos estar dándoles más de lo que podrían manejar 
apropiadamente en el nexo de espacio/tiempo de su actual configuración, 
algo confusa, del pensamiento militar y de inteligencia. Por lo tanto, reten­
dremos esta información.

24.21 INTERROGADOR De acuerdo. Lamento molestarlos con este tipo de pre­
guntas —Ra: [Tos.]

24.22 INTERROGADOR —pero es que me inquietaban. Continuaremos en 
nuestra próxima sesión con la Ley del Uno y  la mantendremos como 
lo primordial en el alcance del libro, e  intentaremos profundizar más en 
la filosofía a  medida que construimos un marco de referencia para ella. 
Muchas gracias.

RA Yo —24.23 Interrogador: Oh, por favor, ya casi estoy listo. ¿Hay algo 
que podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo?

RA Soy Ra. Son concienzudos. Solo tengan cuidado de ajustar las extremi­
dades superiores de este instrumento únicamente si la parte superior de su 
cuerpo está elevada.

Soy Ra. Todo está bien. Es nuestra alegría hablar con ustedes. Los dejamos 
en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, por lo tanto, regoci­
jándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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25.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

25.1 INTERROGADOR … preguntando primero qué causa o complejo de causas 
ha provocado el resfriado de pecho, como se le llama, del instrumento.

RA Soy Ra. Esta distorsión hacia la enfermedad fue causada por el libre 
albedrío del instrumento al aceptar una sustancia química que ustedes 
llaman LSD. Esto fue cuidadosamente planeado por aquellas entidades que 
no desean que este instrumento siga siendo viable. La sustancia tiene en sí 
la capacidad de extraer grandes reservas de energía vital de quien la ingiere.

La primera esperanza de la entidad de Orión que dispuso esta oportunidad 
era que este instrumento se polarizara menos hacia lo que ustedes llaman lo 
positivo. Gracias a los esfuerzos conscientes por parte de este instrumento, 
que usó la sustancia como programadora para el servicio a los demás y para 
la gratitud, este instrumento se libró de esa distorsión y no hubo ningún 
resultado satisfactorio para el grupo de Orión.

La segunda esperanza residía en el posible mal uso del medio más poderoso 
de transmisión de energía entre sus pueblos en el ámbito de las distorsiones 
del complejo corporal. No hemos hablado antes de los diversos tipos de 
bloqueos y  transferencias de energía, positivos y  negativos, que pueden 
tener lugar debido a la participación en su complejo de acciones reproduc­
tivas sexuales. Esta entidad, sin embargo, es una entidad muy fuerte, con 
muy poca distorsión respecto de la energía universal del amor de rayo 
verde. Así, este plan en particular tampoco se llevó a cabo, pues la entidad 
continuó dando de sí misma en este contexto de una manera abierta, o de 
rayo verde, en lugar de intentar recibir38 al otro-yo, o manipularlo.

38Es posible que Ra quisiera decir «engañar».
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La única distorsión que quedaba disponible, dado que esta entidad no se 
desintonizaba ni dejaba de compartir el amor universalmente bajo el efecto 
de esta sustancia química, era simplemente drenarle a esta entidad toda la 
energía posible. Esta entidad tiene una fuerte distorsión hacia el ajetreo, 
que ha intentado superar desde hace algún tiempo, al darse cuenta de que 
no es la actitud apropiada para este trabajo. En este ámbito particular, la 
ingestión de esta sustancia sí causó, digamos, distorsiones que la alejaron de 
la viabilidad, debido al ajetreo y a la falta de deseo de descansar; este instru­
mento permaneció alerta durante mucho más tiempo del apropiado. Así 
se perdió mucha energía vital, lo que hizo a este instrumento inusualmente 
susceptible a infecciones como la que ahora experimenta.

25.2 INTERROGADOR La segunda pregunta que pidió el instrumento fue: 
«¿Cuál es la mejor manera de revitalizarme, no solo ahora, sino 
en el futuro?».

RA Soy Ra. Este instrumento es consciente de las necesidades básicas de su 
constitución, que son: la meditación, la aceptación de las limitaciones, las 
experiencias de alegría a través de la relación con otros y con la belleza, como 
la del canto; y el ejercicio en estrecho contacto, siempre que sea posible, 
con las fuerzas vitales de segunda densidad, especialmente las de los árboles; 
esta entidad necesita también estar atenta a  una ingesta moderada pero 
constante de alimentos, y se sugiere hacer ejercicio en una parte bastante 
temprana del día y en otra más tardía, antes del descanso.

25.3 INTERROGADOR La tercera pregunta que ella pidió que se hiciera fue: 
«¿Cómo pueden Don y Jim ayudar a revitalizarme?».

RA Soy Ra. Esta no es una pregunta apropiada para una respuesta comple­
ta. Solo podemos decir que estas entidades son sumamente concienzudas. 
Podemos añadir que, debido a  la distorsión de este instrumento hacia el 
desequilibrio en el nexo de espacio/tiempo, sería bueno que esta entidad 
estuviera acompañada durante el ejercicio.

25.4 INTERROGADOR Gracias. Continuaremos ahora con el material de ayer. 
Ustedes afirmaron que hace unos 3000 años el grupo de Orión se retiró 
debido a la Diáspora. ¿Pudo entonces la Confederación lograr algún avance 
después de que el grupo de Orión se retiró?

RA Soy Ra. Durante muchos de sus siglos, tanto la Confederación como 
la Confederación de Orión se ocuparon la una de la otra en planos supe­
riores al suyo, digamos, planos en el tiempo/espacio donde se concibieron 
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maquinaciones y se ciñó la armadura de luz. En esos niveles se han librado 
batallas y se siguen librando.

En el plano terrestre se habían puesto en movimiento energías que no 
provocaron un gran llamado. Hubo casos aislados de llamados; uno de 
ellos comenzó hace aproximadamente dos seis cero cero [2600] de sus años, 
en lo que ustedes llamarían Grecia en este tiempo, y dio como resultado 
escritos y comprensiones de algunas facetas de la Ley del Uno. Destacamos 
especialmente al conocido como Tales y  al conocido como Heráclito, 
quienes seguían la carrera de filósofo, como ustedes la llamarían, y enseña­
ban a sus discípulos. Señalamos también las comprensiones del conocido 
como Pericles.

En ese tiempo hubo una cantidad limitada de información visionaria que 
a la Confederación se le permitió imprimir telepáticamente. Sin embargo, 
en su mayor parte, durante ese tiempo los imperios murieron y surgieron 
según las actitudes y energías puestas en movimiento mucho tiempo atrás, 
lo que no dio como resultado una polarización fuerte, sino más bien esa 
mezcla de lo positivo y lo belicoso, o negativo, que ha sido característica de 
este último ciclo menor de su ser.

25.5 INTERROGADOR Hablaron de una Confederación de Orión y  de una 
batalla que se libra entre la Confederación y la Confederación de Orión. 
¿Es posible transmitir algún concepto de cómo se libra esta batalla?

RA Soy Ra. Imaginen, si quieren, su mente. Imagínenla luego en unidad 
total con todas las demás mentes de su sociedad. Entonces tienen una sola 
mente, y aquello que es una débil carga eléctrica en su ilusión física es ahora 
una máquina enormemente poderosa mediante la cual los pensamientos 
pueden proyectarse como cosas.

En este empeño, el grupo de Orión carga contra la Confederación, o  la 
ataca, y esta se arma de luz. El resultado es un punto muerto, como ustedes 
lo llamarían, en el que ambas energías quedan algo agotadas y necesitan 
reagruparse; la negativa, agotada por no haber logrado manipular; la posi­
tiva, agotada por no haber logrado aceptar lo que se le da.

25.6 INTERROGADOR ¿Podrían ampliar el significado de lo que dijeron con 
«no haber logrado aceptar lo que se le da»?

RA Soy Ra. En el nivel de tiempo/espacio en que esto tiene lugar, en la 
forma de lo que ustedes podrían llamar guerra de pensamiento, la energía 
más receptiva y amorosa consistiría en amar de tal modo a quienes desean 
manipular que esas entidades quedaran rodeadas, envueltas y transforma­
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das por las energías positivas. Sin embargo, al tratarse de una batalla entre 
iguales, la Confederación es consciente de que no puede, en igualdad de 
condiciones, permitir que la manipulen a fin de permanecer puramente 
positiva, pues entonces, aunque pura, no tendría relevancia alguna, al haber 
sido puesta bajo el talón, como ustedes dirían, de los llamados poderes 
de las tinieblas.

Es así como quienes se ocupan de esta guerra de pensamiento deben ser 
defensivos en lugar de receptivos, a fin de preservar su utilidad en el servicio 
a  los demás. De este modo, no pueden aceptar plenamente lo que la 
Confederación de Orión desea darles, que es la esclavitud. Así, se pierde 
algo de polaridad debido a  esta fricción, y  ambos bandos, si se quiere, 
deben entonces reagruparse. No ha sido fructífero para ninguno de los 
dos bandos. La única consecuencia que ha sido útil es un equilibrio de las 
energías disponibles para este planeta, de manera que estas energías tienen 
menos necesidad de equilibrarse en este espacio/tiempo, lo que reduce las 
probabilidades de una aniquilación planetaria.

25.7 INTERROGADOR Un punto muy importante, creo. ¿Participa entonces 
una parte de la Confederación en esta batalla de pensamiento? ¿Qué por­
centaje participa?

RA Soy Ra. Este es el trabajo más difícil de la Confederación. Solo se les pi­
de a cuatro entidades planetarias a la vez que tomen parte en este conflicto.

25.8 INTERROGADOR ¿De qué densidad son estas cuatro entida­
des planetarias?

RA Soy Ra. Estas entidades son de la densidad del amor, y son cuatro.

25.9 INTERROGADOR Entonces supongo que esta es la densidad más eficaz para 
este trabajo. ¿Sería esta densidad —una entidad de esta densidad— más 
eficaz para este tipo de trabajo que, digamos, una entidad de la densidad 
cinco o seis?

RA Soy Ra. La cuarta densidad es la única densidad, además de la suya, que, 
careciendo de la sabiduría para abstenerse de la batalla, ve la necesidad de la 
batalla. Por eso es necesario que se utilicen complejos de memoria social de 
cuarta densidad.

25.10 INTERROGADOR ¿Estoy en lo cierto al suponer, entonces, que la cuarta 
densidad de ambos bandos del… tanto del bando de Orión como del de la 
Confederación están en esta batalla, y que las densidades quinta y sexta del 
bando de Orión no participan en ella? ¿Es correcto?
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RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa, pues las energías de esta 
entidad están bajas.

Es parcialmente correcto. Las entidades positivas de quinta y sexta densidad 
no tomarían parte en esta batalla. La quinta densidad negativa no tomaría 
parte en esta batalla. Así, la cuarta densidad de ambas orientaciones se une 
a este conflicto. ¿Podemos pedir algunas preguntas breves antes de cerrar?

25.11 INTERROGADOR Bueno, primero pediré la respuesta, al final, sobre si hay 
algo que podamos hacer para que el instrumento esté realmente cómodo. 
Solo haré las preguntas que el instrumento tiene… o responderé las pregun­
tas para las que al instrumento le queda energía que dar, pero me gustaría 
mucho conocer la orientación de la quinta densidad negativa que la lleva 
a no participar en esta batalla.

RA Soy Ra. La quinta densidad es la densidad de la luz, o sabiduría. La lla­
mada entidad negativa de servicio a sí mismo en esta densidad se encuentra 
en un alto nivel de conciencia y sabiduría, y ha cesado toda actividad salvo 
mediante el pensamiento. La quinta densidad negativa está extraordinaria­
mente compactada y separada de todo lo demás.

25.12 INTERROGADOR Muchas gracias. No deseamos agotar al instrumen­
to, así que ¿hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo?

RA Soy Ra. Son muy concienzudos. Como pedimos anteriormente, sería 
bueno observar los ángulos que adopta la postura más erguida de la 
entidad. Está causando cierto bloqueo nervioso en la parte del complejo 
corporal llamada codos.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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26.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

26.1 INTERROGADOR La primera pregunta es: ¿alguno de los cambios que 
hemos hecho aquí para el instrumento va a  afectar de algún modo la 
comunicación del instrumento? ¿Lo hemos dispuesto todo bien aquí?

RA Soy Ra. Así es.

26.2 INTERROGADOR ¿Y quieren decir que todo es satisfactorio para conti­
nuar la comunicación?

RA Soy Ra. Quisimos decir que los cambios afectan esta comunicación.

26.3 INTERROGADOR ¿Deberíamos interrumpir esta comunicación debido 
a estos cambios, o deberíamos continuar?

RA Soy Ra. Pueden hacer lo que deseen. Sin embargo, no podríamos usar 
a este instrumento en este nexo de espacio/tiempo sin estas modificaciones.

26.4 INTERROGADOR Suponiendo que está bien continuar: estamos en los 
últimos 3000 años de este ciclo actual, y me preguntaba si la Ley del Uno, 
en forma escrita u oral, se ha puesto a disposición en estos últimos 3000 
años de alguna manera completa, como lo estamos haciendo ahora. ¿Está 
disponible en alguna otra fuente?

RA Soy Ra. No hay posibilidad de una fuente completa de información 
sobre la Ley del Uno en esta densidad. Sin embargo, algunos de los escritos 
que les han llegado como sus llamadas obras sagradas contienen porciones 
de esta ley.

26.5 INTERROGADOR ¿La Biblia, tal como la conocemos, contiene porciones 
de esta ley?

RA Soy Ra. Así es.
26.6
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INTERROGADOR ¿Pueden decirme si el Antiguo Testamento contiene 
algo de la Ley del Uno?

RA Soy Ra. Así es.

26.7 INTERROGADOR ¿Cuál contiene más de la Ley del Uno, el Antiguo Testa­
mento o el Nuevo Testamento?

RA Soy Ra. Si se extraen de cada una de las colecciones de las que hablas 
las porciones que tienen que ver con la Ley del Uno, el contenido es 
aproximadamente igual. Sin embargo, el llamado Antiguo Testamento 
tiene una mayor cantidad de material influido negativamente, como uste­
des lo llamarían.

26.8 INTERROGADOR ¿Pueden decirme aproximadamente qué porcentaje está 
influido por Orión, tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento?

RA Preferimos que esto quede a discreción de quienes buscan la Ley del 
Uno. No hablamos para juzgar. Algunos de quienes lean este material 
interpretarían tales afirmaciones como juicios. Solo podemos sugerir una 
lectura cuidadosa y una asimilación interior de los contenidos. Las com­
prensiones se harán evidentes.

26.9 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían, por favor, hacer toser al instrumento?

RA [Tos.]

26.10 INTERROGADOR Gracias. ¿Se han comunicado con alguien de nuestra 
población en el estado encarnado de tercera densidad en tiempos recientes?

RA Soy Ra. Por favor, reformula la pregunta, especificando «tiempos 
recientes» y el pronombre «ustedes».

26.11 INTERROGADOR ¿Se ha comunicado Ra con alguien de nuestra población 
en este siglo, en los últimos, digamos, ochenta años?

RA Soy Ra. No lo hemos hecho.

26.12 INTERROGADOR ¿Alguna otra fuente ha comunicado la Ley del Uno en 
los últimos ochenta años a alguna entidad de nuestra población?

RA Soy Ra. Los Caminos del Uno rara vez se han comunicado, aunque hay 
casos aislados en los últimos ocho cero [80] de sus años, tal como ustedes 
miden el tiempo.

Ha habido muchas comunicaciones desde la cuarta densidad debido a que 
se acerca la cosecha hacia la cuarta densidad. Estos son los Caminos del 
Amor y la Comprensión Universales. Las otras enseñanzas están reservadas 
para aquellos cuya profundidad de comprensión, si nos disculpan este 
término inapropiado, recomienda y atrae esa comunicación adicional.

26.13
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INTERROGADOR ¿Intensificó entonces la Confederación su programa de 
ayuda al planeta Tierra en algún momento, en algún momento avanzado 
de este último ciclo mayor? Según los datos anteriores, parece que así fue, 
especialmente con la Revolución Industrial. ¿Pueden decirme las actitudes 
y  los razonamientos que hay detrás de esa intensificación? ¿Hay alguna 
razón aparte de que simplemente quisieran producir más tiempo libre en 
los últimos, digamos, cien años del ciclo? ¿Es esa la razón completa?

RA Soy Ra. Esa no es la razón completa. Hace aproximadamente dos cero 
cero [200] de sus años, tal como ustedes miden el tiempo, comenzó a haber 
una cantidad significativa de entidades que, por antigüedad, encarnaban 
con propósitos de aprendizaje/enseñanza, en lugar de hacerlo para los 
aprendizajes/enseñanzas menores de quienes son menos conscientes del 
proceso. Esa fue nuestra señal para hacer posible la comunicación.

Los errantes que llegaron entre ustedes comenzaron a hacerse sentir aproxi­
madamente en esa época, ofreciendo en primer lugar ideas o pensamientos 
que contenían la distorsión del Libre Albedrío. Ese fue el prerrequisito para 
otros errantes que tenían información de naturaleza más específica que 
ofrecer. El pensamiento debe preceder a la acción.

26.14 INTERROGADOR ¿Podrían, por favor, hacer toser al instrumento?

RA [Tos.]

26.15 INTERROGADOR Me preguntaba si el llamado Abraham Lincoln pudo 
haber sido un errante.

RA Soy Ra. Eso es incorrecto. Esta entidad era un ser terrestre, digamos, 
normal, que eligió abandonar el vehículo y permitir que una entidad lo 
usara de manera permanente. Esto es relativamente raro en comparación 
con el fenómeno de los errantes.

Harías mejor en considerar las encarnaciones de errantes como el conocido 
como Thomas, el conocido como Benjamin.

26.16 INTERROGADOR ¿Supongo que se refieren a  Thomas Edison y  Ben­
jamin Franklin?

RA Eso es incorrecto. Nuestra intención era transmitir el complejo vibra­
torio de sonido Thomas Jefferson. El otro, correcto.

26.17 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden decirme de dónde vino la entidad que 
usó el cuerpo de Lincoln, de Abraham; de qué densidad vino y de dónde?

RA Soy Ra. Esta entidad era de cuarta vibración.

26.18 INTERROGADOR ¿Supongo que positiva?
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RA Así es.

26.19 INTERROGADOR ¿Influyeron de algún modo en su asesinato Orión o al­
guna otra fuerza negativa?

RA Soy Ra. Así es.

26.20 INTERROGADOR Gracias. En el pasado reciente, en los últimos treinta 
a cuarenta años, el fenómeno ovni se ha dado a conocer a nuestra pobla­
ción. ¿Cuál fue la razón original de… Sé que ha habido ovnis a  lo largo 
de toda la historia, pero ¿cuál fue la razón original del aumento de lo que 
llamamos actividad ovni, digamos, en los últimos cuarenta años?

RA Soy Ra. La información que fuentes de la Confederación habían 
ofrecido a su entidad Albert [Einstein] se pervirtió, y comenzaron a crearse 
instrumentos de destrucción; ejemplos de ello son el Proyecto Manhat­
tan y su producto.

Con la información ofrecida a  través del errante de vibración de sonido 
Nikola [Tesla] también se experimentó con fines de destrucción potencial; 
ejemplo: su llamado Experimento Filadelfia.

Así pues, sentimos una fuerte necesidad de involucrar nuestras formas de 
pensamiento de cualquier modo en que nosotros, los de la Confederación, 
pudiéramos ser de servicio para equilibrar estas distorsiones de una infor­
mación destinada a ayudar a su esfera planetaria.

26.21 INTERROGADOR Entonces lo que hicieron, supongo, fue crear un aire 
de misterio con el fenómeno ovni, como lo llamamos, y luego enviar por 
telepatía muchos mensajes que podían ser aceptados o  rechazados bajo 
la… siguiendo, por supuesto, la Ley del Uno, de modo que la población 
empezara a pensar seriamente en las consecuencias de lo que estaba hacien­
do. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. Hay otros servicios que podemos 
prestar. En primer lugar, la integración de las almas o espíritus, si se quiere, 
en caso de que se usen estos dispositivos nucleares en su continuo de 
espacio/tiempo. Esto ya lo ha hecho la Confederación.

26.22 INTERROGADOR No entiendo del todo lo que quieren decir con eso. 
¿Podrían ampliarlo un poco?

RA Soy Ra. El uso de la energía inteligente que transforma la materia en 
energía es de tal naturaleza en estas armas que la transición desde la tercera 
densidad de espacio/tiempo a la tercera densidad de tiempo/espacio, o lo 
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que ustedes podrían llamar sus mundos celestiales, se interrumpe en 
muchos casos.

Por lo tanto, nos ofrecemos como quienes continúan la integración 
del alma, o  complejo espiritual, durante la transición del espacio/tiem­
po al tiempo/espacio.

26.23 INTERROGADOR ¿Podrían, por favor, darme un ejemplo de, digamos, 
Hiroshima o Nagasaki de cómo se hace esto?

RA Soy Ra. Quienes fueron destruidos, no por la radiación, sino por 
el trauma de la liberación de energía, no solo vieron que el complejo 
cuerpo/mente/espíritu quedaba inviable, sino también que se desordena­
ba ese complejo vibratorio único que ustedes han llamado el complejo 
espiritual, y que nosotros entendemos como un complejo mente/cuerpo/
espíritu, hasta quedar completamente desordenado sin posibilidad de rein­
tegración. Esto sería la pérdida, para el Creador, de una parte del Creador, 
y por ello se nos dio permiso, no para detener los acontecimientos, sino 
para asegurar la supervivencia del, digamos, complejo mente/cuerpo/espí­
ritu desencarnado. Así lo hicimos en los acontecimientos que mencionas, 
sin perder ningún espíritu, ni porción, ni holograma, ni microcosmos del 
Infinito Único macrocósmico.

26.24 INTERROGADOR ¿Podrían, por favor, hacer toser al instrumento, y luego 
decirme, aunque sea vagamente, cómo lograron esto?

RA [Tos.] Soy Ra. Esto se logra mediante nuestra comprensión de los 
campos dimensionales de energía. El campo de energía superior, o  más 
denso, controlará al menos denso.

26.25 INTERROGADOR Pero entonces, en general, están diciendo que si noso­
tros… que ustedes permitirán que la Tierra, la población de este planeta, 
tenga una guerra nuclear y muchas muertes a causa de esa guerra, pero que 
podrán crear una condición en la que esas muertes no sean más traumá­
ticas, diría yo, con respecto a  la entrada en el mundo celestial, o mundo 
astral, o como lo llamemos, que la muerte por una bala o por los medios 
normales de morir de vejez. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Eso es incorrecto. Sería más traumática. Sin embargo, la enti­
dad seguiría siendo una entidad.

26.26 INTERROGADOR ¿Pueden decirme el estado de las entidades que fueron, 
diría yo, muertas en Nagasaki e  Hiroshima? En este momento, ¿cuál 
es su estado?
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RA Soy Ra. Quienes sufrieron este trauma aún no han comenzado plena­
mente el proceso de sanación. Se les está ayudando en todo lo posible.

26.27 INTERROGADOR Cuando el proceso de sanación de estas entidades se 
complete, ¿hará esta experiencia de la muerte por la bomba nuclear que 
queden, digamos, retrasadas en su ascenso hacia la cuarta densidad?

RA Soy Ra. Acciones como la destrucción nuclear afectan a  todo el 
planeta. No hay diferencias en este nivel de destrucción, y el planeta nece­
sitará ser sanado.

26.28 INTERROGADOR Pensaba específicamente en que, si una entidad estaba en 
Hiroshima o Nagasaki en aquel momento y estaba alcanzando la cosecha­
bilidad al final de nuestro ciclo, ¿podría esta muerte por la bomba nuclear 
crear un trauma tal que no pudiera ser cosechable al final del ciclo? Esa era 
específicamente mi pregunta.

RA Soy Ra. Eso es incorrecto. Una vez que la sanación ha tenido lugar, 
la cosecha puede seguir adelante sin impedimentos. Sin embargo, todo el 
planeta se someterá a sanación por esta acción, sin que se haga distinción 
entre víctima y agresor, debido al daño causado al planeta.

26.29 INTERROGADOR ¿Podrían, por favor, hacer toser al instrumento? Y…

RA [Tos.]

26.30 INTERROGADOR Y luego, ¿pueden describir el mecanismo de la sa­
nación planetaria?

RA Soy Ra. La sanación es un proceso de aceptación, perdón y, si es posible, 
restitución. Como la restitución no está disponible en el tiempo/espacio, 
hay muchos entre sus pueblos que ahora intentan la restitución mientras 
están en lo físico.

26.31 INTERROGADOR ¿Cómo intentan estas personas esa restitución en 
lo físico?

RA Soy Ra. Estos intentan albergar sentimientos de amor hacia la esfera 
planetaria, y de consuelo y  sanación de las cicatrices y  los desequilibrios 
de esas acciones.

26.32 INTERROGADOR Entonces, cuando el fenómeno ovni se hizo evidente 
para gran parte de la población, muchos grupos de personas informaron 
de contactos; muchos grupos de personas informaron de comunicación 
telepática con entidades ovni y  muchos registraron los resultados de 
lo que consideraban comunicación telepática. ¿Estaba la Confederación, 
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digamos, orientada a imprimir comunicación telepática en los grupos que 
se interesaron por los ovnis?

RA Soy Ra. Así es, aunque algunos de nuestros miembros se han apartado 
del tiempo/espacio usando proyecciones de formas de pensamiento hacia 
su espacio/tiempo y  han elegido, de vez en cuando, con permiso del 
Consejo, aparecer en sus cielos sin aterrizar.

26.33 INTERROGADOR Entonces, ¿todos los aterrizajes que han ocurrido, excep­
to el aterrizaje en que se contactó a Eisenhower, son todos aterrizajes del 
grupo de Orión o de grupos de tipo similar?

RA Soy Ra. Salvo casos aislados de aquellos, digamos, sin afiliación, así es.

26.34 INTERROGADOR ¿Es necesario en cada caso que la entidad contactada en 
uno de esos aterrizajes esté llamando al grupo de Orión, o algunas de esas 
entidades entran en contacto con el grupo de Orión aun cuando no están 
llamando a ese grupo?

RA Soy Ra. Debes sondear las profundidades de la comprensión negativa 
de cuarta densidad. Esto es difícil para ti. Una vez que han alcanzado el 
continuo de espacio/tiempo de tercera densidad a través de sus llamadas 
ventanas, estos cruzados pueden saquear a su antojo, y  los resultados de­
penden por completo de la polaridad del, digamos, testigo, sujeto o víctima. 
Esto se debe a la sincera creencia de la cuarta densidad negativa de que amar 
al yo es amar a todos. Cada otro-yo al que así se enseña o esclaviza tiene, 
por lo tanto, un maestro que enseña el amor a sí mismo. Al exponerlo a esta 
enseñanza, se pretende que fructifique una cosecha de complejos mente/
cuerpo/espíritu negativos de cuarta densidad, o de servicio a sí mismos.39

26.35 INTERROGADOR ¿Podrían hacer toser al instrumento, por favor?

RA [Tos.]

26.36 INTERROGADOR Entonces supongo que todos los grupos ovni que reci­
bían contacto telepático de la Confederación eran, digamos, objetivos de 
alta prioridad para los cruzados de Orión, y supondría que un gran porcen­
taje de ellos, digamos, vio entonces contaminada su información.

¿Pueden decirme si tienen alguna idea de qué porcentaje de esos grupos fue 
fuertemente contaminado por la información de Orión, y si alguno de ellos 
logró seguir siendo un canal puramente de la Confederación?

39En este punto de las publicaciones originales, Don insertó el texto de 53.6–17. Al ha­
cerlo, esperaba dar una imagen más equilibrada de los «encuentros cercanos» tanto con 
ovnis positivos como negativos. Don sentía que los lectores podrían obtener una ima­
gen incompleta, incluso distorsionada, de la sesión 26 sin la información complementa­
ria obtenida en la sesión 53.
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RA Soy Ra. Darte esta información sería infringir el libre albedrío, o confu­
sión, de algunos que viven. Solo podemos pedir a cada grupo que considere 
el efecto relativo de la filosofía y de la que ustedes llaman información espe­
cífica. No es la especificidad de la información lo que atrae las influencias 
negativas; es la importancia que se le da.

Por eso reiteramos con mucha frecuencia, cuando se nos pide información 
específica, que esta palidece hasta la insignificancia, así como la hierba se 
marchita y  muere mientras el amor y  la luz del Creador Infinito Único 
redundan en los reinos infinitos mismos de la creación por siempre jamás, 
creando y creándose a sí mismos a perpetuidad.

¿Por qué, entonces, preocuparse por la hierba que florece, se marchita 
y muere en su estación solo para crecer de nuevo gracias al infinito amor 
y  luz del Creador Único? Este es el mensaje que traemos. Cada entidad 
es solo superficialmente aquello que florece y  muere. En el sentido más 
profundo, no hay fin para el ser.

26.37 INTERROGADOR Muchas gracias. ¿Podrían, por favor, hacer toser 
al instrumento?

RA [Tos.]

26.38 INTERROGADOR Como han dicho antes, es una senda estrecha y angosta. 
Hay muchas distracciones.

Planeo crear una introducción, diría yo, a  la Ley del Uno, recorriendo 
y tocando los puntos culminantes de este ciclo de 75.000 años, y posible­
mente con algunas preguntas sobre el futuro en general. Después de esta 
introducción a  la Ley del Uno, como yo la llamo, quisiera pasar directa­
mente al trabajo principal, que consiste en crear una comprensión que 
pueda difundirse entre quienes la pidan —y solo entre quienes la pidan
—, una comprensión que les permita acelerar enormemente su evolución. 
Estoy muy agradecido, siento que es un gran honor y privilegio hacer esto, 
y espero que podamos llevar a cabo esta próxima fase.

Tengo una pregunta que el instrumento ha planteado y que quisiera hacer 
en su nombre. Ella dice: «Ustedes hablan de varios tipos de bloqueos 
y transferencias de energía, positivos y negativos, que pueden producirse 
debido a la participación en nuestro complejo de acciones sexuales repro­
ductivas». Y añade: «Por favor, expliquen estos bloqueos y transferencias 
de energía haciendo hincapié en lo que un individuo que busca estar en 
concordancia con la Ley del Uno puede hacer de manera positiva en este 
ámbito». ¿Les es posible responder esta pregunta?
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RA Soy Ra. Es parcialmente posible, dados los fundamentos que hemos 
sentado. Esta es, propiamente, una pregunta más avanzada. Debido a  la 
especificidad de la pregunta, podemos dar una respuesta general.

La primera transferencia de energía es la del rayo rojo. Es una transferencia 
aleatoria que tiene que ver únicamente con su sistema reproductivo.

Los intentos de rayo naranja y de rayo amarillo de tener relaciones sexuales 
crean, en primer lugar, un bloqueo si solo una entidad vibra en esta área, 
lo que hace que la entidad que vibra sexualmente en esta área tenga un 
apetito interminable por esta actividad. Lo que estos niveles vibratorios 
buscan es la actividad del rayo verde. Existe la posibilidad de una transfe­
rencia de energía de rayo naranja o  amarillo, la cual polariza hacia lo 
negativo: uno es visto como objeto en lugar de como otro-yo, y  el otro 
se ve a  sí mismo como saqueador, o  amo, de la situación. En el tercer40 
rayo hay dos posibilidades. En primer lugar, si ambos vibran en el tercer 
rayo, habrá una transferencia de energía que los fortalece mutuamente. La 
polaridad negativa, o femenina, como ustedes la llaman, extrae la energía 
desde las raíces del ser hacia arriba a través de los centros energéticos, con 
lo cual se revitaliza físicamente; la polaridad positiva, o masculina, como se 
la considera en su ilusión, encuentra en esta transferencia de energía una 
inspiración que satisface y alimenta la parte espiritual del complejo cuerpo/
mente/espíritu; así, ambos se polarizan y liberan el excedente de aquello que 
cada uno tiene en abundancia por la naturaleza de la energía inteligente, 
es decir, las energías negativa/intuitiva y  positiva/física, como ustedes 
podrían llamarlas —y esta transferencia de energía se bloquea únicamente 
si una o ambas entidades tienen miedo de poseer, de ser poseídas, de desear 
poseer o de desear ser poseídas.

La otra posibilidad del rayo verde es aquella en que una entidad ofrece 
energía de rayo verde y la otra no ofrece la energía del amor universal, lo 
que da como resultado un bloqueo de energía para quien no está en el rayo 
verde, aumentando así la frustración o el apetito; la de rayo verde se polariza 
ligeramente hacia el servicio a los demás.

La transferencia de energía de rayo azul es algo poco frecuente entre sus gen­
tes en este momento, pero es de gran ayuda debido a las transferencias de 
energía que implica llegar a ser capaz de expresar el yo sin reservas ni temor.

La transferencia de rayo índigo es extremadamente rara entre sus gentes. 
Esta es la parte sagrada del complejo corporal mediante la cual puede 

40Debería ser cuarto o verde. Don y Ra corrigieron el error en la sesión 32.3–4.
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establecerse contacto, a  través del rayo violeta, con el infinito inteligente. 
En estos dos últimos niveles no pueden producirse bloqueos, debido a que, 
si ambas entidades no están preparadas para esta energía, esta no es visible, 
y no puede tener lugar ni transferencia ni bloqueo. Es como si se le hubiera 
quitado el distribuidor a un motor potente.

Este instrumento fue capaz, como ejemplo de este trabajo, de desconcertar 
al grupo de Orión durante las experiencias con [cinta en blanco], como 
ustedes llaman a esta sustancia, debido a que, en efecto, abrió por completo 
al otro-yo a la energía de tercer rayo —corregimos a este instrumento, su 
energía vital está disminuyendo— de rayo verde, y abrió parcialmente al 
otro-yo a  la interacción de rayo azul.41 ¿Podemos saber si tienen alguna 
pregunta antes de que cerremos?

26.39 INTERROGADOR Si tienen la bondad de hacer toser al instrumento, pre­
guntaré una… dos cosas rápidas.

RA [Tos.]

26.40 INTERROGADOR El instrumento pregunta: «¿Cuánto duran los efectos 
debilitantes que estoy experimentando por el uso de LSD, y hay algo que 
podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo?».

RA Soy Ra. En primer lugar, el período de debilidad del complejo corporal 
es de aproximadamente tres de sus ciclos lunares; la primera ingestión causó 
aproximadamente uno de sus ciclos lunares, y la segunda tuvo un efecto 
acumulativo o de duplicación.

En segundo lugar, este instrumento está bien. Ustedes son muy concien­
zudos. Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan, pues, alegres y contentos, regocijándose en el poder 
y la paz del Creador Único. Adonai.

41Ra se refiere a la experiencia del instrumento descrita en 18.3 y en otros lugares.
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2 1  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

27.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico.

27.1 INTERROGADOR Pensé que en esta sesión comenzaríamos el Libro II de 
La Ley del Uno, que se centrará en lo que consideramos el único aspecto 
importante de nuestro ser.

Sin embargo, Jim se ha sentido en la obligación de hacer dos preguntas que 
le planteó Paul Shockley, y  las haré primero, por si pueden responderlas 
antes de que empecemos de verdad. La primera pregunta es: Paul Shockley 
está presentando canalización… corrección, Paul Shockley está canalizando 
actualmente la misma fuente que canalizó Edgar Cayce, y Paul ha recibido 
información de que participó en el diseño y la construcción de las pirámides 
egipcias. ¿Pueden decirnos cuál fue su papel en esa labor?

RA Soy Ra. Esto fue, en su continuo espacio/tiempo, en dos períodos 
y  dos vidas. La primera, de naturaleza física, trabajando con entidades 
de la Confederación en lo que ustedes conocen como la Atlántida, hace 
aproximadamente trece mil [13.000] de sus años. Esta memoria, digamos, 
quedó integrada en el inconsciente del complejo mente/cuerpo/espíritu de 
esta entidad debido a su deseo extremo de recordar el servicio de sanación 
y de polarización que es posible mediante los mecanismos del cristal y del 
sanador cargado.

La segunda experiencia fue aproximadamente mil [1000] de sus años 
después, y durante ella esta entidad preparó, en cierta medida, la conscien­
cia de las gentes de lo que ustedes ahora llaman Egipto, de modo que 
pudieran ofrecer el llamado que permitió a  los de nuestro complejo de 
memoria social caminar entre sus pueblos. Durante esa experiencia de vida, 
esta entidad fue de naturaleza sacerdotal y docente, y  logró recordar, en 
forma semidistorsionada, los aprendizajes/enseñanzas de las experiencias 
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piramidales atlantes. Así, esta entidad se convirtió en constructora del pen­
samiento arquetípico de la Ley del Uno con distorsión hacia la sanación, lo 
cual ayudó a nuestro pueblo a llevar esto a una manifestación física en lo 
que ustedes llamarían un período posterior en su medición del tiempo.

27.2 INTERROGADOR La segunda pregunta es: Paul también ha recibido 
información que menciona que había otros seres que ayudaban en la cons­
trucción de las pirámides y que no estaban plenamente materializados en 
la tercera densidad. Estaban materializados de la cintura a la cabeza, pero 
no de la cintura a los pies. ¿Existieron tales entidades en la construcción de 
las pirámides, y quiénes eran?

RA Soy Ra. Consideren, si lo desean, el infinito inteligente presente en la 
absorción de lo viviente y  del ser a  medida que se codifica en energía 
inteligente debido a las impresiones de pensamiento de quienes ayudan a la 
piedra viviente a adoptar una nueva forma de ser. La liberación y el uso del 
infinito inteligente durante un breve período comienza a absorber todas 
las dimensiones consecutivas, o entrelazadas, ofreciendo así breves vislum­
bres de quienes proyectan su pensamiento sobre la materia. Estos seres 
comienzan así a  materializarse, pero no permanecen visibles. Estos seres 
eran la forma de pensamiento, o manifestación visible en tercera densidad, 
de nuestro complejo de memoria social cuando ofrecimos contacto desde 
nuestro infinito inteligente al infinito inteligente de la piedra.

27.3 INTERROGADOR Muchas gracias. Ahora pasaré al proceso de comenzar 
el segundo libro de La Ley del Uno.42 Supongo que esta será una tarea 
mucho más difícil que la del primer libro, porque queremos centrarnos 
en cosas que no son transitorias, y como interrogador puedo tener dificul­
tades en ocasiones.

Cuando tenga esa dificultad, puede que recurra a algunas preguntas par­
cialmente transitorias, simplemente porque no seré capaz de formular lo 
que realmente necesito formular, y pido disculpas por ello. Pero haré todo 
lo posible por mantenerme en el rumbo y eliminar del libro las cosas sin 
valor, si llegan a surgir durante mis preguntas.43

La afirmación con la que comenzaré la tengo escrita. Es la siguiente: La 
mayoría de las entidades de esta densidad concentran su mente en alguna 
condición o  actividad transitoria, prestando poca atención a  su valor 
como herramienta, o ayuda, para su crecimiento y su comprensión de la 

42Véase la nota al pie de 13.3 para obtener información sobre los libros originales.
43Se han restaurado todas las preguntas y respuestas eliminadas.
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esencia verdadera, o  no distorsionada, de la creación de la que forman 
parte integral.

Intentaremos, comenzando por el principio de la creación, establecer una 
visión general de nosotros mismos en la creación, para llegar así a un punto 
de inspección más informado de lo que consideramos que es la realidad. 
Se espera que este proceso nos permita participar más eficazmente en el 
proceso de evolución.

Quisiera comenzar con definiciones de palabras que hemos venido usando 
y que posiblemente no hemos comprendido… y posiblemente no podamos 
comprender… por completo; pero, dado que las primeras palabras que 
usamos son infinito inteligente, quisiera que definieran cada una de estas 
palabras y me dieran la definición de su combinación.

RA Soy Ra. Las vibraciones de tu complejo mental indican una pregunta. 
Sin embargo, tu complejo vibratorio de sonido indica una preferencia. Por 
favor, reformula.

27.4 INTERROGADOR ¿Podrían definir la palabra inteligente en el concepto de 
infinito inteligente?

RA Soy Ra. Abordaremos todo el espectro de esta pregunta antes de definir 
lo que se solicita. Su lenguaje, que utiliza complejos vibratorios de sonido, 
puede ser, en el mejor de los casos, una aproximación a aquello que se acerca 
más a una comprensión, si se quiere, de la naturaleza del pensamiento cons­
ciente. Las percepciones no son lo mismo que los complejos vibratorios de 
sonido, y por lo tanto el intento de definir será frustrante para ti, aunque 
nos complace ayudarte dentro de los límites de sus complejos vibratorios 
de sonido. Definir inteligente aparte de infinito es difícil, pues estos dos 
complejos vibratorios equivalen a  un solo concepto. Es muy parecido 
a intentar dividir en dos partes su concepto vibratorio de sonido, fe. Sin 
embargo, intentaremos ayudarte.

27.5 INTERROGADOR No es necesario dividirlo. La definición de infinito inte­
ligente como una sola parte es suficiente. ¿Podrían, por favor, definir ahora 
el infinito inteligente?

RA Soy Ra. Esto es exponencialmente más sencillo y menos confuso. Hay 
unidad. Esta unidad es todo lo que hay. Esta unidad tiene un potencial 
y una cinética. El potencial es el infinito inteligente. Aprovechar este poten­
cial producirá trabajo. A este trabajo lo hemos llamado energía inteligente.



236 EL CONTACTO DE RA:  ENSEÑANDO LA LEY DEL UNO

La naturaleza de este trabajo depende de la distorsión particular del Libre 
Albedrío que, a su vez, es la naturaleza de una energía inteligente particular, 
o foco cinético, del potencial de la unidad, o de aquello que es todo.

27.6 INTERROGADOR Quisiera ampliar un poco el concepto de trabajo. En la 
física newtoniana, el concepto de trabajo es lo que llamamos una fuerza que 
se desplaza a través del espacio. Es el producto de la fuerza por la distancia, 
tal como lo medimos. Supongo que el trabajo del que ustedes hablan es 
un término mucho más amplio, que incluye posiblemente el trabajo en la 
consciencia. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Tal como usamos este término, es de aplicación universal. 
El infinito inteligente tiene un ritmo, o  flujo, como el de un corazón 
gigantesco que comienza con el Sol Central, según ustedes lo pensarían 
o  concebirían; la presencia del flujo, inevitable como una marea de ser 
sin polaridad, sin finitud; el todo vasto y silencioso latiendo hacia afuera, 
hacia afuera, enfocándose hacia afuera y hacia adentro hasta que los focos 
se completan. La inteligencia o consciencia de los focos ha alcanzado un 
estado en el que su, digamos, naturaleza o masa espiritual los llama hacia 
adentro, hacia adentro, hacia adentro, hasta que todo se ha fusionado. Este 
es el ritmo de la realidad, como tú dijiste.

27.7 INTERROGADOR Ahora creo que he extraído de esto un punto importan­
te: que en el infinito inteligente tenemos trabajo sin polaridad, o sea, que 
no tiene por qué existir una diferencia de potencial. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. En la unidad no hay diferencia, ni potencial ni cinética. Los 
ritmos básicos del infinito inteligente carecen por completo de distorsión 
de cualquier tipo. Los ritmos están revestidos de misterio, pues son el ser 
mismo. Sin embargo, de esta unidad no distorsionada surge un potencial 
en relación con la energía inteligente.

De este modo puedes observar que el término tiene, en cierto sentido, 
dos caras: un uso del término, el que se refiere a  la unidad no distor­
sionada, carece de todo aspecto cinético o  potencial. La otra aplicación 
de este término, que usamos de manera indiferenciada a  falta de otro 
término, es en el sentido del vasto potencial aprovechado por los focos de 
energía [inteligente].44

27.8

44Esta afirmación se ha editado para dar claridad a lo que creemos que era el signifi­
cado que Ra pretendía. La afirmación original dice: «La otra aplicación de este término, 
que usamos de manera indiferenciada a falta de otro término, en el sentido del vasto 
potencial aprovechado por focos de energía que llamamos energía inteligente».
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INTERROGADOR Ahora bien, entiendo que la primera distorsión del 
infinito inteligente es la distorsión de lo que llamamos Libre Albedrío. 
¿Pueden darme una definición de esta distorsión?

RA Soy Ra. En esta distorsión de la Ley del Uno se reconoce que el Creador 
se conocerá a Sí mismo.

27.9 INTERROGADOR Entonces, ¿estoy en lo cierto al suponer que el Creador 
se conocerá a Sí mismo… que el Creador concede entonces, para este cono­
cimiento, el concepto de libertad, libertad total de elección en los modos 
de conocer? ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Es bastante correcto.

27.10 INTERROGADOR Siendo esta, entonces, la primera distorsión de la Ley del 
Uno, que supongo es la Ley del Infinito Inteligente, de todas las demás… 
corrección, todas las demás distorsiones, que son la experiencia total de la 
creación, brotan de esta. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es a la vez correcto e incorrecto. En su ilusión, toda experiencia 
brota de la Ley del Libre Albedrío, o Camino de la Confusión. En otro 
sentido, que estamos aprendiendo, las experiencias son esta distorsión.

27.11 INTERROGADOR Tendré que pensar en eso y hacer preguntas al respecto 
en la próxima sesión, así que pasaré a lo que me han dado como la Segunda 
Distorsión, que es la distorsión del Amor. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

27.12 INTERROGADOR Quisiera que definieran el Amor en el sentido… en su 
sentido como Segunda Distorsión.

RA Soy Ra. Esto debe definirse sobre el trasfondo del infinito inteligente, 
o unidad, o Creador Único, con la distorsión primordial del Libre Albe­
drío. El término Amor puede verse entonces como el foco, la elección 
de abordaje, el tipo de energía de un orden, digamos, extremadamente 
elevado que hace que la energía inteligente se forme a partir del potencial 
del infinito inteligente precisamente de tal o cual manera. Algunos de sus 
pueblos pueden ver esto, entonces, como un objeto más que como una 
actividad, y el principio de este foco de energía extremadamente fuerte se 
adora como el Creador en lugar de la unidad, o unicidad, de la que emanan 
todos los Amores.

27.13 INTERROGADOR ¿Es el Amor… hay una manifestación del Amor que 
podríamos llamar vibración?
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RA Soy Ra. De nuevo nos encontramos con dificultades semánticas. La 
vibración, o densidad, del amor, o comprensión, no es un término usado en 
el mismo sentido que la Segunda Distorsión, el Amor; la distorsión Amor 
es el gran activador y cocreador primordial de diversas creaciones que uti­
lizan el infinito inteligente; la vibración amor es aquella densidad en la que 
quienes han aprendido a realizar una actividad llamada «amar» sin distor­
sión significativa buscan entonces los Caminos de la Luz o la Sabiduría.

Así, en sentido vibratorio, el amor se convierte en luz. En el sentido de la 
actividad de la unidad en su libre albedrío, el amor utiliza la luz y  tiene 
el poder de dirigir la luz en sus distorsiones. De este modo, los complejos 
vibratorios recapitulan a la inversa la creación en su unidad, y muestran así 
el ritmo, o flujo, del gran latido, si quieren usar esta analogía.

27.14 INTERROGADOR Haré una afirmación que he extraído de la física de 
Dewey Larson, y que puede o no acercarse a lo que estamos tratando de 
explicar. Larson dice que todo es movimiento, lo cual podemos tomar 
como vibración; y que la vibración, que es vibración pura y no es física de 
ningún modo, ni en ninguna forma, ni en ninguna densidad, esa vibración, 
por… el primer producto de esa vibración es lo que llamamos el fotón, la 
partícula de luz.

Estaba tratando de hacer una analogía entre esta solución física y  el 
concepto de amor y  luz. ¿Se acerca esto al concepto del Amor que crea 
la Luz, o no?

RA Soy Ra. Estás en lo cierto.

27.15 INTERROGADOR Entonces ampliaré un poco más este concepto. Tenemos 
la vibración infinita del Amor, que puede darse, supongo, en frecuencias 
variables, si esto tiene algún significado aquí. Supondría que comienza en 
una frecuencia básica.

¿Tiene esto algún significado? ¿Tiene sentido lo que digo? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Cada Amor, como ustedes llaman a los motores primordiales, 
procede de una sola frecuencia, si desean usar este término. Esta frecuencia 
es la unidad. Quizá lo compararíamos más bien con una fuerza que con 
una frecuencia; esta fuerza es infinita, y  las cualidades finitas las elige la 
naturaleza particular de este movimiento primordial.

27.16 INTERROGADOR Entonces esta vibración que es, a  falta de una mejor 
comprensión, lo que llamaríamos movimiento puro; es Amor puro. Es… 
no es… no hay nada que aún se haya condensado, digamos, para formar 
ningún tipo, o densidad, de ilusión. Este Amor crea entonces, mediante 
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este proceso de vibración, un fotón, como lo llamamos, que es la partícula 
básica de la luz. Este fotón, entonces, mediante vibraciones y rotaciones 
añadidas, se condensa aún más en partículas de las densidades, las diversas 
densidades que experimentamos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

27.17 INTERROGADOR Ahora, esto… Entonces la luz que forma las densidades 
tiene lo que llamamos color, y  este color se divide en siete categorías 
de color. ¿Pueden decirme si hay una razón o una explicación para estas 
categorías de color? ¿Pueden decirme algo al respecto?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión, pues este 
instrumento tiene poca energía vital. Responderemos brevemente, y luego 
podrás seguir preguntando en sesiones posteriores.

La naturaleza de los patrones vibratorios de su universo depende de las 
configuraciones impuestas al material original, o Luz, por el foco, o Amor, 
que utiliza Su energía inteligente para crear cierto patrón de ilusiones, 
o densidades, a fin de satisfacer Su propia estimación inteligente de un mé­
todo para conocerse a Sí mismo. Así, los colores, como ustedes los llaman, 
son tan estrictos, o estrechos, o necesarios como es posible expresar, dada la 
voluntad del Amor. Hay más información que con gusto compartiremos al 
responder a sus preguntas. Sin embargo, no deseamos agotar a este instru­
mento. ¿Hay alguna pregunta breve necesaria antes de que nos vayamos?

27.18 INTERROGADOR Lo único que necesito saber es si hay algo que poda­
mos hacer para que el instrumento esté más cómodo o  para ayudarla 
a ella o al contacto.

RA Soy Ra. Este instrumento está ligeramente incómodo. Quizá sería 
apropiada una configuración más sencilla del cuerpo, dada la mejoría del 
estado del complejo corporal del instrumento.

Soy Ra. Ustedes son concienzudos en sus esfuerzos. Estaremos con ustedes. 
Los dejamos ahora en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Regocí­
jense, pues, en el poder y la paz del Creador Infinito Único. Adonai.
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28.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora me comunico.

28.1 INTERROGADOR Puede que hoy retroceda un poco y  haga algunos 
intentos fallidos, porque creo que estamos posiblemente en la parte más 
importante de lo que estamos haciendo al intentar hacer evidente, median­
te preguntas, cómo todo es uno y  cómo proviene de un solo infinito 
inteligente. Esto me resulta difícil, así que, por favor, tengan paciencia con 
mis errores al preguntar. El concepto que tengo ahora mismo del proceso, 
usando tanto lo que ustedes me han dicho como parte del material de 
Dewey Larson que tiene que ver con la física del proceso… Tengo el 
concepto de que el infinito inteligente se expande hacia afuera desde todos 
los lugares, en todas partes. Se expande hacia afuera en todas direcciones 
de manera uniforme, como la superficie de un globo o  de una burbuja, 
expandiéndose hacia afuera desde cada punto, en todas partes. Se expande 
hacia afuera a lo que se llama velocidad unitaria, o la velocidad de la luz. 
Esta es la idea de Larson de la progresión de lo que él llama espacio/tiempo. 
¿Es correcto este concepto?

RA Soy Ra. Este concepto es incorrecto, como lo es cualquier concepto 
del infinito inteligente único. Este concepto es correcto en el contexto de 
un Logos particular, o Amor, o foco de este Creador que ha elegido Sus, 
digamos, leyes naturales y  Sus maneras de expresarlas matemáticamente 
y de otros modos. El infinito inteligente único e indiferenciado, no polari­
zado, pleno y entero, es el macrocosmos del ser revestido de misterio. Somos 
mensajeros de la Ley del Uno. La unidad, en esta aproximación de la com­
prensión, no puede ser especificada por ninguna física, sino que solo puede 
ser infinito inteligente activado, o potenciado, gracias al catalizador del libre 
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albedrío. Esto puede ser difícil de aceptar. Sin embargo, las comprensiones 
que tenemos para compartir comienzan y terminan en el misterio.

28.2 INTERROGADOR Bueno, ayer habíamos llegado a  un punto en el que 
estábamos considerando los colores de la luz. Ustedes dijeron que «la 
naturaleza de los patrones vibratorios de su universo depende de las confi­
guraciones impuestas al material original, o  luz, por el foco del Amor, 
que usa Su energía inteligente para crear cierto patrón de… de ilusiones 
o  densidades». Luego, después de este material, dijeron que había más 
información que les complacería compartir, pero se nos acabó el tiempo. 
¿Podrían completar esa información adicional?

RA Soy Ra. Al tratar esta información volvemos entonces, digamos, de 
golpe a los métodos particulares para comprender o ver aquello que es, los 
que ofrece el complejo vibratorio de sonido Dewey; esto es correcto para el 
segundo significado del infinito inteligente: el potencial que luego, a través 
del catalizador, forma lo cinético.

Esta información es una progresión natural de la inspección de la forma 
cinética de su entorno. Pueden entender cada color, o rayo, como, según 
dijimos, una repartición muy específica y precisa de la representación que 
la energía inteligente hace del infinito inteligente; cada rayo ya ha sido 
inspeccionado antes en otros aspectos.45

Esta información puede ser de ayuda aquí. Hablamos ahora de manera 
no específica para aumentar la profundidad de su conceptualización de la 
naturaleza de lo que es. El universo en el que viven es una recapitulación, 
en cada una de sus partes, del infinito inteligente. Así, verán los mismos 
patrones repetidos en las áreas físicas y metafísicas; los rayos o reparticiones 
de luz son, como ustedes suponen, aquellas áreas de lo que pueden llamar 
la ilusión física que rotan, vibran o  son de una naturaleza que puede, 
digamos, contarse o categorizarse en términos de rotación en el espacio/
tiempo, tal como lo describe el conocido como Dewey; algunas sustancias 
tienen varios de los rayos en una manifestación física visible al ojo, lo 
cual es evidente en la naturaleza de sus minerales cristalizados que ustedes 
consideran preciosos: el rubí es rojo, y así sucesivamente.

28.3 INTERROGADOR Esta Luz que se produjo como consecuencia de la vibra­
ción, la cual es consecuencia del Amor. Voy a preguntar si esa afirmación 
es correcta. ¿Es correcto?

45En este contexto, «repartición» puede definirse como «dividir y asignar según un 
plan».
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RA Soy Ra. Esta afirmación es correcta.

28.4 INTERROGADOR Bien. Esta luz, entonces, puede condensarse en materia 
tal como la conocemos en nuestra densidad, en todos nuestros elementos 
químicos, debido a  rotaciones de la vibración en intervalos cuantizados, 
o unidades, de velocidad angular. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es bastante correcto.

28.5 INTERROGADOR Gracias. Me pregunto cuál es el catalizador, o el activa­
dor, de la rotación. ¿Qué causa la rotación para que la luz se condense en 
nuestros elementos físicos o químicos?

RA Soy Ra. Es necesario considerar la función habilitadora del foco cono­
cido como Amor. Esta energía es de naturaleza ordenadora. Ordena de 
manera acumulativa, de lo mayor a  lo menor, de modo que, cuando Su 
universo, como ustedes pueden llamarlo, está completo, la manera en que 
se desarrolla cada detalle es inherente a  la luz viviente y, por lo tanto, se 
desarrollará de tal o cual manera; su propio universo ha sido bien estudiado 
de manera empírica por aquellos a quienes ustedes llaman sus científicos, 
y ha sido comprendido, o visualizado, digamos, con mayor precisión por 
las comprensiones, o visualizaciones, del conocido como Dewey.

28.6 INTERROGADOR ¿Cuándo entra en juego la individualización, o  la 
porción individualizada de la consciencia? ¿Cómo ocurre esta individua­
lización y en qué punto la consciencia individualizada toma el control al 
trabajar sobre la luz básica?

RA Soy Ra. Te mantienes cuidadosamente en el área de la creación misma. 
En este proceso debemos confundirte aún más al afirmar que el proceso por 
el cual el Libre Albedrío actúa sobre el infinito inteligente potencial para 
convertirse en energía inteligente enfocada tiene lugar sin el espacio/tiempo 
del que ustedes son tan conscientes, ya que es su experiencia del continuo.

La experiencia, o existencia, del espacio/tiempo surge después de que el 
proceso de individuación del Logos, o Amor, se ha completado y el uni­
verso físico, como ustedes lo llamarían, se ha aglutinado o ha comenzado 
a contraerse hacia adentro mientras se mueve hacia afuera, hasta el punto 
en que aquello que ustedes llaman sus cuerpos solares ha creado, a su vez, 
un caos atemporal que se aglutina en lo que ustedes llaman planetas; estos 
vórtices de energía inteligente pasan una gran cantidad de lo que ustedes 
llamarían primera densidad en un estado atemporal, y la realización del es­
pacio/tiempo es uno de los aprendizajes/enseñanzas de esta densidad de ser.
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Así, tenemos dificultad para responder a  sus preguntas con respecto al 
tiempo y  al espacio y  su relación con la, como ustedes la llamarían, 
creación original, que no es parte del espacio/tiempo tal como ustedes 
pueden entenderlo.

28.7 INTERROGADOR Gracias. ¿Una unidad de consciencia, una unidad indi­
vidualizada de consciencia, crea, digamos, una unidad de la creación? 
Daré un ejemplo.

¿Crearía una consciencia individualizada una galaxia de estrellas, del tipo 
que contiene muchos millones de estrellas? ¿Ocurre esto?

RA Soy Ra. Esto puede ocurrir. Las posibilidades son infinitas. Así, un 
Logos puede crear lo que ustedes llaman un sistema estelar, o puede ser el 
Logos el que crea miles de millones de sistemas estelares. Esta es la causa 
de la confusión en el término galaxia, pues hay muchas entidades Logos, 
o  creaciones, diferentes, y  nosotros llamaríamos a  cada una, usando sus 
complejos vibratorios de sonido, una galaxia.

28.8 INTERROGADOR Tomemos como ejemplo el planeta en el que estamos 
ahora, y díganme cuánto de la creación fue creado por el mismo Logos que 
creó este planeta.

RA Soy Ra. Este Logos planetario es un Logos fuerte que crea aproxima­
damente doscientos cincuenta mil millones [250.000.000.000] de sus 
sistemas estelares para Su creación. Las, digamos, leyes o maneras físicas de 
esta creación permanecerán, por lo tanto, constantes.

28.9 INTERROGADOR Entonces, lo que están diciendo es que el sistema estelar 
lenticular al que llamamos galaxia, en el que nos encontramos, con aproxi­
madamente 250 mil millones de otros soles como el nuestro, fue creado por 
un solo Logos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

28.10 INTERROGADOR Ahora bien, puesto que hay muchas porciones indivi­
dualizadas de consciencia en esta galaxia lenticular, ¿se subdividió entonces 
este Logos en más individualizaciones de consciencia para crear estas cons­
ciencias, o se dividió en estas consciencias?

RA Soy Ra. Eres perspicaz. Esto también es correcto, aunque es una para­
doja aparente.

28.11 INTERROGADOR ¿Podrían decirme qué quieren decir con para­
doja aparente?
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RA Soy Ra. Parecería que, si un Logos crea las vías de energía inteligente 
para un sistema grande, no habría necesidad ni posibilidad de una diferen­
ciación adicional en sub-Logos. Sin embargo, dentro de ciertos límites, esto 
es precisamente lo que ocurre, y demuestra perspicacia haberlo visto.

28.12 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían, por favor, hacer que el instru­
mento tosa?

RA [Tos.]

28.13 INTERROGADOR Gracias. ¿Todas las porciones individualizadas del Lo­
gos, entonces, en nuestra…? Llamaré a  la galaxia lenticular en la que 
estamos, de 250 mil millones de soles, o estrellas, la llamaré la galaxia mayor, 
solo para que no nos confundamos con nuestros términos.

Entonces, ¿toda la consciencia, en esta forma individualizada que entra en 
lo que estamos llamando la galaxia mayor, comienza y pasa por todas las 
densidades en orden, uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete o —luego a la 
octava— o  hay, por así decirlo, algunas que comienzan más arriba en la 
escala y van en un… de modo que siempre hay una mezcla de consciencia 
inteligente en la galaxia?

RA Soy Ra. Lo segundo se acerca más a  lo correcto. En cada comienzo 
está el comienzo desde la fuerza infinita. El Libre Albedrío actúa como 
catalizador. Los seres comienzan a  formar los universos. La consciencia 
comienza entonces a tener el potencial de experimentar. Los potenciales de 
experiencia se crean como parte de la energía inteligente y quedan fijados 
antes de que la experiencia comience.

Sin embargo, siempre hay, debido a que el Libre Albedrío actúa infinita­
mente sobre la creación, una gran variación en las respuestas iniciales al 
potencial de la energía inteligente. Así, casi de inmediato, los fundamentos 
de la, digamos, naturaleza jerárquica de los seres comienzan a manifestarse 
a  medida que algunas porciones de consciencia, o  conciencia, aprenden 
a través de la experiencia de manera mucho más eficiente.

28.14 INTERROGADOR ¿Hay alguna razón para que algunas porciones sean 
mucho más eficientes al aprender?

RA Soy Ra. ¿Hay alguna razón para que algunos aprendan más rápido 
que otros? Observa, si lo deseas, la función de la voluntad… la, digamos, 
atracción hacia la línea de luz que asciende en espiral.

28.15 INTERROGADOR Ahora bien, cuando se crea la galaxia mayor, y supongo 
que todas sus densidades… Supongo que todas… Se crean ocho densidades 
cuando se crea esta galaxia mayor. ¿Es correcto?
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RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto. Sin embargo, conviene percibir 
que la octava densidad funciona también como la densidad inicial, o prime­
ra densidad —en sus últimas etapas— de la siguiente octava de densidades.

28.16 INTERROGADOR ¿Están diciendo, entonces, que hay un número infinito 
de octavas de densidades de la uno a la ocho?

RA Soy Ra. Deseamos dejar establecido que somos verdaderamente 
humildes mensajeros de la Ley del Uno. Podemos hablarles de nuestras 
experiencias y de nuestras comprensiones, y enseñar/aprender de maneras 
limitadas. Sin embargo, no podemos hablar con conocimiento firme de to­
das las creaciones. Solo sabemos que son infinitas. Suponemos un número 
infinito de octavas.

Sin embargo, nuestros propios maestros nos han inculcado que existe una 
unidad de la creación revestida de misterio en la que toda la consciencia 
periódicamente se aglutina y, de nuevo, comienza. Así, solo podemos decir 
que suponemos una progresión infinita, aunque entendemos que es de 
naturaleza cíclica y, como hemos dicho, revestida de misterio.

28.17 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían, por favor, hacer que el instrumento 
tosa de nuevo?

RA [Tos.]

28.18 INTERROGADOR Gracias. Cuando el Logos forma esta galaxia mayor, 
la polaridad existe entonces en el sentido de que tenemos polaridad eléc­
trica, un efecto gravitacional que probablemente no es polaridad, estoy… 
Tendré que hacer esa pregunta. Sí tenemos polaridad eléctrica en ese 
momento. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Acepto esto como correcto con la salvedad de que lo que uste­
des denominan eléctrico se entienda no solo tal como el conocido como 
Larson estipuló su significado, sino también en lo que ustedes llamarían el 
sentido metafísico.

28.19 INTERROGADOR ¿Están diciendo entonces que en ese momento no solo 
tenemos una polaridad de carga eléctrica, sino también una polaridad 
en la consciencia?

RA Soy Ra. Es correcto. Todo está potencialmente disponible desde el 
comienzo de su espacio/tiempo físico —y es entonces función de los com­
plejos de consciencia comenzar a usar los materiales físicos para adquirir 
experiencia, para luego polarizarse, en un sentido metafísico. Los poten­
ciales para esto no los crea quien experimenta, sino la energía inteligente. 
Esta será la última pregunta completa de esta sesión, debido a nuestro deseo 
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de cuidar a este instrumento mientras recupera lentamente la energía del 
complejo corporal. ¿Podemos preguntar si tienen una o dos preguntas que 
podamos responder brevemente antes de cerrar?

28.20 INTERROGADOR Supongo que el proceso de creación, entonces, después 
de la creación original de la galaxia mayor, continúa mediante la indivi­
dualización adicional de la consciencia del Logos, de modo que hay 
muchas, muchas porciones de consciencia individualizada que crean 
entonces más elementos, podría decirse, para la experiencia por toda la 
galaxia. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto, pues dentro de las, digamos, pautas, o  vías, del 
Logos, el sub-Logos puede encontrar diversos medios de diferenciar las 
experiencias sin quitar ni añadir nada a estas vías.

28.21 INTERROGADOR Gracias. Y como se nos acabó el tiempo, solo preguntaré 
si hay algo que podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo 
o para ayudar al contacto.

RA Soy Ra. Este instrumento está bien ajustado. Ustedes son concienzu­
dos. Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y  la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador 
Único. Adonai.



Sesión 29

2 3  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

29.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

29.1 INTERROGADOR ¿Es nuestro sol (este sistema planetario), tal como lo 
conocemos, un sub-Logos, o la manifestación física de un sub-Logos?

RA Soy Ra. Es correcto.

29.2 INTERROGADOR Entonces supongo que este sub-Logos creó este sistema 
planetario en todas sus densidades. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. El sub-Logos de su entidad solar diferenció 
algunos componentes experienciales dentro de los patrones de energía in­
teligente puestos en movimiento por el Logos, el cual creó las condiciones 
básicas y las tasas vibratorias que se mantienen constantes en toda su, como 
ustedes la han llamado, galaxia mayor.

29.3 INTERROGADOR Entonces, ¿es este sub-Logos que es nuestro sol el mismo 
sub-Logos, solo que manifestándose en distintas partes a través de la galaxia, 
que es… es todas las estrellas de esta galaxia?

RA Soy Ra. Por favor, reformula la pregunta.

29.4 INTERROGADOR Lo que digo es que hay aproximadamente 250 mil mi­
llones de estrellas, o soles, algo parecidos al nuestro, en esta galaxia mayor. 
¿Son todos parte del mismo sub-Logos?

RA Soy Ra. Todos son parte del mismo Logos. Su sistema solar, como 
ustedes lo llamarían, es una manifestación un tanto, y ligeramente, distinta 
debido a la presencia de un sub-Logos.

29.5 INTERROGADOR Ahora bien, todos estos… Déjenme asegurarme de que 
lo entiendo bien, entonces. Entonces nuestro sol es un sub-Logos del Logos 
que es el Logos galáctico mayor. ¿Correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.
29.6
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INTERROGADOR ¿Hay sub-sub-Logos en nuestro sistema planetario que 
sean «sub» respecto a nuestro sol?

RA Soy Ra. Es correcto.

29.7 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cuál de esos…? ¿Podrían darme un 
ejemplo de uno de esos que llamaré sub-sub-Logos?

RA Soy Ra. Un ejemplo es tu complejo mente/cuerpo/espíritu.

29.8 INTERROGADOR Entonces toda entidad que existe sería algún tipo de sub-
Logos o sub-sub-Logos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto hasta los límites de cualquier observación, pues la 
creación entera está viva.

29.9 INTERROGADOR Entonces el planeta sobre el que caminamos aquí sería 
alguna forma de sub-sub-Logos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Una entidad planetaria solo recibe el nombre de Logos si está 
trabajando de manera armónica con las entidades, o  complejos mente/
cuerpo, que hay sobre su superficie o dentro de su campo electromagnético.

29.10 INTERROGADOR Bien. Los sub-Logoi, como nuestro sol, ¿alguno de ellos 
—en nuestra galaxia mayor—, tienen una polaridad metafísica, digamos, 
positiva o negativa, tal como hemos venido usando el término?

RA Soy Ra. Tal como ustedes usan el término, no es así. Las entidades hasta 
el nivel planetario tienen la fuerza del infinito inteligente mediante el uso 
del libre albedrío, pasando por las acciones del ser. La polaridad no es, por 
tanto, como ustedes entienden la polaridad. Solo cuando la esfera plane­
taria comienza a interactuar armónicamente con complejos mente/cuerpo, 
y más especialmente con complejos mente/cuerpo/espíritu, las esferas pla­
netarias adquieren distorsiones debidas a los complejos de pensamiento de 
las entidades que interactúan con la entidad planetaria.

La creación del Creador Infinito Único no tiene la polaridad de 
la que hablas.

29.11 INTERROGADOR Gracias. Ayer afirmaron que los planetas en primera 
densidad se encuentran, en un principio, en un estado atemporal. ¿Pueden 
decirme cómo llega a existir el efecto que apreciamos como tiempo?

RA Soy Ra. Acabamos de describirte el estado de ser de cada Logos. 
El proceso por el cual el espacio/tiempo adquiere forma de continuo 
es función de la cuidadosa construcción, digamos, de un plan entero, 
o  completo, de tasas vibratorias, densidades y  potenciales. Cuando este 
plan se ha fusionado en los complejos de pensamiento del Amor, entonces 
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comienzan a aparecer las manifestaciones físicas, siendo esta primera etapa 
de manifestación la conciencia o  consciencia. En el punto en que esta 
fusión se halla en el punto de vitalidad o de ser —el punto, o manantial, 
del comienzo—, el espacio/tiempo comienza entonces a  desenrollar su 
pergamino de vitalidad.

29.12 INTERROGADOR A medida que el Amor crea la vibración… Haré primero 
esta afirmación. Permítanme decir que creo que el Amor crea la vibración 
en el espacio/tiempo a fin de formar el fotón. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es esencialmente correcto.

29.13 INTERROGADOR Entonces la aplicación continua del Amor —supongo 
que está dirigida por un sub-Logos o un sub-sub-Logos—, esta aplicación 
continua del Amor crea rotaciones de estas vibraciones que se dan en uni­
dades discretas de velocidad angular. Esto crea entonces los elementos quí­
micos en nuestra ilusión física y, supongo, los elementos en las otras, o lo 
que llamaríamos no físicas, u otras densidades en la ilusión. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. El Logos crea todas las densidades. Tu pregunta no fue clara. 
Sin embargo, afirmaremos que el Logos crea tanto las densidades de espa­
cio/tiempo como las densidades de tiempo/espacio que las acompañan.

29.14 INTERROGADOR Lo que supongo es que las rotaciones, las rotaciones in­
crementales cuantizadas de las vibraciones, se manifiestan como el material 
de estas densidades. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es esencialmente correcto.

29.15 INTERROGADOR Bien, entonces, a causa de estas rotaciones hay un movi­
miento hacia adentro de estas partículas que es opuesto a  la dirección 
de la progresión del espacio/tiempo, según lo entiendo, y esta progresión 
hacia adentro es percibida entonces por nosotros como lo que llamamos 
gravedad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto.

29.16 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo surge la gravedad?

RA Soy Ra. Eso a  lo que te refieres como gravedad puede verse como la 
presión hacia la luz/amor interior, la búsqueda hacia la línea espiral de luz 
que progresa hacia el Creador. Es una manifestación de un acontecimiento 
o condición espiritual de vitalidad.

29.17 INTERROGADOR Ahora bien, sabemos que la gravedad en nuestra luna 
es menor que aquí, en nuestro planeta. ¿Hay detrás de esto un principio 
metafísico que pudieran explicar?
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RA Soy Ra. Lo metafísico y lo físico son inseparables. Así, aquello de lo 
que hablaste, que intenta explicar este fenómeno, es capaz de, digamos, 
calcular la fuerza gravitacional de la mayoría de los objetos a partir de los 
diversos aspectos físicos, tales como lo que ustedes conocen como masa. 
Sin embargo, nos pareció necesario señalar la naturaleza metafísica de la 
gravedad, correspondiente e igualmente importante.

29.18 INTERROGADOR A veces me cuesta encontrar, podría decirse, un punto 
de apoyo en lo que busco al tratar de indagar los principios metafísicos, 
podría decirse, que hay detrás de nuestra ilusión física.

¿Podrían darme un ejemplo de la cantidad de gravedad en las condiciones 
de tercera densidad en la superficie del planeta Venus? ¿Sería mayor 
o menor que la de la Tierra?

RA Soy Ra. La gravedad, digamos, la fuerza de atracción que también 
describimos como la fuerza de presión hacia afuera, hacia el Creador, es 
mayor espiritualmente en la entidad que ustedes llaman Venus debido al 
mayor grado de éxito, digamos, en la búsqueda del Creador.

Este punto solo cobra importancia si consideras que, cuando toda la 
creación en su infinitud ha alcanzado una masa gravitacional espiritual 
de naturaleza suficiente, la creación entera se fusiona infinitamente, la luz 
busca y encuentra su fuente, y así termina la creación y comienza una nueva 
creación —de modo muy similar a como ustedes conciben el agujero negro, 
como lo llaman, con sus condiciones de masa infinitamente grande en el 
punto cero, del cual no puede verse luz alguna, pues ha sido absorbida.

29.19 INTERROGADOR Entonces el agujero negro sería un punto… ¿estoy en lo 
cierto al decir que sería un punto en el que el material del entorno habría 
logrado unirse con la unidad o el Creador? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. El agujero negro que se manifiesta en tercera densidad es 
la manifestación del complejo físico de este estado espiritual, o metafísi­
co. Es correcto.

29.20 INTERROGADOR Gracias. Entonces, cuando este planeta nuestro, la Tie­
rra, entre plenamente en la cuarta densidad, ¿habrá una gravedad mayor?

RA Soy Ra. Habrá una gravedad espiritual mayor, lo que causará una 
ilusión más densa.

29.21 INTERROGADOR Esta ilusión más densa, entonces, supongo que aumen­
taría la aceleración gravitacional por encima del valor medido de 32.2 pies 
por segundo al cuadrado que experimentamos ahora. ¿Es correcto?
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RA Soy Ra. Sus entidades no cuentan con la instrumentación para medir 
la gravedad espiritual, sino solo para observar unas pocas de sus manifesta­
ciones extremas.

29.22 INTERROGADOR Eso lo sé, que no podemos medir la gravedad espiritual, 
pero solo me preguntaba si el… el efecto físico sería medible como un 
aumento de la constante gravitacional. Esa era mi pregunta.

RA Soy Ra. El aumento medible con la instrumentación existente sería, 
y será, de naturaleza únicamente estadística y no significativo.

29.23 INTERROGADOR De acuerdo. Ahora bien, a  medida que la creación se 
forma, a medida que los átomos se forman a partir de las rotaciones de la 
vibración que es la luz, a veces se agrupan de cierta manera. Encuentran 
distancias, distancias interatómicas, entre sí a una distancia precisa y pro­
ducen una estructura reticular que llamamos cristalina.

Supongo que, debido a que la estructura cristalina precisa se forma a partir 
de la energía inteligente, es posible, mediante alguna técnica, captar la 
energía inteligente y  traerla a  la ilusión física trabajando a  través de la 
estructura cristalina. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto solo en la medida en que la estructura física 
cristalina sea cargada por un complejo mente/cuerpo/espíritu correspon­
dientemente cristalizado, o regularizado, o equilibrado.

29.24 INTERROGADOR No deseo desviarme hacia temas sin importancia o temas 
que no nos lleven a una mejor comprensión de nuestro mecanismo de cre­
cimiento, que nos conduzcan a cosas que no son transitorias, pero a veces es 
difícil ver con precisión en qué dirección ir. Me gustaría investigar un poco 
más esta idea de los cristales y de cómo se usan. Supongo entonces, por lo 
que dijeron, que para usar el cristal a fin de captar la energía inteligente es 
necesario tener un complejo mente/cuerpo/espíritu parcialmente libre de 
distorsión. ¿Es satisfactorio, o necesitan…? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es específicamente correcto.

29.25 INTERROGADOR Debe de haber un punto en el que la eliminación de la 
distorsión alcance un mínimo para el uso del cristal en la captación de la 
energía inteligente. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto solo si se entiende, digamos, que cada complejo 
mente/cuerpo/espíritu tiene un punto único de esa índole.

29.26 INTERROGADOR ¿Pueden decirme por qué cada complejo mente/cuerpo/
espíritu tiene este punto único de eliminación de la distorsión?
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RA Soy Ra. Cada complejo mente/cuerpo/espíritu es una porción única 
del Creador Único.

29.27 INTERROGADOR Entonces están diciendo que no hay un único nivel de, 
digamos, pureza requerido para captar la energía inteligente a  través de 
los cristales, sino que puede haber una amplia variación en la cantidad 
de distorsión que una entidad puede tener. Pero cada entidad tiene que 
alcanzar su punto particular de, lo que yo podría llamar, energización de la 
capacidad. ¿Es así?

RA Soy Ra. Es incorrecto. Lo que se requiere es que el complejo mente/
cuerpo/espíritu tenga cierto equilibrio, el cual le permite así alcanzar un 
nivel establecido de ausencia de distorsión. Las dificultades críticas son 
únicas para cada complejo mente/cuerpo/espíritu debido a las destilaciones 
experienciales que, en su conjunto, constituyen el, digamos, ser de rayo 
violeta de cada una de esas entidades. Este equilibrio es lo necesario para que 
se realice el trabajo de buscar la puerta hacia el infinito inteligente mediante 
el uso de cristales o mediante cualquier otro uso. No hay dos naturalezas 
cristalizadas de mente/cuerpo/espíritu que sean iguales. Los requisitos de 
distorsión, vibratoriamente hablando, están establecidos.

29.28 INTERROGADOR Ya veo. Entonces, si son capaces de leer el rayo violeta de 
una entidad, de ver ese rayo, ¿es posible entonces determinar de inmediato 
si la entidad podría usar cristales para captar la energía inteligente?

RA Soy Ra. Alguien de quinta densidad o superior puede hacerlo.

29.29 INTERROGADOR ¿Les es posible decirme cómo usa un cristal una entidad 
que ha alcanzado satisfactoriamente la necesaria cualificación del rayo 
violeta, diré, cómo le es posible a  la entidad usar el cristal o  cómo 
debería usarlo?

RA Soy Ra. La puerta hacia el infinito inteligente nace de, digamos, la 
vibración simpática, en estado equilibrado, que acompaña a la voluntad de 
servir, la voluntad de buscar.

29.30 INTERROGADOR Pero ¿pueden decirme con precisión qué haría la entidad 
con el cristal para usarlo con el propósito de buscar el infinito inteligente?

RA Soy Ra. El uso del cristal en la manifestación física es aquel en el cual la 
entidad de naturaleza cristalina carga el cristal físico regularizado con esta 
búsqueda, permitiéndole así vibrar armónicamente y convertirse también 
en el catalizador, o  puerta, por medio del cual el infinito inteligente 
puede así convertirse en energía inteligente, sirviendo este cristal como un 
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análogo del rayo violeta de mente/cuerpo/espíritu en forma relativamen­
te no distorsionada.

29.31 INTERROGADOR ¿Hay alguna posibilidad de que nos instruyan en usos 
específicos de los cristales?

RA Soy Ra. Es posible. Hay, consideramos, cosas que no es eficaz decirles 
debido a la posible infracción de su libre albedrío. Entidades de la Confe­
deración han errado en esto en el pasado. Los usos del cristal, como saben, 
incluyen los usos para la sanación, para el poder e incluso para el desarrollo 
de formas de vida. Sentimos que no es prudente ofrecer instrucción en este 
momento, ya que sus pueblos han mostrado una tendencia a usar fuentes 
pacíficas de energía con fines inarmónicos.

29.32 INTERROGADOR Supongo que entonces lo que más nos conviene abordar 
—ahora que hemos rastreado el camino de la creación al menos hasta la 
estructura cristalina— más nos conviene concentrarnos en la evolución del 
pensamiento y su sendero de búsqueda hacia el infinito inteligente.

Hemos creado, en la galaxia mayor del Logos, un número muy grande de 
planetas. A medida que estos planetas se desarrollan, ¿les es posible darme 
un ejemplo de diversos desarrollos planetarios, en lo que yo llamaría un 
sentido metafísico, relacionados con el desarrollo de la consciencia y sus 
polaridades a  lo largo de la galaxia? En otras palabras, creo que algunos 
de estos planetas se desarrollan con bastante rapidez hasta convertirse en 
planetas de densidad superior y otros tardan más tiempo. ¿Pueden darme 
alguna idea de ese desarrollo?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión.

El Logos particular de su galaxia mayor ha usado una gran porción de 
Su material fusionado para reflejar el ser del Creador. De este modo, gran 
parte de su sistema galáctico no tiene la progresión de la que hablas, sino 
que reside espiritualmente como una porción del Logos. Entre aquellas 
entidades en las que reside la consciencia hay, como supones, una variedad 
de períodos de tiempo/espacio durante los cuales la consciencia alcanza las 
densidades superiores de experiencia.

¿Satisface esto los requisitos de tu pregunta?

29.33 INTERROGADOR Lo estudiaré y posiblemente tenga algo mañana, ya que 
no quiero fatigar demasiado al instrumento. El instrumento tenía una 
pregunta, si tienen tiempo para una pregunta breve, y la leeré.

El instrumento no desea hacer trabajo de sanación física. Ella ya practica 
el equilibrio espiritual con las manos. ¿Puede leer el material privado sobre 
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sanación sin practicar la sanación física? Supongo que lo que ella quiere 
decir es si puede leerlo sin crear problemas en su patrón de vida. No desea 
incurrir en una disminución de la polaridad positiva. ¿Puede leer este 
material bajo esas condiciones?

RA Soy Ra. Hablaremos brevemente debido a  que estamos intentando 
conservar las energías vitales de este instrumento durante el período de tres 
meses del que hemos hablado.

Esta entidad tiene una historia experiencial de sanación en niveles distintos 
del llamado físico. Por lo tanto, es aceptable que se lea este material. Sin 
embargo, este instrumento nunca deberá practicar el ejercicio del fuego, 
pues se usa en su forma más fuerte para la sanación física.

¿Hay alguna otra pregunta breve antes de que cerremos?

29.34 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo o para mejorar el contacto?

RA Soy Ra. Ustedes son concienzudos. La entidad está bien alineada.

Soy Ra. Los dejamos ahora en el amor y la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 30

2 4  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

30.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

30.1 INTERROGADOR Voy a hacer una afirmación y luego dejaré que ustedes 
la corrijan si he cometido algún error. Esta es la afirmación: la creación es 
una entidad única, o unidad. Si solo existe una entidad única, entonces el 
único concepto de servicio es el servicio a sí mismo. Si esta entidad única se 
subdivide, nace entonces el concepto de servicio de una de sus partes a la 
otra parte. De este concepto surge la igualdad entre el servicio a sí mismo 
y el servicio a los demás.

Parecería que, a medida que el Logos se subdividía, las partes seleccionaban 
una u otra orientación. Cuando las entidades individualizadas emergen en 
el espacio/tiempo, supongo entonces que tienen polaridad. ¿Es correcta 
esta afirmación?

RA Soy Ra. Esta afirmación es bastante perspicaz y correcta hasta la frase 
final, en la que señalamos que las polaridades comienzan a explorarse solo 
en el punto en que una entidad de tercera densidad toma conciencia de la 
posibilidad de elegir entre el concepto, o distorsión, del servicio a sí mismo 
o del servicio a  los demás. Esto marca el final de lo que ustedes podrían 
llamar la fase inconsciente de sí, o inocente, de la conciencia consciente.

30.2 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían definir mente, cuerpo y  espíri­
tu por separado?

RA Soy Ra. Todos estos son términos descriptivos simplistas que equivalen 
a un complejo de focos de energía; el cuerpo, como ustedes lo llaman, es el 
material de la densidad que experimentan en un espacio/tiempo o tiempo/
espacio dado; este complejo de materiales está disponible para las distorsio­
nes de lo que ustedes llamarían manifestación física.
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La mente es un complejo que refleja las afluencias del espíritu y  las 
emanaciones ascendentes del complejo corporal. Contiene lo que ustedes 
conocen como sentimientos, emociones y pensamientos intelectuales en 
sus complejidades más conscientes. Descendiendo más por el árbol de la 
mente, vemos la intuición, que es de la naturaleza de la mente que está 
más en contacto, o en sintonía, con el complejo total del ser. Descendiendo 
hasta las raíces de la mente, encontramos la progresión de la consciencia 
que pasa gradualmente de la memoria personal a la racial y a los influjos 
cósmicos, y así entra en contacto directo con ese canal de ida y vuelta que 
llamamos complejo espiritual.

Este complejo espiritual es el canal por el cual las afluencias procedentes 
de todas las diversas fuentes universales, planetarias y personales pueden 
encauzarse hacia las raíces de la consciencia, y  por el cual la consciencia 
puede encauzarse hacia la puerta del infinito inteligente a  través de la 
energía inteligente equilibrada del cuerpo y de la mente.46

Verán, por esta serie de afirmaciones definitorias, que mente, cuerpo y espí­
ritu están inextricablemente entrelazados y no pueden continuar el uno sin 
el otro. Por eso nos referimos al complejo mente/cuerpo/espíritu en lugar 
de intentar tratarlos por separado, pues el trabajo, digamos, que ustedes 
realizan durante sus experiencias se lleva a cabo mediante la interacción de 
estos tres componentes, no mediante uno solo de ellos.

30.3 INTERROGADOR Al producirse nuestra muerte física, como la llamamos, 
desde esta densidad particular y  esta experiencia encarnativa particular, 
perdemos este cuerpo químico. Inmediatamente después de la pérdida de 
este cuerpo químico, ¿mantenemos un tipo de cuerpo distinto? ¿Sigue 
habiendo un complejo mente/cuerpo/espíritu en ese punto?

RA Soy Ra. Así es. El complejo mente/cuerpo/espíritu está totalmente 
intacto; el complejo corporal físico que ahora asocian con el término 
«cuerpo» no es sino la manifestación de un complejo corporal más denso, 
inteligentemente informado y poderoso.

30.4 INTERROGADOR ¿Hay alguna pérdida para la mente o el espíritu tras esta 
transición que llamamos muerte, o  algún deterioro de alguno de ellos 
a causa de la pérdida de este cuerpo químico que ahora tenemos?

RA Soy Ra. En los términos de ustedes, hay una gran pérdida del complejo 
mental debido a que gran parte de la actividad de naturaleza mental de la 

46Para ver una ilustración de la metáfora del árbol de la mente, véase la Serie de Re­
cursos.
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que son conscientes durante la experiencia de este continuo espacio/tiem­
po es una ilusión tan superficial como lo es el complejo corporal químico.

En otros términos, no se pierde absolutamente nada de importancia; el 
carácter o, digamos, la destilación pura de las emociones e  inclinaciones, 
o distorsiones y sabidurías, si se quiere, se hace evidente por primera vez, 
digamos; estas emociones puras, sabidurías e  inclinaciones-distorsiones 
fueron, en su mayor parte, ignoradas o subestimadas durante la experiencia 
de vida física. En cuanto a lo espiritual, este canal queda entonces mucho 
más abierto debido a que ya no es necesario el olvido característico de la 
tercera densidad.

30.5 INTERROGADOR Me gustaría saber cómo se originan los complejos men­
te/cuerpo/espíritu. ¿Cómo, retrocediendo tanto como sea necesario, el… 
¿Se originan porque el espíritu forma la mente y la mente forma el cuerpo? 
¿Pueden decírmelo?

RA Soy Ra. Les pedimos que consideren que están intentando rastrear la 
evolución. Esta evolución es como la hemos descrito anteriormente:47 la 
consciencia está primero, en la primera densidad, sin movimiento, como 
algo aleatorio. Que ustedes llamen a esto complejo mental o corporal es 
un problema semántico. Nosotros lo llamamos complejo mente/cuerpo, 
reconociendo siempre que en la partícula más simple de este complejo 
existe, en su totalidad, el Creador Infinito Único.

Este complejo mente/cuerpo descubre luego, en la segunda densidad, el 
crecimiento y  la orientación hacia la luz, despertando así lo que ustedes 
podrían llamar el complejo espiritual, aquello que intensifica la espiral 
ascendente hacia el amor y la luz del Creador Infinito.

La adición de este complejo espiritual, aunque aparente más que real, 
pues ha existido potencialmente desde el comienzo del espacio/tiempo, 
se perfecciona mediante la graduación a  la tercera densidad. Cuando el 
complejo mente/cuerpo/espíritu toma conciencia de la posibilidad del ser­
vicio a sí mismo o al otro-yo, entonces el complejo mente/cuerpo/espíritu 
queda activado.

30.6 INTERROGADOR Gracias. No deseo volver sobre temas que ya hemos 
tratado, pero a  veces es útil reformular estos conceptos para lograr una 
claridad completa, ya que las palabras son una herramienta pobre para 
lo que hacemos.

47Descrito anteriormente en 13.15–21.
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Solo de pasada, me preguntaba, en… en este planeta, durante la segunda 
densidad, creo que habitaron en el mismo tiempo/espacio entidades bípe­
das y lo que llamamos los dinosaurios. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

30.7 INTERROGADOR Estos dos tipos de entidades parecen ser incompatibles, 
podría decirse, entre sí. No lo sé. ¿Pueden decirme la razón de que ambos 
tipos de entidades habitaran el mismo espacio/tiempo?

RA Soy Ra. Consideren el funcionamiento del libre albedrío aplicado 
a la evolución. Hay senderos que el complejo mente/cuerpo sigue en un 
intento de sobrevivir, de reproducirse y de buscar a su manera aquello que 
se siente inconscientemente como el potencial de crecimiento; estos dos 
ámbitos, o senderos, de desarrollo son dos entre muchos.

30.8 INTERROGADOR Ya veo. Un programa de noticias que vi hace un par de 
semanas planteaba la pregunta de por qué los dinosaurios desaparecieron, 
podría decirse, de nuestro planeta repentinamente. Sé que esto no es 
importante, pero simplemente me preguntaba cuál fue la razón.

RA Soy Ra. Estas entidades no pudieron alimentar sus com­
plejos corporales.

30.9 INTERROGADOR Ahora bien, en la segunda densidad se origina por pri­
mera vez el concepto de reproducción bisexual. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

30.10 INTERROGADOR ¿Pueden decirme la filosofía que hay detrás de este me­
canismo de propagación del complejo corporal?

RA Soy Ra. La segunda densidad es aquella en la que se sientan las bases 
para el trabajo de tercera densidad. De este modo puede verse que los 
mecanismos básicos de reproducción desembocan en un vasto potencial, 
en la tercera densidad, para el servicio al otro-yo y a sí mismo; y esto no 
solo por las funciones de la transferencia de energía, sino también [por] los 
diversos servicios prestados debido al contacto estrecho de quienes están, 
digamos, magnéticamente atraídos el uno hacia el otro; estas entidades 
tienen así oportunidades para muchos tipos de servicio que no estarían al 
alcance de la entidad independiente.

30.11 INTERROGADOR ¿Fue entonces la razón básica, la razón original de esto, 
aumentar la oportunidad de experiencia del Creador Único? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto no solo es correcto, sino que es la clave de lo que ocurre 
en todas las densidades.

30.12
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INTERROGADOR ¿Desempeña el proceso de reproducción bisexual, o su 
filosofía, algún papel en el crecimiento espiritual de las entidades de 
segunda densidad?

RA Soy Ra. En casos aislados es así, debido a percepciones eficientes por 
parte de las entidades o especies. En la inmensa mayoría de los casos, no es 
así en la segunda densidad, pues los potenciales espirituales son los de la 
tercera densidad.

30.13 INTERROGADOR Me preguntaba si el gato macho, Gandalf, se ha benefi­
ciado de ese mecanismo de algún modo, o de otros mecanismos, en cuanto 
a aumentar su potencial o comprensión espirituales.

RA Soy Ra. Examinamos esta información y  la encontramos inofensiva. 
La entidad de segunda densidad, vibración sonora Gandalf, es un ejemplar 
raro de su especie debido, primero, a  una individualización previa y, 
segundo, a una gran inversión en esta experiencia de vida particular. Este es 
el mayor catalizador en el progreso de esta entidad.

Es muy inusual, como hemos dicho. Sin embargo, las experiencias de repro­
ducción bisexual que fueron propias de la naturaleza de la entidad Gandalf 
fueron, en pequeña medida, de beneficio espiritual debido a una relación 
inusual con otra entidad, que también es lo que ustedes llaman un gato. 
Esta entidad era asimismo de una orientación, o inversión, inusualmente 
de tercera densidad, procedente de experiencias de vida previas. Así, la for­
mación de lo que podría reconocerse como amor sí existió en esta relación.

30.14 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden darme una breve historia de los prin­
cipios metafísicos del desarrollo de cada uno de nuestros planetas alrededor 
del sol y de su función con respecto a la evolución de los seres?

RA Soy Ra. Les daremos una descripción metafísica solo de aquellos plane­
tas en los que se han experimentado, se experimentan o se experimentarán 
complejos mente/cuerpo/espíritu individuales. Pueden entender que las 
demás esferas son parte del Logos.

Tomemos el conocido como Venus. Esta esfera planetaria fue de rápida 
evolución. Es nuestra Tierra natal, y  la rapidez [del progreso] de los 
complejos mente/cuerpo/espíritu sobre su superficie se debió a una inter­
acción armoniosa.

En cuanto a la entidad que ustedes conocen como Marte, como ya lo han 
tratado,48 esta entidad fue detenida a mitad de la tercera densidad, quedan­

48Tratado en 9.6–11, 10.6, 14.3, 18.20, 19.5, 20.17–18, 20.20, 20.26 y 21.8.
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do así incapaz de continuar su progresión debido a la falta de condiciones 
hospitalarias en la superficie. Este planeta estará en proceso de sanación 
durante algunos de sus milenios de espacio/tiempo.

El planeta en el que ustedes habitan tiene una historia metafísica que 
conocen bien, y pueden preguntar sobre ella si lo desean. Sin embargo, ya 
hemos hablado en gran medida sobre este tema.

El planeta conocido como Saturno tiene una gran afinidad con la inteli­
gencia infinita, y por ello ha sido habitado, en sus campos magnéticos de 
tiempo/espacio, por quienes desean proteger su sistema.

La entidad planetaria que ustedes conocen como Urano se mueve lenta­
mente a través de la primera densidad y tiene el potencial de moverse a través 
de todas las densidades.

30.15 INTERROGADOR Gracias. Me preguntaba si alguno de los otros planetas 
tuvo una evolución metafísica.

Ayer afirmaron que gran parte de este sistema galáctico mayor reside espiri­
tualmente como parte del Logos. ¿Quieren decir con eso que, más cerca del 
centro de este sistema galáctico mayor, las estrellas de allí no tienen sistemas 
planetarios? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. El Logos se ha distribuido por todo su sistema 
galáctico. Sin embargo, los continuos de tiempo/espacio de algunos de sus 
sistemas solares más centrales están mucho más avanzados.

30.16 INTERROGADOR Bien, entonces, ¿podrían decir en general que, a medida 
que uno se acerca al centro de este sistema galáctico mayor, hay una mayor 
densidad espiritual, usaré ese término, o que esta cualidad espiritual general 
está más avanzada en esa zona?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión, ya que este 
instrumento está algo incómodo. No deseamos agotar al instrumento.

La densidad, o masa, espiritual de aquellos que están más hacia el centro 
de su galaxia es conocida. Sin embargo, esto se debe simplemente a  los 
distintos estados de atemporalidad durante los cuales las esferas planetarias 
pueden consolidarse, pues este proceso de comienzos del espacio/tiempo 
ocurre antes, digamos, a medida que uno se acerca al centro de la espiral 
galáctica. Recibimos con gusto cualquier breve [termina la cinta].

30.17 INTERROGADOR El instrumento quisiera saber si podrían decirle si este 
objeto llamado polarizador de Sam Millar ayudaría o  no a  su bienestar 
físico. ¿Pueden hacerlo?
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RA Soy Ra. Al escanear al instrumento, encontramos anomalías del campo 
magnético que están distorsionadas en relación con nuestra capacidad de 
encontrar un canal de banda estrecha hacia el complejo mente/cuerpo/
espíritu de este instrumento. El polarizador del que hablas, tal como es, no 
sería útil. Una lectura cuidadosa del aura de este instrumento por parte de 
quienes tienen el don en esta área, y  las alteraciones subsiguientes de las 
fuerzas magnetizadoras de este polarizador, ayudarían a  la entidad, Sam, 
a  crear un polarizador que fuera de alguna ayuda para el instrumento. 
Sin embargo, sugeriríamos que no se traiga a estas sesiones ningún equipo 
eléctrico o magnético que no sea necesario para la grabación de nuestras 
palabras, pues no deseamos distorsiones que no sean necesarias.

30.18 INTERROGADOR Gracias. ¿Hay algo que podamos hacer para que el ins­
trumento esté más cómodo o para mejorar el contacto?

RA Este instrumento está bien equilibrado, y el contacto es como debe ser. 
Este instrumento tiene ciertas dificultades con una distorsión que ustedes 
llamarían el espasmo muscular, lo que hace incómoda la posición inmóvil. 
Por lo tanto, dejamos al instrumento.

Soy Ra. Lo están haciendo bien, amigos míos. Los dejamos en el amor y la 
luz del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la 
paz del Creador Único. Adonai.



Sesión 31

2 5  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

31.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

31.1 INTERROGADOR Quisiera hacer primero una pregunta que plantea el 
propio instrumento. Ella desea saber si sería aconsejable que caminara sola 
ahora que se siente mejor.49

RA Soy Ra. Esto es aceptable.

31.2 INTERROGADOR Bien. Lo que voy a  hacer es usar la información que 
obtuvimos al final del libro anterior, que ustedes sugirieron que sería más 
apropiada para material más avanzado. La pondremos en el libro en este 
punto, ya que estamos hablando de la reproducción bisexual, y quisiera 
ampliar un poco este material para obtener algunas definiciones y  una 
mejor comprensión.

Nota del editor: La siguiente es la información a la que el Interrogador se 
refirió, tomada de 26.38, que trata sobre las transferencias y los bloqueos de 
energía sexual, tanto de orientación positiva como negativa:

RA Soy Ra. La primera transferencia de energía es la del rayo rojo. Es 
una transferencia aleatoria que tiene que ver únicamente con su sistema 
reproductivo. Los intentos de rayo naranja y  de rayo amarillo de tener 
relaciones sexuales crean, en primer lugar, un bloqueo si solo una entidad 
vibra en esta área, lo que hace que la entidad que vibra sexualmente en esta 
área tenga un apetito interminable por esta actividad. Lo que estos niveles 
vibratorios buscan es la actividad del rayo verde. Existe la posibilidad de una 
transferencia de energía de rayo naranja o amarillo, la cual polariza hacia lo 

49Carla caminaba de 3–5 millas al día, y se consideró que, como medida de seguridad, 
Jim debía acompañarla en esas caminatas después de su episodio en que no pudo res­
pirar y estuvo a punto de desmayarse. En esta pregunta, Carla preguntaba si podía ca­
minar sin Jim a su lado.
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negativo: uno es visto como objeto en lugar de como otro-yo, y el otro se ve 
a sí mismo como saqueador, o amo, de la situación. En el cuarto rayo hay 
dos posibilidades. En primer lugar, si ambos vibran en el cuarto rayo, habrá 
una transferencia de energía que los fortalece mutuamente: la negativa, 
o femenina, como ustedes la llaman, extrae la energía desde las raíces del 
ser hacia arriba a través de los centros energéticos, con lo cual se revitaliza 
físicamente; la polaridad positiva, o  masculina, como se la considera en 
su ilusión, encuentra en esta transferencia de energía una inspiración que 
satisface y alimenta la parte espiritual del complejo cuerpo/mente/espíritu; 
así, ambos se polarizan y  liberan el excedente de aquello que cada uno 
tiene en abundancia por la naturaleza de la energía inteligente, es decir, las 
energías negativa/intuitiva y positiva/física, como ustedes podrían llamar­
las; esta transferencia de energía se bloquea únicamente si una o  ambas 
entidades tienen miedo de poseer, de ser poseídas, de desear poseer o de 
desear ser poseídas. La otra posibilidad del rayo verde es aquella en que una 
entidad ofrece energía de rayo verde y la otra no ofrece la energía del amor 
universal, lo que da como resultado un bloqueo de energía para quien no 
está en el rayo verde, aumentando así la frustración o el apetito; la de rayo 
verde se polariza ligeramente hacia el servicio a los demás. La transferencia 
de energía de rayo azul es algo rara entre sus gentes en este momento, pero 
es de gran ayuda debido a las transferencias de energía que implica el llegar 
a ser capaz de expresar el yo sin reservas ni temor. La transferencia de rayo 
índigo es extremadamente rara entre sus gentes. Esta es la parte sagrada del 
complejo corporal mediante la cual puede establecerse contacto, a través 
del rayo violeta, con el infinito inteligente. En estos dos últimos niveles no 
pueden producirse bloqueos, debido a que, si ambas entidades no están 
preparadas para esta energía, esta no es visible, y no puede tener lugar ni 
transferencia ni bloqueo. Es como si se le hubiera quitado el distribuidor 
a  un motor potente. Este instrumento fue capaz, como ejemplo de este 
trabajo, de desconcertar al grupo de Orión durante sus experiencias con 
LSD, como ustedes llaman a esta sustancia, debido a que, en efecto, abrió 
por completo al otro-yo a  la energía de tercer rayo —corregimos a  este 
instrumento, su energía vital está disminuyendo— de rayo verde, y abrió 
parcialmente al otro-yo a la interacción de rayo azul.

En este material ustedes hablan de la transferencia de energía sexual. ¿Po­
drían definir esa transferencia de energía y ampliar su significado, por favor?

RA Soy Ra. La transferencia de energía implica la liberación de energías 
potenciales a través de, digamos, un espacio potenciado. Las transferencias 
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de energía sexual ocurren debido a  las polarizaciones de dos complejos 
mente/cuerpo/espíritu, cada uno de los cuales tiene cierta diferencia de 
potencial respecto del otro. La naturaleza de la transferencia de energía, 
o del bloqueo de esta energía, es entonces una función de la interacción 
de estos dos potenciales. En los casos en que la transferencia tiene lugar, 
pueden compararlo con un circuito que se cierra. También pueden ver 
esta actividad, como todas las actividades experienciales, como el Creador 
experimentándose a Sí Mismo.

31.3 INTERROGADOR ¿Sería este, entonces, el mecanismo primordial para que 
el Creador se experimente a Sí Mismo?

RA Soy Ra. Ese no es un término apropiado. Quizá el adjetivo sería «una 
manera apropiada» de que el Creador se conozca a  Sí Mismo, pues en 
cada interacción, sin importar cuál sea la distorsión, el Creador se está 
experimentando a Sí Mismo. El conocimiento bisexual del Creador por Sí 
Mismo ofrece dos ventajas potenciales.

En primer lugar, en el ser con el rayo verde activado existe el potencial de 
un análogo directo y sencillo de lo que ustedes podrían llamar alegría —
la naturaleza espiritual, o  metafísica, que existe en la energía inteligente. 
Esto es una gran ayuda para la comprensión de una naturaleza más verda­
dera del ser.

La otra ventaja potencial de los actos reproductivos bisexuales es la posibi­
lidad de una comprensión sagrada, o  conexión, digamos, con la puerta 
hacia el infinito inteligente, pues, con la preparación apropiada, puede 
realizarse trabajo en lo que ustedes podrían llamar magia y pueden tenerse 
experiencias del infinito inteligente. Los individuos de orientación positiva 
que se concentran en este método de alcanzar el infinito inteligente son 
entonces capaces, mediante la búsqueda o el acto de voluntad, de dirigir esta 
inteligencia infinita hacia el trabajo que estas entidades desean realizar, ya 
sea el conocimiento del servicio, la capacidad de sanar o cualquier servicio 
a los demás que se desee.

Estas son dos ventajas de este método particular por el que el Creador se 
experimenta a Sí Mismo. Como hemos dicho antes, el corolario de la fuerza 
de esta transferencia de energía particular es que abre la puerta, digamos, al 
deseo del complejo mente/cuerpo/espíritu individual de servir de infinitas 
maneras a un otro-yo, polarizándose así hacia lo positivo.

31.4 INTERROGADOR ¿Pueden ampliar un poco el concepto de que esta acción 
no solo permite al Creador conocerse mejor a Sí Mismo, sino que también 
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crea, en nuestra densidad, una descendencia, o abre la vía para que otra 
entidad entre en la densidad?

RA Soy Ra. Como hemos dicho antes, las transferencias de energía sexual 
incluyen la transferencia de rayo rojo, que es aleatoria y  que es una 
función del intento de segunda densidad de crecer, de sobrevivir, digamos. 
Esta es una función apropiada de la interacción sexual. La descendencia, 
como ustedes llaman a la entidad encarnada que asume la oportunidad de 
complejo mente/cuerpo ofrecida por este acto o suceso aleatorio llamado 
fecundación del óvulo por la semilla, hace que una entidad tenga la opor­
tunidad de entrar entonces en esta densidad como entidad encarnada.

Esto da a los dos que participaron en esta transferencia de energía repro­
ductiva bisexual el potencial de un gran servicio en esta área de la crianza de 
la entidad de poca experiencia a medida que esta va ganando experiencia.

Será de interés señalar en este punto que siempre existe la posibilidad de 
usar estas oportunidades para polarizarse hacia lo negativo, y  esto se ha 
visto favorecido por la acumulación gradual, a  lo largo de muchos miles 
de sus años, de distorsiones del complejo social que crean una tendencia 
a la confusión, digamos, o al entorpecimiento del aspecto de servicio a los 
demás de esta transferencia de energía y de las subsiguientes oportunidades 
de servicio a los otros-yo.

31.5 INTERROGADOR Si una transferencia de energía sexual ocurre en el rayo 
verde —y supongo en este caso que no hay transferencia de energía de 
rayo rojo—, ¿significa esto que es imposible entonces que esta transferencia 
particular incluya la fecundación y el nacimiento de una entidad?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Siempre hay transferencia de energía de rayo 
rojo debido a la naturaleza del complejo corporal. El resultado aleatorio de 
esta transferencia de energía será el que sea, en función de la posibilidad de 
fecundación en un momento dado en una pareja dada de entidades.

La transferencia de energía de rayo verde ocurre debido a que la tasa vibra­
toria de cada entidad no está distorsionada en ningún sentido vital por las 
energías de rayo amarillo o naranja; así, el don, digamos, se da libremente, 
sin que se pida pago alguno ni del cuerpo, ni de la mente, ni del espíritu. El 
rayo verde es el de la completa universalidad del amor. Es un dar sin esperar 
nada a cambio.

31.6 INTERROGADOR Me preguntaba si hay algún principio detrás del hecho 
de que una unión sexual no conduzca necesariamente a la fecundación. No 
me interesan los principios químicos o físicos del asunto. Me interesa saber 
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si existe o no algún principio metafísico que lleve a la pareja a tener un hijo 
o a no tenerlo, ¿o es puramente aleatorio?

RA Soy Ra. Es aleatorio dentro de ciertos límites. Si una entidad ha alcan­
zado la antigüedad por la cual elige la estructura básica de la experiencia 
de vida, esta entidad puede entonces elegir encarnar en un complejo físico 
que no sea capaz de reproducirse. Así, encontramos algunas entidades que 
han elegido ser infértiles. Otras entidades, mediante el libre albedrío, hacen 
uso de diversos dispositivos para asegurar la infertilidad. Salvo por estas 
condiciones, la condición es aleatoria.

31.7 INTERROGADOR Gracias. En el material anterior mencionaron la «atrac­
ción magnética». ¿Podrían definir y ampliar ese término?

RA Soy Ra. Usamos el término para indicar que en sus naturalezas bisexua­
les hay algo que es propio de la polaridad. Puede verse que esta polaridad 
varía según la, digamos, polarización masculina/femenina de cada entidad, 
sea cada entidad biológicamente masculina o femenina. Así, pueden ver el 
magnetismo cuando dos entidades con el equilibrio apropiado, polaridad 
masculina/femenina frente a femenina/masculina, se encuentran y sienten 
así la atracción que las fuerzas polarizadas ejercerán una sobre la otra.

Esta es la fuerza del mecanismo bisexual. No hace falta un acto de voluntad 
para decidir sentir atracción por alguien de polarización sexual opuesta. 
Ocurrirá de manera inevitable, dando al libre flujo de energía una vía, 
digamos, apropiada. Esta vía puede ser bloqueada por alguna distorsión 
hacia una creencia/condición que le dice a  la entidad que esta atracción 
no es deseada. Sin embargo, el mecanismo básico funciona con la misma 
sencillez con que lo harían, digamos, el imán y el hierro.

31.8 INTERROGADOR Tenemos lo que parece ser un número creciente de enti­
dades encarnadas aquí ahora que tienen lo que se llama una orientación 
homosexual a este respecto. ¿Podrían explicar y ampliar ese concepto?

RA Soy Ra. Las entidades en esta condición experimentan una gran can­
tidad de distorsión debido a que han vivido muchas encarnaciones como 
varón biológico y como mujer biológica. Esto no sugeriría lo que ustedes 
llaman homosexualidad en una fase activa de no ser por la difícil condición 
vibratoria de su esfera planetaria. Existe lo que ustedes podrían llamar una 
gran invasión del aura en las abarrotadas áreas urbanas de sus países más 
poblados, como ustedes llaman a porciones de su superficie planetaria. En 
estas condiciones se producirán las confusiones.

31.9
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INTERROGADOR ¿Por qué la densidad de población crea es­
tas confusiones?

RA Soy Ra. El impulso reproductivo bisexual tiene como meta no solo la 
simple función reproductiva, sino, sobre todo, el deseo de servir a los demás 
que esta actividad despierta.

En una situación de hacinamiento en la que cada complejo mente/cuerpo/
espíritu está bajo un bombardeo constante de otros-yo, es comprensible 
que quienes son especialmente sensibles no sientan el deseo de ser de servi­
cio a los otros-yo. Esto también aumentaría la probabilidad de una falta de 
deseo o de un bloqueo de la energía reproductiva de rayo rojo.

En un ambiente sin hacinamiento, esta misma entidad, mediante el estímu­
lo de sentir la soledad a su alrededor, tendría entonces mucho más deseo de 
buscar a alguien a quien pudiera ser de servicio, regularizando así la función 
reproductiva sexual.

31.10 INTERROGADOR Aproximadamente, ¿cuántas encarnaciones previas, di­
gamos, tendría que haber tenido en el pasado como mujer una entidad 
masculina en esta encarnación para tener una orientación marcadamente 
homosexual en esta encarnación? Solo aproximadamente.

RA Soy Ra. Si una entidad ha tenido aproximadamente el 65% de sus en­
carnaciones en el complejo corporal sexual/biológico de polaridad opuesta 
a  su complejo corporal actual, esta entidad es vulnerable a  la invasión 
del aura de sus áreas urbanas y  puede, quizá, volverse de lo que ustedes 
llaman naturaleza homosexual. Cabe señalar en este punto que, aunque es 
mucho más difícil, en este tipo de asociación es posible que una entidad 
sea de gran servicio a  otra en fidelidad y  sincero amor de rayo verde de 
naturaleza no sexual, ajustando o disminuyendo así las distorsiones de su 
impedimento sexual.50

31.11 INTERROGADOR Timothy Leary, haciendo investigaciones, escribió que 
en la época de la pubertad, y hasta ese momento, se produce una impronta 
en la codificación del ADN de una entidad y que, por ejemplo, las incli­
naciones sexuales quedan grabadas como impronta debido a las primeras 
experiencias sexuales o a algunas de las primeras experiencias sexuales de la 
entidad. ¿Ocurre realmente algo así?

RA Soy Ra. Esto es parcialmente correcto. Debido a  la naturaleza de las 
experiencias sexuales solitarias, en la mayoría de los casos es improbable que 

50Para leer un ensayo que examina el significado de estas preguntas y respuestas so­
bre la homosexualidad, véase la Serie de Recursos.
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lo que ustedes llaman masturbación tenga un efecto de impronta sobre las 
experiencias posteriores.

Lo mismo ocurre con algunos de los encuentros que podrían considerarse 
homosexuales entre quienes pertenecen a este grupo de edad. A menudo se 
trata, más bien, de ejercicios inocentes de curiosidad.

Sin embargo, es muy cierto que la primera experiencia en la que el complejo 
mente/cuerpo/espíritu se involucra intensamente sí grabará en la entidad, 
para esa experiencia de vida, un conjunto de preferencias.

31.12 INTERROGADOR ¿Usa el grupo de Orión esto, digamos, como puerta para 
imprimir en las entidades, digamos, preferencias que podrían crear polari­
zación negativa?

RA Soy Ra. Así como nosotros, los de la Confederación, intentamos irra­
diar nuestro amor y luz siempre que se nos da la oportunidad, incluidas 
las oportunidades sexuales, así el grupo de Orión usará una oportunidad si 
esta tiene orientación negativa o si el individuo tiene orientación negativa.

31.13 INTERROGADOR ¿Hay alguna inclinación emocional que no tenga nada 
que ver con la polaridad sexual masculina/femenina que pueda crear una 
acumulación de energía sexual en una entidad?

RA Soy Ra. Es extremadamente improbable que la acumulación de energía 
sexual ocurra sin una inclinación sexual por parte de la entidad. Quizá no 
entendimos tu pregunta, pero parece obvio que haría falta una entidad con 
potencial para la actividad sexual para experimentar una acumulación de 
energía sexual.

31.14 INTERROGADOR Pensaba más bien en la posibilidad de que el grupo de 
Orión hubiera influido, digamos, en ciertos miembros del Tercer Reich, 
de quienes he leído informes de que obtenían gratificación sexual al 
observar, en algunos casos, el gaseamiento y la matanza de entidades en las 
cámaras de gas.

RA Soy Ra. Repetiremos: estas entidades tenían el potencial de acumula­
ción de energía sexual. La elección del estímulo es, ciertamente, la elección 
de la entidad. En el caso del que hablas, estas entidades estaban fuertemente 
polarizadas en el rayo naranja, y así encontraban el bloqueo energético del 
poder sobre los demás, pues dar muerte es el poder supremo sobre los 
demás; esto se expresaba entonces de manera sexual, aunque solitaria.

En este caso el deseo continuaría sin disminuir y  sería práctica­
mente insaciable.



SESIÓN 31 269

Encontrarás, si observas todo el espectro de prácticas sexuales entre sus 
pueblos, que hay quienes experimentan tal gratificación con la dominación 
sobre los demás, ya sea mediante la violación o  por otros medios de 
dominación. En cada caso se trata de un ejemplo de bloqueo energético de 
naturaleza sexual.

31.15 INTERROGADOR ¿Podría entonces el grupo de Orión, digamos, imprimir 
en las entidades este efecto del rayo naranja? ¿O fueron ellos…? ¿Fue así 
como surgió esto? Eso es lo que intento averiguar. ¿Fue así como surgieron 
estos conceptos en este planeta? Porque si nos remontamos al comienzo de 
la tercera densidad, tiene que haber una causa primordial de esto.

RA Soy Ra. La causa de esto no es Orión. Es la libre elección de sus pueblos. 
Esto es algo difícil de explicar. Lo intentaremos. Las transferencias y  los 
bloqueos de energía sexual son más bien una manifestación, o ejemplo, de 
aquello que es más fundamental, y no a la inversa. Por lo tanto, a medida 
que sus pueblos se abrieron a los conceptos de la belicosidad y la codicia 
de la posesión, estas diversas distorsiones comenzaron entonces a filtrarse 
a través del árbol de la mente hacia las expresiones del complejo corporal, 
pues la expresión sexual es básica para ese complejo. Así, estos bloqueos 
de energía sexual, aunque influidos e intensificados por Orión, son básica­
mente el producto del ser que sus pueblos han elegido libremente.

Esta será la última pregunta, a menos que podamos hablar más sobre ella 
para aclararla, o responder alguna pregunta breve antes de terminar.

31.16 INTERROGADOR Solo necesito saber si esto, entonces, actúa a través de la 
memoria racial para infectar de algún modo a toda la población. ¿Ocurre 
ese tipo de cosas?

RA Soy Ra. La memoria racial contiene todo lo que se ha experimentado. 
Así, hay cierta, digamos, contaminación incluso de lo sexual, que se mani­
fiesta sobre todo en su propia cultura como las diversas predisposiciones 
a  relaciones de adversarios —o, como ustedes las llaman, matrimonios
— en lugar de la libre entrega del uno al otro en el amor y  la luz del 
Creador Infinito.

31.17 INTERROGADOR Ese era precisamente el punto al que quería llegar.

Muchas gracias. Para no cansar al instrumento, preguntaré solamente, 
entonces, si hay algo que podamos hacer para que el instrumento esté más 
cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Por favor, tengan presente que este instrumento está algo 
fatigado. El canal está muy claro. Sin embargo, encontramos baja la energía 
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vital. No deseamos agotar al instrumento. No obstante, hay un, digamos, 
intercambio de energía que sentimos el honor/deber de ofrecer cuando 
este instrumento se abre. Por lo tanto, aconsejamos a este instrumento que 
intente evaluar cuidadosamente las energías vitales antes de ofrecerse como 
canal abierto. Todo está bien. Ustedes son concienzudos.

Soy Ra. Dejamos a este instrumento, y a ustedes, en el amor y  la luz del 
Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del 
Creador Único. Adonai.



Sesión 32

2 7  D E  F E B R E R O  D E  1 9 8 1

32.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

32.1 INTERROGADOR Tengo una pequeña pregunta de Jim que voy a intercalar 
en este punto. La leeré.

«El complejo físico del instrumento está ahora en proceso de recuperación 
por haber tomado una sustancia química. Ella ignoraba la apertura que 
estaba creando. ¿Cómo podemos cada uno de los tres aquí presentes 
ser más conscientes de cómo pueden crearse tales aperturas con nuestras 
acciones y pensamientos? ¿Es posible que creemos tales aperturas inocen­
temente al preguntar sobre ciertas áreas durante estas sesiones? Y además, 
¿qué podemos hacer para protegernos de las influencias distorsionantes en 
general? ¿Hay algún ritual o meditación que podamos usar?»

RA Soy Ra. Aunque vemos con simpatía el gran deseo de ser de servicio que 
ejemplifica esta pregunta, nuestra respuesta está limitada por la distorsión 
del Camino de la Confusión. Diremos algunas cosas generales que pueden 
ser de servicio en esta área.

En primer lugar, cuando este instrumento distorsionó su complejo corpo­
ral hacia una energía vital baja debido a  este suceso, fue una sustancia 
reconocible la que lo causó. No se trataba de una sustancia, digamos, 
natural, ni el complejo mente/cuerpo/espíritu era lo bastante consciente de 
su distorsión hacia la debilidad física. Las maneras naturales de, digamos, 
la existencia cotidiana, en las que la entidad se halla libre de las distorsiones 
causadas por la ingestión de sustancias químicas de fuerte efecto, pueden 
considerarse de una naturaleza siempre apropiada. No hay errores, incluida 
la acción de este instrumento.

En segundo lugar, este instrumento demostró en muy alto grado el medio 
de protección contra cualquier influencia negativa o debilitante para quie­
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nes están en el sendero positivo. Consideren, si lo desean, el potencial que 
este suceso particular tenía para que influencias negativas entraran en el 
instrumento. Este instrumento pensó en el Creador en su soledad y, en sus 
acciones con el otro-yo, alabó continuamente al Creador y le dio gracias 
por las experiencias que estaba teniendo.

Esto, a su vez, permitió a esta entidad particular irradiar hacia el otro-yo 
energías tales que se convirtieron en catalizador para una apertura y  un 
fortalecimiento de la capacidad del otro-yo de funcionar en un estado de 
polarización más positiva. Así vemos que la protección es muy sencilla. 
Den gracias por cada momento. Vean al yo y al otro-yo como el Creador. 
Abran el corazón. Conozcan siempre la luz y  alábenla. Esta es toda la 
protección necesaria.

32.2 INTERROGADOR Muchas gracias. Ahora continuaré con el material de 
anteayer. Nuestro tema es cómo la polaridad sexual actúa como catalizador 
en la evolución y cómo aprovechar mejor este catalizador. Volviendo a ese 
material, llenaré algunas lagunas que posiblemente no entendemos dema­
siado bien en este punto.

¿Pueden decirme la diferencia entre la activación del rayo naranja y la del 
rayo amarillo? Voy a  ir subiendo desde el rayo rojo hasta el violeta, y ya 
tratamos el rayo rojo, así que ¿cuál es la diferencia entre la activación del 
rayo naranja y la del amarillo?

RA Soy Ra. El rayo naranja es aquella influencia, o patrón vibratorio, en el 
que la mente/cuerpo/espíritu expresa su poder de manera individual. Así, 
el poder sobre los individuos puede considerarse rayo naranja. Este rayo 
ha sido bastante intenso entre sus pueblos a nivel individual. Pueden ver 
en este rayo el trato de los otros-yo como no-entidades, esclavos o bienes 
muebles, sin concederles así estatus alguno.

El rayo amarillo es un rayo focal y muy poderoso, y concierne a la entidad en 
relación con, digamos, grupos, sociedades o grandes números de complejos 
mente/cuerpo/espíritu. Esta vibración del rayo naranja —nos corregimos
— del rayo amarillo está en el corazón de las acciones belicosas en las 
que un grupo de entidades siente la necesidad y  el derecho de dominar 
a otros grupos de entidades y de doblegar sus voluntades a las voluntades 
de los amos.

El sendero negativo, como ustedes lo llamarían, utiliza una combinación 
del rayo amarillo y el rayo naranja en sus patrones de polarización. Estos 
rayos, usados con dedicación, producirán un contacto con el infinito inte­
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ligente. La naturaleza habitual de la interacción sexual, si uno es amarillo 
o naranja en sus patrones vibratorios primarios, es de bloqueo y luego de 
hambre insaciable debido al bloqueo. Cuando hay dos yoes que vibran en 
esta área, se inicia el potencial de polarización a  través de la interacción 
sexual: una entidad experimenta el placer de la humillación y la esclavitud, 
o servidumbre, y la otra experimenta el placer del dominio y el control sobre 
otra entidad. De este modo se experimenta una transferencia de energía 
sexual de polaridad negativa.

32.3 INTERROGADOR En el material que transmitieron el 17 de febrero, ustedes 
afirmaron: «En el tercer rayo hay dos posibilidades. En primer lugar, si 
ambos vibran en el tercer rayo, habrá una transferencia de energía que los 
fortalece mutuamente». ¿Qué color es el tercer rayo en este material?

RA Soy Ra. El rayo del que hablábamos en ese material debería ser propia­
mente el rayo verde o cuarto rayo.

32.4 INTERROGADOR Entonces, ¿debo cambiar ese tercero por cuarto?

RA Soy Ra. Es correcto.51 Por favor, continúa escaneando en busca de 
errores que tengan que ver con las numeraciones, como ustedes las llaman, 
pues este concepto nos es ajeno y debemos traducir, si se quiere, cuando 
usamos números. Esta es una debilidad constante de este contacto debido 
a la diferencia entre nuestras maneras y las de ustedes. Se agradece tu ayuda.

32.5 INTERROGADOR De acuerdo. Gracias. Creo que por el momento hemos 
tratado ampliamente el rayo verde, así que voy a  saltarme el rayo verde 
y pasar al rayo azul.

¿Podrían decirme la diferencia que se da entre el verde y el azul, con énfasis 
en el rayo azul?

RA Soy Ra. Con la transferencia de energía del rayo verde llegan ustedes al 
gran punto de inflexión, tanto en lo sexual como en todos los demás modos 
de experiencia. El rayo verde puede entonces volverse hacia afuera, y  la 
entidad pasa a dar en lugar de recibir. El primer dar más allá del rayo verde 
es el dar aceptación, o libertad, brindando así a quien recibe la transferencia 
de energía del rayo azul la oportunidad de sentirse aceptado, liberando de 
ese modo a ese otro-yo para expresarse ante quien da este rayo.

Se observará que, una vez que dos mente/cuerpo/espíritu han logrado 
la transferencia de energía del rayo verde en el apareamiento, los rayos 
siguientes están disponibles sin que ambas entidades necesiten progresar 

51Se ha añadido una nota al pie a 26.38.
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por igual. Así, una entidad que vibra en el rayo azul o una entidad que vibra 
en el rayo índigo, cuyas otras vibraciones de rayo estén despejadas, puede 
compartir esa energía con el otro-yo de rayo verde, actuando así como 
catalizador para el continuo aprendizaje/enseñanza del otro-yo. Hasta que 
un otro-yo alcanza el rayo verde, tales transferencias de energía a través de 
los rayos no son posibles.

32.6 INTERROGADOR Mi siguiente pregunta tenía que ver con el rayo índigo. 
¿Hay alguna diferencia entre la transferencia de energía del rayo índigo 
y la del azul?

RA Soy Ra. El rayo índigo es el rayo de, digamos, la conciencia del Creador 
como el yo; así, aquel cuyas vibraciones del rayo índigo han sido activadas 
puede ofrecer la transferencia de energía de Creador a  Creador. Este es 
el comienzo de la naturaleza sagrada de lo que ustedes llaman su acto 
reproductivo bisexual. Es único en cuanto porta la totalidad, la plenitud, 
la unidad en su ofrecimiento al otro-yo.

32.7 INTERROGADOR Y, por último, el rayo violeta. ¿Cuál es la diferencia entre 
el rayo violeta y los demás?

RA Soy Ra. El rayo violeta, al igual que el rayo rojo, es constante en la expe­
riencia sexual. Su experiencia por parte del otro-yo puede ser distorsionada, 
o completamente ignorada, o no percibida por el otro-yo. Sin embargo, el 
rayo violeta, al ser la suma y sustancia del complejo mente/cuerpo/espíritu, 
rodea e informa toda acción de un complejo mente/cuerpo/espíritu.

32.8 INTERROGADOR ¿Ocurren transferencias de energía de esta naturaleza 
en la cuarta, quinta, sexta y  séptima densidad? Me refiero a  las de 
todos los rayos.

RA Soy Ra. Los rayos, tal como ustedes los entienden, tienen un significado 
tan distinto en la siguiente densidad, y en la siguiente, y así sucesivamente, 
que debemos responder a tu pregunta de manera negativa. Las transferen­
cias de energía solo tienen lugar en la cuarta, quinta y sexta densidad. Estas 
son todavía de lo que ustedes llamarían una naturaleza polarizada. Sin 
embargo, debido a la capacidad de estas densidades de ver las armonías entre 
los individuos, estas entidades eligen aquellas parejas que son armoniosas, 
lo que permite una transferencia constante de energía y la propagación de 
los complejos corporales que cada densidad utiliza.

El proceso es diferente en la quinta y  la sexta densidad de como ustedes 
podrían entenderlo. Sin embargo, en estos casos sigue estando basado en la 
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polaridad. En la séptima densidad no existe este intercambio de energía en 
particular, ya que es innecesario reciclar complejos corporales.

32.9 INTERROGADOR Supongo, a partir de lo que hemos visto anteriormente… 
que tenemos hoy en la Tierra, y hemos tenido en el pasado, errantes de 
cuarta, quinta y sexta densidad. Cuando llegan a encarnar en lo físico de 
esta densidad por un período como errantes, ¿qué tipos de polarizaciones 
con respecto a estos distintos rayos encuentran que los afectan? ¿Pueden 
decirme eso?

RA Soy Ra. Creo que capto el sentido de tu pregunta. Por favor, sigue 
preguntando si esta respuesta no es suficiente.

Los errantes de cuarta densidad, de los que no hay muchos, tenderán a ele­
gir a aquellas entidades que parecen estar llenas de amor o necesitadas de 
amor. Existe la gran posibilidad/probabilidad de que las entidades cometan 
errores de juicio debido a  la compasión con que se ve a  los otros-yo. El 
errante de quinta densidad es aquel que no se ve tremendamente afectado 
por el estímulo de los distintos rayos del otro-yo y, a su manera, se ofrece 
cuando ve una necesidad. No es probable que tales entidades participen 
en la, digamos, costumbre de sus pueblos llamada matrimonio, y es muy 
probable que sientan aversión a tener y criar hijos debido a la conciencia de 
lo inapropiado de las vibraciones planetarias en relación con las vibraciones 
armoniosas de la densidad de la luz.

El de sexta densidad, cuyo medio de propagación pueden comparar con lo 
que ustedes llaman fusión, es probable que se abstenga, en gran medida, 
de la programación reproductiva bisexual del complejo corporal y que, en 
cambio, busque a aquellos con quienes la transferencia de energía sexual sea 
de la naturaleza de la fusión completa, en la medida en que esto sea posible 
en la manifestación en tercera densidad.

32.10 INTERROGADOR ¿Pueden ampliar un poco lo que quieren decir con 
«naturaleza de la fusión completa»?

RA Soy Ra. La creación entera es del Creador Único. Así, reducir la activi­
dad sexual simplemente a la del complejo corporal es una división artificial, 
pues todas las cosas se ven de ese modo como igualmente sexuales —la 
mente, el cuerpo y el espíritu—, todas las cuales son parte de la polaridad de 
la entidad. Así, la fusión sexual puede verse, con o sin lo que ustedes llama­
rían relación sexual, como la completa amalgama de la mente, el cuerpo y el 
espíritu en lo que se siente como un orgasmo constante, digamos, de gozo 
y deleite de cada uno en el ser del otro.

32.11
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INTERROGADOR ¿Tendrían entonces muchos errantes de las densidades 
superiores problemas considerables con respecto a la encarnación en terce­
ra densidad debido a esta orientación diferente?

RA Soy Ra. La posibilidad/probabilidad de tales problemas, como ustedes 
los llaman, debido a que la sexta densidad encarne en la tercera es bastante 
grande. No es necesariamente un problema, si quieren llamarlo así. Depen­
de de la orientación única de cada complejo mente/cuerpo/espíritu que 
tenga esta situación o ubicación de relatividades vibratorias.

32.12 INTERROGADOR ¿Pueden darme una idea de cómo los distintos colores… 
esta es una pregunta difícil de formular. Apenas tengo palabras.

A lo que trato de llegar es a cómo los distintos colores, podría decir, se ori­
ginan como estas funciones… o la esencia, podría decirse, del origen de estos 
colores como funciones para estas distintas expresiones en la consciencia. 
No sé si esta pregunta es suficiente.

RA Soy Ra. Esta pregunta es suficientemente clara para que intentemos 
explicar lo que, como has observado, es un material que no se capta fácil­
mente con la mente intelectual. La naturaleza de la vibración es tal que 
puede considerarse que tiene escalones matemáticamente estrictos o estre­
chos. Puede considerarse que estos escalones tienen límites. Dentro de cada 
límite hay infinitas gradaciones de vibración o color.

Sin embargo, a medida que uno se acerca a un límite, debe hacerse un es­
fuerzo para cruzarlo. Estos colores son una manera simplista de expresar las 
divisiones limítrofes de su densidad. Existe también la analogía del tiempo/
espacio, que puede verse como el color mismo en un aspecto modificado.

32.13 INTERROGADOR Gracias. ¿Es posible que una entidad en lo físico de 
tercera densidad varíe ampliamente a lo largo de toda la banda de colores, 
o está la entidad bastante centrada en un solo color?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo. Por favor, 
reformúlala para mayor claridad.

32.14 INTERROGADOR Solo quería decir si era posible, digamos, que una perso­
na de rayo verde… cuando hablamos de la activación del rayo verde y de las 
transferencias de energía, ¿es posible que una persona de rayo verde, cuya 
activación es principalmente de rayo verde, varíe hacia ambos lados del rayo 
verde en mayor o menor medida en la activación de energía, o se mantiene 
principalmente en el rayo verde?

RA Soy Ra. Captamos la novedad del material que solicitas. No estaba 
claro, pues pensábamos que ya habíamos tratado este material. La parte ya 
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tratada es esta: la activación del rayo verde es siempre vulnerable al rayo 
amarillo o  naranja de la posesión, lo cual es en gran parte rayo amarillo, 
aunque a menudo entra en el rayo naranja. Miedo a poseer, deseo de poseer, 
miedo a  ser poseído, deseo de ser poseído: estas son las distorsiones que 
causarán la desactivación de la transferencia de energía del rayo verde.

El material nuevo es este: una vez que se ha alcanzado el rayo verde, la 
capacidad de la entidad para entrar en el rayo azul es inmediata y solo espera 
los esfuerzos del individuo. El rayo índigo se abre únicamente mediante una 
disciplina y una práctica considerables, que tienen que ver en gran medida 
con la aceptación del yo, no solo como el yo polarizado y  equilibrado, 
sino como el Creador, como una entidad de valor infinito. Esto comenzará 
a activar el rayo índigo.

32.15 INTERROGADOR Gracias.

RA Soy Ra. ¿Tienen alguna pregunta breve antes de que cerremos?

32.16 INTERROGADOR Creo que cualquiera sería demasiado larga. Solo pregun­
taré si hay algo que podamos hacer para que el instrumento se sienta más 
cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Advertimos no solo a este instrumento sino 
a cada uno de ustedes que cuiden bien las energías vitales necesarias para 
que no se agoten ni el instrumento ni el nivel del contacto. Son muy 
concienzudos, amigos míos. Estaremos con ustedes.

Los dejamos ahora en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 33

1  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

33.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico.

33.1 INTERROGADOR En nuestra última sesión ustedes advirtieron «que cada 
uno atienda bien a las energías vitales necesarias para que no se agoten el 
instrumento ni el nivel del contacto». ¿Eso significaba que debíamos… que 
Jim y yo debíamos vigilar las… o cuidar las energías vitales del instrumento, 
o cuidar nuestras propias energías vitales?

RA Soy Ra. Cada entidad es responsable de sí misma. La mecánica de este 
proceso que tiene lugar implica, en primer lugar, el uso del complejo corpo­
ral físico de tercera densidad, con su material físico correspondiente, para 
expresar estas palabras. Así, este instrumento necesita vigilar con cuidado 
sus energías vitales, pues no deseamos agotarla.

En segundo lugar, puede considerarse que la función del grupo de apoyo 
es, primero, la de proteger este contacto y, segundo, la de energizar al 
instrumento e intensificar sus energías vitales.

Este grupo de apoyo siempre ha sido, gracias a una armonía subyacente, de 
naturaleza muy estable en lo que respecta a la protección en el amor y la 
luz, lo que garantiza la continuación de este contacto de banda estrecha. 
Sin embargo, si las energías vitales de cualquiera de los miembros de apoyo 
se agotan, el instrumento debe entonces utilizar una porción mayor de 
sus propias energías vitales, agotándose así más de lo que sería provechoso 
a  largo plazo. Por favor, comprendan que les pedimos disculpas por esta 
infracción a  su libre albedrío. Sin embargo, según nuestra distorsión de 
comprensión, ustedes preferirían contar con esta información antes que, 
librados por completo a sus propias distorsiones de dedicación, agotar al 
instrumento o  agotar al grupo hasta el punto en que el contacto no 
pueda sostenerse.

33.2
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INTERROGADOR ¿Pueden aconsejarnos sobre cómo mantener las mejores 
condiciones posibles para conservar el contacto?

RA Soy Ra. Ya hemos dado información acerca del cuidado apropiado de 
este canal. Por lo tanto, nos repetimos solo en dos aspectos generales.

En primer lugar, sugerimos que, en lugar de ser, digamos, valientes e igno­
rar una distorsión de debilidad del complejo físico, es bueno compartir esa 
distorsión con el grupo y así, quizá, digamos, descartar una oportunidad 
de contacto que resultaría muy agotadora para el instrumento, a  fin de 
que pueda surgir otra oportunidad en la que el instrumento cuente con el 
apoyo adecuado.

En segundo lugar, el trabajo iniciado en armonía puede continuar. La 
armonía, la gratitud y la alabanza de las oportunidades y del Creador: esa es 
su protección. Estas son nuestras sugerencias. No podemos ser específicos, 
pues su libre albedrío es esencial en este contacto. Como dijimos, solo 
hablamos de este tema porque comprendemos su orientación hacia el man­
tenimiento de este contacto a largo plazo. Esto es aceptable para nosotros.

33.3 INTERROGADOR Muchas gracias. El instrumento tiene un aparato para la 
llamada terapia de color y, puesto que en la sesión pasada estuvimos tratan­
do el concepto de los distintos colores, me preguntaba si estos se aplican de 
algún modo al principio de la terapia de color, al proyectar colores particu­
lares sobre el cuerpo físico. ¿Tiene esto algún efecto beneficioso, y pueden 
decirme algo al respecto?

RA Soy Ra. Esta terapia, como ustedes la llaman, es una herramienta algo 
tosca y de utilidad variable para provocar en el complejo mente/cuerpo/
espíritu de una entidad una intensificación de energías, o vibraciones, que 
pueden ser de ayuda para la entidad. La variabilidad de este aparato se debe, 
en primer lugar, a que los colores que se usan no son colores verdaderos 
y, en segundo lugar, a la enorme variación en la sensibilidad a la vibración 
entre sus pueblos.

33.4 INTERROGADOR Yo pensaría que se podría lograr un color verdadero 
haciendo pasar la luz a través de un cristal del color particular. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esa sería una manera de aproximarse a  la precisión en el 
color. El hecho de que el celuloide utilizado sea de color variable es una 
cuestión de lo que ustedes llamarían control de calidad. No es una variación 
grande, ni siquiera visible; sin embargo, sí produce alguna diferencia en 
aplicaciones específicas.

33.5
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INTERROGADOR Posiblemente sería aún mejor usar un prisma que des­
componga la luz blanca en su espectro y  luego bloquear todas las partes 
del espectro salvo la que se desea hacer pasar por una rendija y  utilizar. 
¿Sería así?

RA Soy Ra. Es correcto.

33.6 INTERROGADOR Gracias. Me preguntaba si existe una programación de 
experiencias que hace que un individuo reciba cierto catalizador en su vida 
diaria. Por ejemplo, a medida que transcurre nuestra vida diaria hay muchas 
cosas que podemos experimentar. Consideramos que estas experiencias 
ocurren por puro azar o por un designio consciente nuestro, como concer­
tar citas o ir a lugares. Solo me preguntaba si existe, podría llamarlo así, una 
programación de catalizador entre bastidores para crear las experiencias 
necesarias para un crecimiento más rápido en el caso de algunas entidades. 
¿Es esto… sucede esto?

RA Soy Ra. Creemos captar la esencia de tu pregunta. Por favor, solicita 
más información si no estamos en lo cierto.

La entidad que se encarna y  que ha tomado consciencia del proceso 
encarnativo, y que por tanto programa su propia experiencia, puede elegir 
la cantidad de catalizador o, para expresarlo de otro modo, el número de 
lecciones que se propondrá experimentar, y de las cuales aprender, en una 
encarnación. Esto no significa que todo esté predestinado, sino más bien 
que existen directrices invisibles que dan forma a los acontecimientos y que 
funcionarán de acuerdo con esta programación. Así, si se pierde una opor­
tunidad, aparecerá otra, hasta que el, digamos, estudiante de la experiencia 
de vida capte que se le está ofreciendo una lección y se proponga aprenderla.

33.7 INTERROGADOR Entonces estas lecciones se reprogramarían, podría de­
cirse, a  medida que continúa la experiencia de vida. Digamos que una 
entidad desarrolla una inclinación que en realidad no eligió desarrollar 
antes de la encarnación. Es posible entonces programar experiencias de 
modo que tenga la oportunidad de aliviar esa inclinación mediante el 
equilibrio. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es exactamente correcto.

33.8 INTERROGADOR Gracias. Entonces, a partir de esto, extrapolaría hacia la 
conjetura, diré, de que la orientación mental de la entidad es lo único 
que tiene alguna importancia. El catalizador físico que experimenta, sin 
importar lo que ocurra a  su alrededor, será estrictamente una función 
de su orientación mental. Usaré como ejemplo [ejemplo eliminado], 
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que es una afirmación de que la orientación mental gobierna el cataliza­
dor. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Preferimos no usar ejemplos, dichos ni adagios conocidos en 
nuestras comunicaciones con ustedes, debido a  la enorme cantidad de 
distorsión que ha sufrido cualquier dicho conocido. Por lo tanto, podemos 
responder a  la primera parte de tu pregunta, pidiéndote que elimines el 
ejemplo. Es completamente cierto, hasta donde sabemos, que la orienta­
ción, o polarización, del complejo mente/cuerpo/espíritu es la causa de las 
percepciones que genera cada entidad.

Así, puede observarse una escena en su tienda de comestibles. La entidad 
que está delante de uno puede no tener fondos suficientes. Una entidad 
puede entonces aprovechar esta oportunidad para robar. Otra puede 
aprovechar esta oportunidad para sentirse un fracaso. Otra puede, sin 
preocuparse, retirar los artículos menos necesarios, pagar lo que pueda 
y seguir con sus asuntos. El que está detrás de uno, observando, puede sentir 
compasión, puede sentirse insultado por estar junto a una persona en la 
pobreza, puede sentir generosidad, puede sentir indiferencia.

¿Ves ahora las analogías de una manera más apropiada?

33.9 INTERROGADOR Sí. Entonces, a  partir de esto extrapolaré el concepto, 
que es algo más difícil porque, como ustedes han explicado antes, incluso 
la cuarta densidad positiva tiene el concepto de la acción defensiva, pero 
por encima de la cuarta densidad el concepto de la acción defensiva no se 
utiliza. El concepto de la acción defensiva y [risas] de la acción ofensiva se 
utilizan muchísimo en esta, nuestra experiencia actual.

Supongo que si una entidad está polarizada con suficiente fuerza en su 
pensamiento en sentido positivo, la acción defensiva no le será necesaria, 
porque la oportunidad de aplicar la acción defensiva nunca se le presenta­
rá. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto no puede saberse. En cada caso, como hemos dicho, una 
entidad capaz de programar experiencias puede elegir el número y la inten­
sidad de las lecciones por aprender.

Es posible que una entidad de orientación extremadamente positiva pro­
grame para sí misma situaciones que pongan a prueba la capacidad del yo de 
abstenerse de la acción defensiva, incluso hasta el punto de la muerte física 
del yo o del otro-yo. Esta es una lección intensiva, y no se sabe, digamos, qué 
han programado las entidades. Podemos, si lo deseamos, leer esta progra­
mación. Sin embargo, esto es una infracción y elegimos no hacerlo.

33.10
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INTERROGADOR Les preguntaré si conocen la película llamada The Ninth 
Configuration. ¿La conocen?

RA Soy Ra. Escaneamos tu complejo mental y vemos esta configuración 
llamada The Ninth Configuration.

33.11 INTERROGADOR Esta película puso de relieve este punto del que hemos 
estado hablando. Y la entidad, el coronel, tuvo que tomar una decisión 
en ese momento. Solo me preguntaba, con respecto a  la polaridad, por 
su polarización. Podría haberse doblegado, podría decirse, ante las fuerzas 
negativas, pero en lugar de ello eligió defender a su amigo.

¿Les es posible estimar qué polariza más positivamente: defender a la enti­
dad de orientación positiva o permitir la opresión por parte de las entidades 
de orientación negativa? ¿Pueden siquiera responder a esto?

RA Soy Ra. Esta pregunta abarca el ámbito de la cuarta densidad además 
del de la suya, y su respuesta puede verse mejor en la acción de la entidad 
llamada Jehoshua, a  quien ustedes llaman Jesús. Esta entidad iba a  ser 
defendida por sus amigos. La entidad recordó a sus amigos que guardaran la 
espada. Esta entidad se entregó entonces para ser llevada a la muerte física.

El impulso de proteger al otro-yo amado persiste a  lo largo de la cuarta 
densidad, una densidad que abunda en compasión. No podemos ni necesi­
tamos decir más que esto.

33.12 INTERROGADOR Gracias. A medida que nos acercamos al final de este 
ciclo maestro, puede haber una cantidad creciente de catalizador para las 
entidades. Me pregunto si, a medida que las vibraciones planetarias desen­
tonan un poco con las vibraciones de cuarta densidad y  el catalizador 
aumenta, esto creará un poco más de polarización, obteniéndose así una 
cosecha positiva ligeramente mayor gracias a este catalizador y, del mismo 
modo, creará una polarización más negativa, y entonces se obtendrá una 
cosecha negativa ligeramente mayor por este mecanismo de transición que 
es, por desgracia, algo más catalítico de lo que sería si el planeta hubiera 
alcanzado un estado de consciencia más elevado. ¿Sucede esto?

RA Soy Ra. La pregunta debe responderse en dos partes:

En primer lugar, las catástrofes planetarias, como ustedes podrían llamar­
las, son un síntoma de la cosecha difícil más que un catalizador programado 
conscientemente para la cosecha. Por eso no nos ocupamos de ello, pues 
es aleatorio con respecto al catalizador consciente como el que nosotros 
podemos ofrecer.
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La segunda parte es esta: los resultados del catalizador aleatorio de lo 
que ustedes llaman los cambios terrestres son también aleatorios. Así, 
podemos ver vórtices de probabilidad/posibilidad que se dirigen hacia lo 
positivo y  hacia lo negativo. Sin embargo, será lo que haya de ser. Las 
verdaderas oportunidades de catalizador consciente no son una función de 
los cambios terrestres, sino del resultado del sistema de antigüedad de las 
encarnaciones que, en el momento de la cosecha, ha puesto en encarnación 
a aquellos cuyas posibilidades de usar las experiencias de vida para volverse 
cosechables son las mejores.

33.13 INTERROGADOR ¿Se usa este sistema de antigüedad también en el lado del 
servicio a sí mismo para volverse cosechable en ese lado?

RA Soy Ra. Es correcto. Puedes hacer una pregunta completa más en 
este momento.

33.14 INTERROGADOR De acuerdo. Lo que me gustaría que hicieran es enu­
merar todos los mecanismos principales diseñados para proporcionar 
experiencia catalítica que no incluyen la interacción con el otro-yo. Esa es 
la primera parte de la pregunta que haré.

RA Soy Ra. Captamos por esta pregunta que te das cuenta de que el meca­
nismo primario de la experiencia catalítica en tercera densidad es el otro-yo. 
La lista de las demás influencias catalíticas: en primer lugar, el universo del 
Creador; en segundo lugar, el yo.

33.15 INTERROGADOR ¿Pueden enumerar algunas subcategorías bajo el yo 
que… o maneras en que el yo recibe acción catalítica para pro­
ducir experiencia?

RA Soy Ra. En primer lugar, el yo no manifestado. En segundo lugar, el 
yo en relación con el yo social creado por el yo y  el otro-yo. En tercer 
lugar, la interacción entre el yo y los artefactos, juguetes y entretenimientos 
inventados por el yo/otro-yo. En cuarto lugar, la relación del yo con esos 
atributos que ustedes podrían llamar guerra y rumores de guerra.

33.16 INTERROGADOR Estaba pensando posiblemente en el catalizador del do­
lor físico. ¿Cómo se…? ¿Entra esto en esta categoría?

RA Soy Ra. Es correcto; entra en la categoría del yo no manifestado, es 
decir, el yo que no necesita al otro-yo para manifestarse o actuar.

33.17 INTERROGADOR ¿Nos queda tiempo suficiente para hacer la segunda 
parte de esta pregunta, que es enumerar todos los mecanismos principales 
diseñados para proporcionar el catalizador que incluyen la acción con el 
otro-yo? ¿Tenemos tiempo suficiente para eso?
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RA Soy Ra. Tienen mucho tiempo para esto, pues podemos expresar esta 
lista de una de dos maneras. Podríamos hablar infinitamente, o podríamos 
simplemente afirmar que cualquier interacción entre el yo y el otro-yo tiene 
todo el potencial de catalizador que existe en la diferencia de potencial 
entre el yo y  el otro-yo, moderado y  sustentado por el hecho constante 
del Creador como yo y  como otro-yo. Puedes preguntar más sobre esta 
cuestión si deseas información específica.

33.18 INTERROGADOR Creo que eso es suficiente por el momento.

RA Soy Ra. ¿Tienes una o  dos preguntas breves antes de que cerremos 
este trabajo?

33.19 INTERROGADOR Eh, un momento. No creo que nada de lo que pudiera 
preguntar en este momento sea lo bastante breve. Un momento. [Sonido 
de papeles que se mueven.]

Sí, hay una pregunta. ¿Hay alguna diferencia en la actividad, o el brillo, del 
rayo violeta entre las entidades que están en el nivel de entrada a la cuarta 
densidad positiva y a la negativa?

RA Soy Ra. Es correcto. El rayo violeta de la cuarta densidad positiva estará 
teñido con la tríada de energías verde, azul e índigo. Este tinte puede verse 
como una porción de un arcoíris o prisma, como ustedes lo conocen, en el 
que los rayos son bastante nítidos.

El rayo violeta de la cuarta densidad negativa tiene en su aura, digamos, 
el tinte del rojo, el naranja y  el amarillo, y  estos tres rayos son turbios 
más que nítidos.

33.20 INTERROGADOR Solo como un pequeño apéndice a esa pregunta: ¿cómo 
se verían los rayos de la quinta y la sexta densidad?

RA Soy Ra. Solo podemos hablar de manera aproximada. Sin embargo, 
esperamos que ustedes comprendan, digamos, que hay una diferencia 
distintiva en la estructura de color de cada densidad.

La quinta densidad quizá se describa mejor como de una vibración extre­
madamente blanca. La sexta densidad, de una blancura que contiene una 
cualidad dorada, tal como ustedes la percibirían; estos colores tienen que 
ver con la fusión, en la sabiduría, de la compasión aprendida en la cuarta 
densidad, y luego, en la sexta, con la fusión de la sabiduría, nuevamente, en 
una comprensión unificada de la compasión contemplada con sabiduría. 
Este color dorado no pertenece a su espectro, sino que es lo que ustedes 
llamarían vivo.
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Pueden hacer una pregunta más, brevemente.

33.21 INTERROGADOR Entonces preguntaré si hay algo que podamos hacer para 
que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Este trabajo va bien. Ustedes están intentando ser concienzu­
dos. Se lo agradecemos. Permítannos decir que disfrutamos su visión de 
nuestro complejo de memoria social bebiendo uno de sus líquidos mientras 
hablaba a través de este instrumento.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 34

4  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

34.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

34.1 INTERROGADOR El instrumento quisiera saber si dos períodos cortos de 
ejercicio al día serían mejores para ella que uno largo.

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. La configuración apropiada del ejercicio del 
complejo físico durante el período de tres meses en el que el instrumento 
es vulnerable a  intensificaciones de las distorsiones de dicho complejo 
requiere su fortalecimiento. Puede considerarse apropiadamente que esto 
consiste en un período principal de ejercicio, seguido, ya avanzado su ciclo 
diurno y antes de la meditación vespertina, por un período de ejercicio de 
aproximadamente la mitad de la duración del primero. Se verá que esto 
resulta agotador para el instrumento. Sin embargo, tendrá el efecto de for­
talecer el complejo físico y de disminuir la vulnerabilidad de la que podría 
sacarse provecho.

34.2 INTERROGADOR Muchas gracias. Ahora comenzaremos con las pre­
guntas generales.

Ustedes afirmaron anteriormente que la penetración del octavo nivel, 
o nivel del infinito inteligente, permite que un complejo mente/cuerpo/
espíritu sea cosechado, si así lo desea, en cualquier tiempo/espacio durante 
el ciclo. Cuando ocurre esta penetración del octavo nivel, ¿qué experimenta 
la entidad que penetra este nivel? ¿Pueden decírmelo?

RA Soy Ra. La experiencia de cada entidad es única en la percepción del 
infinito inteligente. Las percepciones van desde un gozo ilimitado hasta 
una firme dedicación al servicio a los demás mientras se está en el estado 
encarnado. La entidad que alcanza el infinito inteligente percibirá esta 
experiencia, la mayoría de las veces, como algo de indecible profundidad. 
Sin embargo, no es habitual que la entidad desee de inmediato el cese de la 
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encarnación. Más bien, el deseo de comunicar esta experiencia o de usarla 
para ayudar a otros es extremadamente fuerte.

34.3 INTERROGADOR ¿Les es posible decirme qué fue lo que experimenté, creo 
que alrededor de 1964, cuando en meditación tomé conciencia de lo que 
yo consideraría una densidad distinta y un planeta distinto, y me pareció 
experimentar que me trasladaba a ese planeta? ¿Les es posible decirme qué 
experiencia fue esa?

RA Soy Ra. Vemos cierto daño en una revelación completa, debido a  la 
infracción. Nos contentamos con sugerir que esta entidad, que no puede 
someterse fácilmente al proceso de regresión hipnótica inducido por otros, 
ha tenido, no obstante, sus oportunidades de comprender su ser.

34.4 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían definir el karma?

RA Soy Ra. Entendemos el karma como aquello que puede llamarse 
inercia. Las acciones que se ponen en movimiento continuarán, utilizando 
las vías del equilibrio, hasta el momento en que se invoque el principio 
controlador o  superior, que ustedes pueden comparar con su acción de 
frenar o detener. Esta detención de la inercia de la acción puede llamarse 
perdón. Estos dos conceptos son inseparables.

34.5 INTERROGADOR Si una entidad desarrolla lo que se llama un karma en 
una encarnación, ¿se da entonces, a  veces, una programación para que 
experimente un catalizador que le permita llegar a  un punto de perdón, 
aliviando así el karma?

RA Soy Ra. Esto es, en general, correcto. Sin embargo, tanto el yo como 
cualquier otro-yo implicado pueden, en cualquier momento, mediante 
el proceso de comprensión, aceptación y perdón, mejorar estos patrones. 
Esto es cierto en cualquier punto de un patrón encarnativo. Así, quien ha 
puesto en movimiento una acción puede perdonarse a sí mismo y no volver 
a cometer nunca ese error. Esto también frena, o detiene, lo que ustedes 
llaman karma.

34.6 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden darme ejemplos de acción catalítica 
para producir aprendizaje bajo cada uno de los siguientes encabezados 
de la última sesión que tuvimos… ¿Pueden darme un ejemplo del yo no 
manifestado que produce catalizador de aprendizaje?

RA Soy Ra. Observamos tu interés en el catalizador del dolor. Esta expe­
riencia es muy común entre sus entidades. El dolor puede ser del complejo 
físico. Más a menudo es del complejo mental y emocional. En unos pocos 
casos el dolor es de naturaleza espiritual en cuanto complejo. Esto crea un 
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potencial para el aprendizaje. Las lecciones que han de aprenderse varían. 
Casi siempre estas lecciones incluyen la paciencia, la tolerancia y la capaci­
dad para el toque ligero. Muy a menudo el catalizador del dolor emocional, 
ya sea la muerte del complejo físico de un otro-yo amado o alguna otra 
pérdida aparente, simplemente dará como resultado lo contrario: una 
amargura, una impaciencia, un agriarse. Este es un catalizador que se ha 
desviado. En estos casos, entonces, se proporcionará catalizador adicional 
para ofrecer al yo no manifestado nuevas oportunidades de descubrir el 
yo como Creador autosuficiente que contiene todo lo que existe y  está 
lleno de gozo.

34.7 INTERROGADOR ¿Desempeñan las que llamamos enfermedades contagio­
sas algún papel en este proceso con respecto al yo no manifestado?

RA Soy Ra. Estas llamadas enfermedades contagiosas son aquellas entida­
des de segunda densidad que ofrecen una oportunidad para este tipo de 
catalizador. Si este catalizador no es necesario, entonces estas criaturas de 
segunda densidad, como ustedes las llamarían, no tienen efecto. En cada 
una de estas generalizaciones tengan a bien notar que hay anomalías, de 
modo que no podemos hablar de cada circunstancia, sino solo del curso 
general, o modo de ser de las cosas, tal como ustedes las experimentan.

34.8 INTERROGADOR ¿Qué papel desempeñan los que llamamos defectos de 
nacimiento en este proceso?

RA Soy Ra. Esto es parte de la programación de la totalidad del complejo 
mente/cuerpo manifestada en el mente/cuerpo/espíritu de tercera densi­
dad. Estos defectos están planeados como limitaciones que forman parte 
de la experiencia prevista por el complejo de totalidad de la entidad. Esto 
incluye las predisposiciones genéticas, como ustedes pueden llamarlas.

34.9 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían darme el mismo tipo de información 
sobre el yo en relación con el yo social?

RA Soy Ra. El yo no manifestado puede encontrar que sus lecciones son 
aquellas que desarrollan cualquiera de los centros de influjo de energía del 
complejo mente/cuerpo/espíritu. Las interacciones entre la sociedad y el 
yo se concentran la mayoría de las veces en el segundo y el tercer centro 
energético. Así, quienes son más activos en el intento de rehacer o alterar la 
sociedad son quienes actúan a partir de la sensación de tener personalmente 
la razón, o de tener respuestas que pondrán el poder en una configuración 
más correcta. Puede verse que esto abarca todo el recorrido desde la orien­
tación negativa hasta la positiva. Cualquiera de las dos activará estos centros 
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energéticos de rayo. Hay unos pocos cuyos deseos de ayudar a la sociedad 
son de naturaleza de rayo verde o superior. Estas entidades, sin embargo, 
son pocas debido a  la comprensión, digamos, propia del cuarto rayo, de 
que el amor universal dado libremente es más deseable que los principados, 
o incluso que la reorganización de los pueblos o de las estructuras políticas.

34.10 INTERROGADOR Si una entidad estuviera fuertemente inclinada hacia 
efectos sociales positivos, ¿qué efecto tendría esto sobre su rayo amarillo en 
el aura, en contraste con una entidad que quisiera crear un imperio de la 
sociedad y gobernarlo con mano de hierro? ¿Cuál sería la diferencia en la 
actividad del rayo amarillo de estas dos entidades?

RA Soy Ra. Tomemos dos de esas almas activas orientadas positivamente 
que ya no están en su tiempo/espacio físico. El conocido como Albert, que 
fue a una sociedad extraña y, para él, bárbara, a fin de sanar. Esta entidad 
fue capaz de movilizar grandes cantidades de energía y de lo que ustedes 
llaman dinero. Esta entidad gastó mucha energía de rayo verde, tanto en 
calidad de sanador como de amante del instrumento que ustedes conocen 
como el órgano. El rayo amarillo de esta entidad era brillante y  estaba 
cristalizado por los esfuerzos necesarios para procurar los fondos con que 
promover su labor. Sin embargo, los rayos verde y azul eran también de 
una brillantez imponente. Al estar activados los niveles superiores, como 
ustedes pueden llamarlos, los puntos energéticos inferiores, como ustedes 
pueden llamarlos, permanecen, en un ser equilibrado, muy, muy brillantes.

El otro ejemplo es la entidad Martin. Esta entidad lidió en gran medida con 
patrones vibratorios más bien negativos de rayo naranja y  rayo amarillo. 
Sin embargo, esta entidad fue capaz de mantener abierta la energía de rayo 
verde y, debido a la severidad de sus pruebas, puede verse que esta entidad, 
si acaso, se polarizó más hacia lo positivo debido a su fidelidad al servicio 
a los demás frente a un gran catalizador.

34.11 INTERROGADOR ¿Podrían darme los apellidos de Albert y Martin?

RA Soy Ra. Estas entidades son conocidas por ustedes como Albert Sch­
weitzer y Martin Luther King.

34.12 INTERROGADOR Pensé que eso era correcto, pero no estaba seguro. ¿Pue­
den darme el mismo tipo de información que hemos estado obteniendo 
aquí con respecto al yo no manifestado que interactúa entre el yo y  los 
aparatos, juguetes, etc… los inventos?

RA Soy Ra. En este caso particular nos concentramos de nuevo, en su 
mayor parte, en los centros energéticos naranja y amarillo.
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En un sentido negativo, puede verse que muchos de los aparatos entre sus 
pueblos —es decir, lo que ustedes llaman sus dispositivos de comunicación 
y  otras distracciones, como los juegos menos competitivos— tienen la 
distorsión de mantener al complejo mente/cuerpo/espíritu sin activar, de 
modo que la actividad de rayo amarillo y naranja se debilita mucho, dismi­
nuyendo así cuidadosamente la posibilidad de una eventual activación del 
rayo verde.

Puede verse que otros de sus aparatos son herramientas mediante las cuales 
la entidad explora las capacidades de sus complejos físico o mental y, en 
unos pocos casos, del complejo espiritual, activando así el rayo naranja en 
lo que ustedes llaman sus deportes de equipo y en otros aparatos como sus 
medios de transporte. Puede verse que estos son modos de investigar las 
sensaciones de poder; más especialmente, el poder sobre otros o el poder 
de un grupo sobre otro grupo de otros-yo.

34.13 INTERROGADOR ¿Cuál es el efecto general de la televisión en nuestra 
sociedad con respecto a este catalizador?

RA Soy Ra. Sin ignorar los intentos de rayo verde de muchos por comu­
nicar a  través de este medio la información, la verdad y  la belleza que 
puedan ser útiles, debemos sugerir que el efecto total de este aparato es el 
de distracción y sueño.

34.14 INTERROGADOR ¿Pueden darme el mismo tipo de información en la que 
hemos estado trabajando ahora con respecto a  la relación del yo con la 
guerra y los rumores de guerra?

RA Soy Ra. Pueden ver esto en relación con sus aparatos. Esta relación 
entre la guerra y el yo es una percepción fundamental de la entidad que 
madura. Hay una gran oportunidad de acelerar en cualquier dirección 
que se desee. Uno puede polarizarse negativamente asumiendo actitudes 
belicosas por cualquier razón. Uno puede encontrarse en una situación 
de guerra y  polarizarse en cierta medida hacia lo positivo, activando el 
naranja, el amarillo y luego el verde mediante acciones heroicas, si pueden 
llamarlas así, emprendidas para preservar los complejos mente/cuerpo/
espíritu de otros-yo.

Finalmente, uno puede polarizarse muy fuertemente en el tercer rayo52 al 
expresar el principio del amor universal totalmente a expensas de cualquier 
distorsión hacia la participación en acciones belicosas. De este modo la 
entidad puede convertirse en un ser consciente en un lapso muy breve de 

52Debería ser el cuarto rayo. Ra corrigió el error en la respuesta siguiente.
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su tiempo/espacio. Puede verse que esto es lo que ustedes llamarían una 
progresión traumática. Cabe señalar que, entre sus entidades, un gran 
porcentaje de toda progresión tiene como catalizador el trauma.

34.15 INTERROGADOR Acaban de usar el término tercer rayo en esa afirmación. 
¿Era ese el término que querían usar?

RA Soy Ra. Queríamos decir el rayo verde. Nuestra dificultad radica en 
nuestra percepción del rayo rojo y del rayo violeta como fijos; así, los rayos 
interiores son los que varían y han de observarse como las indicaciones de 
antigüedad en los intentos de formar una cosecha.

34.16 INTERROGADOR ¿Se usaría entonces el rayo rojo, un rayo rojo intenso, 
como índice de antigüedad, del sistema de antigüedad de encarnación, al 
igual que el rayo violeta intenso?

RA Soy Ra. Esto es parcialmente correcto. En la graduación o cosecha hacia 
la cuarta densidad positiva, el rayo rojo se ve solamente como aquello que, 
al estar activado, es la base de todo lo que ocurre en los niveles vibratorios, 
y la suma de todo ello es la energía de rayo violeta.

Este rayo violeta es la única consideración para la cuarta densidad positiva. 
Al evaluar lo cosechable para la cuarta densidad negativa, la intensidad del 
rayo rojo, así como la de los rayos naranja y amarillo, se examina con mucho 
cuidado, ya que se necesita una gran cantidad de resistencia y de energía 
de este tipo para la progresión negativa, pues es extremadamente difícil 
abrir la puerta al infinito inteligente desde el centro del plexo solar. Esto es 
necesario para la cosecha en la cuarta densidad negativa.

34.17 INTERROGADOR ¿Les es posible usar como ejemplo a  nuestro general 
Patton y decirme el efecto que la guerra tuvo en él en su desarrollo?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo. Aquel 
de quien hablas, conocido como George, fue alguien en quien la progra­
mación de encarnaciones previas había creado un patrón, o  inercia, que 
fue irresistible en su encarnación en el tiempo/espacio de ustedes. Esta 
entidad tenía una fuerte activación del rayo amarillo, con frecuentes aper­
turas del rayo verde y  ocasionales aperturas del rayo azul. Sin embargo, 
no se vio capaz de romper el molde de experiencias traumáticas previas 
de naturaleza belicosa. Esta entidad se polarizó en cierta medida hacia lo 
positivo en su encarnación debido a su creencia indivisa en la verdad y la 
belleza. Esta entidad era bastante sensible. Sentía un gran honor/deber 
hacia la preservación de aquello que la entidad sentía que era verdadero, 
bello y necesitado de defensa. Esta entidad se percibía a sí misma como una 
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figura gallarda. Se polarizó en cierta medida hacia lo negativo por su falta 
de comprensión del rayo verde que llevaba consigo, al rechazar el principio 
del perdón que está implícito en el amor universal. La suma total de 
esta encarnación, vibratoriamente, fue un ligero aumento de la polaridad 
positiva, pero una disminución de la cosechabilidad debido al rechazo de 
la Ley o Camino de la Responsabilidad; es decir, veía el amor universal y, 
aun así, siguió luchando.

34.18 INTERROGADOR ¿Tenemos tiempo suficiente para que pregunte si la 
muerte de esta entidad, casi inmediatamente después del cese de la guerra… 
pudo haber sido para que pudiera reencarnar de inmediato y posiblemente 
alcanzar la cosecha?

RA Soy Ra. Es exactamente correcto.

34.19 INTERROGADOR Gracias. Entonces solo preguntaré si hay algo que 
podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo o  para mejo­
rar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz 
del Uno que es Todo en Todo. Los dejamos en una paz eterna. Vayan, pues, 
regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito Único. Adonai.



Sesión 35

6  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

35.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

35.1 INTERROGADOR Quisiera decir que consideramos un gran privilegio estar 
realizando este trabajo, y esperamos orientar las preguntas en una dirección 
que sea valiosa para los lectores de este material.

En esta sesión, pensé que posiblemente examinar el efecto sobre los rayos de 
distintas figuras muy conocidas de nuestra historia podría ayudar a com­
prender cómo el catalizador de la ilusión genera crecimiento espiritual. 
Estaba haciendo una lista aquí, y el primero sobre el que pensé que quizá 
podríamos tocar los puntos principales (en cuanto al efecto del catalizador 
de la vida laboral del individuo) sería aquel a  quien conocemos como 
Franklin D. Roosevelt. ¿Podrían decir algo sobre esa entidad?

RA Soy Ra. Cabe señalar que, al hablar de quienes son bien conocidos entre 
sus pueblos, existe la posibilidad de que la información se perciba como es­
pecífica de una entidad cuando, en realidad, el gran diseño de la experiencia 
es prácticamente el mismo para cada entidad. Con esto en mente hablare­
mos de las fuerzas experienciales que ofrecieron catalizador a un individuo.

Cabe señalar además que, en el caso de las entidades recientemente encar­
nadas en su plano, puede haberse producido mucha distorsión en cuanto 
a la desinformación y la mala interpretación de los pensamientos o conduc­
tas de una entidad.

Ahora procederemos, digamos, a hablar de los parámetros básicos del co­
nocido como Franklin. Cuando cualquier entidad entra en la encarnación 
de tercera densidad, cada uno de sus centros energéticos está potenciado, 
pero debe ser activado por el yo mediante la experiencia.
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El conocido como Franklin se desarrolló muy rápidamente a través del rojo, 
el naranja, el amarillo y el verde, y comenzó a trabajar en el centro energético 
del rayo azul a tierna edad, como ustedes dirían. Este rápido crecimiento se 
debió, en primer lugar, a logros previos en la activación de estos rayos; en 
segundo lugar, a la relativa comodidad y al ocio de su existencia temprana; 
en tercer lugar, al fuerte deseo de progresar por parte de la entidad. Esta 
entidad se emparejó con una entidad cuyas vibraciones de rayo azul eran 
de una fuerza más que equiparable a la suya, adquiriendo así un catalizador 
para un mayor crecimiento en esa área que habría de persistir a lo largo de 
toda la encarnación.

Esta entidad tuvo cierta dificultad para mantener una actividad continua 
del rayo verde debido a  la excesiva energía que puso en las actividades 
relacionadas con otros-yo, en la distorsión hacia la adquisición de poder. 
Esto habría de cobrar su precio en el vehículo físico, como ustedes 
pueden llamarlo.

La limitación de la inmovilidad de una parte del vehículo físico abrió una 
vez más, para esta entidad, la oportunidad de concentrarse en los aspectos 
más, digamos, universales o idealistas del poder; es decir, el uso no abusivo 
del poder. Así, al inicio de una acción belicosa, esta entidad había perdido 
algo de polaridad positiva debido al uso excesivo de las energías de los 
rayos naranja y amarillo a expensas de las energías de los rayos verde y azul, 
y luego había recuperado la polaridad gracias a los efectos catalíticos de una 
limitación dolorosa sobre el complejo físico.

Esta entidad no era de naturaleza belicosa, sino que, durante el conflicto, 
continuó vibrando en el rayo verde, trabajando con las energías del rayo 
azul. La entidad que fue la maestra del conocido como Franklin también 
actuó en gran medida durante este período como activadora del rayo azul, 
no solo para su pareja sino también en una expresión más universal. Esta 
entidad se polarizó continuamente de manera positiva en el sentido univer­
sal mientras que, en un sentido menos universal, desarrollaba un patrón de 
lo que puede llamarse karma; este karma tenía que ver con distorsiones de 
relación inarmónica con la pareja/maestra.

35.2 INTERROGADOR Hay dos cosas que quisiera aclarar. Entonces, ¿la maestra 
de Franklin fue su esposa? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

35.3 INTERROGADOR En segundo lugar, ¿fue Franklin mismo quien impuso 
la limitación a su cuerpo físico?
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RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. Las pautas básicas para las lecciones 
y los propósitos de la encarnación habían sido cuidadosamente establecidas 
antes de la encarnación por la totalidad del complejo mente/cuerpo/espí­
ritu. Si el conocido como Franklin hubiera evitado el disfrute excesivo de la 
competitividad, o el apego excesivo a ella, que puede considerarse inherente 
a los procesos de su ocupación, esta entidad no habría tenido la limitación.

Sin embargo, el deseo de servir y de crecer era fuerte en esta programación, 
y cuando las oportunidades comenzaron a cesar debido a estas distorsiones 
hacia el amor al poder, se activó el factor limitante de la entidad.

35.4 INTERROGADOR Ahora quisiera pedir el mismo tipo de información con 
respecto a  Adolf Hitler. Ya han dado un poco de esto. No es necesario 
repasar lo que ya han dado, pero si pudieran completar esa información 
sería de ayuda.

RA Soy Ra. Al hablar de aquel a quien ustedes llaman Adolf tenemos cierta 
dificultad debido a la intensa confusión presente en los patrones de vida 
de esta entidad, así como a  la gran confusión que acompaña a cualquier 
conversación sobre esta entidad.

Aquí vemos un ejemplo de alguien que, al intentar la activación de los rayos 
de energía más elevados careciendo de la clave del rayo verde, se anuló a sí 
mismo en cuanto a  la polarización, ya fuera hacia lo positivo o  hacia lo 
negativo. Esta entidad era básicamente negativa. Sin embargo, su confusión 
fue tal que la personalidad se desintegró, dejando así al complejo mente/
cuerpo/espíritu no cosechable y muy necesitado de sanación.

Esta entidad siguió el patrón de polarización negativa que propone la 
élite y los esclavizados, lo cual la entidad consideraba de naturaleza prove­
chosa para la estructura social. Sin embargo, al derivar de la polarización 
consciente hacia lo que ustedes podrían llamar un mundo crepuscular en 
el que el ensueño ocupó el lugar de los acontecimientos en su continuo 
espacio/tiempo, esta entidad fracasó en su intento de servir al Creador en 
un grado cosechable a lo largo del sendero del servicio a sí mismo. Vemos así 
la llamada locura que a menudo puede surgir cuando una entidad intenta 
polarizarse más rápidamente de lo que la experiencia puede integrarse.

Hemos aconsejado y sugerido cautela y paciencia en comunicaciones ante­
riores, y lo hacemos de nuevo, usando a esta entidad como ejemplo de la 
apertura demasiado apresurada de la polarización sin la debida atención 
al complejo mente/cuerpo/espíritu sintetizado e integrado. Conocerse a sí 
mismo es tener los cimientos sobre suelo firme.

35.5
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INTERROGADOR Gracias. Un ejemplo importante, creo. Me preguntaba 
si alguno de quienes estaban subordinados a Adolf en aquel entonces logró 
polarizarse de manera cosechable en el sendero negativo.

RA Soy Ra. Solo podemos hablar de dos entidades que pueden ser 
cosechables en sentido negativo, pues las demás aún se encuentran en 
la encarnación física: una conocida por ustedes como Hermann; la otra 
conocida, tal como prefería que la llamaran, como Himmler.

35.6 INTERROGADOR Gracias. Anteriormente hablamos de Abraham Lincoln 
como un caso bastante singular.53 ¿Les es posible decirnos cuál fue la orien­
tación y por qué el ser de cuarta densidad utilizó el cuerpo de Abraham, 
y cuándo ocurrió esto con respecto a las actividades que estaban teniendo 
lugar en nuestra sociedad en aquel momento?

RA Soy Ra. Es posible.

35.7 INTERROGADOR A juicio de ustedes, ¿sería valioso para el lector 
saber esto?

RA Soy Ra. Debes dar forma a tus preguntas según tu discernimiento.

35.8 INTERROGADOR Bueno, en ese caso quisiera conocer la motivación de este 
uso del cuerpo de Abraham Lincoln en aquel momento.

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión, pues 
encontramos que las energías vitales del instrumento están bastante bajas.

El conocido como Abraham tuvo una dificultad extrema en muchos 
sentidos y, debido al dolor físico, mental y espiritual, estaba cansado de la 
vida, pero sin la orientación hacia la autodestrucción. En su tiempo, 1853, 
esta entidad fue contactada durante el sueño por un ser de cuarta densidad. 
Este ser se ocupaba de la batalla entre las fuerzas de la luz y las fuerzas de la 
oscuridad que se ha librado en la cuarta densidad durante muchos de sus 
años. Esta entidad aceptó el honor/deber de completar los patrones kármi­
cos del conocido como Abraham, y el conocido como Abraham descubrió 
que esta entidad intentaría aquellas cosas que el conocido como Abraham 
deseaba hacer pero sentía que no podía. Así se realizó el intercambio.

La entidad, Abraham, fue llevada a un plano de suspensión hasta el cese 
de su vehículo físico, de manera muy parecida a como si nosotros, los de 
Ra, acordáramos con este instrumento permanecer en el vehículo, salir del 
estado de trance y funcionar como este instrumento, dejando el complejo 
mental y espiritual de este instrumento en su estado suspendido.

53Tratado anteriormente en 26.15–17.
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Las energías planetarias en aquel momento estaban en lo que a  esta 
entidad le parecía un punto crítico, pues aquello que ustedes conocen 
como libertad había ganado aceptación como posibilidad entre muchos 
pueblos. Esta entidad vio que el trabajo realizado por quienes iniciaban el 
concepto democrático de libertad, como ustedes lo llaman, corría peligro 
de ser recortado, o abolido, por la creciente creencia en el principio de la 
esclavización de entidades y su aplicación. Este es un concepto negativo de 
naturaleza bastante grave en su densidad. Esta entidad, por lo tanto, avanzó 
hacia lo que veía como la batalla por la luz, por la sanación de una ruptura 
en el concepto de libertad.

Esta entidad no ganó ni perdió karma con estas actividades debido a  su 
desapego respecto de cualquier resultado. Su actitud en todo momento 
fue de servicio a  los demás, más especialmente a  los oprimidos o esclavi­
zados. La polaridad del individuo se vio algo disminuida, aunque no 
gravemente, por los sentimientos y las formas de pensamiento acumulados 
que se crearon debido a la gran cantidad de entidades que abandonaban 
el plano físico a causa del trauma de la batalla. ¿Podemos preguntar si esta 
es la información que solicitaste, o si podemos proporcionar alguna infor­
mación adicional?

35.9 INTERROGADOR Si hay más preguntas las haré en el próximo período, 
que debería tener lugar en unos cuatro días. No quiero fatigar en exceso al 
instrumento. Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para que el 
instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz 
del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz 
del Creador Único. Adonai.
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36.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

36.1 INTERROGADOR En comunicaciones anteriores han hablado de la totali­
dad del complejo mente/cuerpo/espíritu. ¿Podrían darnos, por favor, una 
definición de la totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu?

RA Soy Ra. Existe una dimensión en la que el tiempo no tiene dominio. En 
esta dimensión, el mente/cuerpo/espíritu, en su eterna danza del presente, 
puede verse en su totalidad, y antes de que el complejo mente/cuerpo/espí­
ritu, que entonces pasa a formar parte del complejo de memoria social, sea 
absorbido voluntariamente en la totalidad del Creador Único, la entidad 
se conoce a sí misma en su totalidad. Esta totalidad del complejo mente/
cuerpo/espíritu funciona como, digamos, un recurso para lo que ustedes 
quizá llamarían el yo superior. El yo superior, a su vez, es un recurso para 
examinar las destilaciones de la experiencia de tercera densidad y programar 
experiencias posteriores. Esto también es cierto para las densidades cuarta, 
quinta y sexta, y la totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu llega a la 
consciencia en el curso de la séptima densidad.

36.2 INTERROGADOR Entonces, ¿sería la totalidad del complejo mente/
cuerpo/espíritu la responsable de programar los cambios de catalizador 
durante, digamos, una experiencia de tercera densidad del complejo 
mente/cuerpo/espíritu, de modo que se añadiera el catalizador apropiado, 
digamos, a medida que cambiaran las condiciones de ese complejo durante 
la experiencia de tercera densidad? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. El yo superior, como ustedes lo llaman —
es decir, ese yo que existe con plena comprensión de la acumulación de 
experiencias de la entidad—, ayuda a  la entidad a  lograr la sanación de 
las experiencias que no se han aprendido debidamente y asiste, como has 
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indicado, en la programación de la experiencia de vida posterior, como 
ustedes la llamarían. La totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu es 
aquello a lo que puede recurrir el aspecto del yo superior, del mismo modo 
que el complejo mente/cuerpo/espíritu recurre al yo superior. En un caso 
tienen una situación estructurada dentro del continuo espacio/tiempo, en 
la que el yo superior tiene a su disposición la totalidad de las experiencias 
que ha reunido una entidad y una comprensión muy firme de las lecciones 
que deben aprenderse en esta densidad.

La totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu es como las arenas 
cambiantes y  es, en parte, una colección de desarrollos paralelos de la 
misma entidad. Esta información se pone a disposición del aspecto del yo 
superior. Este aspecto puede entonces usar esos vórtices proyectados de 
probabilidad/posibilidad para ayudar mejor en lo que ustedes llamarían la 
programación de vidas futuras.

36.3 INTERROGADOR Del Material de Seth tenemos aquí una afirmación: Seth 
dice que cada entidad aquí en la Tierra es un aspecto, o parte, de un yo 
superior, o  superalma, que tiene muchos aspectos, o  partes, en muchas 
dimensiones, todos los cuales aprenden lecciones que permiten al yo 
superior progresar de manera equilibrada. ¿Debo entender por esto… es 
correcto que hay, digamos, posiblemente muchas experiencias similares a la 
que experimentamos aquí en la tercera densidad que están regidas por un 
solo yo superior? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. La exactitud de esta afirmación es variable. Cuanto más equili­
brada se vuelve una entidad, menos necesidad puede haber de explorar los 
vórtices de posibilidad/probabilidad en experiencias paralelas.

36.4 INTERROGADOR ¿Debo entender por esto, entonces, que el yo superior, 
o superalma, puede dividirse en numerosas unidades si la experiencia re­
quiere, como diríamos nosotros, experimentar simultáneamente distintos 
tipos de catalizador y luego supervisar esas experiencias?

RA Soy Ra. Esta es una afirmación de la que no podemos decir que sea 
correcta o  incorrecta debido a  las confusiones de lo que ustedes llaman 
tiempo. La verdadera simultaneidad solo está disponible cuando se ve que 
todas las cosas ocurren a  la vez. Esto eclipsa el concepto del que hablas. 
El concepto de varias partes del ser que viven experiencias de distinta 
naturaleza simultáneamente no es del todo exacto, debido a  que, según 
su comprensión, esto indicaría que ocurre con verdadera simultaneidad. 
No es así.
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Lo que ocurre es de universo a universo, y las existencias paralelas pueden 
entonces ser programadas por el yo superior a  partir de la información 
que la totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu pone a su disposición 
sobre los vórtices de probabilidad/posibilidad en cualquier encrucijada.

36.5 INTERROGADOR ¿Podrían dar un ejemplo de una entidad, posiblemente 
una de nuestro pasado histórico, posiblemente cualquier entidad que 
quieran elegir si no desean nombrar a ninguna, y dar un ejemplo de cómo 
este tipo de programación por parte del yo superior produciría entonces la 
educación a través de experiencias paralelas, por favor?

RA Soy Ra. Quizá el ejemplo más sencillo de esta aparente simultaneidad 
de existencia de dos yoes, que en verdad son un solo yo en el mismo tiempo/
espacio, es este: la superalma, como ustedes la llaman, o yo superior, parece 
existir simultáneamente con el complejo mente/cuerpo/espíritu al que 
ayuda. En realidad no es simultáneo, pues el yo superior se desplaza hacia 
el complejo mente/cuerpo/espíritu, según se necesite, desde una posición 
en el desarrollo de la entidad que se consideraría situada en el futuro de 
esta entidad.

36.6 INTERROGADOR Entonces el yo superior opera desde el futuro, tal como 
nosotros entendemos las cosas. En otras palabras, ¿mi yo superior operaría 
desde lo que yo considero mi futuro? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Desde el punto de vista de su espacio/tiempo, es correcto.

36.7 INTERROGADOR En ese caso, mi yo superior tendría, digamos, una ventaja 
muy grande al saber con precisión lo que se necesitaba, puesto que sabría 
lo que… en lo que a mí respecta, lo que iba a ocurrir. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto, ya que eso sería una anulación del libre albedrío. 
El aspecto del yo superior es consciente de las lecciones aprendidas hasta 
la sexta densidad. El ritmo de progreso se comprende bastante bien. Las 
elecciones que deben hacerse para llegar a  ser el yo superior tal como es 
competen al propio complejo mente/cuerpo/espíritu.

Así, el yo superior es como el mapa en el que se conoce el destino; los 
caminos se conocen muy bien, y esos caminos han sido diseñados por el 
infinito inteligente actuando a través de la energía inteligente. Sin embargo, 
el aspecto del yo superior solo puede programar las lecciones y  ciertas 
limitaciones predisponentes, si así lo desea. El resto es por completo la 
libre elección de cada entidad. Existe el equilibrio perfecto entre lo cono­
cido y lo desconocido.

36.8
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INTERROGADOR Lamento tener tantas dificultades con estos conceptos, 
pero estoy seguro de que son bastante difíciles de traducir a nuestra com­
prensión y a nuestro lenguaje, y algunas de mis preguntas pueden ser un 
tanto ridículas. Pero ¿tiene este yo superior un vehículo físico o algún tipo 
de vehículo como nuestro vehículo físico? ¿Tiene un complejo corporal?

RA Soy Ra. Es correcto. El yo superior tiene cierto grado de avance dentro 
de la sexta densidad, en tránsito hacia la séptima. Una vez que se ha entrado 
plenamente en la séptima, el complejo mente/cuerpo/espíritu se convierte 
tan por completo en una totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu 
que empieza a acumular masa espiritual y a aproximarse a la densidad de la 
octava. Así, en ese punto termina el mirar hacia atrás.

36.9 INTERROGADOR ¿Es el yo superior de toda entidad de naturaleza de 
sexta densidad?

RA Soy Ra. Es correcto. Es un honor/deber del yo hacia el yo a medida que 
uno se aproxima a la séptima densidad.

36.10 INTERROGADOR Bien, permítanme asegurarme de que entiendo esto, 
entonces. Hemos hablado de ciertos individuos en particular. Por ejemplo, 
en una comunicación anterior hablábamos de George Patton. Entonces, su 
yo superior en el momento de su encarnación aquí como George Patton, 
hace unos cuarenta años, ¿su yo superior era en ese momento de sexta 
densidad? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Hacemos notar en este momento que cada entidad 
tiene varios seres a los que puede recurrir en busca de apoyo interior. Una 
entidad puede tomar a cualquiera de ellos por la totalidad del complejo 
mente/cuerpo/espíritu. Sin embargo, no es así.

La totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu es una colección nebu­
losa de todo lo que puede ocurrir, sostenida en la comprensión —siendo 
el propio yo superior una proyección, o  manifestación, de la totalidad 
del complejo mente/cuerpo/espíritu—, que entonces puede comunicarse 
con el mente/cuerpo/espíritu durante la parte desencarnada de un ciclo de 
renacimiento o, durante la encarnación, puede comunicarse si se abren las 
vías o canales apropiados a través de las raíces de la mente.

36.11 INTERROGADOR Estos canales se abrirían entonces mediante la me­
ditación, y  supongo que una polarización intensa ayudaría en 
esto. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. La polarización intensa no desarrolla 
necesariamente, en el complejo mente/cuerpo/espíritu, la voluntad o  la 
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necesidad de establecer contacto con la superalma. Cada sendero de expe­
riencia de vida es único. Sin embargo, dada la polarización, la voluntad se 
ve muy reforzada, y viceversa.

36.12 INTERROGADOR Permítanme tomar como ejemplo a aquel que ustedes 
dijeron que se llamaba Himmler. Suponemos a partir de esto que su yo 
superior era de sexta densidad, y se afirmó que Himmler había elegido el 
sendero negativo. ¿Residiría entonces su yo superior en una situación de 
tipo negativo de sexta densidad? ¿Podrían ampliar este concepto?

RA Soy Ra. No hay seres [negativos]54 que hayan alcanzado la manifesta­
ción de la superalma, que es el honor/deber de la totalidad del complejo 
mente/cuerpo/espíritu de la sexta densidad tardía, como ustedes lo expre­
sarían en sus medidas de tiempo. Estos complejos mente/cuerpo/espíritu 
orientados negativamente tienen una dificultad que, hasta donde sabemos, 
nunca ha sido superada, pues después de la graduación de quinta densidad 
la sabiduría está disponible, pero debe ir acompañada de una cantidad igual 
de amor. Este amor/luz es muy, muy difícil de alcanzar en la unidad cuando 
se sigue el sendero negativo, y durante la primera parte de la sexta densidad 
los complejos sociales de orientación negativa optarán por liberar el poten­
cial y dar el salto a  la sexta densidad positiva. Por lo tanto, la superalma 
que pone su comprensión a disposición de todos los que están preparados 
para tal ayuda tiende hacia lo positivo. Sin embargo, el libre albedrío del 
individuo es primordial, y cualquier guía dada por el yo superior puede 
verse en la polaridad positiva o  en la negativa, según la elección de un 
complejo mente/cuerpo/espíritu.

36.13 INTERROGADOR Entonces, usando a Himmler como ejemplo, ¿era su yo 
superior, en el momento en que estaba encarnado en la década de 1940, un 
yo superior de sexta densidad orientado positivamente?

RA Soy Ra. Es correcto.

36.14 INTERROGADOR ¿Estuvo Himmler de algún modo en contacto con su yo 
superior en aquel tiempo, mientras estaba encarnado en la década de 1940?

RA Soy Ra. Les recordamos que el sendero negativo es un sendero de 
separación. ¿Cuál es la primera separación? La del yo respecto del yo.

El conocido como Himmler no eligió usar sus capacidades de voluntad 
y  polarización para buscar guía en ninguna fuente que no fueran sus 

54«Negativos» no se oye en el audio, pero el contexto indica que es lo que Ra quiso 
decir.
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impulsos conscientes, elegidos por él mismo en la experiencia de vida y ali­
mentados por inclinaciones previas creadas en otras experiencias de vida.

36.15 INTERROGADOR Bien, entonces digamos que cuando Himmler, por 
ejemplo, llegue a  la sexta densidad negativa, a  los comienzos de la sexta 
densidad negativa, ¿ocurriría en ese momento que una entidad se daría 
cuenta de que su yo superior es de sexta densidad orientado positivamente 
y, por esa razón, daría el salto de la orientación negativa a la positiva?

RA Soy Ra. Es incorrecto. La entidad negativa de sexta densidad es suma­
mente sabia. Observa la entropía espiritual que se produce debido a  la 
incapacidad de expresar la unidad de la sexta densidad. Así, amando al 
Creador y comprendiendo en algún momento que el Creador no es solo el 
yo sino también el otro-yo como yo, esta entidad elige conscientemente una 
reorientación instantánea de energía para poder continuar su evolución.

36.16 INTERROGADOR Entonces la entidad de sexta densidad que ha alcanzado 
ese punto en la orientación positiva puede elegir convertirse en lo que 
llamamos un errante y regresar. Me pregunto si esto ocurre alguna vez con 
una entidad de sexta densidad orientada negativamente. ¿Alguna regresa 
como errante?

RA Soy Ra. Una vez que la entidad polarizada negativamente ha alcanzado 
cierto punto en la densidad de la sabiduría, se vuelve sumamente improba­
ble que elija arriesgarse al olvido, pues esta polarización no es desinteresada 
sino egoísta y, con sabiduría, comprende el peligro de tal «errancia».

Ocasionalmente, una entidad negativa de sexta densidad se convierte en 
errante en un esfuerzo por seguir polarizándose hacia lo negativo. Esto es 
sumamente inusual.

36.17 INTERROGADOR Entonces, ¿cuál es la motivación para el… oh, permítan­
me terminar primero esa pregunta.

¿Cuál es la motiv… cuál es el mecanismo que esta inusual entidad 
de sexta densidad desearía obtener para polarizarse más negativamente 
mediante la errancia?

RA Soy Ra. El errante tiene el potencial de acelerar en gran medida la den­
sidad de la que proviene en su progreso evolutivo. Esto se debe a las intensas 
experiencias de vida y a  las oportunidades de la tercera densidad. Así, el 
errante orientado positivamente elige afrontar el peligro del olvido a fin de 
ser de servicio a los demás irradiando amor por los demás. Si se penetra el 
olvido, la cantidad de catalizador en la tercera densidad polarizará al errante 
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con una eficacia mucho mayor de la que cabría esperar en las densidades 
superiores y más armoniosas.

De manera similar, el errante orientado negativamente se atreve a arries­
garse al olvido para poder acelerar su progreso evolutivo en su propia 
densidad sirviéndose a  sí mismo en la tercera densidad, al ofrecer a  los 
otros-yo la oportunidad de oír la información que tiene que ver con la 
polarización negativa.

36.18 INTERROGADOR ¿Hay algún ejemplo de errantes de sexta densidad pola­
rizados negativamente en nuestro pasado histórico?

RA Soy Ra. Esta información podría ser perjudicial. Nos la reservamos. Por 
favor, intenten ver a las entidades que los rodean como parte del Creador. 
No podemos explicar más.

36.19 INTERROGADOR Gracias. Me preguntaba si los requisitos para el contacto 
con Ra —del tipo que estamos realizando ahora— podrían incluir penetrar 
este proceso del olvido. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es bastante correcto.

36.20 INTERROGADOR De lo contrario, ¿la Ley de la Confusión lo prohibi­
ría? ¿Es correcto?

RA Es correcto.

36.21 INTERROGADOR También me preguntaba si tres era el número mínimo 
necesario para este tipo de trabajo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Para la protección de este instrumento, este es el agrupamiento 
mínimo necesario, y  también el número más eficaz debido a  la armonía 
excepcional de este grupo. En otros grupos el número podría ser mayor, 
pero hemos observado en este contacto que el apoyo más eficaz lo brindan 
los mente/cuerpo/espíritu individuales presentes en este momento.

36.22 INTERROGADOR No tengo muy claro un punto respecto al yo superior. 
Ahora bien, cada uno de nosotros, supongo, tiene un yo superior separado 
o distinto en el nivel positivo de sexta densidad. ¿Es correcto? Es decir, cada 
uno de nosotros en esta sala, aquí, los tres.

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo. Intenta­
remos apuntar a la intención de tu pregunta tal como la entendemos. Por 
favor, solicita cualquier información adicional.

En primer lugar, es correcto que cada uno en esta morada tiene una 
superalma, como ustedes la llamarían. Sin embargo, debido a las repetidas 
interacciones armoniosas de esta tríada de entidades, puede verse que hay 
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otra interacción armoniosa además de la de los yoes superiores de las tres 
entidades; es decir, cada complejo de memoria social tiene una superalma 
de un tipo que es difícil describirles con palabras. En este grupo hay dos 
de esas totalidades de complejo de memoria social que en este momento 
combinan sus esfuerzos con los yoes superiores de ustedes.

36.23 INTERROGADOR A veces nos resulta muy difícil comprender siquiera 
en un pequeño porcentaje algunos de estos conceptos, debido a nuestra 
limitada conciencia aquí. Creo que un poco de meditación sobre la comu­
nicación de hoy nos ayudará a formular preguntas sobre estos conceptos.

RA Soy Ra. ¿Podemos saber si hay alguna pregunta breve antes de que 
dejemos a este instrumento?

36.24 INTERROGADOR Solo haré una pequeña y  corta que quizá no puedan 
responder antes de la final…

La corta es: ¿pueden decirme qué porcentaje de los errantes que hay hoy en 
la Tierra ha logrado penetrar el bloqueo de la memoria y tomar conciencia 
de quiénes son? Y luego, por último, ¿hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto?

RA Soy Ra. Podemos dar una aproximación del porcentaje de quienes pe­
netran inteligentemente su condición. Está entre el ocho y medio y el nueve 
y tres cuartos por ciento. Hay un grupo, de mayor porcentaje, formado por 
quienes tienen una, digamos, sintomatología bastante bien definida que les 
indica que no pertenecen a esta, digamos, locura. Esto asciende a un poco 
más del cincuenta por ciento del resto. Casi un tercio del resto es consciente 
de que algo en ellos es diferente.

Así que, como ves, hay muchas gradaciones del despertar al conocimiento 
de ser un errante. Podemos añadir que esta información tendrá sentido, 
digamos, para el grupo intermedio y para el primero de estos grupos.

Este instrumento está bien. El lugar de reposo tiene un efecto algo 
perjudicial sobre la comodidad del lado dorsal del vehículo físico de este 
instrumento. Ya lo hemos mencionado antes.

Ustedes son concienzudos. Los dejamos ahora, amigos míos.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito. Vayan, pues, 
regocijándose alegremente en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.
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37.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico.

37.1 INTERROGADOR ¿Está Ra al tanto de los resultados de nuestros esfuerzos 
de hoy por publicar el primer libro que hicimos?

RA Soy Ra. Es correcto.

37.2 INTERROGADOR No sé si pueden comentar sobre la dificultad que tendre­
mos para poner la Ley del Uno a disposición de quienes la necesiten y la 
deseen. No es algo que sea fácil de difundir entre quienes la desean en este 
momento. Estoy seguro de que hay muchos, especialmente los errantes, 
que quieren esta información, pero me temo que tendremos que hacer algo 
más, en forma de material adicional, para hacerla llegar a sus manos. ¿Les 
es posible comentar sobre esto?

RA Soy Ra. Es posible.

37.3 INTERROGADOR ¿Lo comentarán?

RA Soy Ra. Lo haremos.

En primer lugar, la elección de este grupo de realizar un trabajo para servir 
a los demás fue de naturaleza intensa. Cada uno de los presentes sacrificó 
mucho sin ningún resultado tangible. Cada uno puede buscar en su 
corazón el tipo de sacrificio, sabiendo que los sacrificios materiales son los 
menores; el compromiso intenso de fundirse en un grupo armonioso está 
en la cúspide del sacrificio.

En estas condiciones encontramos su vibración. Observamos su vibración. 
No se verá con frecuencia. No deseamos inflar el orgullo, pero no regatea­
remos con las circunstancias necesarias para nuestro contacto particular.55 

55En este contexto, el término original chaffer («regatear») puede definirse como «ne­
gociar o regatear, en particular sobre los términos de un acuerdo».
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Así, ustedes han recibido, y nosotros asumimos de buen grado, el honor/
deber de continuar ofreciendo transmisiones de conceptos que son, en la 
medida de nuestras capacidades, de naturaleza precisa y  fundados en el 
intento de unificar muchas de las cosas que les conciernen.

En segundo lugar, el uso que hagan de estas transmisiones queda por com­
pleto a su discreción. Sugerimos el fluir de los sentidos intuitivos naturales 
y  un mínimo de la distorsión hacia la preocupación. Nos contentamos, 
como hemos dicho, con poder ayudar en la evolución de uno de entre sus 
gentes. Los esfuerzos que hagan, sean cuales sean, no pueden decepcionar­
nos, pues ese número ya es superior a uno.

37.4 INTERROGADOR He sido muy reacio a hacer ciertas preguntas por temor 
a  que fueran consideradas, como yo las considero, preguntas sin impor­
tancia o  de una especificidad excesiva y  que, por ello, redujeran nuestro 
contacto con ustedes. Para difundir parte de la información que considero 
de extrema importancia —es decir, la información de tipo no transitorio, la 
información que tiene que ver con la evolución de la mente, el cuerpo y el 
espíritu— parece casi necesario, en nuestra sociedad, incluir información 
de poco valor, simplemente porque así es como funciona nuestra… nuestra 
sociedad y  como el sistema de distribución evalúa lo que se ofrece para 
su distribución. ¿Podrían comen…? ¿Po… podrían comentar sobre este 
problema que tengo?

RA Soy Ra. Comentamos lo siguiente: es del todo correcto que el nivel 
y la pureza de este contacto dependen del nivel y la pureza de la informa­
ción que se busca. Así pues, las continuas solicitudes de información 
específica, a  esta fuente en particular, son perjudiciales para la sustancia 
de su propósito.

Además, al escanear tu mente para captar tu situación respecto a la trans­
cripción mecanografiada de algunas de nuestras palabras, descubrimos que 
habías sido criticado por el tipo de construcción lingüística empleada para 
transmitir los datos. Debido a nuestra orientación con respecto a los datos, 
incluso la pregunta respondida de la manera más específica sería formulada 
por nuestro grupo de modo que se maximizara la exactitud de los matices 
de la respuesta. Esto, sin embargo, va en contra de lo que tu crítico desea en 
cuanto a una prosa sencilla y lúcida.

No podemos decir más que esto. Estas son nuestras observaciones de su 
situación. Lo que deseen hacer es enteramente decisión suya, y permane­
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cemos a su servicio de cualquier manera que nos sea posible sin quebrantar 
el Camino de la Confusión.

37.5 INTERROGADOR Intentaremos sortear estos problemas en la difusión de 
la Ley del Uno. Hará falta un trabajo cuidadoso para lograrlo, pero lo 
haremos. Yo personalmente no cesaré, mientras siga encarnado, de intentar 
difundir esto. Creo que será necesario escribir un libro, muy probablemen­
te sobre ovnis, ya que la Ley del Uno está conectada con el fenómeno. Está 
conectada con todos los fenómenos, pero esta es la… parece ser la vía de 
entrada más fácil hacia la difusión.

Mi primer plan es, usando el ovni en el sentido publicitario que la Confe­
deración le dio, emplearlo como entrada a una explicación del proceso de 
evolución que ha tenido lugar en este planeta y de cómo el resto de la… o la 
Confederación ha estado involucrada, de una manera más comprensible, 
diría yo, para la población que lo lea, usando el material de Ra en forma 
no distorsionada, tal como ha sido registrado aquí, en varios lugares a lo 
largo del libro, para ampliar y aclarar lo que decimos en el libro. Esta es la 
única manera que veo ahora mismo de crear suficiente difusión para que las 
personas que quisieran tener la Ley del Uno puedan obtenerla. Podría sim­
plemente imprimir el material que tenemos de la grabadora y publicarlo, 
pero no podríamos difundirlo muy bien debido a problemas de distribu­
ción. ¿Comentarán sobre mi segunda idea de hacer un libro general sobre 
ovnis que incluya el material de la Ley del Uno?

RA Soy Ra. Comentaremos. Esperamos que sus planes Ra se materialicen. 
Es una broma cósmica. Ustedes pedían un ejemplo de humor como este, 
y  sentimos que este es un nexo bastante apropiado en el que se puede 
insertar uno. Continúen con sus intenciones lo mejor que sus naturalezas 
y capacidades lo permitan. ¿Qué más se puede hacer, amigos míos?

37.6 INTERROGADOR En ese caso, seguiremos con las preguntas que tenemos 
aquí, continuando la última sesión.

Dijeron que cada entidad de tercera densidad tiene un yo superior en la 
sexta densidad que se desplaza hacia el complejo mente/cuerpo/espíritu de 
la entidad según sea necesario. ¿Evoluciona también este yo superior en su 
crecimiento a través de las densidades comenzando por la primera densi­
dad, y tiene cada yo superior un yo superior correspondiente, avanzado en 
densidades más allá de la suya?

RA Soy Ra. Nuestra intención es simplificar este concepto. El yo superior 
es una manifestación dada al complejo mente/cuerpo/espíritu de finales 
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de la sexta densidad como un regalo de su propio ser futuro. La última 
acción de la mitad de la séptima densidad, antes de volverse hacia la 
plenitud del Creador y adquirir masa espiritual, es entregar este recurso al 
yo de sexta densidad que se desplaza, según ustedes miden el tiempo, en la 
corriente del tiempo.

Este yo, el complejo mente/cuerpo/espíritu de finales de la sexta densidad, 
tiene entonces el honor/deber de utilizar tanto las experiencias de su banco 
viviente total, o  memoria, de pensamientos y  acciones experimentados, 
como el recurso de la totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu dejada 
atrás como una especie de forma de pensamiento infinitamente compleja.

De este modo pueden ver su yo, su yo superior o superalma, y su totalidad 
del complejo mente/cuerpo/espíritu como tres puntos en un círculo. 
La única distinción es la de su continuo tiempo/espacio. Todos son el 
mismo ser.

37.7 INTERROGADOR ¿Tiene cada entidad una totalidad del complejo mente/
cuerpo/espíritu individual, o comparten varias entidades la misma totali­
dad del complejo mente/cuerpo/espíritu?

RA Soy Ra. Ambas afirmaciones son correctas, dadas las condiciones apro­
piadas de tiempo/espacio. Cada entidad tiene su totalidad, y en el punto en 
que una entidad planetaria se convierte en un complejo de memoria social, 
la totalidad de esta unión de entidades tiene también su superalma y  su 
totalidad del complejo de memoria social como recurso. Como siempre, la 
suma,56 espiritualmente hablando, es mayor que la suma de sus partes, de 
modo que la superalma de un complejo de memoria social no es la suma de 
las superalmas de las entidades que lo integran, sino que opera a la manera 
de lo que hemos llamado cuadrados y de lo que entendemos que ustedes 
prefieren llamar duplicación.

37.8 INTERROGADOR Gracias. Gracias también por esa explicación de las ma­
temáticas. Eso me tenía inquieto.

¿Podrían definir la masa espiritual?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión.

La masa espiritual es aquello que comienza a atraer las oscilaciones vibra­
torias salientes y  continuas del ser hacia el pozo de gravedad, hablando 
en un sentido espiritual, del Gran Sol Central, núcleo o  Creador de los 
universos infinitos.

37.9

56Es de suponer que Ra quiso decir aquí «el todo».
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INTERROGADOR Como no queremos cansar al instrumento, solo pregun­
taré si hay algo que podamos hacer para que el instrumento esté más 
cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos ahora en el amor y  la luz del 
Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del 
Creador Infinito Único. Adonai.
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1 3  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

38.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

38.1 INTERROGADOR ¿Podrían decirnos si habría alguna esperanza o  algún 
propósito en que Jim o yo ocupáramos el lugar del instrumento al comien­
zo de la sesión e intentáramos reemplazarla como instrumento, tratando 
nosotros mismos de realizar el trabajo en trance?

RA Soy Ra. Esta información está al borde de infringir el libre albedrío. 
Sin embargo, asumiremos que el deseo de ustedes constituye un permiso 
para hablar un poco más allá de los límites establecidos por las, digamos, 
directrices de la Confederación.

En este nexo de espacio/tiempo, ni el conocido como Don ni el conocido 
como Jim están disponibles para este trabajo. El conocido como Don, 
mediante la práctica, digamos, de la mecánica del contacto y del servicio 
a los demás por medio de la canalización, como ustedes la llaman, llegaría 
a  ser capaz de realizar este trabajo al cabo de cierto lapso de su tiempo. 
Al conocido como Jim le resultaría difícil convertirse en un canal de este 
tipo sin más práctica, también durante un período más largo. Después 
tendríamos que experimentar con los armónicos desarrollados mediante 
esa práctica. Esto es cierto en ambos casos.

38.2 INTERROGADOR Gracias. Volviendo hoy un poco atrás, me gustaría saber 
si la razón por la que la energía nuclear fue traída a esta densidad hace unos 
cuarenta años tuvo algo que ver con darles a las entidades que estaban aquí, 
que habían causado la destrucción de Maldek, otra oportunidad de usar la 
energía nuclear de manera pacífica en lugar de destructiva. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto, en el sentido de que pone la carreta delante de 
los bueyes, como dicen sus gentes. El deseo de este tipo de información 
atrajo estos datos hacia sus gentes. No fue dada por una razón proveniente 
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de influencias externas; más bien, fue deseada por sus pueblos. A partir de 
este punto tu razonamiento es correcto, en el sentido de que las entidades 
habían deseado la segunda oportunidad que mencionaste.

38.3 INTERROGADOR ¿Cuál fue el mecanismo para satisfacer el deseo de infor­
mación sobre la energía nuclear?

RA Soy Ra. Según entendemos tu pregunta, el mecanismo fue lo que 
ustedes podrían llamar inspiración.

38.4 INTERROGADOR ¿Fue esta inspiración una…? ¿Una entidad imprimiría 
pensamientos en la persona que deseaba la información? ¿Sería ese el 
mecanismo de la inspiración?

RA Soy Ra. El mecanismo de la inspiración implica una facultad extraor­
dinaria de deseo, o voluntad, de conocer o recibir en un área determinada, 
acompañada de la capacidad de abrirse a  lo que ustedes podrían llamar 
intuición y de confiar en ella.

38.5 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cómo se vería cada uno de los 
rayos, del rojo al violeta, en una entidad perfectamente equilibra­
da y sin distorsión?

RA Soy Ra. No podemos decírtelo, pues cada equilibrio es perfecto y cada 
uno es único. No pretendemos ser oscuros.

Permítenos ofrecer un ejemplo. En una entidad en particular —usemos 
a este instrumento— los rayos pueden verse como extremadamente uni­
formes: rojo, naranja, amarillo. El rayo verde es extremadamente brillante. 
Esto se equilibra, digamos, con un índigo más tenue. Entre estos dos reside 
el punto de equilibrio, con el rayo azul del comunicador centelleando 
con una fuerza superior a  lo ordinario. En el rayo violeta vemos este 
espectrograma único, si se quiere, y al mismo tiempo el violeta puro que 
rodea el conjunto. Este, a su vez, rodeado por aquello que mezcla el rayo 
rojo y el violeta, lo que indica la integración de mente, cuerpo y espíritu. 
Esto, a su vez, rodeado por el patrón vibratorio de la verdadera densidad de 
esta entidad.

Puede verse que esta descripción es a  la vez desequilibrada y de perfecto 
equilibrio. Esta última comprensión es extremadamente útil al tratar con 
los otros-yo. La capacidad de sentir bloqueos es útil solo para el sanador. Lo 
apropiado es que no haya ni una mínima fracción de juicio al contemplar 
un equilibrio de colores. Por supuesto, cuando vemos muchos de los plexos 
energéticos debilitados y bloqueados, podemos comprender que una enti­
dad aún no ha tomado el testigo ni ha comenzado la carrera. Sin embargo, 
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los potenciales siempre están ahí. Todos los rayos plenamente equilibrados 
están ahí, a la espera de ser activados.

Quizá otra manera de abordar tu pregunta sea esta: en la entidad plenamen­
te potenciada, los rayos se elevan uno sobre otro con igual brillo vibratorio 
y un lustre centelleante, hasta que el color circundante es blanco. Esto es lo 
que ustedes podrían llamar equilibrio potenciado en tercera densidad.

38.6 INTERROGADOR ¿Es posible que un planeta de tercera densidad forme un 
complejo de memoria social que opere en tercera densidad?

RA Soy Ra. Es posible solo en la última, o séptima, porción de dicha densi­
dad, cuando las entidades se preparan armoniosamente para la graduación.

38.7 INTERROGADOR ¿Podrían darme un ejemplo de un planeta de esta natu­
raleza, tanto de tipo servicio a  los demás de tercera densidad como de 
tipo servicio a sí mismo de tercera densidad, en este nivel de… de condicio­
nes de logro?

RA Soy Ra. Hasta donde sabemos, no hay complejos de memoria social 
de tercera densidad orientados negativamente. Los complejos de memoria 
social de tercera densidad orientados positivamente no son desconocidos, 
pero sí bastante raros. Sin embargo, una entidad del cuerpo planetario 
de la estrella Sirio se ha acercado dos veces a este cuerpo planetario. Esta 
entidad es de tercera densidad tardía y  forma parte de un complejo de 
memoria social de tercera densidad. Esto se ha mencionado en el material 
anterior.57 El complejo de memoria social es propiamente un fenómeno de 
cuarta densidad.

38.8 INTERROGADOR Me preguntaba si ese complejo de memoria social en 
particular, de la estrella Sirio, evolucionó a partir de los árboles.

RA Soy Ra. Esto se aproxima a lo correcto. Aquellas formas de vegetación 
de segunda densidad que se graduaron a  la tercera densidad en ese 
planeta que lleva el nombre del Perro se asemejaban al árbol tal como 
ustedes lo conocen.

38.9 INTERROGADOR Me preguntaba también entonces si, dado que la acción 
de naturaleza belicosa es imposible, hasta donde entiendo, para la vegeta­
ción, ¿no tendrían ellos la ventaja, al pasar de la segunda a  la tercera 
densidad, de no cargar con una memoria racial de naturaleza belicosa y, por 
lo tanto, desarrollar una sociedad más armoniosa y acelerar su evolución de 
esta manera? ¿Es cierto?

57Mencionado en 8.21–22.
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RA Soy Ra. Es correcto. Sin embargo, para llegar a equilibrarse y comenzar 
a polarizarse adecuadamente, es necesario entonces investigar movimientos 
de toda clase, en especial la belicosidad.

38.10 INTERROGADOR Supongo, entonces, que sus investigaciones de la belico­
sidad fueron principalmente del tipo que extrajeron de la memoria de 
Hickson, más que guerras entre ellos mismos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. A las entidades de esta herencia les resultaría casi 
imposible luchar. De hecho, sus estudios de los movimientos de toda clase 
son su forma de meditación, debido a que su actividad se encuentra en el 
nivel de lo que ustedes llamarían meditación y, por lo tanto, debe equili­
brarse, tal como las entidades de ustedes necesitan momentos constantes 
de meditación para equilibrar sus actividades.

38.11 INTERROGADOR Creo que este es un punto importante para que nosotros 
comprendamos el aspecto equilibrador de la meditación, ya que tenemos 
aquí su antítesis en otro tipo de evolución. Estas entidades se desplazaban, 
según nos cuenta Charlie Hickson, sin mover las piernas. Ellas… Supongo 
que usan un principio algo similar al principio de movimiento de sus 
campanas de cristal para desplazar sus vehículos físicos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente incorrecto.

38.12 INTERROGADOR Pero simplemente supongo que ellas… que su método 
de desplazamiento no depende de la palanca mecánica, como el nuestro, 
sino que es una función directa de la mente, conectada de algún modo con 
la acción magnética de un planeta. ¿Es así?

RA Soy Ra. Es correcto en gran medida. Es un fenómeno electromagnético 
controlado por impulsos de pensamiento de naturaleza eléctrica débil.

38.13 INTERROGADOR ¿Era su nave visible para… habría sido visible para cual­
quier persona de nuestra densidad en nuestro planeta que pudiera haberla 
visto o  que pudiera haber estado en esa área en ese momento? ¿Es un 
material de tercera densidad, igual que esta silla o  cualquier cosa que 
tenemos aquí?

RA Soy Ra. Es correcto. Por favor, haz una pregunta completa más 
antes de que cerremos, pues este instrumento tiene poca energía vital en 
este espacio/tiempo.

38.14 INTERROGADOR Muy bien, solo haré esta. Tengo aquí que… ¿Podrían 
darme alguna idea de cómo son las condiciones en un planeta negativo, o de 
servicio a sí mismo, de cuarta densidad? ¿Pueden hacerlo?
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RA Soy Ra. La graduación a  la cuarta densidad negativa la logran aque­
llos seres que han hecho contacto consciente con el infinito inteligente 
mediante el uso de los rayos de energía rojo, naranja y  amarillo. Por lo 
tanto, las condiciones planetarias de la cuarta densidad negativa incluyen el 
constante alineamiento y realineamiento de las entidades en sus esfuerzos 
por formar los patrones dominantes de energía combinada.

La cuarta densidad temprana es de una lucha sumamente intensa. Cuando 
se ha establecido el orden de autoridad y todos han luchado hasta conven­
cerse de que cada uno está en el lugar que le corresponde dentro de la 
estructura de poder, comienza el complejo de memoria social. Siempre se 
intenta usar los efectos de cuarta densidad de la telepatía y la transparencia 
del pensamiento en beneficio de quienes están en la cúspide de la estruc­
tura de poder.

Esto, como pueden ver, es a menudo bastante perjudicial para que las enti­
dades negativas de cuarta densidad sigan polarizándose, pues una mayor 
polarización negativa solo puede lograrse mediante el esfuerzo grupal. A 
medida que las entidades de cuarta densidad logran combinarse, se pola­
rizan entonces mediante servicios a  sí mismas como los que ofrecen los 
cruzados de Orión.

Pueden hacer preguntas más específicas en la próxima sesión de trabajo. 
¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

38.15 INTERROGADOR Solo quisiera saber si hay algo que podamos hacer para 
que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos en el amor y la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan regocijándose en el poder y  la paz del Creador 
Único. Adonai.
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1 6  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

39.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico.

39.1 INTERROGADOR El instrumento se preguntaba si su sensación de fragili­
dad era el resultado de la ingestión química de hace unas seis semanas.

RA Soy Ra. Es correcto. Este instrumento atraviesa ahora el período más 
intenso de debilitamiento/distorsión del complejo físico debido a los efec­
tos duplicados de las dos ingestiones. Este instrumento puede esperar que 
este estado extremo se prolongue durante un período de quince a veinte 
de sus ciclos diurnos. Las distorsiones de debilidad comenzarán entonces 
a disiparse, aunque no tan rápidamente como pensamos en un principio, 
debido a las persistentes distorsiones de debilidad de este instrumento.

Este instrumento es muy afortunado al contar con un grupo de apoyo que 
le inculca la cautela necesaria respecto de estas sesiones en este momento. 
Este instrumento es capaz de despejar casi instantáneamente el complejo 
mental/emocional y el complejo espiritual hasta la pureza que este trabajo 
requiere, pero su distorsión hacia la fidelidad al servicio no le permite hacer 
el mejor uso de su juicio en lo que respecta a las distorsiones de debilidad 
del complejo físico. Por ello apreciamos la ayuda de ustedes en espacios/
tiempos como el de su decisión más reciente de no realizar un trabajo. Fue la 
decisión apropiada, y la orientación dada a este instrumento fue de ayuda.

39.2 INTERROGADOR ¿Hay algo que el instrumento pudiera hacer, además de 
lo que ya intenta hacer, para ayudar a que su estado mejore más rápido? Sé 
que no ha podido hacer ejercicio en los últimos dos días por el problema 
del pie… no puede caminar, pero esperamos retomarlo. ¿Hay alguna otra 
cosa que pudiera hacer?

RA Soy Ra. Como hemos dado a entender, las entidades negativas están 
empleando todos los recursos para socavar a este instrumento en este mo­
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mento. Esa es la causa del mencionado problema con el dedo del pie. Es una 
fortuna que este instrumento vaya a estar muy involucrado en la adoración 
del Creador Infinito Único a través de los complejos vibratorios del canto 
sagrado durante este período. Una existencia física más activa, tanto en los 
movimientos del ejercicio como en el sentido sexual, resulta de ayuda. Sin 
embargo, las exigencias de las distorsiones de este instrumento hacia lo que 
ustedes llamarían ética tienen efecto sobre esta última actividad.

De nuevo, es una fortuna que este instrumento tenga oportunidades de un 
trato social amoroso, que son de considerable beneficio. Básicamente, en 
su continuo de tercera densidad, esto es cuestión de tiempo.

39.3 INTERROGADOR A partir de su lectura del estado del instrumento, ¿pue­
den estimar con qué frecuencia y  con qué duración podríamos planear 
nuestros trabajos futuros?

RA Soy Ra. Esta pregunta bordea la infracción. La información dada 
establece pautas bastante fáciles de seguir. Sin embargo, somos conscientes 
no solo de que ninguno de ustedes puede leer el aura de este instrumento 
y ver así las condiciones del complejo físico, sino también de que el propio 
instrumento tiene considerable dificultad para penetrar la condición-
-distorsión precisa de su complejo físico debido a que depende constante­
mente de su voluntad de servir. Por lo tanto, creemos que no infringimos 
si indicamos que un trabajo en períodos diurnos alternos, en las horas 
matinales, es lo más apropiado, con la posibilidad de un trabajo más corto 
en el período matinal libre si se considera conveniente. Esto es así no solo 
durante este período, sino en general.

39.4 INTERROGADOR Continuaré ahora, entonces, con las preguntas genera­
les, intentando encontrar una vía hacia una línea de preguntas que nos 
lleve a  un área de comprensión de funciones no transitorias sobre las 
cuales nosotros y otros podamos trabajar para elevar nuestra consciencia, 
y es posible que cometa aquí varios errores al tratar de encontrar la manera 
de abordar estas preguntas. Me disculpo de antemano si mis preguntas 
inducen a confusión.

Noto que todo parece —o la mayoría de las cosas básicas parecen— estar 
dividido en unidades que suman siete. Al examinar una transcripción de 
Henry Puharich de Los Nueve, encontré una declaración de Los Nueve en 
la que dicen: «Si obtenemos siete veces el equivalente eléctrico del cuerpo 
humano, resultaría en sevenon de la masa de electricidad». ¿Podrían 
explicar esto?
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RA Soy Ra. Explicar esto está más allá de las capacidades de su lenguaje. Sin 
embargo, intentaremos abordar este concepto.

Como sabes, en el comienzo de las creaciones establecidas por cada Logos, 
se crean los potenciales completos, tanto eléctricos (en el sentido del que 
ustedes llaman Larson) como metafísicos. Esta electricidad metafísica es 
tan importante para la comprensión, digamos, de esta declaración como lo 
es el concepto de electricidad.

Este concepto, como sabes, trata de la energía potenciada. Se ha dicho 
que el electrón no tiene masa, sino solo un campo. Otros sostienen que 
tiene una masa de medida infinitesimal. Ambos tienen razón. La verdadera 
masa de la energía potenciada es la fuerza del campo. Esto también es 
cierto metafísicamente.

Sin embargo, en su actual sistema físico de conocimiento es útil tomar el 
número de masa del electrón a fin de realizar un trabajo que les permita 
hallar soluciones a otras preguntas sobre el universo físico. De tal modo, 
les resulta conveniente considerar que cada densidad del ser tiene una masa 
espiritual cada vez mayor. La masa aumenta, digamos, de manera significa­
tiva, pero no enorme, hasta la densidad de la puerta. En esta densidad, la 
recapitulación, la mirada retrospectiva —en resumen, todas las funciones 
útiles de la polaridad se han utilizado. Por lo tanto, la naturaleza eléctrica 
metafísica del individuo crece cada vez más en masa espiritual.

Como analogía, puede observarse el trabajo del conocido como Albert, 
quien postula el crecimiento de la masa hasta el infinito a medida que esta 
se aproxima a  la velocidad de la luz. Así, el ser de séptima densidad, el 
ser completado, el Creador que se conoce a Sí Mismo, acumula masa y se 
compacta de nuevo en el Creador Único.

39.5 INTERROGADOR Entonces, en la ecuación que tengo aquí en esta página, 
M ᵢ se referiría a la masa espiritual, supongo. ¿Es correcto?

Mᵢ = m₀C² / √(1 − v² / c²)

RA Soy Ra. Es correcto.

39.6 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden decirme…? ¿Pueden interpretar una 
transmisión de Los Nueve en la que dicen: «CH es un principio que es 
el principio revelador del conocimiento y  la ley»? ¿Pueden decirme qué 
es ese principio?

RA Soy Ra. El principio así velado en esa declaración no es sino el simple 
principio de lo constante (o el Creador) y lo transitorio (o el ser encarnado), 
y el anhelo que existe entre ambos, el uno por el otro, en amor y luz, en 
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medio de las distorsiones del libre albedrío que actúan sobre la entidad 
atada a la ilusión.

39.7 INTERROGADOR ¿Fue la razón por la que Los Nueve transmitieron este 
principio en esta forma la…? ¿Fue la razón de esto la Primera Distorsión?

RA Soy Ra. Es incorrecto.

39.8 INTERROGADOR ¿Pueden decirme, entonces, por qué dieron el principio 
en una forma tan velada?

RA Soy Ra. El transcriptor está sumamente interesado en acer­
tijos y ecuaciones.

39.9 INTERROGADOR Ya veo. Los Nueve se describen a  sí mismos como 
los «nueve principales de Dios».58 ¿Pueden decirme qué quieren de­
cir con eso?

RA Soy Ra. Esta es también una declaración velada. Se intenta indicar que 
los nueve que se sientan en el Consejo son quienes representan al Creador, 
el Creador Único, tal como puede haber nueve testigos en un tribunal 
declarando a favor de un solo acusado. El término principal tiene también 
este significado.

Puede verse en gran parte de este material que el deseo del transcriptor 
ha influido en la manera en que se presenta, así como las capacidades 
y preferencias de este grupo determinan la naturaleza de este contacto. La 
diferencia radica en el hecho de que nosotros somos como somos. Así, 
podemos hablar como queramos o no hablar en absoluto. Esto exige un 
grupo muy, digamos, sintonizado.

39.10 INTERROGADOR Percibo que hay un terreno fértil para la investigación de 
nuestro desarrollo al rastrear la evolución de los centros energéticos corpo­
rales, porque estos siete centros parecen estar vinculados con todos los 
sietes de los que hablé antes y ser centrales para nuestro propio desarrollo.

¿Podrían describir el proceso de evolución de estos centros energéticos 
corporales comenzando por la forma de vida más primitiva que los posee?

RA Soy Ra. Este material ya se ha tratado antes en cierta medida.59

58A Los Nueve se les suele llamar «principios» (principles) y no «principales» (princi­
pals), pero como Ra se refiere a ellos como testigos, hemos elegido la grafía correspon­
diente.
59Posiblemente tratado antes en 16.21, 27.17 y 32.12, aunque no es seguro a qué pa­

sajes específicos se refiere Ra.
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Por lo tanto, no repetiremos la información sobre qué rayos residen en la 
primera y la segunda densidad ni los porqués de ello, sino que intentaremos 
ampliar esa información.

Los puntos cruciales básicos de cada nivel de desarrollo —es decir, de cada 
densidad más allá de la segunda— pueden verse como sigue:

En primer lugar, la energía básica del llamado rayo rojo. Este rayo puede 
entenderse como el rayo fortalecedor básico de cada densidad. Nunca se lo 
debe menospreciar como menos importante o menos productivo para la 
evolución espiritual, pues es el rayo fundamental.

El siguiente rayo fundamental es el amarillo. Este es el gran rayo que sirve de 
peldaño. En este rayo la mente/cuerpo se potencia hasta su equilibrio más 
pleno. La fuerte tríada rojo/naranja/amarillo impulsa a la entidad, como un 
trampolín, hacia el rayo central, el verde. Este es de nuevo un rayo básico, 
pero no un rayo primario.

Este es el recurso para el trabajo espiritual. Cuando el rayo verde se 
ha activado, encontramos que el tercer rayo primario puede comenzar 
su potenciación. Este es el primer rayo verdaderamente espiritual, en el 
sentido de que todas las transferencias son de una naturaleza integrada de 
mente/cuerpo/espíritu. El rayo azul asienta los aprendizajes/enseñanzas del 
espíritu en cada densidad dentro del complejo mente/cuerpo, animando el 
todo y comunicando a los demás esta totalidad del ser.

El rayo índigo, aunque precioso, es el rayo sobre el cual trabaja únicamente 
el adepto, como ustedes lo llamarían. Es la puerta hacia el infinito inteli­
gente, que da paso a la energía inteligente. Este es el centro energético sobre 
el que se trabaja en aquellas enseñanzas consideradas internas, secretas 
y  ocultas, pues este rayo es infinito en sus posibilidades. Como sabes, 
quienes sanan, enseñan y trabajan para el Creador de cualquier modo que 
pueda verse a la vez radiante y equilibrado realizan actividades que son de 
rayo índigo. Como sabes, el rayo violeta es constante y  no entra en una 
discusión sobre las funciones de la activación de los rayos, por cuanto es la 
marca, el registro, la identidad, la verdadera vibración de una entidad.

39.11 INTERROGADOR Para aclarar un poco, quisiera hacer la pregunta: si tene­
mos una entidad altamente polarizada hacia el servicio a los demás y una 
entidad altamente polarizada hacia el servicio a  sí mismo, ¿cuál sería… 
tomando cada rayo, empezando por el rojo, habría alguna diferencia en el 
rayo rojo de estas dos entidades?
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RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo. No hay 
diferencia entre entidades positivas y negativas polarizadas con igual fuerza 
en lo que respecta al rayo rojo.

39.12 INTERROGADOR ¿Es esto cierto también para todos los demás rayos?

RA Soy Ra. Responderemos brevemente. Puedes preguntar más 
en otro trabajo.

El patrón de rayos negativo es el rojo/naranja/amarillo que pasa directa­
mente al azul,60 el cual se usa únicamente para contactar el infinito 
inteligente. En las entidades orientadas positivamente la configuración 
es uniforme, cristalinamente clara y  responde a  la descripción de los 
siete rayos.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

39.13 INTERROGADOR Solo necesito saber si hay algo que podamos hacer para 
que el instrumento esté más cómodo o para ayudar al contacto.

RA Soy Ra. Son muy concienzudos. Todo está bien. Los dejamos, amigos 
míos, en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regoci­
jándose en el poder y la paz del Creador Único. Adonai.

60En 47.4, Ra dijo que el patrón negativo pasa del rojo/naranja/amarillo directamente 
al índigo. Presumiblemente, entonces, Ra cometió un error en esta respuesta (39.12) 
cuando dijo «azul». Véanse 32.2, 34.16, 38.14 y 47.3–4 para otras declaraciones que indi­
can que el rayo azul no es utilizado por la entidad que se polariza negativamente para 
contactar el infinito inteligente. Aunque, interpretados bajo cierta luz, 48.10, 75.23 
y 85.11 pueden indicar la presencia del rayo azul en el contacto de la entidad negativa 
con el infinito inteligente.



Sesión 40

1 8  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

40.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito. 
Ahora nos comunicamos.

40.1 INTERROGADOR Pensé en hacer una afirmación y  dejar que ustedes la 
corrijan. Estoy intentando construir un modelo sencillo de la porción del 
universo en la que nos encontramos. Empezando por el Logos, o  sub-
Logos, nuestro sol, tenemos luz blanca que emana de él. Esta se compone 
de frecuencias que van del rojo al violeta. Supongo, entonces, que esta luz 
blanca contiene las experiencias a través de todas las densidades y que, al 
entrar en la octava densidad, entramos en un agujero negro que emerge del 
otro lado como otro Logos, o sol, y comienza otra octava de experiencia.

¿Pueden comentar esta parte de mi afirmación?

RA Soy Ra. Podemos comentar esta afirmación hasta cierto punto. El 
concepto de que la luz blanca del sub-Logos se separa prismáticamente 
y luego, en el capítulo final, vuelve a ser absorbida es básicamente correcto. 
Sin embargo, hay sutilezas implicadas que son más que semánticas. La luz 
blanca que emana y forma el sub-Logos articulado tiene su comienzo en lo 
que metafísicamente puede verse como oscuridad. La luz entra en esa oscu­
ridad y la transfigura, haciendo que el caos se organice y se vuelva reflectante 
o  radiante. Así llegan a  existir las dimensiones. A la inversa, la negrura 
del agujero negro, metafísicamente hablando, es una concentración de luz 
blanca que se absorbe sistemáticamente de nuevo en el Creador Único. 
Finalmente, esta absorción en el Creador Único continúa hasta que toda la 
infinidad de creaciones haya alcanzado suficiente masa espiritual para que 
todas formen, una vez más, el Gran Sol Central, si así quieren imaginarlo, 
del infinito inteligente que aguarda su potenciación por el Libre Albedrío. 
Así, la transición de la octava es un proceso del que puede decirse que entra 
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en una atemporalidad de naturaleza inimaginable. Intentar medirla con sus 
medidas de tiempo sería inútil.

Por lo tanto, el concepto de atravesar el agujero negro del pozo gravitatorio 
espiritual definitivo y llegar de inmediato a la siguiente octava pasa por alto 
el subconcepto, o corolario, de la porción de este proceso que es atemporal.

40.2 INTERROGADOR Nuestros astrónomos han observado que la luz de las 
galaxias espirales es aproximadamente siete veces menor de lo que debería 
ser, según sus cálculos de cuál debería ser su masa. Me preguntaba si eso 
se debe al aumento de masa espiritual en las galaxias, en lo que llamamos 
estrellas enanas blancas.

RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto y  es una porción del camino, 
o proceso, del ciclo de la creación.

40.3 INTERROGADOR Gracias. También me preguntaba si la primera densidad 
se corresponde de algún modo con el color rojo, la segunda con el color 
naranja, la tercera con el color amarillo, y así sucesivamente a lo largo de las 
densidades que se corresponden con los colores, quizá de tal manera que 
la vibración básica que forma el fotón que constituye el núcleo de todas 
las partículas atómicas tenga una relación con ese color en la densidad. Y 
que esa vibración se elevaría para la segunda, tercera y cuarta densidad en 
correspondencia con el aumento de la vibración de los colores. ¿Es esto 
correcto de alguna manera?

RA Soy Ra. Esto es más correcto de lo que has planteado.

En primer lugar, aciertas al postular un cuanto, si se quiere, como la 
naturaleza de cada densidad, y aciertas además al suponer que estos cuantos 
pueden verse como de naturalezas vibratorias que se corresponden con el 
color, tal como tú entiendes esta palabra. Sin embargo, también es cierto, 
como has sospechado pero no has preguntado, que cada densidad tiene el 
complejo de características metafísicas de su rayo. Así, en la primera densi­
dad el rayo rojo es el fundamento de todo lo que ha de venir. En la segunda 
densidad el rayo naranja es el del movimiento y crecimiento del individuo, 
y este rayo tiende hacia el rayo amarillo de las manifestaciones autocons­
cientes de naturaleza tanto social como individual; la tercera densidad es 
el equivalente, y así sucesivamente: cada densidad es primordialmente su 
rayo, más las atracciones del rayo siguiente que la impulsan hacia adelante 
en la evolución y que, en cierta medida, colorean o matizan el color prin­
cipal de esa densidad.

40.4
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INTERROGADOR Entonces los centros energéticos corporales de un indi­
viduo serían, suponiendo que el individuo evolucione en línea recta desde 
la primera hasta la octava densidad… ¿se activaría por completo cada uno de 
estos centros energéticos, centros o chakras, si todo funcionara como debe?

¿Se activaría cada uno por completo y con la máxima intensidad hacia el 
final de la experiencia en cada densidad?

RA Soy Ra. Hipotéticamente hablando, esto es correcto. Sin embargo, el 
ser plenamente activado es raro. Se pone mucho énfasis en las armonías y los 
equilibrios de los individuos. Para la graduación a través de las densidades 
es necesario que los centros energéticos primarios funcionen de tal manera 
que se comuniquen con el infinito inteligente y aprecien esta luz y se bañen 
en ella en toda su pureza.

Sin embargo, activar por completo cada centro energético es una maestría 
que pocos alcanzan, pues cada centro tiene una velocidad variable de rota­
ción o actividad. La observación importante que debe hacerse, una vez que 
todos los centros necesarios están activados en el grado mínimo necesario, 
es la armonía y el equilibrio entre estos centros energéticos.

40.5 INTERROGADOR Gracias. Tomando como ejemplo la transición entre la 
segunda y  la tercera densidad: cuando se produce esta transición, ¿la 
frecuencia de vibración que forma el fotón (el núcleo de todas las partículas 
de la densidad), esta frecuencia, aumenta desde una frecuencia correspon­
diente a  la segunda densidad o al naranja, el color naranja, la frecuencia 
que medimos para el color naranja, hasta la frecuencia que medimos para el 
color amarillo? A lo que quiero llegar es: ¿todas las vibraciones que forman 
la densidad, las vibraciones básicas del fotón, aumentan de manera cuántica 
en un período de tiempo relativamente corto?

RA Soy Ra. Esto es correcto. Luego, dentro de cada densidad, ves la eleva­
ción gradual de los niveles vibratorios.

40.6 INTERROGADOR ¿Aumentaría… Esto es una suposición. ¿Aumentaría la 
frecuencia, al pasar de la segunda a la tercera, desde la frecuencia media del 
naranja, o frecuencia promedio del naranja, hasta la frecuencia media del 
amarillo, o frecuencia promedio del amarillo?

RA Soy Ra. Esta pregunta es indeterminada. Intentaremos ser de ayuda. 
Sin embargo, la frecuencia que es la base de cada densidad es lo que puede 
llamarse un color verdadero. Este término es imposible de definir dado su 
sistema de sensibilidades y mediciones científicas, pues el color tiene carac­
terísticas vibratorias tanto en el espacio/tiempo como en el tiempo/espacio. 
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El color verdadero queda entonces recubierto y teñido por el arcoíris de los 
diversos niveles vibratorios dentro de esa densidad y por las vibraciones de 
atracción de la siguiente densidad de color verdadero.

40.7 INTERROGADOR ¿Cuánto duró el período de transición en este planeta 
entre la segunda y  la tercera densidad? Una generación y  media, 
creo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto; el tiempo, medido en sus años, es de aproxi­
madamente mil trescientos cincuenta [1350].

40.8 INTERROGADOR Entonces, ¿cuál será el tiempo de transición en este 
planeta de la tercera a la cuarta densidad?

RA Soy Ra. Esto es difícil de estimar debido a  las anomalías poco carac­
terísticas de esta transición. Hay en este nexo de espacio/tiempo seres 
encarnados que han comenzado el trabajo de cuarta densidad. Sin embar­
go, el clima de tercera densidad de la consciencia planetaria está retrasando 
el proceso. En este nexo particular, los vórtices de posibilidad/probabilidad 
indican entre cien [100] y setecientos [700] de sus años como período de 
transición. Esto no puede ser preciso debido a la volatilidad de sus pueblos 
en este espacio/tiempo.

40.9 INTERROGADOR ¿Ha aumentado ya en frecuencia la vibración del bási­
co… del fotón, de todas nuestras partículas?

RA Soy Ra. Esto es correcto. Es esta influencia la que ha comenzado a hacer 
que los pensamientos se conviertan en cosas. Como ejemplo, pueden 
observar que los pensamientos de ira se convierten en esas células del 
complejo corporal físico que se descontrolan hasta volverse lo que ustedes 
llaman el cáncer.

40.10 INTERROGADOR ¿Qué, suponiendo que estemos, nuestra vibración… Su­
pongo que esta vibración comenzó a aumentar hace entre veinte y treinta 
años, aproximadamente. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Los primeros presagios de esto se dieron hace aproximada­
mente cuarenta y cinco de sus años, y las energías han vibrado con mayor 
intensidad a  lo largo del período de cuarenta años que precede al movi­
miento final de la materia vibratoria, digamos, a través del salto cuántico, 
como ustedes lo llamarían.

40.11 INTERROGADOR Partiendo entonces de hace cuarenta y  cinco años, 
y tomando todo el aumento de vibración que experimentaremos en este 
cambio de densidad, ¿aproximadamente qué porcentaje del recorrido de 
este aumento de vibración hemos completado en este momento?
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RA Soy Ra. La naturaleza vibratoria de su entorno es el verde de color ver­
dadero. En este momento está densamente entretejida con el rayo naranja 
de la consciencia planetaria. Sin embargo, la naturaleza de los cuantos es 
tal que el movimiento a través del límite es el de una ubicación discreta del 
nivel vibratorio.

40.12 INTERROGADOR Mencionaron que los pensamientos de ira están causan­
do cáncer ahora. ¿Pueden extenderse sobre este mecanismo, en cuanto a su 
acción como catalizador o su propósito completo?

RA Soy Ra. La cuarta densidad es una densidad de información revelada. 
Los yoes no están ocultos para el yo ni para los otros-yo. Los desequilibrios 
o distorsiones de naturaleza destructiva se muestran, por lo tanto, de mane­
ras más evidentes, y el vehículo del complejo mente/cuerpo/espíritu actúa 
así como recurso de enseñanza para la autorrevelación. Estas enfermedades, 
como el cáncer, son en consecuencia muy susceptibles de autosanación una 
vez que el individuo ha captado el mecanismo de la influencia destructiva.

40.13 INTERROGADOR Entonces están diciendo que el cáncer se sana con bas­
tante facilidad mentalmente y  es una buena herramienta de enseñanza 
porque se sana con bastante facilidad mentalmente, y  que una vez que 
la entidad perdona al otro-yo con quien está enojada, el cáncer desapare­
cerá. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es parcialmente correcto. La otra porción de la sanación 
tiene que ver con el perdón de sí mismo y con un respeto mucho mayor por 
el yo. Una manera conveniente de expresarlo es el cuidado en los asuntos de 
la dieta. Con mucha frecuencia esto forma parte del proceso de sanación 
y perdón. Tu premisa básica es correcta.

40.14 INTERROGADOR En asuntos de dieta, ¿cuáles serían los alimentos que uno 
incluiría y cuáles los que uno excluiría, de manera general, para el mayor 
cuidado del propio complejo corporal?

RA Soy Ra. En primer lugar, subrayamos y recalcamos que esta informa­
ción no debe entenderse literalmente, sino como un vínculo, o empujón 
psicológico, para el cuerpo y la mente y el espíritu. Así, lo verdaderamente 
importante es el cuidado y  el respeto por el yo. Bajo esta luz podemos 
reiterar la información básica dada para la dieta de este instrumento: las ver­
duras, las frutas, los cereales y, en la medida necesaria para el metabolismo 
individual, los productos animales. Estas son las sustancias que muestran 
respeto por el yo.
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Además, aunque esto no se ha mencionado, pues este instrumento no 
necesita purificación, las entidades que necesitan purgar el yo de una 
forma de pensamiento o un complejo emocional venenosos hacen bien en 
seguir con esmero un programa de ayuno cuidadoso hasta que la forma 
de pensamiento destructiva haya sido purgada, de manera análoga a  los 
subproductos de librar al vehículo físico del material sobrante. De nuevo 
ven el valor, no para el complejo corporal, sino usado como vínculo para la 
mente y el espíritu. Así el yo se revela al yo.

40.15 INTERROGADOR Gracias. Un concepto muy importante. ¿Explica el he­
cho de que la vibración básica que experimentamos ahora sea el verde de 
color verdadero, o cuarta densidad, el hecho de que haya muchos efectos 
mentales sobre objetos materiales que ahora son observables por primera 
vez de forma masiva, como el doblado de metales con la mente?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta, en su totalidad, de este trabajo. 
Esto no solo es correcto, sino que sugerimos que lleves este concepto más 
lejos y  comprendas que el gran número de entidades con las llamadas 
enfermedades mentales se debe al efecto de este color verdadero de rayo 
verde sobre las configuraciones mentales de quienes no están preparados, 
mentalmente, para enfrentarse al yo por primera vez.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que cerremos?

40.16 INTERROGADOR Solo dos. Con respecto a lo que acaban de decir, ¿serían 
entonces las personas que encarnan aquí por antigüedad de vibración, 
y que encarnan para el sendero de servicio a sí mismo, quienes tendrían una 
dificultad extrema, mentalmente, con esta vibración de rayo verde?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Son más bien los muchos que se han 
distraído y  no se han preparado para esta transición, pero que son algo 
susceptibles a su influencia, quienes pueden verse afectados.

40.17 INTERROGADOR Gracias. Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer 
para que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Este instrumento está bien. Ustedes son concienzudos. Los accesorios 
proporcionan a  este instrumento mayor comodidad en la distorsión del 
calor del complejo corporal.

Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito 
Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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41.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

41.1 INTERROGADOR Para empezar, tengo una pregunta de logística. Sé que es 
una pregunta tonta, pero tengo que hacerla para estar seguro.

Existe la posibilidad de que en el futuro tengamos que mudarnos de este 
lugar a otro situado a mil millas o más de aquí. ¿Tendrá esto algún efecto 
en nuestro contacto con Ra?

RA Soy Ra. No es una pregunta tonta. El lugar carece de importancia, pues 
¿acaso no estamos en la creación? Sin embargo, o  bien ustedes mismos 
deberán juzgar cuidadosamente que el sitio del trabajo tiene los niveles 
vibratorios apropiados, o bien se sugerirá que se lleve a cabo la purificación 
del sitio y  que se haga su dedicación mediante la meditación antes del 
trabajo inicial. Esto podría implicar tareas aparentemente tan mundanas 
como limpiar o  pintar superficies que ustedes consideren inapropiada­
mente estropeadas.

41.2 INTERROGADOR Conozco el Ritual Menor de Destierro del Pentagrama. 
Me preguntaba si este ritual sería de utilidad para preparar un lugar para 
este tipo de trabajo.61

RA Soy Ra. Es correcto.

41.3 INTERROGADOR Entonces, en general, lo que están diciendo es que, 
aunque nos mudáramos a más de mil millas de distancia, si preparáramos 
cuidadosamente un lugar que encontráramos, aunque hubiera sido usado 
antes por otros, se podría lograr que fuera satisfactorio. ¿Es correcto?

61Puede encontrarse una explicación del Ritual de Destierro en varias obras de la Or­
den Hermética de la Aurora Dorada, entre ellas como apéndice del libro de W.E. Butler 
The Magician, His Training, and His Work.
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RA Soy Ra. Sí.

41.4 INTERROGADOR Al tratar de construir una comprensión desde el princi­
pio, por así decirlo, empezando por el infinito inteligente y llegando hasta 
nuestra condición actual de ser, tengo algunas dificultades, pero creo que 
debería retroceder e investigar nuestro sol, puesto que es el sub-Logos que 
crea todo lo que experimentamos en este sistema planetario en particular.

¿Podrían darme una descripción del sol, de nuestro sol?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta que no se responde fácilmente en su 
idioma, pues el sol tiene diversos aspectos en relación con el infinito inteli­
gente, con la energía inteligente y con cada densidad de cada planeta, como 
ustedes llaman a estas esferas. Además, estas diferencias se extienden a la 
parte metafísica, o de tiempo/espacio, de su creación.

En relación con el infinito inteligente, el cuerpo solar es, al igual que todas 
las partes de la creación infinita, parte de ese infinito.

En relación con el infinito inteligente potenciado que hace uso de la energía 
inteligente, es el vástago, digamos, del Logos para un número mucho mayor 
de sub-Logoi. La relación es jerárquica en el sentido de que el sub-Logos usa 
la energía inteligente de las maneras establecidas por el Logos y usa su libre 
albedrío para cocrear los, digamos, matices completos de sus densidades tal 
como ustedes las experimentan.

En relación con las densidades, el cuerpo solar puede verse físicamente, 
como ustedes dirían, como un gran cuerpo de elementos gaseosos que 
atraviesa procesos de fusión e irradia calor y luz.

Metafísicamente, el sol adquiere un significado para las densidades cuarta 
a  séptima según las crecientes capacidades de las entidades de esas densi­
dades para captar la naturaleza de creación viviente y de coentidad, u otro-
-yo, de este cuerpo solar. Así, al llegar a  la sexta densidad, el sol puede 
ser visitado y habitado por quienes moran en el tiempo/espacio, e incluso 
puede ser creado parcialmente, momento a momento, por los procesos de 
las entidades de sexta densidad en su evolución.

41.5 INTERROGADOR En su última afirmación, ¿quisieron decir que las enti­
dades de sexta densidad están en realidad creando la manifestación del sol 
en su densidad? ¿Podrían explicar qué quisieron decir con eso?

RA Soy Ra. En esta densidad, algunas entidades cuyo medio de reproduc­
ción es la fusión pueden elegir realizar esta porción de la experiencia 
como parte del ser del cuerpo solar. Así, pueden considerar porciones de 
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la luz que reciben como vástagos de la expresión generativa del amor de 
sexta densidad.

41.6 INTERROGADOR Entonces, ¿podría decirse que las entidades de sexta den­
sidad están usando ese mecanismo para ser más estrechamente cocreadores 
con el Creador Infinito?

RA Soy Ra. Es precisamente correcto, tal como se ve en las últimas 
porciones de la sexta densidad, en busca de las experiencias de la densidad 
de la puerta.

41.7 INTERROGADOR Gracias. Lo que quiero hacer ahora es investigar, a me­
dida que se forma la primera densidad, qué sucede y cómo se forman por 
primera vez los centros energéticos en los seres. Permítanme preguntarles 
primero: ¿tiene algún sentido preguntarles si el sol mismo tiene una densi­
dad, o es todas las densidades?

RA Soy Ra. El sub-Logos es de la octava entera y  no es la entidad que 
experimenta los aprendizajes/enseñanzas de entidades como ustedes.

41.8 INTERROGADOR Cuando se forma la primera densidad, el… Voy a expo­
ner mi comprensión y, si quieren, corríjanme. Yo… Intuitivamente veo la 
primera densidad formada por un centro energético que es un vórtice. Este 
vórtice provoca entonces esos movimientos giratorios de la luz que he men­
cionado antes, la vibración que es luz, que luego empieza a condensarse en 
los materiales de la primera densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto hasta donde te ha llevado tu razonamiento. Sin 
embargo, conviene señalar que el Logos tiene el plan de todas las densida­
des de la octava en potencial plenitud antes de entrar en el continuo de 
espacio/tiempo en la primera densidad. Así, los centros energéticos existen 
antes de manifestarse.

41.9 INTERROGADOR Entonces, ¿cuál es el ser más simple que se manifiesta? 
Supongo que podría ser una sola célula o algo así. ¿Y cómo funciona con 
respecto a los centros energéticos?

RA Soy Ra. El ser manifiesto más simple es la luz, o  lo que ustedes han 
llamado el fotón. En relación con los centros energéticos, puede verse como 
el centro, o fundamento, de todos los campos energéticos articulados.

41.10 INTERROGADOR Cuando se forma la primera densidad, tenemos fuego, 
aire, tierra y agua. En algún momento se produce el primer movimiento, 
o  individuación, de la vida hacia una porción de consciencia que tiene 
movimiento propio. ¿Podrían describir el proceso de la creación de esto 
y qué tipo de centro energético tiene?
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RA Soy Ra. La primera densidad, o densidad del rayo rojo, aunque atraída 
hacia el crecimiento, no está en la vibración apropiada para aquellas 
condiciones propicias para lo que ustedes pueden llamar la chispa de la 
conciencia. A medida que las energías vibratorias pasan del rojo al naranja, 
el entorno vibratorio es tal que estimula a aquellas sustancias químicas, que 
hasta hacía poco habían estado inertes, a combinarse de tal manera que el 
amor y la luz inician la función del crecimiento.

La suposición que hiciste antes acerca de las entidades unicelulares, como 
el dinoflagelado polimorfo, es correcta. El mecanismo es el de la atracción 
de la luz que gira en espiral ascendente. No hay nada aleatorio en esto ni en 
ninguna porción de la evolución.

41.11 INTERROGADOR Según recuerdo, el dinoflagelado polimorfo tiene una 
célula a  base de hierro, en lugar de a  base de cobre. ¿Podrían comen­
tar al respecto?

RA Soy Ra. Esta información no es central. La base de cualquier metabo­
lismo, digamos, es aquella que puede encontrarse en las sustancias químicas 
del entorno de origen.

41.12 INTERROGADOR Solo lo comentaba porque esto indica que tiene el movi­
miento de nuestra vida animal, de células a base de cobre, y sin embargo 
tiene la célula a  base de hierro de la vida vegetal, lo que indica una 
transición, posiblemente, de la vida vegetal a la animal. ¿Me equivoco? Mi 
memoria está un poco borrosa en esto.

RA Soy Ra. No es que estés equivocado, sino que no deberían extraerse 
conclusiones de tal información. Existen varios tipos distintos de bases para 
las entidades conscientes, no solo en esta esfera planetaria, sino en mucha 
mayor medida en las formas que se encuentran en las esferas planetarias de 
otros sub-Logoi. El vehículo químico es el que alberga a la consciencia de la 
manera más conveniente. El funcionamiento de la consciencia es el asunto 
de interés, más que la composición química de un vehículo físico.

Hemos observado que aquellos a quienes ustedes llaman científicos se han 
esforzado por descifrar las diversas diferencias y  posibles interrelaciones 
entre las distintas etapas, tipos y condiciones de las formas de vida. Este 
no es un material fructífero, pues corresponde a una elección momentánea 
de su sub-Logos.

41.13 INTERROGADOR No quise perder el tiempo con esa pregunta, pero dio la 
casualidad de que mencionaron esa célula en particular. Entonces, ¿tiene 
este dinoflagelado polimorfo un centro energético naranja?
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RA Soy Ra. Es correcto.

41.14 INTERROGADOR Entonces, ¿está este centro energético relacionado, a una 
escala muy pequeña, con el centro energético naranja del ser humano?

RA Soy Ra. El color verdadero es precisamente el mismo. Sin embargo, 
la consciencia del comienzo de la segunda densidad es primitiva, y el uso 
del rayo naranja se limita a  la expresión del yo, que puede verse como 
movimiento y supervivencia.

En la tercera densidad, en este momento, quienes se aferran al rayo naranja 
tienen un sistema de distorsiones mucho más complejo a través del cual se 
manifiesta el rayo naranja. Esto es algo complicado. Procuraremos simpli­
ficarlo. El color verdadero apropiado para la tercera densidad es, como 
ustedes han comprobado, el amarillo. Sin embargo, las influencias del color 
verdadero verde que actúan sobre las entidades del rayo amarillo han hecho 
que muchas entidades vuelvan a la consideración del yo en lugar de dar el 
paso adelante hacia la consideración del otro-yo, o rayo verde.

Esto no puede considerarse de naturaleza negativamente polarizada, pues 
la entidad negativamente polarizada trabaja muy intensamente con las 
manifestaciones más profundas de las energías grupales del rayo amarillo, 
en especial las manipulaciones del otro-yo para el servicio a  sí mismo. 
Quienes vuelven al rayo naranja —y podemos añadir que son muchos en 
su plano en este momento— son aquellos que sienten las vibraciones del 
color verdadero verde y, por lo tanto, responden rechazando las actividades 
gubernamentales y  sociales como tales y  buscan una vez más el yo. Sin 
embargo, al no haber desarrollado apropiadamente el rayo amarillo de 
modo que equilibre las tasas vibratorias personales de la entidad, esta se 
enfrenta entonces a  la tarea de una mayor activación y equilibrio del yo 
en relación con el yo; de ahí las manifestaciones del rayo naranja en este 
nexo de espacio/tiempo.

Así, el color verdadero naranja es lo que es, sin diferencia. Sin embargo, 
las manifestaciones de este rayo, o  de cualquier otro, pueden verse 
como sumamente variadas según los niveles vibratorios y  los equilibrios 
de los complejos mente/cuerpo o  mente/cuerpo/espíritu que expresan 
estas energías.

41.15 INTERROGADOR ¿Podrían decirme cuál es la primera y  más simple 
entidad que tiene centros energéticos tanto del rayo naranja como del 
rayo amarillo?
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RA Soy Ra. En su esfera planetaria, quienes tienen las primeras experien­
cias del rayo amarillo son aquellos de naturaleza animal y vegetal que se 
ven en la necesidad de reproducirse mediante técnicas bisexuales, o  que 
encuentran necesario depender de algún modo de otros-yo para su super­
vivencia y crecimiento.

41.16 INTERROGADOR ¿Y cuál sería entonces la entidad más simple que tuviera 
activación roja, naranja, amarilla y verde?

RA Soy Ra. Esta información ya se trató en una sesión anterior.62 Para sim­
plificar quizá tu pregunta, cada centro puede considerarse potencialmente 
activado en la tercera densidad, y las entidades de la segunda densidad tardía 
tienen la capacidad, si se hace un uso eficiente de la experiencia, de vibrar 
y activar el centro energético del rayo verde.

El ser de tercera densidad, al tener el potencial para la plena conciencia 
de sí, tiene así el potencial para la activación mínima de todos los centros 
energéticos. La cuarta, quinta y  sexta densidades son las que refinan los 
centros energéticos superiores. La séptima densidad es una densidad de 
culminación y de giro hacia la atemporalidad, o eternidad.

41.17 INTERROGADOR Bien, entonces, ¿tendría un animal de segunda den­
sidad todos los centros energéticos de algún modo en su ser, solo 
que no activados?

RA Soy Ra. Es precisamente correcto.

41.18 INTERROGADOR Ahora bien, el animal de segunda densidad está com­
puesto de luz, como todas las cosas. A lo que trato de llegar es a  la 
relación entre la luz de la que están creados los diversos cuerpos del animal, 
y  la relación de esto con los centros energéticos que están activos y  los 
que no lo están, y  cómo se vincula esto con el Logos. Es una pregunta 
difícil de formular.

¿Pueden darme algún tipo de respuesta al respecto?

RA Soy Ra. La respuesta es apartar tus procesos de pensamiento de toda 
visión mecánica de la evolución. La voluntad del Logos postula los poten­
ciales disponibles para la entidad en evolución. La voluntad de la entidad, 
a medida que evoluciona, es la única medida del ritmo y el esmero de la 
activación y el equilibrio de los diversos centros energéticos.

41.19

62Posiblemente se refiere a 35.1.
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INTERROGADOR Gracias. En la sesión de ayer, o de anteayer, mencionaron 
la velocidad variable de rotación o  actividad de los centros energéticos. 
¿Qué quisieron decir con eso, velocidad de rotación?

RA Soy Ra. Cada centro energético tiene una amplia gama de velocidad de 
rotación o, como pueden verlo con mayor claridad en relación con el color, 
de brillo. Cuanto más intensamente se concentre la voluntad de la entidad 
en cada centro energético y lo refine, o purifique, más brillante, o rotacio­
nalmente activo, será cada centro energético. En el caso de la entidad 
consciente de sí, no es necesario que los centros energéticos se activen en 
orden. Así, las entidades pueden tener centros energéticos extremadamente 
brillantes y estar, al mismo tiempo, bastante desequilibradas en su aspecto 
del rayo violeta debido a la falta de atención prestada a la totalidad de la 
experiencia de la entidad.

La clave del equilibrio puede verse entonces en la respuesta no premedi­
tada, espontánea y honesta de las entidades ante las experiencias, usando 
así la experiencia al máximo, para luego aplicar los ejercicios de equilibrio 
y alcanzar la actitud apropiada para el espectro más purificado de manifes­
tación de los centros energéticos en el rayo violeta.

Por eso el brillo, o velocidad de rotación, de los centros energéticos no se 
considera superior al aspecto equilibrado, o manifestación del rayo violeta, 
de una entidad al evaluar la cosechabilidad; pues aquellas entidades que 
están desequilibradas, especialmente en cuanto a  los rayos primarios, no 
serán capaces de soportar el impacto del amor y la luz del infinito inteligente 
en la medida necesaria para la cosecha.

41.20 INTERROGADOR ¿Podrían decirme la diferencia entre espacio/tiem­
po y tiempo/espacio?

RA Soy Ra. Usando sus palabras, la diferencia es la que hay entre lo visible 
y  lo invisible, o  lo físico y  lo metafísico. Usando términos matemáticos, 
como hace aquel a quien ustedes llaman Larson, la diferencia es la que hay 
entre e/t y t/e.

41.21 INTERROGADOR Mencionaron en la última sesión que el ayuno era un 
método para eliminar formas de pensamiento no deseadas. ¿Pueden exten­
derse sobre este proceso y explicar un poco más cómo funciona?

RA Soy Ra. Esto, como todas las técnicas de sanación, debe ser usado por 
un ser consciente; es decir, un ser consciente de que librar al complejo 
corporal del material excesivo y no deseado es la analogía de librar a la mente 
o  al espíritu del material excesivo o  no deseado. Así, la única disciplina, 
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o negación, de la porción no deseada como parte apropiada del yo se lleva 
a través del árbol de la mente, tronco abajo, hasta los niveles subconscientes 
donde se establece la conexión. Y así el cuerpo, la mente y  el espíritu, 
entonces, al unísono, expresan la negación del material espiritual o mental 
excesivo o no deseado como parte de la entidad.

Todo se desprende entonces, y  la entidad —aunque comprende, si se 
quiere, y  aprecia la naturaleza del material rechazado como parte del yo 
mayor, no obstante, mediante la acción de la voluntad— purifica y refina 
el complejo mente/cuerpo/espíritu, haciendo que se manifieste la actitud 
deseada del complejo mental o del complejo espiritual.

41.22 INTERROGADOR Entonces, ¿sería esto como una reprogramación cons­
ciente del catalizador? Por ejemplo, para algunas entidades el yo superior 
programa el catalizador para crear experiencias de modo que la entidad 
pueda liberarse de inclinaciones no deseadas. ¿Sería esto análogo, entonces, 
a que la entidad programe conscientemente esa liberación y utilice el ayuno 
como método de comunicación consigo misma?

RA Soy Ra. Esto no solo es correcto, sino que puede llevarse más lejos. El yo, 
si es consciente en grado suficiente del funcionamiento de este catalizador 
y de las técnicas de programación, puede, solo mediante la concentración 
de la voluntad y la facultad de la fe, provocar la reprogramación sin la ana­
logía del ayuno, la dieta u otras disciplinas análogas del complejo corporal.

41.23 INTERROGADOR Tengo un libro, Iniciación,63 en el que la mujer describe 
la iniciación. ¿Conocen el contenido de este libro?

RA Soy Ra. Así es. Escaneamos tu mente.

41.24 INTERROGADOR Jim ha leído el libro completo. Yo solo he leído una parte, 
pero me preguntaba si las enseñanzas del libro con respecto al equilibrio 
eran las enseñanzas de ustedes, las enseñanzas de Ra.

RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto, con distorsiones que pueden 
apreciarse cuando ese material se coteja con el material que nosotros 
hemos ofrecido.

41.25 INTERROGADOR ¿Por qué se llama centros primarios a los centros energé­
ticos rojo, amarillo y azul? Creo que por el material anterior lo entiendo, 
pero ¿existe alguna forma de rastrear estos colores primarios hasta el infi­
nito inteligente que sea más profunda que lo que ustedes nos han dado?

63Iniciación, de Elisabeth Haich
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RA Soy Ra. No podemos decir qué puede parecerle profundo a  una 
entidad. Los rayos rojo, amarillo y azul son primarios porque significan una 
actividad de naturaleza primaria.

El rayo rojo es el fundamento; el rayo naranja, el movimiento hacia el rayo 
amarillo, que es el rayo de la conciencia de sí y de la interacción. El rayo 
verde es el movimiento, a través de diversas experiencias de intercambios 
de energía relacionadas con la compasión y el amor que todo lo perdona, 
hacia el rayo azul primario, que es el primer rayo de irradiación del yo con 
independencia de cualquier acción de otro. La entidad de rayo verde es 
ineficaz ante el bloqueo por parte de otros-yo. La entidad de rayo azul es un 
cocreador. Esto quizá sea simplemente una reformulación de una actividad 
anterior, pero si consideras la función del Logos como representante del 
Creador Infinito al hacer efectivo el conocimiento del Creador por el Crea­
dor, tal vez puedas ver los pasos mediante los cuales esto puede lograrse.

¿Podemos pedir una última pregunta completa antes de que dejemos 
este trabajo?

41.26 INTERROGADOR Esta puede ser una pregunta demasiado larga para este 
trabajo, pero la haré y, si es demasiado larga, podemos continuarla en otro 
momento. ¿Podrían hablarme del desarrollo del complejo de memoria 
social Ra desde sus mismos inicios, y de qué catalizador utilizó para llegar 
a  donde está ahora en cuanto a  la activación de los rayos? ¿Es esta una 
pregunta demasiado larga?

RA Soy Ra. La pregunta no exige una respuesta larga, pues nosotros, que 
experimentamos las densidades vibratorias en esa esfera planetaria que us­
tedes llaman Venus, tuvimos la fortuna de poder movernos en armonía con 
las vibraciones planetarias, con una graduación armoniosa a la segunda, a la 
tercera y a la cuarta densidad, y una experiencia de cuarta densidad enorme­
mente acelerada. Pasamos mucho tiempo/espacio, si se quiere, en la quinta 
densidad equilibrando la intensa compasión que habíamos adquirido en 
la cuarta. La graduación, de nuevo, fue armoniosa, y  nuestro complejo 
de memoria social, que se había cimentado con gran firmeza en la cuarta 
densidad, siguió siendo de una naturaleza muy fuerte y provechosa.

Nuestro trabajo de sexta densidad también se aceleró gracias a la armonía 
de nuestro complejo de memoria social, de modo que pudimos partir como 
miembros de la Confederación para acercarnos aún más rápidamente 
a  la graduación a  la séptima densidad. Nuestra armonía, sin embargo, 
ha sido una lamentable fuente de ingenuidad en lo que respecta a traba­
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jar con su planeta. ¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos 
a este instrumento?

41.27 INTERROGADOR Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz 
del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz 
del Creador Infinito Único. Adonai.



Sesión 42

2 2  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

42.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

42.1 INTERROGADOR Tengo una pregunta sobre el equilibrio. Es bastante larga 
y la copiaremos directamente en el libro tal como está. Si pueden respon­
derla sin que yo la lea, ahorraríamos tiempo; de lo contrario, la leeré.

RA Soy Ra. Comprendemos tu deseo de preservar tu oportunidad. Sin em­
bargo, sería bueno un resumen de la pregunta. Pues si respondemos a una 
pregunta formulada mentalmente, esa pregunta no deberá publicarse. Si 
deseas que esta respuesta sea solo para uso privado, procederemos.

42.2 INTERROGADOR Entonces simplemente la leeré muy rápido, la pregunta.

Voy a  hacer una afirmación y  les pediré que comenten su grado de 
exactitud. Supongo que la entidad equilibrada no se dejaría arrastrar 
hacia emociones positivas ni negativas por ninguna situación que pudiera 
enfrentar. Al permanecer sin emociones en cualquier situación, la entidad 
equilibrada puede discernir con claridad las respuestas apropiadas y nece­
sarias, en armonía con la Ley del Uno, para cada situación.

La mayoría de las entidades de nuestro planeta se ven inconscientemente 
atrapadas en cada situación emocional con la que entran en contacto, según 
sus propias inclinaciones particulares. Y, debido a esas inclinaciones, son 
incapaces de ver con claridad las oportunidades de enseñanza/aprendizaje 
y la respuesta apropiada en cada situación emocional y, por lo tanto, deben 
repetir tales situaciones muchas, muchas veces, mediante un proceso de 
mucho ensayo y error y de soportar el dolor resultante, hasta que se vuelven 
conscientes de la necesidad de equilibrar sus centros energéticos y, con ello, 
sus respuestas y conductas. Una vez que una persona se vuelve consciente 
de la necesidad de equilibrar sus centros energéticos y  sus respuestas, 
el siguiente paso es permitir que las respuestas apropiadamente positivas 



SESIÓN 42 339

o negativas a las situaciones emocionales fluyan suavemente a través de su 
ser sin retener nada de la coloración emocional después de que esta haya 
sido observada conscientemente y  se le haya permitido fluir a  través del 
ser. Y supongo que esta capacidad de observar conscientemente la energía 
cargada positiva o negativamente que fluye a través del ser puede aumen­
tarse con la práctica de los ejercicios de equilibrio que ustedes nos han dado, 
con el resultado de que la entidad alcance un equilibrio que le permita 
permanecer sin emociones y sin distorsión con respecto a la Ley del Uno 
en cualquier situación, de modo muy parecido al espectador objetivo de la 
película de televisión. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esta es una aplicación incorrecta del equilibrio que hemos 
comentado.64 El ejercicio de experimentar primero los sentimientos y luego 
descubrir conscientemente sus antítesis dentro del ser no tiene como 
objetivo el flujo suave de los sentimientos, tanto positivos como negativos, 
mientras se permanece imperturbable, sino más bien el objetivo de volverse 
imperturbable. Este es un resultado más simple y requiere mucha práctica, 
digamos. El catalizador de la experiencia actúa para que se produzcan los 
aprendizajes/enseñanzas de esta densidad. Sin embargo, si se ve en el ser 
una respuesta, aunque simplemente se la observe, la entidad sigue usando 
el catalizador para aprender/enseñar. El resultado final es que el catalizador 
ya no es necesario. Así, esta densidad ya no es necesaria.

Esto no es indiferencia ni objetividad, sino una compasión y  un amor 
finamente sintonizados que ven todas las cosas como amor. Esta visión no 
provoca ninguna respuesta debida a reacciones catalíticas. Así, la entidad es 
ahora capaz de convertirse en cocreadora de los acontecimientos experien­
ciales. Este es el equilibrio más verdadero.

42.3 INTERROGADOR Intentaré hacer una analogía.

Si un animal, digamos un toro en un corral, te ataca porque te has metido 
en su corral, te apartas de su camino rápidamente, pero no lo culpas. O 
bien, no tienes mucha respuesta emocional aparte de la respuesta de miedo 
a que pueda hacerte daño.

Sin embargo, si te encuentras con otro yo en su territorio y él te ataca, tu 
respuesta puede ser de naturaleza más emocional y crear respuestas físicas 
en el cuerpo. ¿Estoy en lo cierto al suponer que, cuando tu respuesta al 
animal y al otro-yo consiste en ver a ambos como el Creador, amar a ambos 

64Comentado en 5.2.
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y  comprender que su acción al atacarte es la acción de su libre albedrío, 
entonces te has equilibrado correctamente en este ámbito? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto. Sin embargo, la entidad equili­
brada verá en el aparente ataque de un otro-yo las causas de esta acción, que 
son, en la mayoría de los casos, de una naturaleza más compleja que la causa 
del ataque del toro de segunda densidad, como en tu ejemplo. Así, esta 
entidad equilibrada estaría abierta a muchas más oportunidades de servicio 
a un otro-yo de tercera densidad.

42.4 INTERROGADOR ¿Sentiría una entidad perfectamente equilibrada una 
respuesta emocional al ser atacada por el otro-yo?

RA Soy Ra. Esto es correcto. La respuesta es amor.

42.5 INTERROGADOR En la ilusión que ahora experimentamos es difícil man­
tener esta respuesta, especialmente si el ataque de la entidad produce dolor 
físico, pero supongo que esta respuesta debería mantenerse incluso ante la 
pérdida física de la vida o un dolor extremo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es correcto y, además, es de una importancia mayor, 
o principal, para comprender, digamos, el principio del equilibrio. El equi­
librio no es indiferencia, sino más bien el observador no cegado por senti­
miento alguno de separación y, en cambio, plenamente imbuido de amor.

42.6 INTERROGADOR En la última sesión afirmaron que «Nosotros (es decir, 
Ra) pasamos mucho tiempo/espacio en la quinta densidad equilibrando la 
intensa compasión adquirida en la cuarta densidad». ¿Podrían ampliar este 
concepto con respecto a lo que acabamos de comentar?

RA Soy Ra. La cuarta densidad, como hemos dicho, abunda en compasión. 
Esta compasión es una insensatez cuando se la ve a través de los ojos de la 
sabiduría. Es la salvación de la tercera densidad, pero crea un desajuste en 
el equilibrio último de la entidad.

Así, nosotros, como complejo de memoria social de cuarta densidad, 
tendíamos a la compasión, incluso hasta el martirio, en ayuda de los otros-
-yo. Cuando se alcanzó la cosecha de quinta densidad, descubrimos que en 
ese nivel vibratorio podían verse fallas en la eficacia de una compasión tan 
absoluta. Pasamos mucho tiempo/espacio en la contemplación de aquellos 
caminos del Creador que imbuyen el amor de sabiduría.

42.7 INTERROGADOR Me gustaría intentar hacer una analogía de esto en la 
tercera densidad.
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Muchas entidades aquí sienten una gran compasión por aliviar los proble­
mas físicos de otros-yo de tercera densidad atendiéndolos de muchas 
maneras: llevándoles alimento si hay hambre —como la hay ahora en 
las naciones africanas—, llevándoles medicinas si creen que requieren 
atención médica, y siendo desinteresadas en todos estos servicios en muy 
alto grado.

Esto está creando una polarización, o una vibración, que está en armonía 
con el rayo verde o  la cuarta densidad. Sin embargo, no está equilibrada 
con la comprensión de la quinta densidad de que estas entidades están 
experimentando un catalizador, y  una atención más equilibrada de sus 
necesidades sería proporcionarles el aprendizaje necesario para alcanzar el 
estado de conciencia de la cuarta densidad, más que atender sus necesidades 
físicas en este momento. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto. Para un complejo mente/cuerpo/espíritu 
que se muere de hambre, la respuesta apropiada es alimentar el cuerpo. 
Puedes extrapolar a partir de esto.

Por otra parte, sin embargo, tienes razón en tu suposición de que la 
respuesta del rayo verde no es tan refinada como la que ha sido imbuida de 
sabiduría. Esta sabiduría permite a la entidad apreciar sus contribuciones 
a la consciencia planetaria por la calidad de su ser, sin tener en cuenta una 
actividad o conducta que espera resultados en los planos visibles.

42.8 INTERROGADOR Entonces, ¿por qué tenemos el problema de hambruna 
extrema en, en general, en la zona de África en este momento? ¿Es esto… 
hay alguna razón metafísica para ello, o es un suceso puramente aleatorio?

RA Soy Ra. Tu suposición anterior era correcta en cuanto a  la acción 
catalítica de esta hambruna y mala salud. Sin embargo, está dentro del libre 
albedrío de una entidad responder a esta penuria de los otros-yo, y el ofreci­
miento de los alimentos y sustancias necesarios es una respuesta apropiada 
dentro del marco de sus aprendizajes/enseñanzas en este momento, que 
implican el creciente sentido de amor por los otros-yo y de servicio a ellos.

42.9 INTERROGADOR ¿Cuál es la diferencia, en términos de activación de los 
centros energéticos, entre una persona que reprime las respuestas emocio­
nalmente cargadas ante situaciones emocionalmente cargadas y la persona 
que está equilibrada y, por lo tanto, verdaderamente imperturbable ante las 
situaciones emocionalmente cargadas?
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RA Soy Ra. Esta pregunta contiene una suposición incorrecta. Para la 
entidad verdaderamente equilibrada ninguna situación tendría carga emo­
cional. Entendido esto, podemos decir lo siguiente:

La represión de las emociones despolariza a la entidad en la medida en que 
esta elige entonces no usar de manera espontánea la acción catalítica del 
presente espacio/tiempo, atenuando así los centros energéticos. Hay, sin 
embargo, cierta polarización hacia lo positivo si la causa de esta represión 
es la consideración por los otros-yo.

La entidad que ha trabajado con el catalizador el tiempo suficiente para ser 
capaz de sentirlo sin considerar necesario expresar reacciones aún no está 
equilibrada, pero no sufre despolarización alguna debido a la transparencia 
de su continuo experiencial. Así, el aumento gradual de la capacidad de 
observar las propias reacciones y de conocer el yo acercará al yo cada vez más 
a un verdadero equilibrio. Se pide y se sugiere paciencia, pues el catalizador 
es intenso en su plano, y su uso debe apreciarse a lo largo de un período de 
aprendizaje/enseñanza constante.

42.10 INTERROGADOR ¿Cómo puede saber una persona cuándo es impertur­
bable ante una situación emocionalmente cargada, o si está reprimiendo 
el flujo de las emociones, o  si está en equilibrio y  es verdadera­
mente imperturbable?

RA Soy Ra. Ya hemos hablado sobre este punto. Por lo tanto, reiteraremos 
brevemente que para la entidad equilibrada ninguna situación tiene carga 
emocional, sino que es simplemente una situación como cualquier otra 
en la que la entidad puede o  no observar una oportunidad de ser de 
servicio. Cuanto más se acerca una entidad a  esta actitud, más cerca 
está del equilibrio.

Pueden notar que no recomendamos que las reacciones al catalizador se 
repriman o supriman, a menos que tales reacciones fueran para un otro-
-yo un obstáculo no acorde con la Ley del Uno. Es mucho, mucho mejor 
permitir que la experiencia se exprese, para que la entidad pueda entonces 
hacer un uso más pleno de este catalizador.

42.11 INTERROGADOR ¿Cómo puede un individuo evaluar qué centros energé­
ticos dentro de su ser están activados y  no necesitan atención adicional 
inmediata, y  qué centros energéticos no están activados y  necesitan 
atención inmediata?

RA Soy Ra. Los pensamientos de una entidad, sus sentimientos o emocio­
nes y, en menor medida, su conducta son las señales para la enseñanza/
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aprendizaje del yo por el yo. En el análisis de las experiencias de un 
ciclo diurno, una entidad puede evaluar lo que considera pensamientos, 
conductas, sentimientos y emociones inapropiados.

Al examinar estas actividades inapropiadas de los complejos mental, cor­
poral y espiritual, la entidad puede entonces ubicar estas distorsiones en el 
rayo vibratorio adecuado y ver así dónde hace falta trabajar.

42.12 INTERROGADOR En la última sesión dijeron: «El yo, si es consciente en 
grado suficiente del funcionamiento del catalizador del ayuno y  de las 
técnicas de programación, puede, mediante la concentración de la voluntad 
y la facultad de la fe únicamente, provocar la reprogramación sin la analogía 
del ayuno, la dieta u otras disciplinas análogas del complejo corporal».

¿Cuáles son las técnicas de programación que el yo superior utiliza para 
asegurar que el yo de tercera densidad aprenda o  intente las lecciones 
deseadas en nuestro laboratorio encarnativo de tercera densidad?

RA Soy Ra. No hay más que una técnica para este crecimiento, o cultivo, 
de la voluntad y  la fe, y  es el enfoque de la atención. La capacidad de 
atención de aquellos a quienes ustedes llaman niños se considera corta. La 
capacidad de atención espiritual de la mayoría de sus pueblos es la del niño. 
Así, se trata de desear llegar a ser capaz de concentrar la propia atención 
y mantenerla en la programación deseada.

Esto, si se continúa, fortalece la voluntad. Toda la actividad solo puede 
ocurrir cuando existe la fe de que un resultado de esta disciplina es posible.

42.13 INTERROGADOR ¿Pueden mencionar algunos ejercicios que ayuden a au­
mentar la capacidad de atención?

RA Soy Ra. Tales ejercicios son comunes entre las muchas tradiciones mís­
ticas de sus entidades. La visualización de una forma y un color que tengan 
una cualidad inspiradora personal para el meditador es el corazón de lo que 
ustedes llamarían los aspectos religiosos de este tipo de visualización. La 
visualización de formas y colores simples que no tienen ninguna cualidad 
inspiradora innata para la entidad forma la base de lo que ustedes pueden 
llamar sus tradiciones mágicas.

Que uno visualice la rosa o el círculo no es importante. Sin embargo, se 
sugiere que se elija uno u otro camino hacia la visualización a fin de ejercitar 
esta facultad. Esto se debe a la cuidadosa disposición de formas y colores 
que han sido descritos como visualizaciones por quienes están versados en 
la tradición mágica.

42.14
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INTERROGADOR De joven me formé en las ciencias de la ingeniería, que 
incluyen la necesidad de la visualización tridimensional para los procesos 
de diseño. ¿Sería esto útil como fundamento para el tipo de visualización 
del que ustedes hablan, o no tendría ningún valor?

RA Soy Ra. Para ti, el interrogador, esta experiencia fue valiosa. Para una 
entidad menos sensibilizada no produciría el aumento adecuado de ener­
gía de concentración.

42.15 INTERROGADOR Entonces la entidad menos sensibilizada debería usar 
una… ¿Qué debería usar para obtener la energía adecuada?

RA Soy Ra. En el individuo menos sensibilizado es apropiada la elección 
de imágenes personalmente inspiradoras, ya sea que esta inspiración sea 
la rosa, que es de perfecta belleza; la cruz, que es de perfecto sacrificio; 
el Buda, que es el Todo-ser en Uno, o  cualquier otra cosa que pueda 
inspirar al individuo.

42.16 INTERROGADOR Tuve una experiencia en meditación (de la que hablé 
antes),65 que fue muy profunda, hace aproximadamente veinte años, un 
poco menos. ¿Qué disciplinas serían las más aplicables para recrear esa 
situación y ese tipo de experiencia?

RA Soy Ra. Tu experiencia se abordaría mejor desde la postura de la magia 
ceremonial. Sin embargo, el errante o el adepto tendrán un potencial mu­
cho mayor para este tipo de experiencia que, como sin duda has concluido 
al analizarla, es de naturaleza arquetípica, perteneciente a  las raíces de la 
consciencia cósmica.

42.17 INTERROGADOR ¿Estuvo eso relacionado de algún modo con la Aurora 
Dorada en la magia ceremonial?

RA Soy Ra. La relación fue de congruencia.

42.18 INTERROGADOR Entonces, al intentar reproducir esta experiencia, ¿lo 
mejor sería que siguiera las prácticas de la Orden Hermética de la Aurora 
Dorada para reproducirla?

RA Soy Ra. Intentar reproducir una experiencia iniciática es moverse, 
digamos, hacia atrás. Sin embargo, la práctica de esta forma de servicio a los 
demás es apropiada en tu caso, trabajando con tus asociados. No es bueno 
que las entidades polarizadas positivamente trabajen solas. Las razones de 
esto son obvias.

42.19

65En 34.3.
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INTERROGADOR Entonces, ¿esta experiencia fue una forma de inicia­
ción? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Sí.

42.20 INTERROGADOR Gracias. Tomando la relación de enseñanza/aprendizaje 
entre un padre y su hijo, ¿qué tipo de acciones demostrarían la activación 
de cada centro energético en secuencia, del rojo al violeta?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

La entidad, niño o adulto, como ustedes lo llaman, no es un instrumento 
para ser tocado. El recurso apropiado de enseñanza/aprendizaje del padre 
hacia el hijo es el ser de corazón abierto del padre y la aceptación total del 
ser del hijo. Esto abarcará cualquier material que la entidad infantil haya 
traído a la experiencia de vida en este plano.

Hay dos cosas especialmente importantes en esta relación, además de la 
aceptación básica del hijo por parte del padre.

En primer lugar, la experiencia de cualquier medio que el padre utilice 
para adorar y dar gracias al Creador Infinito Único debería, de ser posible, 
compartirse con la entidad infantil a  diario, como ustedes dirían. En 
segundo lugar, la compasión del padre hacia el hijo bien puede templarse 
con la comprensión de que la entidad infantil aprenderá las inclinaciones 
del servicio a los demás o del servicio a sí mismo a partir del otro-yo parental. 
Esta es la razón por la cual cierta disciplina es apropiada en la enseñanza/
aprendizaje. Esto no se aplica a la activación de ningún centro energético en 
particular, pues cada entidad es única, y cada relación con el yo y con el otro-
-yo es doblemente única. Por esta razón, las pautas dadas son solo generales.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

42.21 INTERROGADOR Si esta no es lo bastante breve, no se molesten en respon­
derla. Pero primero, solo me preguntaba si en las mutilaciones de ganado 
siempre se extraen ciertas partes, las mismas partes, y si eso está relacionado 
con los centros energéticos, y por qué se extrajeron esas partes, esas partes 
en particular. Pero si la respuesta es demasiado larga, solo preguntaré si hay 
algo que podamos hacer para que el instrumento esté más cómodo o para 
mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Sería bueno responder a  esa pregunta en otro trabajo. El 
instrumento está bien.
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Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 43

2 4  D E  M A R Z O  D E  1 9 8 1

43.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y la luz del Creador Infinito Único.

Antes de comunicarnos, ¿podemos solicitar que, sin tocar el complejo 
corporal físico de este instrumento, se ajuste el objeto que presiona sobre 
su cabeza? Esto está causando cierta interferencia con nuestro contacto.

43.1 INTERROGADOR ¿Es la almohada u otra cosa? ¿Se refieren… se refieren a la 
almohada bajo el cuello?

RA Soy Ra. Hay una línea de interferencia que cruza la coronilla.

43.2 INTERROGADOR ¿Es esto? [El interrogador encuentra un pliegue de dos 
pulgadas en la sábana, a tres pulgadas por encima de la cabeza del instru­
mento, y lo alisa.] ¿Es eso?

RA Soy Ra. Así es. Por favor, aumenten la distancia respecto de la coronilla.

43.3 INTERROGADOR [Se alisan las arrugas de la sábana a todo lo largo de ella, 
junto a la cabeza del instrumento.] ¿Es satisfactorio así?

RA Soy Ra. Sí.

43.4 INTERROGADOR Lamento que no lo hayamos notado.

RA Ahora nos comunicamos.

43.5 INTERROGADOR Solo intentaré retomar la última pregunta que quedó 
pendiente de la sesión anterior, si pueden responderla. No sé si tiene alguna 
importancia, pero se me ocurrió que las partes extraídas en las mutilaciones 
de ganado son las mismas cada vez, y me preguntaba si esto estaba relacio­
nado con los centros energéticos y, de ser así, por qué eran importantes.

RA Soy Ra. Esto es básicamente correcto, si puedes comprender que existe 
un vínculo entre los centros energéticos y diversas formas de pensamiento. 
Así, los temores de la consciencia de masas crean el clima propicio para la 
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concentración en la extracción de partes del cuerpo que simbolizan áreas 
de preocupación o de temor en la consciencia de masas.

43.6 INTERROGADOR ¿Están diciendo, entonces, que estas partes que se 
extraen están relacionadas con la consciencia de masas de la forma humana 
de tercera densidad en el planeta, y que este temor está siendo utilizado 
de algún modo por las entidades de segunda densidad, o —corrección, las 
entidades de forma de pensamiento— que realizan las mutilaciones?

RA Soy Ra. Es correcto tal como lo expresaste al final. Las entidades de 
forma de pensamiento se alimentan del temor; así pueden causar un daño 
preciso según sistemas de simbología. Los otros tipos de segunda densidad 
de los que hablas necesitan la, como ustedes la llaman, sangre.

43.7 INTERROGADOR ¿Estos otros tipos de segunda densidad necesitan la 
sangre para permanecer en lo físico? ¿Entran y salen de nuestra densidad 
física desde uno de los planos astrales?

RA Soy Ra. Estas entidades son, digamos, criaturas del grupo de Orión. 
No existen en los planos astrales, como las formas de pensamiento, sino 
que aguardan dentro de la superficie terrestre. Nosotros, como siempre, 
les recordamos que tenemos la impresión de que este tipo de información 
carece de importancia.

43.8 INTERROGADOR Estoy plenamente de acuerdo con ustedes, pero a veces, 
antes de investigar un área, no sé si va a conducir a una mejor comprensión. 
Esto simplemente parecía estar relacionado de algún modo con los centros 
energéticos de los que estábamos hablando.

Voy a hacer una afirmación y  les pediré que comenten si es correcta. La 
afirmación es:

Cuando la luz del Creador se separa o divide en colores y centros energé­
ticos para la experiencia, entonces, a  fin de reunirse con el Creador, los 
centros energéticos deben equilibrarse exactamente igual a como estaba la 
luz dividida cuando se originó en el Creador. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Dar una respuesta sencilla a esta pregunta sería casi imposible.

Simplificaremos concentrándonos en lo que consideramos la idea central 
a la que intentas llegar. Ya hemos hablado muchas veces de la importancia 
relativa del equilibrio, frente a  la relativa falta de importancia de la 
activación máxima de cada centro energético.66 La razón es la que has 
supuesto correctamente.

66Se habló de ello en 29.27, 40.4 y 41.19.
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Así pues, la entidad, si se halla en el sendero de la cosechabilidad positiva, 
se ocupa de regularizar las diversas energías de la experiencia. De este 
modo, la entidad más frágil puede estar más equilibrada que una de energía 
y  actividad extremas en el servicio a  los demás, debido al esmero con 
que la voluntad se enfoca en el uso de la experiencia para conocer el yo. 
Las densidades posteriores a la de ustedes dan al individuo mínimamente 
equilibrado mucho tiempo/espacio y espacio/tiempo para seguir refinando 
estos equilibrios internos.

43.9 INTERROGADOR En la siguiente densidad, o  la… en la cuarta densidad, 
¿se usa el catalizador del dolor físico como mecanismo para el equi­
librio experiencial?

RA Soy Ra. El uso del dolor físico es mínimo y tiene que ver únicamente 
con el final de la encarnación de cuarta densidad. Este dolor físico no 
se consideraría lo bastante grave como para tratarlo, digamos, en tercera 
densidad. Los catalizadores del dolor mental y  espiritual sí se usan en 
cuarta densidad.

43.10 INTERROGADOR ¿Por qué el dolor físico forma parte del final de la 
cuarta densidad?

RA Soy Ra. Ustedes llamarían a esta variedad de dolor cansancio.

43.11 INTERROGADOR ¿Cuál es la…? ¿Pueden siquiera indicar la duración pro­
medio de la vida en la encarnación de espacio/tiempo de cuarta densidad?

RA Soy Ra. La encarnación de espacio/tiempo típica de la cuarta densidad 
armoniosa es de aproximadamente 90.000 de sus años, según ustedes 
miden el tiempo.

43.12 INTERROGADOR Entonces, ¿hay un tiempo/espacio…? ¿Hay múltiples 
encarnaciones en cuarta densidad, con experiencias de tiempo/espacio 
entre las encarnaciones?

RA Soy Ra. Así es.

43.13 INTERROGADOR ¿Cuánto dura un ciclo de experiencia en cuarta densi­
dad, en nuestros años?

RA El ciclo de experiencia es de aproximadamente 30 millones de sus años, 
si las entidades no pueden ser cosechadas antes. En esta densidad hay 
una cosecha que depende por completo de la disposición del complejo de 
memoria social. No está estructurada como la de ustedes, pues se ocupa de 
una distorsión más transparente del Creador Infinito Único.

43.14
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INTERROGADOR Entonces, la gran diferencia en cosechabilidad entre la 
tercera y la cuarta densidad es que, al final de la tercera densidad, el indi­
viduo es cosechado en función de su rayo violeta individual, pero en cuarta 
densidad, ¿es el equivalente del rayo violeta, entonces, de todo el complejo 
de memoria social lo que debe ser de naturaleza cosechable para pasar a la 
quinta densidad?

RA Soy Ra. Así es, aunque en quinta densidad las entidades pueden elegir 
aprender como complejo de memoria social o  como complejos mente/
cuerpo/espíritu, y pueden graduarse a la sexta densidad en estas condicio­
nes, pues la densidad de la sabiduría es una densidad sumamente libre, 
mientras que las lecciones de compasión que conducen a la sabiduría tienen 
que ver necesariamente con los otros-yo.

43.15 INTERROGADOR Entonces, ¿la cosecha de sexta densidad es estrictamente 
de complejo de memoria social porque, de nuevo, tenemos la compasión 
que vuelve a integrarse mediante la sabiduría?

RA Soy Ra. Es bastante correcto.

43.16 INTERROGADOR Sabemos que el vehículo físico que se usa en cuarta 
densidad durante el espacio/tiempo, supongo, es bastante similar al que 
usamos ahora en tercera densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Los elementos químicos utilizados no son los mismos. Sin 
embargo, la apariencia es similar.

43.17 INTERROGADOR ¿Es necesario comer alimentos en cuarta densidad?

RA Soy Ra. Así es.

43.18 INTERROGADOR Entonces, el mecanismo de, digamos, catalizador social 
debido a  la necesidad de alimentar el cuerpo está activo en cuarta densi­
dad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. El ser de cuarta densidad desea servir, y la prepa­
ración de los alimentos es sumamente sencilla debido a la mayor comunión 
entre la entidad y el alimento vivo. Por lo tanto, este no es un catalizador 
significativo, sino más bien una simple condición previa de la experiencia 
de espacio/tiempo. El catalizador involucrado es la necesidad de ingerir 
alimentos. Las entidades de cuarta densidad no consideran que esto tenga 
importancia y, por ello, ayuda en la enseñanza/aprendizaje de la paciencia.

43.19 INTERROGADOR ¿Podrían ampliar un poco cómo ayuda eso en la ense­
ñanza/aprendizaje de la paciencia?
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RA Soy Ra. Interrumpir la actividad de servicio a  los demás el tiempo 
suficiente para ingerir alimentos es invocar la paciencia.

43.20 INTERROGADOR Supongo que no es necesario ingerir alimentos en quinta 
densidad. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto. Sin embargo, el vehículo necesita un alimento 
que puede prepararse mediante el pensamiento.

43.21 INTERROGADOR ¿Qué tipo de alimento sería este?

RA Soy Ra. Ustedes llamarían a este tipo de alimento néctar, o ambrosía, 
o un caldo ligero de tono blanco dorado.

43.22 INTERROGADOR ¿Cuál es el propósito de ingerir alimentos en 
quinta densidad?

RA Soy Ra. Este es un punto en cierto modo central. El propósito del 
espacio/tiempo es el aumento de la acción catalítica apropiada a la densi­
dad. Una de las condiciones previas para la existencia en espacio/tiempo 
es alguna forma de complejo corporal. Tal complejo corporal debe alimen­
tarse de algún modo.

43.23 INTERROGADOR Entonces, hay una… En tercera densidad, la alimenta­
ción de nuestro complejo corporal no solo alimenta el complejo, sino 
que nos da oportunidades de aprender el servicio. En cuarta densidad, no 
solo alimenta el complejo, sino que nos da oportunidades de aprender la 
paciencia. En quinta densidad alimenta el complejo, pero ¿enseña algo?

RA Soy Ra. En quinta densidad es un consuelo, pues quienes tienen una 
mente afín se reúnen para compartir este caldo, y así se vuelven uno en 
luz y  sabiduría mientras unen corazones y  manos en la actividad física. 
Así, en esta densidad se convierte en un solaz más que en un catalizador 
para el aprendizaje.

43.24 INTERROGADOR Simplemente intento rastrear la, podría decirse, la evolu­
ción de este catalizador que luego, como dicen, cambia en quinta densidad. 
Ya que estamos en esto, mejor lo completo y pregunto si hay alguna inges­
tión de alimentos en sexta densidad.

RA Soy Ra. Así es. Sin embargo, la naturaleza de este alimento es la de la 
luz, y es imposible describírselo de alguna manera significativa en lo que 
respecta al sentido de tu pregunta.

43.25 INTERROGADOR En la cuarta densidad en este planeta, después de que 
hayamos hecho la transición por completo y la cosecha haya concluido, los 
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seres de cuarta densidad estarán encarnados en la superficie de este planeta 
tal como lo conocemos ahora, esta superficie en particular. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Los vórtices de probabilidad/posibilidad indican que esto es 
lo más probable.

43.26 INTERROGADOR Entonces, ¿habrá en ese momento seres de quinta den­
sidad y/o de sexta densidad en la superficie del planeta?

RA Soy Ra. No durante una medida bastante larga de su tiempo, pues los 
seres de cuarta densidad necesitan pasar su espacio/tiempo de aprendizaje/
enseñanza con las entidades de su propia densidad.

43.27 INTERROGADOR Entonces, básicamente lo que están diciendo es que, en 
ese punto, las enseñanzas de los seres de quinta o sexta densidad no serían 
muy bien comprendidas por las entidades de cuarta densidad, las nuevas 
entidades de cuarta densidad.

RA Soy Ra. ¿Deseas preguntarnos sobre este punto?

43.28 INTERROGADOR Supongo que no lo formulé correctamente. ¿Es cierto 
que los seres de cuarta densidad, los nuevos seres de cuarta densidad, nece­
sitan entonces evolucionar en su pensamiento hasta alcanzar un punto en 
el que las lecciones de quinta densidad sean de valor?

RA Soy Ra. Captamos el sentido de tu pregunta. Aunque es cierto que, 
a medida que los seres de cuarta densidad progresan, tienen cada vez más 
necesidad de las enseñanzas de otras densidades, también es cierto que, así 
como nosotros les hablamos a ustedes debido al llamado, la información 
llamada está siempre disponible. Simplemente sucede que los seres de 
quinta densidad no vivirán sobre la superficie de la esfera planetaria hasta 
que el planeta alcance el nivel vibratorio de quinta densidad.

43.29 INTERROGADOR Me preguntaba, entonces, si el mecanismo de enseñan­
za/aprendizaje era el mismo, relativamente, en la cuarta densidad. Por lo 
que dicen, parece que es necesario que primero exista el llamado para que la 
enseñanza/aprendizaje de quinta densidad se dé a la cuarta, así como aquí 
debe existir un llamado antes de que las lecciones de cuarta densidad se den 
a la tercera. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esta pregunta está mal encaminada, pues la experiencia 
en cuarta densidad no es en absoluto la misma que la experiencia de 
tercera densidad. Sin embargo, es correcto que el mismo mecanismo del 
llamado predispone la información recibida de una manera acorde con el 
libre albedrío.
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Puedes hacer una pregunta completa más en este trabajo.

43.30 INTERROGADOR Ustedes dijeron que la clave para fortalecer la voluntad es 
la concentración. ¿Pueden decirme la importancia relativa de las siguientes 
ayudas para la concentración? He enumerado: el silencio, el control de la 
temperatura, la comodidad del cuerpo, un blindaje como el de una jaula 
de Faraday contra la radiación electromagnética, el blindaje contra la luz 
visible y  un olor constante, como el uso de incienso, para fortalecer la 
concentración en la meditación.

En otras palabras, una especie de situación de aislamiento. Ustedes mencio­
naron que esta era una de las funciones de la pirámide.

RA Soy Ra. Las analogías entre el complejo corporal y  las actividades de 
los complejos mental y espiritual ya se han tratado anteriormente.67 Puedes 
considerar todas estas ayudas antes mencionadas como útiles para estimu­
lar aquello que, en realidad, ayuda a la concentración —la voluntad de la 
entidad. Este libre albedrío puede enfocarse en cualquier objeto o meta.

43.31 INTERROGADOR En realidad, lo que trataba de averiguar era si sería de 
gran importancia construir un lugar mejor para nuestras meditaciones. 
Aquí tenemos distracciones de los tipos que mencioné, y sé que depende 
por completo de nuestro libre albedrío el construirlo o no, pero solo trataba 
de entender los principios. Por ejemplo, la jaula de Faraday sería una cons­
trucción bastante grande, y me preguntaba si tendría algún valor real.

RA Soy Ra. Sin infringir el libre albedrío, nos parece posible afirmar que la 
jaula de Faraday y el tanque de aislamiento son artilugios.

Rodearse de un ambiente silvestre, apartado de las distracciones, en un 
lugar de trabajo que no se use para ningún otro propósito, en el que tú 
y tus asociados acuerden dejar de lado toda meta salvo la de la búsqueda 
meditativa del Creador Infinito es, digamos, no un artilugio, sino el apro­
vechamiento de la creación del Padre en el amor de segunda densidad y en 
el amor y el apoyo de los otros-yo.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que concluya este trabajo?

43.32 INTERROGADOR Solo preguntaría si hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Los dejamos en el amor y la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador 
Infinito Único. Adonai.

67Tratado anteriormente en 40.14 y 41.21–22.
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44.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

44.1 INTERROGADOR El instrumento tenía cierta duda respecto a su vitalidad. 
Nos estaba costando evaluarla. ¿Les es posible comentar algo al respecto?

RA Soy Ra. Escaneamos a este instrumento y encontramos que podemos 
ser de servicio sin infringir, gracias a  la decisión de este instrumento de 
atenerse a la evaluación más cuidadosa posible en lugar de a la más deseada.

Nos ha sorprendido haber podido mantener el contacto de manera regular 
durante este período tan intenso de interferencia de influencia negativa. 
En algunos trabajos, las transferencias de energía sexual le han dado a este 
instrumento recursos vitales adicionales de los que valerse. Sin embargo, no 
es así en este trabajo y, por lo tanto, es la voluntad del instrumento la que 
impulsa su complejo corporal. Este instrumento no emite juicio alguno 
sobre este servicio. La facultad de la voluntad, aunque se reconoce como 
sumamente central y  valiosa, podría, aplicada de este modo, causar una 
distorsión grave en el complejo corporal del instrumento.

Permítannos señalar que el martirio no es necesariamente útil. Le pedimos 
a este instrumento que examine estos pensamientos, los juzgue y discrimine 
su posible verdad; y si se consideran verdaderos, sugerimos que este instru­
mento ceda el poder de decisión al grupo de apoyo, cuyos intereses están 
mucho más equilibrados que los de este instrumento. Permítase que las 
decisiones se tomen sin expectativas ni apego al resultado. Nuestras espe­
ranzas, digamos, de un contacto a largo plazo a través de este instrumento 
dependen de que madure su capacidad de ser de servicio a los otros-yo al 
aceptar la ayuda de ellos y seguir siendo así un instrumento viable.

Permítannos agradecer al interrogador por habernos dejado hablar sobre 
este punto, pues éramos conscientes de las distorsiones que recaen sobre 
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alguien cuya voluntad de servir no está regulada por el conocimiento de las 
limitaciones de la distorsión del complejo corporal.

44.2 INTERROGADOR ¿Podrían, por favor, terminar este contacto tan pronto 
como sea necesario, ya que en este momento no conocemos la vitali­
dad del instrumento?

RA Soy Ra. Como dicen ustedes, tenemos las manos atadas hasta cierto 
punto. Este instrumento ha recurrido a  reservas internas que se pagan 
muy caras. Por lo tanto, tenemos el honor/deber de usar esta energía lo 
mejor que podamos. Cuando esté baja, con toda certeza, como siempre, 
expresaremos la necesidad de terminar el trabajo. La única manera de evitar 
que este servicio se comparta a  cualquier costo es abstenerse del trabajo. 
Es un dilema.

44.3 INTERROGADOR ¿Pueden decirme qué era el tono que escuché en el oído 
izquierdo cuando comenzaron su comunicación?

RA Soy Ra. Era una señal de orientación negativa.

44.4 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo escucharía yo una señal de orien­
tación positiva?

RA Soy Ra. Hay dos tipos de señal positiva. Primero, en la zona del 
oído derecho, la señal es indicio de que se te está dando un mensaje 
sin palabras que dice: «Escucha. Presta atención». La otra señal positiva 
es el tono por encima de la cabeza, que es una confirmación equilibrada 
de un pensamiento.

44.5 INTERROGADOR ¿Hay otras señales de orientación negativa que 
yo reciba?

RA Soy Ra. Así es. Eres capaz de recibir formas de pensamiento, formas de 
palabra y visiones. Sin embargo, pareces capaz de discriminar.

44.6 INTERROGADOR ¿Hay alguna razón por la que yo esté abierto a  estas 
señales de naturaleza negativa?

RA Soy Ra. ¿Acaso no eres todas las cosas?

44.7 INTERROGADOR Creo que podría ser buena idea que termináramos el 
contacto en este momento para permitir que el instrumento recupere 
más de la energía necesaria antes de continuar. Esta es mi decisión en 
este momento. Me gustaría mucho continuar el contacto, pero me parece, 
aunque no puedo determinar el nivel del instrumento, que el instrumento 
no debería gastar más energía.
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RA Soy Ra. Estamos respondiendo a  una pregunta no formulada. Sin 
embargo, es muy pertinente y, por lo tanto, les rogamos que nos perdonen 
esta infracción. La energía ya se ha perdido para el instrumento, dedicada 
únicamente a  este propósito. Puedes hacer lo que desees, pero esta es la 
naturaleza de la preparación del instrumento para el contacto y es la única 
razón por la que podemos utilizarla.

44.8 INTERROGADOR No estoy seguro de haberlos entendido del todo. ¿Po­
drían decirlo de una manera un poco distinta? ¿Podrían explicarlo de 
forma más completa?

RA Soy Ra. Cada uno de ustedes en este trabajo ha dedicado consciente­
mente la existencia que ahora experimenta al servicio a  los demás. Este 
instrumento ha refinado esta dedicación mediante una larga experiencia 
con la canalización, como ustedes la denominan, de la filosofía de la Confe­
deración, como podrían decir. Así, cuando contactamos por primera vez 
con este instrumento, ella ya había ofrecido su ser no solo al servicio a los 
otros-yo, sino al servicio mediante una comunicación de esta naturaleza. 
A medida que este contacto se ha desarrollado, esta dedicación del ser se 
ha vuelto bastante específica. Por ello, una vez que el instrumento dedica 
la energía vital a nuestras comunicaciones, aunque el trabajo no se llevara 
a cabo, esa energía vital se perdería para la experiencia cotidiana del instru­
mento. De ahí que indicáramos la importancia de que el instrumento libere 
su voluntad del proceso de determinar los momentos de trabajo, pues si el 
instrumento desea el contacto, la energía se reúne y se pierde así para los 
propósitos ordinarios o mundanos.

44.9 INTERROGADOR En ese caso, puesto que la energía ya está perdida, bien 
podríamos continuar con esta sesión, y deberíamos vigilar al instrumento 
con mucho cuidado y ser los únicos jueces de cuándo deben realizarse las 
sesiones. ¿Estoy en lo cierto?

RA Soy Ra. Eso es profundamente correcto. La determinación de este ins­
trumento de continuar el contacto durante este período ya ha prolongado 
el período de baja energía.

44.10 INTERROGADOR Esto es muy revelador para nosotros. Gracias.

Cada uno de nosotros recibe las señales y los sueños. He tenido conciencia 
de una comunicación clariaudiente al menos una vez al despertar. ¿Pueden 
sugerir un método mediante el cual podamos, digamos, anular el efecto de 
la influencia que no deseamos de una fuente negativa?
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RA Soy Ra. Hay varios métodos. Ofreceremos el más accesible o sencillo. 
Compartir el contacto difícil con los otros-yo asociados a  este trabajo 
y meditar con amor por quienes envían esas imágenes, y con luz para el 
yo y  los otros-yo, es el medio más accesible de anular los efectos de tales 
sucesos. Restar importancia a estas experiencias mediante el intelecto o las 
disciplinas de la voluntad es invitar a que los efectos se prolonguen. Mucho 
mejor, entonces, compartir con confianza esas experiencias y unir corazo­
nes y almas en amor y luz, con compasión por quien las envía y armadura 
para el yo.

44.11 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cuál fue la fuente del sueño que tuvo 
el instrumento esta mañana y que me contó en cuanto despertó?

RA Soy Ra. La sensación del sueño, digamos, tuvo influencia de Orión. El 
ropaje del sueño reveló más bien los patrones asociativos inconscientes de 
simbolismo del instrumento.

44.12 INTERROGADOR Hace varios años, durante una meditación, mi brazo 
empezó a  brillar y  a  moverse rápidamente de manera involuntaria. 
¿Qué fue eso?

RA Soy Ra. El fenómeno fue una analogía puesta a tu disposición por tu 
yo superior. La analogía era que el ser que tú eras vivía de una manera no 
comprendida por, digamos, los físicos, los científicos o los médicos.

44.13 INTERROGADOR A lo que intento llegar en esta sesión es a  cualquier 
práctica que pudiéramos realizar para revitalizar de la mejor manera al 
instrumento, pues va a  ser necesario hacer todo lo que podamos para 
lograrlo a fin de mantener nuestros contactos. ¿Pueden decirnos qué sería 
lo mejor que podríamos hacer para aumentar la vitalidad del instrumento 
para estos contactos?

RA Soy Ra. Tu experiencia obedeció a  tu capacidad de contactar con el 
infinito inteligente. Por lo tanto, no tiene una relación directa con la energía 
vital de este instrumento.

Hemos hablado antes de aquellas cosas que ayudan a este instrumento en 
cuanto a  la energía vital: la sensibilidad a  la belleza, al canto de música 
sagrada, a la meditación y la adoración, al compartir del yo con el yo en amor 
libremente dado, ya sea en el trato social o en la relación sexual. Estas cosas 
actúan de manera bastante directa sobre la vitalidad. Este instrumento 
tiene una distorsión hacia el aprecio por la variedad de experiencias. Esto, 
de una manera menos directa, ayuda a la vitalidad.

44.14
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INTERROGADOR Estaba mirando el diagrama del avance de las prácticas 
mágicas que comienza en Malkuth y termina en Kether. Me preguntaba si 
estas se correspondían con los colores, o las densidades, con Malkuth como 
uno, Yesod como dos, Hod y Netzach como tres, Tiphareth cuatro, y así 
sucesivamente. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es básicamente incorrecto, aunque vas por la línea de 
pensamiento correcta. Cada una de estas estaciones tiene un número y un 
matiz complejos de centros energéticos, así como cierta participación en 
diversos equilibrios: el inferior, el medio, el superior y el equilibrio total. 
Así, en cada estación hay colores, o  rayos, complejos y  cargas complejas, 
si se quiere.

44.15 INTERROGADOR Bueno, ¿el sendero de la mano izquierda de este diagra­
ma representa más bien el sendero del servicio a sí mismo, y el sendero de 
la mano derecha el del servicio a los demás?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

Eso es incorrecto. Estas estaciones son relaciones. Cada sendero tiene estas 
relaciones a  su disposición. La intención del practicante al trabajar con 
estos poderosos conceptos determina la polaridad del trabajo. Las herra­
mientas son las herramientas.

44.16 INTERROGADOR Para terminar, solo preguntaré si es posible, entonces, 
que el Ipsissimus tenga polaridad positiva o negativa, o si no debe tener 
ninguna de las dos.

RA Soy Ra. Responderemos al significado de este término en un sentido 
especializado. El Ipsissimus es aquel que ha dominado el Árbol de la Vida 
y ha usado ese dominio para la polarización negativa.

¿Hay alguna pregunta breve a  la que podamos responder mientras nos 
despedimos de este instrumento?

44.17 INTERROGADOR Lamento que hoy nos hayamos desviado un poco del 
rumbo. Creo que lo más importante que logramos es saber cómo regular 
mejor las sesiones del instrumento, y espero que sean pacientes conmigo 
por mi incapacidad para seleccionar bien las preguntas en ocasiones, ya que 
a veces me da por sondear ciertas áreas para ver si hay una posible dirección 
que podamos tomar, y una vez que entro, yo…

Aparte de eso, solo quisiera saber si hay algo en esta sesión que podamos 
hacer para que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.
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RA Soy Ra. No hay errores. Tranquilo, amigo mío. Cada uno de ustedes es 
muy concienzudo. Todo está bien.

Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito Único. 
Soy Ra. Adonai.
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45.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

45.1 INTERROGADOR ¿Podrían darnos una estimación del estado físico del 
instrumento para las comunicaciones, ahora que ella ha descansado?

RA Soy Ra. El estado de este instrumento en lo que respecta al complejo 
corporal es sumamente precario. El instrumento no ha descansado. Sin 
embargo, anhelaba nuestro contacto.

45.2 INTERROGADOR ¿Ayudó el período de abstinencia de contacto al estado 
físico del instrumento?

RA Soy Ra. Así es. La probabilidad de que este instrumento desarrollara 
lo que ustedes llamarían una enfermedad, ya fuera de naturaleza pulmonar 
o  renal, era bastante significativa en nuestro contacto anterior. Ustedes 
han evitado una posible falla física grave del complejo corporal de 
este instrumento.

Cabe señalar que el apoyo de ustedes en la oración fue de ayuda, como 
lo fue la inquebrantable determinación de este instrumento de aceptar lo 
que era mejor a largo plazo y, así, mantener los ejercicios recomendados sin 
impaciencia indebida.

Cabe señalar además que las cosas que ayudan a este instrumento son en 
cierto modo contradictorias y requieren equilibrio. Así, el descanso ayuda 
a este instrumento, pero también lo hacen las distracciones de naturaleza 
activa. Esto hace más difícil ayudarla. Sin embargo, una vez que esto se sabe, 
el equilibrio puede lograrse con mayor facilidad.

45.3 INTERROGADOR ¿Pueden decirme si un gran porcentaje de los errantes 
que están aquí ahora son de Ra?

RA Soy Ra. Puedo.
45.4
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INTERROGADOR ¿Lo son?

RA Soy Ra. Una porción significativa de los errantes de sexta densidad son 
de nuestro complejo de memoria social. Otra gran porción está formada 
por quienes ayudaron a los de Sudamérica; otra porción, los que ayudaron 
a  la Atlántida —todos de sexta densidad y  todos grupos de hermanos 
y  hermanas, debido al sentimiento unificado de que, así como nosotros 
habíamos sido ayudados por formas como la pirámide, también podíamos 
ayudar a sus pueblos.

45.5 INTERROGADOR ¿Pueden decir si alguno de nosotros tres es de Ra o de 
uno de los otros grupos?

RA Soy Ra. Sí.

45.6 INTERROGADOR ¿Pueden decir quién de nosotros es de qué grupo?

RA Soy Ra. No.

45.7 INTERROGADOR ¿Somos todos nosotros de uno de los grupos 
que mencionaron?

RA Soy Ra. Llegaremos al límite de nuestros intentos de abstenernos de 
toda infracción. Dos tienen su origen en la sexta densidad; uno, en la 
quinta densidad, cosechable a la sexta, pero que eligió regresar como errante 
debido a una asociación de amor entre maestro y alumno. Así, ustedes tres 
forman un grupo sumamente cohesionado.

45.8 INTERROGADOR ¿Pueden explicar el tono en el oído derecho e izquierdo 
y lo que yo llamo contacto táctil que recibo continuamente?

RA Soy Ra. Esto ya se ha tratado anteriormente.68 Por favor, pide detalles 
adicionales específicos.

45.9 INTERROGADOR Recibo lo que considero un cosquilleo en el oído dere­
cho y  en el izquierdo en distintos momentos. ¿Difiere esto en algo, en 
cuanto al significado, del tono que recibo en el oído derecho e izquierdo?

RA Soy Ra. No.

45.10 INTERROGADOR ¿Por qué el oído izquierdo es el del contacto de servicio 
a sí mismo y el derecho el del servicio a los demás?

RA Soy Ra. La naturaleza del vehículo físico de ustedes es tal que existe un 
campo magnético, positivo y negativo, en patrones complejos alrededor de 
las envolturas de su vehículo. La porción izquierda de la región de la cabeza 

68Tratado anteriormente en 44.3–6.
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de la mayoría de las entidades es, en el nivel del continuo tiempo/espacio, 
de polaridad negativa.

45.11 INTERROGADOR ¿Pueden decirme el propósito o  la filosofía que hay 
detrás de los complejos de memoria social positivos y negativos de cuarta, 
quinta y sexta densidad?

RA Soy Ra. El propósito básico de un complejo de memoria social es el de 
la evolución. Más allá de cierto punto, la evolución del espíritu depende en 
gran medida de la comprensión del yo y del otro-yo como Creador. Esto 
constituye la base de los complejos sociales. Cuando alcanzan la madurez, 
se convierten en complejos de memoria social. La cuarta densidad y la sexta 
densidad los consideran muy necesarios. La quinta positiva usa la memoria 
social para alcanzar la sabiduría, aunque esto se hace de manera individual. 
En la quinta negativa, se hace mucho sin la ayuda de otros.

Esta es la última pregunta, pues es necesario proteger a este instrumento 
del agotamiento. ¿Hay preguntas breves antes de que cerremos?

45.12 INTERROGADOR Solo necesito saber si hay algo que podamos hacer para 
que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien, hermanos míos.

45.13 INTERROGADOR ¿Qué dijeron? No pude oírlos.69

RA Soy Ra. Todo está bien, hermanos míos. Los dejamos ahora en el amor 
y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder 
y la paz del Creador Infinito Único. Adonai.

69La última parte de esta sesión fue interrumpida por un repartidor de agua que toca­
ba a la puerta y hacía sonar la bocina. Jim escribe: «Teníamos un letrero en la puerta 
principal pidiendo que no nos molestaran, pero los muchachos que traían el agua pota­
ble para llenar nuestra cisterna ignoraron el letrero e hicieron todo lo posible por com­
pletar su entrega. A partir de esta sesión estacionamos uno de nuestros carros al pie de 
la entrada para que ningún vehículo pudiera pasar». Las interrupciones constantes no se 
incluyen en esta transcripción.
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46.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

46.1 INTERROGADOR ¿Podrían darnos primero, por favor, una indicación del 
estado del instrumento?

RA Soy Ra. Este instrumento registra en este momento una energía física 
extremadamente baja y se encuentra bajo ataque. Esto continuará durante 
algunas de sus semanas. Sin embargo, la energía vital de este instrumento 
está recuperando gradualmente su nivel anterior.

46.2 INTERROGADOR En ese caso, será mejor que les hagamos una sola pregun­
ta, a  menos que consideren aceptable que hagamos alguna más. Pero la 
pregunta que nos inquieta, y que recibí en meditación, puede ser inapro­
piada; sin embargo, siento que es mi deber hacerla porque es central para el 
estado mental del instrumento y para el nuestro.

Tiene que ver con los dos gatos que íbamos a llevar hoy para que les hicieran 
una limpieza dental y le extirparan a Gandalf el pequeño bulto de la pata. 
Tuve la impresión de que ahí podría haber una vía de entrada para el grupo 
de Orión, y me preocupaba principalmente cualquier cosa que pudiéramos 
hacer para proteger a estos dos gatos. Puede que me esté extralimitando al 
preguntar esto, pero siento que es mi deber hacerlo. ¿Podrían darme infor­
mación, toda la información que puedan, sobre ese tema?

RA Soy Ra. La entidad, complejo mente/cuerpo/espíritu, Gandalf, al ser 
de tercera densidad cosechable, está abierta al mismo tipo de ataque 
psíquico al que ustedes mismos son vulnerables. Por lo tanto, mediante el 
mecanismo de las imágenes y los sueños, es potencialmente posible que se le 
ofrezcan conceptos negativos a este complejo mente/cuerpo/espíritu, con 
posibles resultados perjudiciales. La entidad Fairchild, aunque cosechable 
por investidura, no es vulnerable al ataque en tan gran medida, debido 
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a la falta de actividad del complejo mental en la distorsión de la devoción 
consciente. Para la protección de estas entidades, podríamos indicar dos 
posibilidades. En primer lugar, la meditación en la que uno se reviste con 
la armadura de luz. En segundo lugar, la repetición de breves frases rituales 
que este instrumento conoce por la institución que distorsiona la unidad 
espiritual para este instrumento. El conocimiento de este instrumento 
bastará. Esto ayudará porque alertará a muchas entidades desencarnadas 
que también conocen estas frases rituales. La meditación es apropiada en 
el momento de la actividad en favor de estas entidades. El ritual puede 
repetirse con eficacia, a intervalos convenientes, desde este momento hasta 
que regresen a salvo.

46.3 INTERROGADOR No conozco las frases rituales. Si el instrumento las 
conoce, no hace falta que respondan a esto, pero ¿a qué frases se refieren?

RA [Silencio. Ra no responde.]

46.4 INTERROGADOR ¿Supongo que el instrumento las conoce?

RA Soy Ra. Así es.

46.5 INTERROGADOR ¿Pueden decirme algo sobre el pequeño bulto de la pata 
de Gandalf, qué lo causó y si representa un peligro para él?

RA Soy Ra. La causa de tales bultos ya se ha tratado anteriormente. El pe­
ligro para el complejo corporal físico es leve, dada la ausencia de estímulos 
repetidos que provoquen ira.

46.6 INTERROGADOR En este momento quisiera preguntar si deberíamos ter­
minar la sesión debido a  la baja vitalidad del instrumento, o  si esto es 
irrelevante por la dedicación ya puesta en esta sesión.

RA Soy Ra. Lo segundo es correcto. Pueden continuar. Vigilaremos la 
energía vital de este instrumento.

46.7 INTERROGADOR Me preguntaba si, cuando una entidad se polariza hacia 
el sendero de servicio a sí mismo, la ira tendría el mismo efecto físico que 
tiene en una entidad polarizada hacia el sendero de servicio a  los demás. 
¿También causaría cáncer, o se trata solo de un efecto catalítico que opera 
en la entidad polarizada positivamente?

RA Soy Ra. Los mecanismos catalíticos no dependen de la polaridad 
elegida por un complejo mente/cuerpo/espíritu, sino del uso, o propósito, 
que se le da a  esta catálisis. Así, la entidad que utiliza la experiencia de 
la ira para polarizarse conscientemente, de forma positiva o negativa, no 
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experimenta el catalizador corporal, sino que utiliza el catalizador en una 
configuración mental.

46.8 INTERROGADOR No estoy seguro de entender eso. Tomemos algunos 
ejemplos. Si una entidad que se polariza hacia el sendero negativo se enoja… 
tomemos el caso en que desarrolla un cáncer. ¿Cuál es el principio de eso 
para ella?

RA Soy Ra. Vemos la intención de tu pregunta y responderemos apartán­
donos de la pregunta específica, si cuenta con tu aprobación.

46.9 INTERROGADOR Por supuesto.

RA La entidad que se polariza positivamente percibe la ira. Esta entidad, 
si utiliza este catalizador mentalmente, bendice y ama esta ira en sí misma. 
Luego intensifica esta ira conscientemente, solo en la mente, hasta que se 
percibe la insensatez de esta energía de rayo rojo, no como insensatez en sí 
misma, sino como energía sujeta a la entropía espiritual debido a la aleato­
riedad de la energía que se está utilizando.

La orientación positiva proporciona entonces la voluntad y  la fe para 
continuar esta experiencia mentalmente intensa de permitir que la ira sea 
comprendida, aceptada e integrada en el complejo mente/cuerpo/espíritu. 
El otro-yo que es objeto de la ira se transforma así en un objeto de acepta­
ción, comprensión y acogida, y todo se reintegra usando la gran energía que 
la ira puso en marcha.

El complejo mente/cuerpo/espíritu orientado negativamente utilizará esta 
ira de manera igualmente consciente, negándose a  aceptar la energía no 
dirigida, o  aleatoria, de la ira y, en cambio, mediante la voluntad y  la fe, 
canalizará esta energía hacia un medio práctico de dar salida al aspecto 
negativo de esta emoción, a fin de obtener control sobre el otro-yo o de 
controlar de otro modo la situación que causa la ira.

El control es la clave del uso negativamente polarizado del catalizador. 
La aceptación es la clave del uso positivamente polarizado del catalizador. 
Entre estas polaridades se halla la posibilidad de que esta energía aleatoria 
y no dirigida cree un análogo en el complejo corporal de lo que ustedes 
llaman el crecimiento canceroso de tejido.

46.10 INTERROGADOR Entonces, según entiendo, están diciendo que si la enti­
dad que se polariza positivamente no logra aceptar al otro-yo, o si la entidad 
que se polariza negativamente no logra controlar al otro-yo, cualquiera de 
estas dos condiciones causará cáncer, posiblemente. ¿Es correcto?
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RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. La primera aceptación, o  control, 
según la polaridad, es la del yo. La ira es una de las muchas cosas que deben 
aceptarse y amarse como parte del yo, o controlarse como parte del yo, si la 
entidad ha de realizar un trabajo.

46.11 INTERROGADOR Entonces, ¿están diciendo que si una entidad polarizada 
o  que se polariza negativamente es incapaz de controlar su propia ira, 
o incapaz de controlarse a sí misma cuando está enojada, puede provocarse 
un cáncer? ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es bastante correcto. La polarización negativa conlleva una 
gran exigencia de control y represión.

46.12 INTERROGADOR ¿Represión de qué?

RA Soy Ra. Cualquier distorsión del complejo mental que ustedes puedan 
llamar emocional, que es de por sí desorganizada, necesita, para ser útil 
a  la entidad orientada negativamente, ser reprimida y  luego sacada a  la 
superficie para un uso organizado. Así, pueden encontrar, por ejemplo, 
entidades polarizadas negativamente que controlan y reprimen necesidades 
tan básicas del complejo corporal como el deseo sexual, a fin de que, en su 
práctica, la voluntad pueda emplearse para imponerse al otro-yo con mayor 
eficacia cuando se permite el comportamiento sexual.

46.13 INTERROGADOR Entonces la entidad orientada positivamente, en lugar 
de intentar reprimir la emoción, equilibraría la emoción, como se dijo en 
un contacto anterior. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto e ilustra el sendero de la unidad.

46.14 INTERROGADOR Entonces el cáncer es un catalizador de entrenamiento 
que opera para ambas polaridades aproximadamente de la misma manera, 
pero que intenta, digamos, crear polarización en ambas direcciones, posi­
tiva y  negativa, según la orientación de la entidad que experimenta el 
catalizador. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es incorrecto, en el sentido de que el catalizador es inconsciente 
y no opera con inteligencia, sino que más bien forma parte del, digamos, 
mecanismo de aprendizaje/enseñanza establecido por el sub-Logos antes 
del comienzo del espacio/tiempo de ustedes.

46.15 INTERROGADOR ¿Cómo lleva a cabo el cáncer este aprendizaje/enseñanza 
cuando la entidad no tiene idea consciente de lo que le está ocurriendo 
cuando desarrolla un cáncer?

RA Soy Ra. En muchos casos el catalizador no se utiliza.
46.16
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INTERROGADOR ¿Cuál es el plan para el uso del catalizador del cáncer?

RA Soy Ra. El catalizador, y todo catalizador, está diseñado para ofrecer 
experiencia. Esta experiencia, en la densidad de ustedes, puede ser amada 
y aceptada, o puede ser controlada. Estos son los dos senderos. Cuando no 
se elige ninguno de los dos, el catalizador no cumple aquello para lo que 
fue diseñado, y la entidad sigue adelante hasta que la golpea un catalizador 
que la lleva a formar una inclinación hacia la aceptación y el amor, o hacia 
la separación y el control. No hay escasez de espacio/tiempo en el que este 
catalizador pueda operar.

46.17 INTERROGADOR Supongo que el plan del sub-Logos, o del Logos, con­
templa complejos de memoria social polarizados positiva y negativamente 
en la cuarta densidad y  las superiores. ¿Pueden decirme el propósito del 
plan para estos dos tipos de complejos de memoria social con respecto, 
digamos, a la Ley de Coulomb, o a la polaridad eléctrica negativa y positiva, 
o de cualquier manera que puedan?

RA Soy Ra. Este instrumento se está fatigando. Hablaremos de nuevo con 
ustedes. Podemos indicar la posibilidad, sin mayor daño para este instru­
mento, de aproximadamente dos sesiones por cada período semanal de 
ustedes, hasta que hayan pasado estas semanas de potencial de ataque y de 
presencia de una energía física muy baja. Permítannos decir que es bueno 
estar con este grupo. Apreciamos la fidelidad de ustedes. ¿Hay alguna 
pregunta breve antes del final de este tiempo de trabajo?

46.18 INTERROGADOR Solo si hay algo que podamos hacer para que el instru­
mento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Cada uno está apoyando bien al instrumento, y el instrumento 
se mantiene firme en su propósito. Ustedes son concienzudos. Todo está 
bien. Les advertimos que se guarden de cualquier descuido en cuanto a la 
disposición y orientación de los accesorios.

Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito 
Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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47.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

47.1 INTERROGADOR ¿Podrían darnos primero una indicación del esta­
do del instrumento?

RA Soy Ra. Es como se indicó anteriormente.

47.2 INTERROGADOR Bien. La pregunta que intentaba hacer al final de la 
última sesión era:

¿Qué valor tienen, para la evolución o la experiencia del Creador al cono­
cerse a Sí mismo, los complejos de memoria social positivos y negativos que 
se forman a partir de la cuarta densidad, y por qué planeó esto el Logos?

RA Soy Ra. Hay incorrecciones inherentes en tu pregunta. Sin embargo, 
podemos responder a su punto principal.

La incorrección reside en considerar que los complejos de memoria social 
fueron planeados por el Logos o  el sub-Logos. Esto es incorrecto, ya 
que la unidad del Creador existe dentro de la porción más pequeña de 
cualquier material creado por el Amor, cuanto más en un ser consciente 
de sí mismo.70

Sin embargo, la distorsión del Libre Albedrío hace que el complejo de me­
moria social aparezca como una posibilidad en cierta etapa de la evolución 
de la mente. El propósito, o consideración, que lleva a las entidades a formar 
tales complejos, estos complejos de memoria social, es una extensión muy 
simple de la distorsión básica hacia el conocimiento que el Creador tiene 
de Sí mismo, pues cuando un grupo de mentes/cuerpos/espíritus se vuelve 

70En este contexto, la expresión inglesa much less significa «especialmente». Aunque 
la frase se usa normalmente en contextos negativos, parece que Ra está diciendo que si 
el Creador entero existe incluso en una partícula de polvo microscópica, existe con ma­
yor razón en un ser consciente de sí mismo.
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capaz de formar un complejo de memoria social, toda la experiencia de 
cada entidad queda disponible para la totalidad del complejo. Así, el 
Creador conoce más de Su creación en cada entidad que participa de esta 
comunión de entidades.

47.3 INTERROGADOR Elegimos los valores de… o se nos dieron los valores de 
más del 50% de servicio a los demás para los complejos de memoria social 
positivos de cuarta densidad y de más del 95% de servicio a sí mismo para los 
negativos de cuarta densidad. ¿Corresponden estos dos valores a la misma 
tasa, digamos, de vibración?

RA Soy Ra. Percibo que tienes dificultad para expresar tu pregunta. Res­
ponderemos en un intento de aclararla.

Las tasas vibratorias no deben entenderse como iguales en las orientaciones 
positiva y  negativa. Debe entenderse que poseen el poder de aceptar el 
infinito inteligente y trabajar con él hasta cierto grado o intensidad. Debido 
a que el color primario, digamos, o energía azul, está ausente del sistema 
de poder orientado negativamente, las energías vibratorias verde/azul no 
se ven en los esquemas o  patrones vibratorios de las tasas de vibración 
negativas de cuarta y quinta.

El positivo, por otra parte, digamos, posee el espectro completo de patrones 
vibratorios de tiempo/espacio de color verdadero y, por lo tanto, contiene 
un patrón o esquema vibratorio distinto. Cada uno es capaz de realizar el 
trabajo de cuarta densidad. Este es el criterio para la cosecha.

47.4 INTERROGADOR ¿Dijeron que el azul está ausente en la cuarta den­
sidad negativa?

RA Soy Ra. Aclarémoslo más. Como hemos dicho anteriormente, todos 
los seres tienen el potencial para todas las tasas vibratorias posibles. Así, 
el potencial de activación de los centros energéticos verde y azul está, por 
supuesto, precisamente donde debe estar en una creación de Amor. Sin 
embargo, la entidad polarizada negativamente habrá logrado la cosecha 
gracias a un uso extremadamente eficiente del rojo y del amarillo/naranja, 
pasando directamente a la puerta del índigo y trayendo a través de este canal 
de energía inteligente las afluencias del infinito inteligente.

47.5 INTERROGADOR Entonces, en la graduación de cuarta densidad a quinta, 
¿hay algo parecido a  los porcentajes de polarización que dieron para la 
graduación de tercera densidad a cuarta?

RA Soy Ra. Dentro de los modos de pensar de ustedes, hay respuestas 
que podemos dar, y  las daremos. Sin embargo, lo importante es que las 
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graduaciones de densidad a  densidad sí ocurren. La polaridad positiva/
negativa es algo que, en el sexto nivel, simplemente pasará a ser historia. Por 
lo tanto, hablamos en un continuo temporal ilusorio cuando tratamos las 
estadísticas de la cosecha positiva frente a la negativa hacia la quinta.

Un gran porcentaje de las entidades negativas de cuarta densidad continúa 
por el sendero negativo al pasar de la experiencia de cuarta densidad a la 
de quinta, pues sin sabiduría la compasión y el deseo de ayudar al otro-yo 
no están extremadamente bien informados. Así, aunque se pierde aproxi­
madamente un dos por ciento que pasa de negativo a  positivo durante 
la experiencia de cuarta densidad, encontramos que aproximadamente 
un ocho por ciento de las graduaciones a  quinta densidad correspon­
den a los negativos.

47.6 INTERROGADOR Bueno, lo que en realidad estaba preguntando era: si se 
requiere un 50% para la graduación de tercera a cuarta en el sentido positivo 
y un 95% para la graduación en el sentido negativo, ¿tiene esto que acercarse 
más al 100% en ambos casos para la graduación de cuarta a quinta? ¿Tiene 
una entidad que estar polarizada al 99% para la graduación negativa y quizá 
al 80% para la positiva de cuarta a quinta?

RA Soy Ra. Ahora percibimos la pregunta.

Expresar esto en tus términos es engañoso, pues hay, digamos, ayudas 
visuales, o  ayudas de entrenamiento, disponibles en la cuarta densidad 
que ayudan automáticamente a la entidad en la polarización, a la vez que 
reducen enormemente el efecto rápido del catalizador. Por eso la densidad 
superior a la de ustedes debe ocupar más espacio/tiempo.

El porcentaje de servicio a los demás de las entidades orientadas positiva­
mente se acercará armoniosamente al 98% en intención. Los requisitos 
para la quinta densidad, sin embargo, implican la comprensión. Esta se 
convierte entonces en el requisito principal para la graduación de cuarta 
a quinta densidad. Para lograr esta graduación, la entidad debe ser capaz 
de comprender las acciones, los movimientos y la danza. No hay ningún 
porcentaje descriptible que mida esta comprensión. Es una medida de la 
eficiencia de la percepción. Puede medirse por la luz. La capacidad de amar, 
aceptar y usar cierta intensidad de luz crea así el requisito para la cosecha de 
cuarta a quinta, tanto positiva como negativa.

47.7 INTERROGADOR ¿Pueden definir qué quieren decir con «enti­
dad cristalizada»?
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RA Soy Ra. Hemos usado este término en particular porque tiene un 
significado bastante preciso en su idioma. Cuando se forma una estructura 
cristalina a partir del material físico de ustedes, los elementos presentes en 
cada molécula se enlazan de manera regular con los elementos de cada una 
de las otras moléculas. Así, la estructura es regular y, cuando está plena 
y perfectamente cristalizada, posee ciertas propiedades. No se astilla ni se 
rompe; es muy fuerte sin esfuerzo; y es radiante, pues transmuta la luz en 
una hermosa refracción que da placer a la vista de muchos.

47.8 INTERROGADOR En nuestra literatura esotérica se mencionan numerosos 
cuerpos. Tengo aquí una lista: el cuerpo físico, el etérico, el emocional, 
el astral y  el mental. ¿Pueden decirme si esta lista tiene el número 
correcto, y  pueden decirme los usos, propósitos, efectos, etc., de cada 
uno de ellos, o  de cualquier otro cuerpo que pueda haber en nuestro 
complejo mente/cuerpo/espíritu?

RA Soy Ra. Responder plenamente a tu pregunta sería trabajo para muchas 
sesiones como esta, pues las interrelaciones de los distintos cuerpos, y los 
efectos de cada cuerpo en diversas situaciones, constituyen un estudio 
enorme. Sin embargo, comenzaremos remitiendo sus mentes de nuevo al 
espectro de los colores verdaderos y al uso de esta comprensión para captar 
las diversas densidades de su octava.

Tenemos el número siete repetido desde el macrocosmos hasta el microcos­
mos en estructura y experiencia. Por lo tanto, sería de esperar que hubiera 
siete cuerpos básicos, que quizá enunciaríamos con mayor claridad como 
cuerpo de rayo rojo, etc. Sin embargo, somos conscientes de que ustedes 
desean hacer corresponder estos cuerpos mencionados con los rayos de 
color. Esto será confuso, pues diversos maestros han ofrecido su compren­
sión de enseñanza/aprendizaje en términos diversos. Así, uno puede dar 
a un cuerpo sutil un nombre y otro encontrar un nombre distinto.

El cuerpo de rayo rojo es su cuerpo químico. Sin embargo, no es el cuerpo 
que ustedes llevan como vestidura en lo físico. Es el material no construido 
del cuerpo, el cuerpo elemental sin forma. Es importante comprender este 
cuerpo material básico sin formar, pues hay sanaciones que pueden llevarse 
a cabo mediante la simple comprensión de los elementos presentes en el 
vehículo físico.

El cuerpo de rayo naranja es el complejo corporal físico. Este complejo cor­
poral todavía no es el cuerpo que ustedes habitan, sino más bien el cuerpo 
formado sin conciencia de sí, el cuerpo en el vientre antes de que entre el 
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complejo espíritu/mente. Este cuerpo puede vivir sin que lo habiten los 
complejos mental y espiritual. Sin embargo, rara vez lo hace.

El cuerpo de rayo amarillo es su vehículo físico, el que conocen en este 
momento y  en el que experimentan el catalizador. Este cuerpo tiene las 
características de mente/cuerpo/espíritu y equivale a la ilusión física, como 
ustedes la han llamado.

El cuerpo de rayo verde es aquel cuerpo que puede verse en las sesiones 
espiritistas cuando se aporta lo que ustedes llaman ectoplasma. Es un cuer­
po más ligero, más densamente cargado de vida. Pueden llamarlo cuerpo 
astral siguiendo otras enseñanzas. Otros han llamado a este mismo cuerpo 
el cuerpo etérico. Sin embargo, esto no es correcto en el sentido de que el 
cuerpo etérico es aquel cuerpo de la puerta en el que la energía inteligente 
es capaz de moldear el complejo mente/cuerpo/espíritu.

El cuerpo de luz, o cuerpo de rayo azul, puede llamarse cuerpo devacáni­
co. Hay muchos otros nombres para este cuerpo, especialmente en sus 
llamados Sutras o  escritos indios, pues hay entre esos pueblos quienes 
han explorado estas regiones y comprenden los diversos tipos de cuerpos 
devacánicos. Hay muchos, muchos tipos de cuerpos en cada densidad, de 
manera muy parecida a la de ustedes.

El cuerpo de rayo índigo, que elegimos llamar cuerpo etérico, es, como 
hemos dicho, el cuerpo de la puerta. En este cuerpo la forma es sustancia, 
y  ustedes solo pueden ver este cuerpo como uno de luz, pues puede 
moldearse a sí mismo como desee. El cuerpo de rayo violeta quizá pueda 
entenderse como lo que ustedes llamarían el cuerpo de Buda, o  aquel 
cuerpo que está completo.

Cada uno de estos cuerpos tiene un efecto sobre su complejo mente/
cuerpo/espíritu en el ser de su vida. Las interrelaciones, como hemos dicho, 
son muchas y complejas.

Quizá una sugerencia que pueda indicarse sea esta: el cuerpo de rayo índigo 
puede ser utilizado por el sanador una vez que este se vuelve capaz de situar 
su consciencia en ese estado etérico. El cuerpo de rayo violeta, o búdico, es 
de igual eficacia para el sanador, pues en él reside un sentido de plenitud 
que está extremadamente cerca de la unidad con todo lo que existe. Estos 
cuerpos son parte de cada entidad, y su uso adecuado y su comprensión, 
aunque muy avanzados desde el punto de vista de la cosecha de tercera 
densidad, son no obstante útiles para el adepto.

47.9
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INTERROGADOR ¿Qué cuerpos tenemos inmediatamente después de la 
muerte física de este cuerpo de rayo amarillo que ahora habito?

RA Soy Ra. Ustedes tienen todos los cuerpos en potenciación.

47.10 INTERROGADOR Entonces el cuerpo de rayo amarillo en potenciación 
se usa para crear la disposición química que ahora tengo como cuerpo 
físico. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esto es incorrecto solo en cuanto a  que, en tu encarnación 
actual, el cuerpo de rayo amarillo no está en potenciación sino en activa­
ción, pues es el cuerpo que está manifestado.

47.11 INTERROGADOR Entonces, después de la muerte de esta encarnación 
seguimos teniendo el cuerpo de rayo amarillo en potenciación, pero enton­
ces, ¿es, quizá, digamos en el caso general de nuestra población planetaria 
después de la muerte, tendrían entonces normalmente el cuerpo de rayo 
verde manifestado?

RA Soy Ra. No inmediatamente. El primer cuerpo que se activa tras la 
muerte es el «hacedor de formas», o cuerpo de rayo índigo. Este cuerpo 
permanece —ustedes lo han llamado el «ka»— hasta que se ha penetrado 
en lo etéreo y la totalidad mente/cuerpo/espíritu ha alcanzado la compren­
sión. Una vez logrado esto, si el cuerpo apropiado que debe activarse es el 
de rayo verde, entonces esto ocurrirá.

47.12 INTERROGADOR Permítanme hacer una afirmación y  ver si estoy en lo 
cierto. Después de la muerte, entonces, si una entidad no es consciente, 
puede convertirse en lo que se llama un espíritu atado a la tierra hasta que 
sea capaz de alcanzar la conciencia requerida para la activación de uno de 
los cuerpos. Y sería posible entonces activar cualquiera de los cuerpos… 
¿abarcaría esto todo el rango desde el rojo hasta el violeta?

RA Soy Ra. Dado el estímulo apropiado, esto es correcto.

47.13 INTERROGADOR ¿Qué estímulo crearía lo que llamamos un espíritu atado 
a la tierra o un fantasma que persiste?

RA Soy Ra. El estímulo para esto es la facultad de la voluntad. Si la voluntad 
del [complejo] mente/cuerpo/espíritu de rayo amarillo es más fuerte que 
el impulso progresivo de la muerte física hacia la toma de conciencia de 
lo que viene —es decir, si la voluntad está lo bastante concentrada en la 
experiencia previa—, el cascarón de rayo amarillo de la entidad, aunque ya 
no está activado, tampoco puede ser desactivado por completo y, hasta que 
la voluntad se libera, el complejo mente/cuerpo/espíritu queda atrapado. 
Esto ocurre a  menudo, como vemos que ustedes saben, en el caso de la 
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muerte súbita, así como en el caso de una preocupación extrema por una 
cosa o por un otro-yo.

47.14 INTERROGADOR Bueno, entonces, ¿ocurre con mucha frecuencia en este 
planeta la activación del rayo naranja después de la muerte?

RA Soy Ra. Con muy poca frecuencia, debido a que esta manifestación 
en particular carece de voluntad. Ocasionalmente, un otro-yo exigirá de tal 
manera la forma de quien atraviesa la muerte física que permanecerá cierta 
apariencia del ser. Esto es rayo naranja. Es raro, pues normalmente, si una 
entidad desea a otra lo suficiente como para llamarla, la entidad tendrá el 
deseo correspondiente de ser llamada. Así, la manifestación sería el cascarón 
de rayo amarillo.

47.15 INTERROGADOR ¿Qué activa el gran porcentaje de la población de la 
Tierra al dejar lo físico?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

El procedimiento normal, dado un tránsito armonioso desde la manifes­
tación corporal de rayo amarillo, es que los complejos mental y espiritual 
descansen en el cuerpo etérico, o  índigo, hasta el momento en que la 
entidad comienza su preparación para la experiencia en un lugar encarnado 
que tiene una manifestación formada por la energía etérica que la moldea 
hacia la activación y  la manifestación. Este cuerpo índigo, al ser energía 
inteligente, puede ofrecer al alma recién muerta, como ustedes dirían, una 
perspectiva y un lugar desde el cual contemplar la experiencia manifesta­
da más recientemente.

¿Hay alguna pregunta breve que podamos responder en este momento?

47.16 INTERROGADOR Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Los accesorios están concienzudamente medidos por el ojo 
y el espíritu. Ustedes son concienzudos. Todo está bien. Observen a este 
instrumento para asegurarse de que siga fortaleciendo las energías vitales. 
Tendrá que trabajar en sus propias energías físicas, pues esta debilidad fue 
provocada por el libre albedrío del yo.

Soy Ra. Los dejamos ahora en el amor y la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, por lo tanto, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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48.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

48.1 INTERROGADOR ¿Podrían hablarme del estado del instrumento y decirme 
si mejora con el tiempo?

RA Soy Ra. Las energías vitales de este instrumento mejoran con el tiempo, 
tal como ustedes lo miden. Sus energías físicas son menores que cuando 
preguntaron la vez anterior.

48.2 INTERROGADOR Tengo una pregunta del instrumento que voy a  leer: 
«Ustedes han sugerido varias veces que las transferencias de energía sexual 
ayudan a la energía vital del instrumento y a este contacto. Parece que esto 
no es cierto para todas las personas; que el circuito sexual y  el circuito 
espiritual no son lo mismo. ¿Es este instrumento una anomalía, o el efecto 
positivo de la actividad sexual sobre la energía espiritual es normal para 
todos los seres de tercera densidad?».

RA Soy Ra. Este instrumento, aunque no es anómalo, está algo menos 
distorsionado hacia la separación de mente, cuerpo y espíritu que muchas 
de sus entidades de tercera densidad. Las energías de la transferencia sexual, 
si se hicieran pasar por el complejo espiritual, eléctrico o  magnético no 
desarrollado que ustedes llaman circuito, harían saltar de hecho ese circuito 
en particular. A la inversa, las energías espirituales plenas que se hacen pasar 
por el circuito del complejo corporal también afectarán adversamente al 
circuito no desarrollado del complejo corporal. Hay algunos, como este 
instrumento, que en la encarnación en cuestión no han elegido en ningún 
momento expresar la energía sexual a  través del circuito corporal. Así, 
desde el comienzo de la experiencia de tal entidad, el cuerpo y el espíritu se 
expresan juntos en toda acción sexual. Por lo tanto, para este instrumento, 
transferir energía sexual es transferir tanto espiritual como físicamente. 
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El campo magnético de este instrumento, si lo examina alguien sensible, 
mostrará estas configuraciones inusuales.

Esto no es exclusivo de una sola entidad, sino común a un número razo­
nable de entidades que, habiendo perdido el deseo de experiencias sexuales 
de rayo naranja y de rayo verde71, han fortalecido el circuito combinado 
de espíritu, mente y  cuerpo para expresar la totalidad del ser en cada 
acción. También por esta razón el trato social y  la compañía son muy 
beneficiosos para este instrumento, al ser sensible a  las transferencias de 
energía más sutiles.

48.3 INTERROGADOR Gracias. Si ustedes, Ra, como entidad individualizada, 
estuvieran encarnados en la Tierra ahora, con plena conciencia y memoria 
de lo que saben ahora, ¿cuál sería su objetivo en este momento en la Tierra 
en lo que respecta a actividades?

RA Soy Ra. La pregunta sugiere algo que, según se ha aprendido, es 
poco práctico. Sin embargo, si volviéramos a  ser lo bastante ingenuos 
como para pensar que nuestra presencia física fuera más eficaz que 
el amor/luz que enviamos a  sus pueblos y  el tesoro de este contacto, 
haríamos lo que hicimos. Seríamos, y nos ofreceríamos a nosotros mismos 
como maestros/aprendices.

48.4 INTERROGADOR Sabiendo lo que saben ahora sobre nuestra condición 
planetaria y nuestros métodos de comunicación, etc., si ustedes mismos, 
como individuo, hubieran pasado por el proceso de encarnación aquí como 
errante y ahora tuvieran memoria suficiente como para tener el objetivo 
que acaban de exponer, ¿qué mecanismos buscarían para el proceso de 
enseñanza/aprendizaje en nuestro estado actual de comunicación?

RA Soy Ra. Hermano mío, percibimos que has hecho ciertas conexiones 
no expresadas. Las reconocemos y, por esta razón, no podemos interferir 
en tu confusión.

48.5 INTERROGADOR Me lo temía.

A mi conferencia de ayer72 asistieron solo unas pocas personas. Si esto 
hubiera ocurrido durante una oleada de ovnis, como las llamamos, habrían 
asistido muchas más. Pero, puesto que las entidades de Orión son las que 
provocan las oleadas, principalmente, ¿cuál es la recompensa de Orión, 

71Ra dijo «rayo verde», pero presumiblemente quiso decir «rayo amarillo».
72La conferencia se tituló «El significado espiritual de los ovnis» y se dio en el Jefferson 

Community College el 21 de abril de 1981. Una transcripción de la conferencia se pue­
de encontrar en la sección de discursos de www.llresearch.org.
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diría yo, por hacerse visibles, dado que en realidad crean mayores posibi­
lidades y oportunidades para la difusión de información como la mía en 
este momento?

RA Soy Ra. Esta suposición es incorrecta. Las oleadas provocan muchos 
temores entre sus pueblos, muchas habladurías, interpretaciones acerca 
de conspiraciones, encubrimientos, mutilaciones, muertes y otras impre­
siones negativas. Incluso los informes supuestamente positivos que llegan 
a la conciencia pública hablan de catástrofe. Puedes considerarte alguien 
que estará en minoría debido a las comprensiones que deseas compartir, si 
podemos usar ese término inapropiado.

Percibimos que hay otro punto que podemos plantear en este momento. El 
público atraído por la publicidad de tipo Orión no está sembrado, en gran 
medida, de antigüedad de vibración. Los públicos que reciben enseñanzas/
aprendizajes sin el estímulo de la publicidad estarán mucho más orientados 
hacia la iluminación. Por lo tanto, olvídate del conteo.

48.6 INTERROGADOR Gracias. Eso lo aclaró muy bien. Un punto 
muy importante.

¿Pueden decirme cómo se usan las polarizaciones positiva y negativa en la 
cuarta y quinta densidad para producir trabajo en la consciencia?

RA Soy Ra. Hay muy poco trabajo en la consciencia en la cuarta y en la 
quinta densidad en comparación con el trabajo que se realiza en la tercera 
densidad. El trabajo que se lleva a cabo en la cuarta positiva es aquel por el 
cual el complejo de memoria social positivo, habiéndose integrado armo­
niosamente a través de etapas lentas, sale a ayudar a aquellos de orientación 
menos positiva que buscan su ayuda. Así, su servicio es su trabajo.

Y a través de esta dinámica entre el yo social y el otro-yo que es objeto de 
amor, se alcanzan intensidades cada vez mayores de comprensión o com­
pasión. Esta intensidad continúa hasta que pueda acogerse la intensidad 
apropiada de la luz. Esta es la cosecha de cuarta densidad.

Dentro de la cuarta densidad positiva hay pequeñas cantidades de catali­
zador de distorsión del complejo espiritual y  del complejo mental. Esto 
ocurre durante el proceso de armonización hasta el punto de formar el 
complejo de memoria social. Esto hace que se produzca algo de catalizador 
y de trabajo, pero la gran obra de la cuarta densidad reside en el contacto 
entre el yo social y el otro-yo menos polarizado.

En la cuarta densidad negativa se lleva a cabo mucho trabajo durante la 
lucha por la posición que precede al período del complejo de memoria so­
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cial. Hay oportunidades de polarizarse negativamente mediante el control 
de otros-yo. Durante el período del complejo de memoria social de la cuarta 
densidad negativa, la situación es la misma. El trabajo tiene lugar cuando el 
yo social se extiende hacia el otro-yo menos polarizado a fin de ayudar en la 
polarización negativa.

En la quinta densidad, positiva y negativa, el concepto de trabajo realiza­
do mediante una diferencia de potencial no es particularmente útil, ya 
que las entidades de quinta densidad están, de nuevo, intensificando 
más que potenciando.

En la positiva, el complejo de quinta densidad recurre a maestros/apren­
dices de sexta densidad para estudiar las comprensiones más iluminadas de 
la unidad, volviéndose así cada vez más sabio. Los complejos de memoria 
social positivos de quinta densidad a menudo eligen dividir su servicio a los 
demás de dos maneras: primero, la emisión de luz hacia la creación; segun­
do, el envío de grupos para que sirvan de ayuda como instrumentos de luz, 
como aquellos que ustedes conocen a través de los canales. En la quinta 
densidad negativa, el servicio a sí mismo se ha vuelto extremadamente in­
tenso y el yo se ha encogido o compactado, de modo que los diálogos con los 
maestros/aprendices se usan exclusivamente para intensificar la sabiduría. 
Hay muy, muy pocos errantes negativos de quinta densidad, pues temen el 
olvido. Hay muy, muy pocos miembros de Orión de quinta densidad, pues 
ya no perciben virtud alguna en los otros-yo.73

48.7 INTERROGADOR Gracias. Me gustaría tomar como ejemplo a una entidad 
que, al nacer, ocupa un lugar más o menos alto en la lista de antigüedad 
para la polarización positiva y  la posible cosechabilidad al final de este 
ciclo, y seguir un ciclo completo de su experiencia empezando antes de su 
encarnación —qué cuerpo se activa, el proceso de encarnarse, el proceso 
de activación del cuerpo físico de tercera densidad a medida que el cuerpo 
avanza por esta densidad y el catalizador actúa sobre él, y luego el proceso de 
la muerte y la activación de los diversos cuerpos— de modo que hagamos 
un circuito completo desde un punto anterior a la encarnación, pasando 
por la encarnación y la muerte y de vuelta a esa posición, podría decirse, en 
un ciclo de encarnación en esta densidad. ¿Podrían hacer eso por mí?

RA Soy Ra. Tu pregunta está muy distorsionada, pues supone que las crea­
ciones son iguales. Cada complejo mente/cuerpo/espíritu tiene sus propios 

73No está claro y está sujeto a interpretación, pero esta información sobre el número 
de entidades de quinta densidad que componen el grupo de Orión podría contradecir 
la información dada en 7.15.
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patrones de activación y sus propios ritmos de despertar. Lo importante 
para la cosecha es el equilibrio armonioso entre los diversos centros ener­
géticos del complejo mente/cuerpo/espíritu. Cabe señalar que esto es de 
importancia relativa. Captamos la intención de tu pregunta y daremos una 
respuesta muy general, subrayando la poca importancia de tales generaliza­
ciones arbitrarias.

La entidad, antes de encarnar, permanece en el lugar apropiado, digamos, 
en el tiempo/espacio. El tipo de color verdadero de este lugar dependerá 
de las necesidades de la entidad. Aquellas entidades, por ejemplo, que, 
siendo errantes, tienen el núcleo de color verdadero verde, azul o índigo del 
complejo mente/cuerpo/espíritu habrán reposado allí.

La entrada en la encarnación requiere la investidura, o  activación, del 
cuerpo de rayo índigo, o cuerpo etérico, pues este es el hacedor de formas. 
El complejo mente/cuerpo/espíritu físico joven, o pequeño, tiene los siete 
centros energéticos potenciados antes del proceso del nacimiento. También 
hay análogos en el tiempo/espacio de estos centros energéticos que corres­
ponden a los siete centros energéticos en cada una de las siete densidades de 
color verdadero. Así, en el microcosmos existe toda la experiencia que está 
preparada. Es como si el infante contuviera el universo.

Los patrones de activación de una entidad de alta antigüedad se moverán 
sin duda con cierta rapidez hasta el nivel del rayo verde, que es el trampolín 
hacia el azul primario. Siempre hay cierta dificultad para penetrar la energía 
primaria azul, pues requiere aquello que escasea mucho entre sus gentes; es 
decir, honestidad. El rayo azul es el rayo de la libre comunicación con el yo 
y con el otro-yo.

Habiendo aceptado que una entidad cosechable o casi cosechable trabajará 
desde este trampolín del rayo verde, se puede entonces postular que las 
experiencias en el resto de la encarnación se centrarán en la activación del 
rayo azul primario, el de la comunicación libremente dada; del rayo índigo, 
el de la energía inteligente libremente compartida; y, de ser posible, atrave­
sando esta puerta, en la penetración del infinito inteligente del rayo violeta. 
Esto puede verse manifestado en un sentido de la naturaleza consagrada, 
o sagrada, de las creaciones y actividades cotidianas.

Tras la muerte del complejo corporal, como ustedes llaman a esta transi­
ción, la entidad, en cuanto se dé cuenta de su estado, regresará de inmediato 
al cuerpo índigo hacedor de formas y reposará en él hasta que se determine 
la ubicación futura apropiada. Aquí tenemos la anomalía de la cosecha. En 
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la cosecha, la entidad transferirá entonces su cuerpo índigo a la manifesta­
ción de rayo violeta tal como se ve en el amarillo de color verdadero. Esto 
tiene el propósito de medir la cosechabilidad de la entidad. Una vez com­
pletada cuidadosamente esta actividad anómala, la entidad pasará de nuevo 
al cuerpo índigo y será colocada en el lugar de color verdadero correcto en 
el espacio/tiempo y el tiempo/espacio, momento en el cual se completarán 
las sanaciones y los aprendizajes/enseñanzas necesarios y se determinarán 
las necesidades de encarnación posteriores.

48.8 INTERROGADOR ¿Quién, digamos, supervisa la determinación de las ne­
cesidades de encarnación posteriores y establece la lista de antigüedad, diría 
yo, para la encarnación?

RA Soy Ra. Esta es una pregunta con dos respuestas.

En primer lugar, están aquellos que, directamente bajo los Guardianes, 
son responsables de los patrones de encarnación de quienes encarnan 
automáticamente —es decir, sin autoconciencia consciente del proceso de 
evolución espiritual. Pueden llamar angélicos a estos seres, si lo prefieren. 
Son, digamos, locales, o de su esfera planetaria.

La antigüedad de vibración puede compararse a  colocar líquidos de 
distintas clases en el mismo vaso. Algunos subirán a la superficie; otros se 
hundirán hasta el fondo. Se formarán capas y capas de entidades. A medida 
que se acerca la cosecha, aquellos colmados de más luz y amor estarán, de 
manera natural y sin supervisión, en la fila, digamos, para la experiencia de 
la encarnación. Cuando la entidad toma conciencia, en la totalidad de su 
complejo mente/cuerpo/espíritu, del mecanismo de la evolución espiritual, 
ella misma dispondrá y colocará las lecciones y entidades necesarias para 
el máximo crecimiento y expresión de la polaridad en la experiencia encar­
nativa antes de que ocurra el proceso del olvido. La única desventaja de este 
libre albedrío total de aquellas entidades de mayor antigüedad que eligen 
la manera de sus experiencias de encarnación es que algunas entidades 
intentan aprender tanto durante una sola experiencia encarnativa que la 
intensidad del catalizador desordena a la entidad polarizada, y la experiencia 
no resulta así tan útil como se pretendía.

48.9 INTERROGADOR Una analogía de esto sería un estudiante que entra a la 
universidad y se inscribe en más cursos de los que podría asimilar en ese 
tiempo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.
48.10
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INTERROGADOR ¿Podrían decirme cómo están vinculados los diversos 
cuerpos, del rojo al violeta, con el centro energético, los centros del rojo al 
violeta? ¿Están vinculados de algún modo?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

Como hemos señalado, cada una de las densidades de color verdadero tiene 
los siete centros energéticos, y cada entidad contiene todo esto en potencia­
ción. La activación, mientras se está en el rayo amarillo, del infinito inteli­
gente del rayo violeta es un pasaporte a la siguiente octava de experiencia.

Hay adeptos que han penetrado muchos, muchos de los centros energé­
ticos y varios de los colores verdaderos. Esto debe hacerse con el máximo 
cuidado mientras se está en el cuerpo físico, pues, como señalamos al 
hablar de los peligros de vincular el circuito rojo/naranja/amarillo con el 
circuito azul de color verdadero, el potencial de desorden del complejo 
mente/cuerpo/espíritu es grande. Sin embargo, la entidad que penetra el 
infinito inteligente es básicamente capaz de recorrer el universo con paso 
libre de trabas.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

48.11 INTERROGADOR Solo si hay algo que podamos hacer para que el instru­
mento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien. Como hemos dicho, este instrumento está 
físicamente débil, y los tiempos de trabajo continuados prolongarán esta 
debilidad. El contacto continuado también ayuda al ascenso continuo de 
la energía vital del instrumento, así como a la integración y la energía vital 
del grupo como unidad. La elección es de ustedes. Estamos complacidos. 
Todo está bien. Son concienzudos. Continúen así.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, 
pues, amigos míos, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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2 7  D E  A B R I L  D E  1 9 8 1

49.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

49.1 INTERROGADOR ¿Podrían darnos primero una lectura del estado 
del instrumento?

RA Soy Ra. Es como se indicó anteriormente.

49.2 INTERROGADOR Gracias. Tengo aquí primero una pregunta de Jim. Dice:

«Durante los últimos nueve años he tenido lo que llamo experiencias de 
los lóbulos frontales en el estado de preconsciencia del sueño, justo antes 
de despertar por la mañana. Son una combinación de placer y presión que 
comienza en los lóbulos frontales y se extiende en pulsaciones por todo el 
cerebro, y se siente como un orgasmo en mi cerebro. He tenido más de 200 
de estas experiencias, y a menudo vienen acompañadas de visiones y voces 
que rara vez tienen mucho sentido para mí. ¿Cuál es la fuente de estas 
experiencias de los lóbulos frontales?».

RA Soy Ra. Escaneamos al interrogador y encontramos ya disponible cierta 
información pertinente relativa a  la disposición fisiológica de esta parte 
particular del cerebro. Las experiencias descritas y vividas son aquellas desti­
laciones que pueden experimentarse tras una concentración de esfuerzo en 
la apertura del complejo mental de la puerta, o índigo, de modo que pueda 
ocurrir la experiencia del rayo sagrado, o violeta. Estas experiencias son los 
comienzos de aquello que —a medida que el cuerpo, la mente y el espíritu 
se integran en el nivel de la puerta, o  índigo— puede entonces producir 
no solo la experiencia del gozo, sino la comprensión del infinito inteligente 
que la acompaña. Así, el orgasmo del complejo corporal y el orgasmo del 
complejo mental, al integrarse, pueden entonces establecer la puerta apro­
piada para la integración del complejo espiritual y su uso como canal de ida 
y vuelta para el sacramento de la presencia plenamente experimentada del 
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Creador Infinito Único. Así pues, es mucho lo que el interrogador puede 
esperar con entusiasmo.

49.3 INTERROGADOR [a Jim] ¿Tienes algo que añadir a esa pregunta?

JIM No. Gracias.

INTERROGADOR [a Jim] De acuerdo.

[a Ra] Me preguntaba —en una sesión anterior ustedes mencionaron los 
tonos del oído izquierdo y del derecho— si el hemisferio cerebral izquierdo 
y el derecho estaban de algún modo relacionados con las polaridades del ser­
vicio a sí mismo y del servicio a los demás. ¿Podrían comentar al respecto?

RA Soy Ra. Podemos comentar al respecto.

49.4 INTERROGADOR Bueno, por favor… ¿podrían proceder a comentarlo?

RA Soy Ra. Los lóbulos del cerebro de su complejo físico son semejantes 
en su uso de energía eléctrica débil. La entidad regida por la intuición y el 
impulso es igual a la entidad gobernada por el análisis racional cuando se 
considera la polaridad. Ambos lóbulos pueden usarse para el servicio a sí 
mismo o para el servicio a los demás.

Puede parecer que la mente racional, o analítica, tendría más posibilidades 
de seguir con éxito la orientación negativa debido a  que, según nuestra 
comprensión, el exceso de orden es, por su esencia, negativo. Sin embargo, 
esta misma capacidad de estructurar conceptos abstractos y  de analizar 
datos experienciales puede ser la clave para una rápida polarización positiva. 
Puede decirse que aquellos cuyas capacidades analíticas predominan tienen 
algo más con qué trabajar al polarizarse.

La función de la intuición es informar a la inteligencia. En su ilusión, el 
predominio desenfrenado de la intuición tenderá a apartar a una entidad de 
las polarizaciones mayores debido a los caprichos de la percepción intuitiva. 
Como pueden ver, estos dos tipos de estructura cerebral necesitan equili­
brarse para que la suma neta del catalizador experiencial sea polarización 
e iluminación, pues sin la aceptación, por parte de la mente racional, del 
valor de la facultad intuitiva, los aspectos creativos que ayudan a la ilumi­
nación quedarán sofocados.

Hay una correspondencia entre derecha e izquierda, y positivo y negativo. 
La red de energía que rodea sus cuerpos contiene polarizaciones algo com­
plejas. El área izquierda de la cabeza y de la parte superior del hombro se 
ve, por lo general, como de polarización negativa, mientras que la derecha 
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es de polarización positiva, magnéticamente hablando. Esta es la causa del 
significado que el tono tiene para ti.

49.5 INTERROGADOR ¿Podrían ampliar lo de las polarizaciones magnéticas 
positiva y  negativa en general y  cómo se aplica a, digamos, individuos 
y planetas, etc.? Creo que hay aquí una correlación, pero no estoy seguro.

RA Soy Ra. Es correcto que existe una correlación entre el campo energé­
tico de una entidad de su naturaleza y los cuerpos planetarios, pues toda 
materia se construye por medio de la tensión dinámica del campo magné­
tico. En ambos casos, puede verse que las líneas de fuerza se parecen mucho 
a las espirales entrelazadas del cabello trenzado. Así, lo positivo y lo negativo 
se enroscan y se entretejen formando relaciones geométricas en los campos 
energéticos tanto de las personas, como ustedes llamarían a un complejo 
mente/cuerpo/espíritu, como de los planetas. El polo negativo es el polo 
sur, o polo inferior. El polo norte, o superior, es positivo. Los entrecruza­
mientos de estas energías en espiral forman centros energéticos primarios, 
secundarios y terciarios. Ustedes están familiarizados con los centros ener­
géticos primarios del complejo corporal físico, mental y  espiritual. Hay 
puntos secundarios del entrecruzamiento de la orientación de centros 
positivos y negativos que giran en torno a varios de sus centros. Puede verse 
que el centro del rayo amarillo tiene centros energéticos secundarios en el 
codo, en la rodilla y en los cuerpos sutiles, a una ligera distancia del vehículo 
físico, en puntos que describen rombos alrededor de la zona del ombligo 
de la entidad, rodeando el cuerpo.

Se puede examinar cada uno de los centros energéticos en busca de tales 
centros secundarios. Algunos de sus pueblos trabajan con estos centros 
energéticos, y ustedes lo llaman acupuntura. Sin embargo, ha de señalarse 
que con mucha frecuencia hay anomalías en la ubicación de los centros 
energéticos, de modo que la precisión científica de esta práctica queda en 
entredicho. Como la mayoría de los intentos científicos de precisión, no 
toma en cuenta las cualidades únicas de cada creación.

El concepto más importante que hay que captar acerca del campo energé­
tico es que el polo inferior, o negativo, atraerá hacia sí la energía universal 
desde el cosmos. Desde allí se moverá hacia arriba para encontrarse con la 
energía positiva en espiral que se mueve hacia abajo desde el interior, y reac­
cionar con ella. La medida del nivel de actividad de rayo de una entidad es el 
lugar donde la energía externa del polo sur se ha encontrado con la energía 
positiva interna en espiral.
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A medida que una entidad se polariza más, este lugar se moverá hacia arriba. 
Sus pueblos han llamado a este fenómeno la kundalini. Sin embargo, puede 
concebirse mejor como el punto de encuentro de la comprensión, digamos, 
vibratoria cósmica e interna. Intentar elevar el lugar de este encuentro sin 
comprender los principios metafísicos del magnetismo de los que depende 
es propiciar un gran desequilibrio.

49.6 INTERROGADOR ¿Qué proceso sería el recomendado para despertar co­
rrectamente, como dicen, la kundalini, y qué valor tendría eso?

RA Soy Ra. La metáfora de la serpiente enroscada que es llamada hacia arri­
ba es sumamente apropiada para la consideración de sus pueblos. Esto es 
lo que ustedes intentan cuando buscan. Hay, como hemos dicho, grandes 
malentendidos en cuanto a esta metáfora y a la naturaleza de la búsqueda 
de su meta.74 Debemos generalizar, y les pedimos que capten el hecho de 
que esto, en efecto, vuelve mucho menos útil aquello que compartimos. 
Sin embargo, como cada entidad es única, las generalidades son lo que nos 
corresponde cuando nos comunicamos para su posible edificación.

Tenemos dos tipos de energía. Intentamos, entonces, como entidades en 
cualquier color verdadero de esta octava, mover el punto de encuentro 
de las naturalezas interna y  externa cada vez más lejos, o  más arriba, 
a  lo largo de los centros energéticos. Los dos métodos para abordar 
esto de manera sensata son, primero, el asentamiento dentro de uno 
mismo de aquellas experiencias que son atraídas hacia la entidad a través 
del polo sur. Cada experiencia tendrá que ser observada, experimentada, 
equilibrada, aceptada y  asentada dentro del individuo. A medida que la 
entidad crece en autoaceptación y en conciencia del catalizador, la ubica­
ción del asentamiento cómodo de estas experiencias se elevará hasta la 
nueva entidad de color verdadero. La experiencia, cualquiera que sea, será 
asentada en el rayo rojo y considerada en cuanto a su contenido de super­
vivencia, y así sucesivamente.

Cada experiencia será comprendida secuencialmente por el complejo men­
te/cuerpo/espíritu que crece y busca en términos de supervivencia, luego en 
términos de identidad personal, luego en términos de relaciones sociales, 
luego en términos de amor universal, luego en términos de cómo la expe­
riencia puede engendrar comunicación libre, luego en términos de cómo 
la experiencia puede vincularse a las energías universales y, finalmente, en 
términos de la naturaleza sagrada de cada experiencia.

74Expresado en el pasaje anterior, 49.5.
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Mientras tanto, el Creador reside en el interior. En el polo norte la corona 
ya está sobre la cabeza y la entidad es potencialmente un dios. Esta energía 
se hace realidad mediante la aceptación humilde y confiada de esta energía 
a través de la meditación y la contemplación del yo y del Creador.

Donde estas energías se encuentran es donde la serpiente habrá alcanzado 
su altura. Cuando esta energía desenroscada se aproxima al amor universal 
y  al ser radiante, la entidad está en un estado en el que su cosechabi­
lidad se acerca.

49.7 INTERROGADOR ¿Recomendarían alguna técnica de meditación?

RA Soy Ra. No.

49.8 INTERROGADOR ¿Es mejor, o debería decir, produce resultados más apro­
vechables en la meditación dejar la mente, digamos, lo más en blanco 
posible —dejar que se apague, por así decirlo— o es mejor enfocarse en la 
meditación en algún objeto o alguna cosa para concentrarse?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este tiempo de trabajo.

Cada uno de los dos tipos de meditación es útil por una razón particular. 
La meditación pasiva, que implica despejar la mente —vaciar el desorden 
mental característico de la actividad del complejo mental entre sus pueblos
—, es eficaz para aquellos cuya meta es alcanzar un silencio interior como 
base desde la cual escuchar al Creador. Esta es una herramienta útil y prove­
chosa, y es, con mucho, el tipo de meditación de utilidad más general, en 
contraposición a la contemplación o la oración.

El tipo de meditación que puede llamarse visualización no tiene como meta 
aquello que está contenido en la meditación misma. La visualización es la 
herramienta del adepto. Quienes aprenden a sostener imágenes visuales en 
la mente están desarrollando un poder interior de concentración capaz de 
trascender el aburrimiento y la incomodidad. Cuando esta capacidad se ha 
cristalizado en un adepto, este puede entonces polarizar en la consciencia, 
sin acción externa, de una manera que puede afectar a la consciencia plane­
taria. Esta es la razón de ser del llamado mago blanco. Solo quienes deseen 
dedicarse a la elevación consciente de la vibración planetaria encontrarán 
en la visualización un tipo de meditación particularmente satisfactorio.

La contemplación, o la consideración en estado meditativo de una imagen 
o  un texto inspiradores, es también sumamente útil entre sus pueblos, 
y  la facultad de la voluntad llamada orar es también de una naturaleza 
potencialmente provechosa. Que sea, en efecto, una actividad provechosa 
depende casi por completo de las intenciones y los objetos de quien ora.
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¿Podemos preguntar si hay alguna pregunta breve en este momento?

49.9 INTERROGADOR Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto, y  si las dos 
sesiones por semana siguen siendo apropiadas.

RA Soy Ra. Les pedimos cuidado en la colocación del soporte para el 
cuello de esta entidad, pues con demasiada frecuencia se hace con descuido. 
Ustedes son concienzudos y sus alineaciones están bien. La periodicidad, 
si podemos usar esa expresión, de las sesiones es básicamente correcta. Sin 
embargo, merecen elogio por haber observado fatiga en el círculo y haberse 
abstenido de un trabajo hasta que todos estuvieran en amor, armonía 
y energía vital como un solo ser. Esto es, y seguirá siendo, de gran ayuda.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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50.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

50.1 INTERROGADOR ¿Podrían darme, por favor, una indicación del estado del 
instrumento en este momento?

RA Soy Ra. Es como se indicó anteriormente.

50.2 INTERROGADOR En la última sesión afirmaron que las experiencias son 
atraídas hacia la entidad a través del polo sur. ¿Podrían ampliar eso y darnos 
una definición de lo que quieren decir?

RA Soy Ra. Se requiere cierta reflexión para alcanzar la perspectiva adecua­
da que permita captar el sentido de la información anterior. El polo sur, 
o  negativo, es el que atrae. Arrastra hacia sí aquellas cosas magnetizadas 
hacia él. Así, en el complejo mente/cuerpo/espíritu, el flujo entrante de 
experiencia pertenece al influjo del polo sur. Pueden considerar esto una 
afirmación simplista.

El único aspecto específico en que esto es correcto es que el rayo rojo, 
o  centro energético fundamental, al ser el centro energético más bajo, 
o  raíz, del vehículo físico, tendrá la primera oportunidad de reaccionar 
ante cualquier experiencia. Solo en este sentido pueden ver un lugar físico 
del polo sur identificado con el centro energético raíz. En cada faceta de la 
mente y del cuerpo, a la raíz, o fundamento, se le dará la oportunidad de 
funcionar primero.

¿Qué es esta oportunidad sino la supervivencia? Esta es la posibilidad raíz 
de respuesta, y puede hallarse que es característica de las funciones básicas 
tanto de la mente como del cuerpo. Encontrarán que este instinto es el 
más fuerte, y una vez que está equilibrado, es mucho lo que se abre para 
el buscador. El polo sur deja entonces de bloquear los datos experienciales, 
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y los centros energéticos superiores de la mente y del cuerpo obtienen la 
oportunidad de usar la experiencia atraída hacia ellos.

50.3 INTERROGADOR ¿Por qué dicen que la experiencia es atraída, o arrastrada, 
hacia la entidad?

RA Soy Ra. Lo decimos debido a nuestra comprensión de que esta es la 
naturaleza del fenómeno del catalizador experiencial y de su entrada en la 
conciencia del complejo mente/cuerpo/espíritu.

50.4 INTERROGADOR ¿Podrían dar un ejemplo de cómo una entidad establece 
una condición para atraer un catalizador experiencial particular y de cómo 
ese catalizador luego se proporciona o se aprende?

RA Soy Ra. Puede darse tal ejemplo.

50.5 INTERROGADOR ¿Podrían darlo?

RA Soy Ra. Hicimos una pausa para escanear la consciencia de este instru­
mento en busca de permiso para usar su catalizador experiencial como 
ejemplo. Podemos proceder. Este es un caso, y puede extrapolarse a otras 
entidades que sean conscientes del proceso de evolución. Esta entidad 
eligió, antes de la encarnación, los medios por los cuales había una gran 
probabilidad de obtener el catalizador. Esta entidad deseaba el proceso de 
expresar amor y luz sin esperar nada a cambio. Este instrumento también se 
programó para esforzarse por realizar un trabajo espiritual y para consolarse 
con la compañía en la realización de ese trabajo.

Se hicieron acuerdos antes de la encarnación; el primero, con los llamados 
padres y hermanos de esta entidad. Esto proporcionó el catalizador expe­
riencial para la situación de ofrecer el resplandor del ser sin expectativa 
de retribución. El segundo programa implicaba acuerdos con varias enti­
dades. Estos acuerdos proporcionaron y proporcionarán, en su continuo 
de tiempo/espacio y  espacio/tiempo, oportunidades para el catalizador 
experiencial del trabajo y la camaradería.

Hay acontecimientos que formaron parte de un programa para esta enti­
dad solo en cuanto eran vórtices de posibilidad/probabilidad que tenían 
que ver con su cultura social. Estos acontecimientos incluyen la naturaleza 
de la vida, o el nivel de vida; el tipo de relaciones contraídas dentro de su 
marco legal; y el clima social durante la encarnación. Se entendía que la 
encarnación tendría lugar en la cosecha.

Estos datos, digamos, se aplican a millones de sus pueblos: aquellos cons­
cientes de la evolución y deseosos en extremo de alcanzar el corazón del 
amor y el resplandor que da la comprensión. Sean cuales sean las lecciones 
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programadas, tienen que ver con los otros-yo, no con acontecimientos. 
Tienen que ver con dar, no con recibir; pues las lecciones del amor 
son de esta naturaleza tanto para lo positivo como para lo negativo. Se 
encontrará que aquellos que son cosechables negativamente se esfuerzan 
en este momento por compartir su amor a sí mismos. Hay quienes tienen 
lecciones más aleatorias debido a su actual incapacidad para comprender 
la naturaleza y  el mecanismo de la evolución de la mente, el cuerpo 
y el espíritu. De estos podemos decir que el proceso está custodiado por 
quienes nunca cesan en su vigilante expectativa de ser de servicio. No hay 
entidad sin ayuda, ya sea a través de la conciencia propia de la unidad de la 
creación, o a través de guardianes del yo que protegen al complejo mente/
cuerpo/espíritu menos sofisticado de cualquier separación permanente de 
la unidad mientras continúan las lecciones de su densidad.

50.6 INTERROGADOR ¿Podrían dar un ejemplo de una polarización negativa 
que comparte el amor a sí misma? Me parecería que eso agotaría la polari­
zación negativa. ¿Podrían ampliar ese concepto?

RA Soy Ra. No podemos usar ejemplos de seres conocidos debido a  la 
infracción que esto causaría. Por lo tanto, debemos ser generales.

El ser orientado negativamente será aquel que siente que ha encontrado 
un poder que da sentido a  su existencia, exactamente como lo siente la 
polarización positiva. Esta entidad negativa se esforzará por ofrecer estas 
comprensiones a los otros-yo, por lo general mediante el proceso de formar 
a la élite, a los discípulos, y enseñar la necesidad y lo correcto de esclavizar 
a los otros-yo por su propio bien. Se concibe a estos otros-yo como depen­
dientes del yo y necesitados de la guía y la sabiduría del yo.

50.7 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden ampliar el concepto que es el siguiente: 
que es necesario que una entidad, durante la encarnación en lo físico, como 
lo llamamos, se polarice o interactúe adecuadamente con otras entidades, 
y por qué esto no es posible entre encarnaciones, cuando es consciente de 
lo que quiere hacer, y por qué, en cambio, debe entrar en una encarnación 
y perder la memoria, la memoria consciente, de lo que quiere hacer, y luego 
actuar de la manera en que espera actuar? ¿Podrían ampliar eso, por favor?

RA Soy Ra. Pongamos el ejemplo del hombre que ve todas las manos del 
póquer. Entonces conoce el juego. Apostar no es más que un juego de 
niños, pues no hay riesgo. Se conocen las otras manos. Se conocen las 
posibilidades, y la mano se jugará correctamente, pero sin interés.
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En el tiempo/espacio y en la densidad verde de color verdadero, las manos 
de todos están abiertas a la vista. Los pensamientos, los sentimientos, los 
problemas: todo esto puede verse. No hay engaño ni deseo de engañar. Así, 
mucho puede lograrse en armonía, pero la mente/cuerpo/espíritu obtiene 
poca polaridad de esta interacción.

Volvamos a examinar esta metáfora y multipliquémosla hasta convertirla 
en la partida de póquer más larga que puedan imaginar: toda una vida. Las 
cartas son el amor, la aversión, la limitación, la infelicidad, el placer, etc. 
Se reparten, y se vuelven a repartir, y se vuelven a repartir continuamente. 
Ustedes pueden, durante esta encarnación, empezar —y recalcamos empe­
zar— a conocer sus propias cartas. Pueden empezar a encontrar el amor 
dentro de ustedes. Pueden empezar a equilibrar su placer, sus limitaciones, 
etc. Sin embargo, su única indicación de las cartas de los otros-yo es mirar­
los a los ojos.

No pueden recordar su mano, las manos de los demás, quizá ni siquiera 
las reglas de este juego. Este juego solo pueden ganarlo quienes pierden 
sus cartas en la influencia fundente del amor; solo pueden ganarlo quienes 
ponen sus placeres, sus limitaciones, su todo sobre la mesa boca arriba 
y dicen en su interior: «A todos, a todos ustedes, jugadores, a cada otro-yo, 
sea cual sea su mano, los amo».

Este es el juego: conocer, aceptar, perdonar, equilibrar y abrir el yo en el 
amor. Esto no puede hacerse sin el olvido, pues no tendría peso alguno en 
la vida de la totalidad del ser mente/cuerpo/espíritu.

50.8 INTERROGADOR Gracias. ¿Cómo permite la capacidad de mantener imá­
genes visuales en la mente que el adepto realice la polarización en la 
consciencia sin acción externa?

RA Soy Ra. Esta no es una pregunta sencilla, pues el adepto es aquel que 
irá más allá del rayo verde, el cual señala la entrada en la cosechabilidad. El 
adepto no se limitará a conectarse con la energía inteligente como medio 
de preparación para la cosecha, sino que se conectará tanto con la energía 
inteligente como con el infinito inteligente con el propósito de transmutar 
la cosechabilidad y la consciencia planetarias.

Los medios de este trabajo residen en el interior. La clave es, en primer lugar, 
el silencio y, en segundo lugar, la concentración en un solo pensamiento. 
Así, una visualización que pueda mantenerse estable ante el ojo interior 
durante varios de sus minutos, según ustedes miden el tiempo, señalará el 
aumento de la concentración del adepto en un solo pensamiento. El adepto 
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positivo puede entonces usar esta concentración en un solo pensamiento 
para trabajar en visualizaciones rituales de grupo con el fin de elevar la 
energía positiva, y los adeptos negativos, para aumentar el poder personal.

50.9 INTERROGADOR ¿Pueden decirme cómo el adepto entonces, después de 
ser capaz de mantener la imagen durante varios minutos, qué hace entonces 
para afectar la consciencia planetaria o  aumentar la polaridad positiva? 
Todavía no entiendo del todo esto.

RA Soy Ra. Cuando el adepto positivo toca el infinito inteligente desde el 
interior, esta es la más poderosa de las conexiones, pues es la conexión del 
microcosmos del complejo mente/cuerpo/espíritu entero con el macrocos­
mos. Esta conexión permite que el, digamos, color verdadero del rayo verde 
en el tiempo/espacio se manifieste en su tiempo/espacio.75 En el rayo verde, 
los pensamientos son seres. En su ilusión esto normalmente no es así.

Los adeptos se convierten entonces en canales vivientes para el amor y la 
luz, y  son capaces de canalizar este resplandor directamente hacia la red 
planetaria de nexos energéticos. El ritual terminará siempre con el anclaje 
de esta energía en alabanza y acción de gracias y la liberación de esta energía 
en el conjunto planetario.

50.10 INTERROGADOR Conozco personas que han sido entrenadas reciente­
mente en meditación y  que, tras un período muy corto de meditación 
intensa, un par de días más o menos, son capaces de producir el efecto de 
acción a distancia sobre el metal, doblándolo. Tengo entendido que llevan 
un alambre con forma de pirámide sobre la cabeza mientras lo hacen. Me 
invitaron a una de las sesiones de meditación hace un par de años, pero no 
pude asistir. ¿Podrían comentar este proceso y decir si están logrando algo 
de valor o no?

RA Soy Ra. No. Por favor, haz una pregunta completa más en este trabajo.

50.11 INTERROGADOR ¿Podrían darme más información sobre los campos 
energéticos del cuerpo en relación con los hemisferios cerebrales derecho 
e  izquierdo, y  si esto está relacionado de algún modo con la forma 
piramidal en lo que respecta a la concentración de energía? Estoy un poco 
perdido sobre cómo abordar exactamente esta línea de preguntas, así que 
haré esa pregunta.

75Es posible que Ra pretendiera decir «Esta conexión permite que el, digamos, color 
verdadero del rayo verde en el tiempo/espacio se manifieste en su espacio/tiempo», pe­
ro nunca se corrigió como error y, por lo tanto, queda abierto a la especulación.
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RA Soy Ra. Nos encontramos igualmente perdidos en esta línea de 
respuestas. Podemos decir que la forma piramidal no es más que una que 
concentra las afluencias de energía para su uso por entidades que puedan 
volverse conscientes de esas afluencias. Podemos decir además que la forma 
de su cerebro físico no es significativa como forma para concentrar afluen­
cias de energía. Por favor, pide de manera más específica, si puedes, la 
información que buscas.

50.12 INTERROGADOR Cada uno de nosotros siente, en meditación, energía en 
la cabeza en diversos lugares. ¿Podrían decirme qué es esto y qué significa, 
y qué significan los diversos lugares en los que la sentimos?

RA Soy Ra. Olvidar la pirámide les será de ayuda en el estudio de estas 
experiencias. Los centros energéticos que necesitan la activación y  están 
preparados para ella son los que sienten las afluencias de energía. Así, 
quienes sienten la estimulación en el nivel del rayo violeta están recibiendo 
precisamente eso. Quienes la sienten en la frente, entre las cejas, están 
experimentando el rayo índigo, y así sucesivamente. Quienes experimentan 
hormigueos e imágenes visuales tienen algún bloqueo en el centro energé­
tico que se está activando, y por eso el cuerpo eléctrico dispersa esta energía 
y su efecto se difumina.

Quienes no solicitan esta energía con verdadera sinceridad pueden sentirla 
de todos modos si las entidades no están bien entrenadas en la defensa 
psíquica. Quienes no desean experimentar estas sensaciones, activaciones 
y  cambios, incluso en el nivel subconsciente, no experimentarán nada 
debido a sus capacidades de defensa y blindaje contra el cambio.

50.13 INTERROGADOR En este momento estoy teniendo dos sensaciones simul­
táneamente. ¿Es normal tener dos a la vez?

RA Soy Ra. Lo más normal para el adepto es lo siguiente: la estimulación 
del índigo, que activa esa gran puerta hacia la sanación, el trabajo mágico, 
la atención orante y  el resplandor del ser; y  la estimulación del rayo 
violeta, que es el dar y  recibir espiritual desde y  hacia el Creador, de 
Creador a Creador.

Esta es una configuración deseable.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

50.14 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo o para mejorar el contacto?
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RA Soy Ra. Ustedes son concienzudos y sus alineaciones son cuidadosas. 
Sería bueno procurar que el cuello de este instrumento quede colocado con 
cuidado sobre su soporte.

Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito 
Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 51

1 3  D E  M AY O  D E  1 9 8 1

51.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

51.1 INTERROGADOR Al comenzar esta sesión, el Libro III de La Ley del Uno, 
hay un par de preguntas, una de importancia más bien no transitoria y otra 
que considero un poco transitoria, que me siento obligado a hacer debido 
a la comunicación con otras personas.

La primera es solo para aclarar los últimos puntos sobre la cosecha para 
nuestro amigo Leo Sprinkle. Y me preguntaba si existe una supervisión de 
la cosecha y, de ser así, por qué es necesaria esa supervisión y cómo funciona, 
dado que la cosechabilidad de una entidad es el rayo violeta. ¿Es necesario 
que haya entidades que supervisen la cosecha, o es automática? ¿Podrían 
responder a esto, por favor?

RA Soy Ra. En tiempo de cosecha siempre hay cosechadores. El fruto se 
forma como ha de formarse, pero se necesita cierta supervisión para asegu­
rar que esta abundancia se coloque como corresponde, sin magulladura ni 
mancha. Hay quienes velan por la cosecha en tres niveles.

El primer nivel es planetario y es el que puede llamarse angélico. Este tipo 
de guardián incluye la totalidad del complejo mente/cuerpo/espíritu, o yo 
superior, de una entidad y aquellas entidades de los planos internos que 
han sido atraídas hacia esta entidad por su búsqueda interior.

La segunda clase de quienes custodian este proceso son los de la Confede­
ración que tienen el honor/deber de situarse en los pequeños espacios al 
borde de los peldaños de luz/amor, para que las entidades que están siendo 
cosechadas, por confundidas que estén o por incapaces que sean de hacer 
contacto con su yo superior, no tropiecen y  caigan por ninguna razón 
distinta de la fuerza de la luz. Estas entidades de la Confederación sostienen 
a quienes tropiezan y los enderezan para que puedan continuar hacia la luz.
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El tercer grupo que vela por este proceso es el grupo que ustedes llaman los 
Guardianes. Este grupo proviene de la octava superior a la nuestra y sirve 
de esta manera como portador de luz. Estos Guardianes proporcionan 
las emisiones precisas de luz/amor en diseminaciones de discriminación 
exquisitamente meticulosas, de modo que pueda determinarse la vibración 
precisa de luz/amor de cada entidad.

Así, la cosecha es automática en el sentido de que los cosechados respon­
derán según aquello que es inmutable durante la cosecha. Se trata de la 
emanación del rayo violeta. Sin embargo, estos ayudantes están presentes 
para asegurar una cosecha apropiada, de modo que cada entidad tenga la 
más plena oportunidad de expresar su identidad de rayo violeta.

51.2 INTERROGADOR Gracias. Esta siguiente pregunta me parece de tipo tran­
sitorio; sin embargo, me la ha hecho alguien con quien me he comunicado 
y que ha estado intensamente involucrado en la parte ovni del fenómeno. 
Si la consideran demasiado transitoria o poco importante, la omitiremos, 
pero me han preguntado cómo es posible que las naves de, digamos, la 
cuarta densidad lleguen hasta aquí, dado que parece que, a  medida que 
uno se acerca a  la velocidad de la luz, la masa tiende a  infinito. Hemos 
hablado del aumento de la masa espiritual, y la pregunta era simplemente 
cómo se hace en naves esta transición desde planetas muy distantes. Y mi 
pregunta sería por qué habrían de ser siquiera necesarias las naves. No es 
una pregunta importante.

RA Soy Ra. Has hecho varias preguntas. Responderemos en orden. En 
primer lugar, estamos de acuerdo en que este material es transitorio.

En segundo lugar, quienes vienen de puntos distantes, como ustedes los 
llaman, no necesitan, en su mayor parte, naves como ustedes las conocen. 
La pregunta misma requiere una comprensión que ustedes no poseen. 
Intentaremos exponer lo que puede exponerse.

En primer lugar, hay unas pocas entidades de tercera densidad que han 
aprendido a usar naves para viajar entre sistemas estelares experimentando 
las limitaciones que ustedes ahora comprenden. Sin embargo, tales entida­
des han aprendido a  usar el hidrógeno de un modo distinto del que 
ustedes comprenden ahora. Estas entidades aún tardan períodos de tiempo 
bastante largos, según lo miden ustedes, en desplazarse. No obstante, son 
capaces de usar la hipotermia para ralentizar los procesos del complejo 
físico y mental a fin de soportar la duración del vuelo. Los que provienen 
de Sirio son de este tipo.
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Hay otros dos tipos:

Uno es el tipo que, procedente de la cuarta, quinta o  sexta densidad de 
su propia galaxia, tiene acceso a un tipo de sistema energético que utiliza 
la velocidad de la luz como una honda y, de este modo, llega adonde 
desea sin que transcurra ningún tiempo perceptible, desde el punto de 
vista de ustedes.

El otro tipo de experiencia es el de las densidades cuarta, quinta y sexta de 
otras galaxias, y de algunas dentro de su propia galaxia, que han aprendido 
las disciplinas de la personalidad necesarias para ver el universo como un 
solo ser y, por lo tanto, son capaces de trasladarse de un lugar a otro solo 
mediante el pensamiento, materializando la nave necesaria, si se quiere, para 
envolver el cuerpo de luz de la entidad.

51.3 INTERROGADOR Supongo que ese último tipo es el que experimentamos 
con la mayoría de los aterrizajes del grupo de Orión. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. El grupo de Orión se reparte entre el penúltimo gru­
po y el último.

51.4 INTERROGADOR ¿Por qué es necesario un vehículo para esta transición? 
Cuando ustedes, como Ra, fueron a Egipto en el pasado, usaron naves en 
forma de campana, pero lo hicieron mediante el pensamiento. ¿Pueden 
decirme por qué usaron un vehículo en lugar de simplemente materiali­
zar el cuerpo?

RA Soy Ra. El vehículo, o  nave, es esa forma de pensamiento sobre 
la cual nuestra concentración puede funcionar como motor. No elegiría­
mos usar nuestros complejos mente/cuerpo/espíritu como foco para un 
trabajo semejante.

51.5 INTERROGADOR Gracias. Quisiera hacer una afirmación. Estoy seguro de 
que me equivoco en algo con esto. Es una pregunta muy difícil de formular 
para mí, porque en realidad no sé de qué estoy hablando. Pero me parece —
y pueden decirme en qué me equivoco con esta afirmación— que tenemos 
siete cuerpos, cada uno correspondiente a  uno de los siete colores del 
espectro. Y que la energía que crea estos siete cuerpos es un tipo de energía 
universal que afluye a nuestro entorno planetario y entra a través de siete 
centros energéticos que hemos llamado chakras para desarrollar y perfec­
cionar estos cuerpos.

Y esto es… Cada uno de estos cuerpos está de algún modo relacionado 
con la configuración mental que tenemos, y la perfección de cada uno de 
estos cuerpos y la afluencia total, podría decirse, de esta energía está en fun­
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ción de esta configuración mental. Y mediante esta configuración mental 
podemos bloquear, hasta cierto punto, las afluencias de energía que crean 
cada uno de estos siete cuerpos. ¿Podrían comentar en qué me equivoco 
y corregirme en esto que he afirmado?

RA Soy Ra. Tu afirmación es sustancialmente correcta. Usar el término 
«configuración mental» es simplificar en exceso los modos de bloqueo de 
la afluencia que ocurren en su densidad. El complejo mental tiene una 
relación con los complejos espiritual y corporal que no es fija. Así, pueden 
ocurrir bloqueos entre el espíritu y la mente, o entre el cuerpo y la mente, en 
muchos niveles distintos. Reiteramos que cada centro energético tiene siete 
subcolores, digamos por conveniencia. De este modo, los bloqueos espiri­
tuales/mentales combinados con los bloqueos mentales/corporales pueden 
afectar a cada uno de los centros energéticos de varias maneras diferentes. 
Así pueden ver la naturaleza sutil del proceso de equilibrio y evolución.

51.6 INTERROGADOR No estoy seguro de si esto abrirá o  no una vía de 
preguntas que resulte fructífera. Sin embargo, haré esta pregunta, ya que 
me pareció que posiblemente hay una conexión aquí. En la contraportada 
del libro Secretos de la Gran Pirámide hay varias reproducciones de 
dibujos u obras egipcias, algunas de las cuales muestran aves volando sobre 
entidades horizontales. ¿Podrían decirme qué es esto y  si tiene alguna 
relación con Ra?

RA Soy Ra. Estos dibujos de los que hablas son algunos de los muchos 
que distorsionan la enseñanza de nuestra percepción de la muerte como 
la puerta hacia una experiencia ulterior. Las distorsiones conciernen 
a aquellas consideraciones de naturaleza específica sobre los procesos del 
complejo mente/cuerpo/espíritu llamado «muerto». Esto puede denomi­
narse, en su filosofía, la distorsión del gnosticismo: es decir, la creencia 
de que uno puede alcanzar el conocimiento y  una posición apropiada 
por medio de movimientos, conceptos y símbolos cuidadosamente perci­
bidos y acentuados.

De hecho, el proceso de la muerte física es como lo hemos descrito antes: un 
proceso en el que hay ayuda disponible, y lo único necesario en la muerte 
es que quienes rodean a esa entidad la liberen de su cuerpo y que quienes la 
lloran alaben el proceso. Por estos medios puede ayudarse al mente/cuerpo/
espíritu que ha experimentado la muerte física, no mediante las diversas 
percepciones de rituales cuidadosos y repetidos.

51.7
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INTERROGADOR En una ocasión anterior hablaron de las velocidades de 
rotación de los centros energéticos. ¿Estoy en lo cierto al suponer que esto 
está en función del bloqueo del centro energético y  que, cuanto menos 
bloqueado está, mayor es la velocidad de rotación, lo que indica entonces 
una mayor afluencia de energía?

RA Soy Ra. Estás parcialmente en lo cierto. En los tres primeros centros 
energéticos, un desbloqueo total de esta energía creará velocidades de 
rotación. Sin embargo, a  medida que la entidad desarrolla los centros 
energéticos superiores, estos centros comenzarán entonces a  expresar su 
naturaleza formando estructuras cristalinas. Esta es la forma superior, 
o más equilibrada, de activación de los centros energéticos, a medida que la 
naturaleza de espacio/tiempo de esta energía se transmuta en la naturaleza 
de tiempo/espacio de la regularización y el equilibrio.

51.8 INTERROGADOR ¿Qué quieren decir con estructuras cristalinas?

RA Soy Ra. Puede verse que cada uno de los centros energéticos del 
complejo físico tiene una estructura cristalina distintiva en la entidad más 
desarrollada. Cada una será algo diferente, así como en su mundo no hay 
dos copos de nieve iguales. Sin embargo, cada una es regular.

El centro energético rojo a  menudo tiene la forma de la rueda de rayos. 
El centro energético naranja, la forma de flor con tres pétalos. El centro 
amarillo, de nuevo una forma redondeada, de muchas facetas, como una 
estrella. El centro energético verde, a veces llamado forma de loto, con un 
número de puntas de la estructura cristalina que depende de la fuerza de 
este centro. El centro energético azul, capaz de tener quizá cien facetas y de 
un gran brillo centelleante.

El centro índigo, un centro más tranquilo que en muchos tiene la forma 
básica triangular, o de tres pétalos, aunque algunos adeptos que han equili­
brado las energías inferiores pueden crear formas con más facetas.

El centro energético violeta es el menos variable y a veces se describe en su 
filosofía como el de los mil pétalos, ya que es la suma de la totalidad de 
distorsiones del complejo mente/cuerpo/espíritu.

51.9 INTERROGADOR En este momento siento una sensación en el centro 
índigo. Si este centro estuviera totalmente activado y sin ningún bloqueo, 
¿no sentiría entonces nada ahí?

RA Soy Ra. Esta pregunta, de ser respondida, infringiría la Ley 
de la Confusión.

51.10
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INTERROGADOR Inmediatamente después de la muerte del cuerpo físico, 
ustedes han afirmado que el —creo que estoy en lo cierto al decirlo— 
cuerpo primario activado es el índigo, y  afirmaron que es el hacedor de 
formas. ¿Por qué es así? ¿Pueden responder a eso?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión de trabajo. 
Puede verse que el cuerpo índigo es un análogo de la energía inteligente. Es, 
en el microcosmos, el Logos. La energía inteligente de la totalidad del com­
plejo mente/cuerpo/espíritu extrae su existencia del infinito inteligente, 
o el Creador. Ha de entenderse que este Creador, tanto en el macrocosmos 
como en el microcosmos, tiene, como hemos dicho, dos naturalezas: el 
infinito no potenciado que es inteligente —esto es todo lo que existe.76 El 
Libre Albedrío ha potenciado tanto al Creador de todos nosotros como 
a nosotros mismos como cocreadores con el infinito inteligente que tiene 
voluntad. El cuerpo índigo, o  hacedor de formas, puede recurrir a  esta 
voluntad, y su sabiduría se usa entonces para elegir el lugar y el tipo de expe­
riencia apropiados que este cocreador, o sub-sub-Logos que ustedes llaman 
tan descuidadamente una persona, asumirá. Soy Ra. Este es el momento 
para cualquier pregunta breve.

51.11 INTERROGADOR ¿Hay algo que podamos hacer para que el instrumento 
esté más cómodo o para mejorar el contacto?

RA Soy Ra. Todo está bien. Ustedes son concienzudos. Los dejamos ahora, 
hermanos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito Único. Vayan, pues, 
regocijándose en el poder y la paz del Creador Infinito Único. Adonai.

76Ra dice: «Ha de entenderse que este Creador, tanto en el macrocosmos como en el 
microcosmos, tiene, como hemos dicho, dos naturalezas», lo que indica que seguirá una 
lista de dos elementos (presumiblemente los aspectos potencial y cinético del infinito 
inteligente). Sin embargo, no está claro si el segundo párrafo constituye el segundo ele­
mento de esa lista.
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52.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

52.1 INTERROGADOR En la sesión anterior ustedes afirmaron que «el otro tipo 
de experiencia son las densidades cuarta, quinta y sexta de otras galaxias, 
y algunas dentro de su propia galaxia, que han aprendido las disciplinas 
de la personalidad necesarias para ver el universo como un solo ser y, por 
lo tanto, son capaces de trasladarse de un lugar a  otro solo mediante el 
pensamiento, materializando la nave necesaria».

Quisiera preguntarles: cuando dicen «densidades cuarta, quinta y sexta de 
otras galaxias, y algunas dentro de su propia galaxia», ¿están afirmando con 
ello que en otras galaxias hay más entidades que en esta galaxia que han 
desarrollado las capacidades de la personalidad para este tipo de, digamos, 
viaje? Estoy usando el término galaxia con respecto a la forma lenticular de 
250 mil millones de estrellas.

RA Soy Ra. Una vez más hemos usado para este término, galaxia, un 
significado que no se encuentra en su vocabulario en este momento, si así 
quieren llamarlo. Nos referíamos a su sistema estelar.

Es incorrecto suponer que otros sistemas estelares son más capaces de ma­
nipular las dimensiones que el suyo. Simplemente ocurre que hay muchos 
otros sistemas además del suyo.

52.2 INTERROGADOR Gracias. Creo que posiblemente estoy en un punto 
importante aquí, porque me parece que la gran obra en la evolución 
es la disciplina de la personalidad, y  parece que tenemos dos tipos de 
desplazamiento por el universo: uno que proviene de las disciplinas de la 
personalidad y  el otro que proviene de lo que ustedes llaman el efecto 
honda. Ni siquiera entraré en las velocidades sublumínicas, porque no 
las considero demasiado importantes. Y solo considero importante este 
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material con respecto al hecho de que estamos investigando la disciplina 
de la personalidad.

El uso del efecto honda para viajar… ¿es eso lo que ustedes llamarían un tipo 
de implicación de la comprensión intelectual, o del hemisferio izquierdo, 
más que del tipo del hemisferio derecho?

RA Soy Ra. Tu percepción sobre este punto es amplia. Penetras la 
enseñanza exterior. Preferimos no utilizar la terminología de hemisferio 
derecho e izquierdo debido a las inexactitudes de esa terminología. Algunas 
funciones son repetitivas o redundantes en ambos lóbulos y, además, en 
algunas entidades las funciones del derecho y del izquierdo están invertidas. 
Sin embargo, el núcleo de la pregunta merece cierta consideración.

La tecnología de la que ustedes, como complejo social, están tan enamo­
rados en este momento no es sino el nacimiento de la manipulación de la 
energía inteligente del sub-Logos, la cual, llevada mucho más lejos, puede 
evolucionar hasta convertirse en una tecnología capaz de usar los efectos 
gravíticos de los que hablamos. Señalamos que este término no es exacto, 
pero no hay otro más cercano. Por lo tanto, el uso de la tecnología para 
manipular aquello que está fuera del yo es una ayuda mucho, mucho 
menor para la evolución personal que las disciplinas del complejo mente/
cuerpo/espíritu que dan como resultado el conocimiento completo del yo 
en el microcosmos y el macrocosmos.

Para la entidad disciplinada, todas las cosas están abiertas y son libres. La 
disciplina que abre los universos abre también las puertas a  la evolución. 
La diferencia es la que hay entre elegir viajar a dedo hasta un lugar donde 
pueda contemplarse la belleza, o caminar, paso a paso, independiente y libre 
en esa independencia para alabar la fuerza de caminar y la oportunidad de 
tomar conciencia de la belleza.

Quien viaja a dedo, en cambio, se distrae con la conversación y los caprichos 
del camino y, dependiente de los antojos de otros, se preocupa por llegar 
a tiempo a  la cita. Quien viaja a dedo ve la misma belleza, pero no se ha 
preparado para que la experiencia se establezca en las raíces de la mente.

52.3 INTERROGADOR Quisiera hacer esta pregunta para comprender las disci­
plinas mentales y  cómo evolucionan. ¿Los complejos de memoria social 
positivos, u  orientados al servicio a  los demás, de cuarta, quinta y  sexta 
densidad usan para viajar tanto el efecto honda como el tipo de efecto de la 
disciplina de la personalidad, o usan solo uno?
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RA Soy Ra. El complejo de memoria social orientado positivamente 
intentará aprender las disciplinas de la mente, el cuerpo y el espíritu. Sin 
embargo, hay algunos que, al tener disponible la tecnología para usar las 
fuerzas de la energía inteligente a fin de realizar viajes, lo hacen mientras 
aprenden las disciplinas más apropiadas.

52.4 INTERROGADOR Entonces supongo que, en los complejos de memoria 
social orientados positivamente, un porcentaje mucho mayor de ellos usa 
las disciplinas de la personalidad para este viaje. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. A medida que la quinta densidad positiva pasa a la 
sexta, prácticamente no hay entidades que sigan usando tecnología exterior 
para viajar o comunicarse.

52.5 INTERROGADOR ¿Podrían darme la misma información sobre los com­
plejos de memoria social orientados negativamente en cuanto a  las 
proporciones, cómo usan el efecto honda u  otro efecto, las disciplinas 
de la personalidad?

RA Soy Ra. La cuarta densidad negativa usa el efecto honda gravítico de 
luz; quizá el 80% de sus miembros es incapaz de dominar las disciplinas ne­
cesarias para métodos alternativos de viaje. En la quinta densidad negativa, 
aproximadamente el 50% adquiere en algún momento la disciplina nece­
saria para usar el pensamiento a fin de viajar. A medida que se acerca la sexta 
densidad, la orientación negativa cae en la confusión y se intentan pocos 
viajes. De los viajes que se realizan, quizá el 73% es de luz/pensamiento.

52.6 INTERROGADOR ¿Hay entonces alguna diferencia, digamos, cerca del 
final de la quinta densidad, en las disciplinas de la personalidad requeridas 
para este viaje entre la orientación positiva y la negativa, en la parte superior 
de la quinta densidad?

RA Soy Ra. Hay diferencias patentes entre las polaridades, pero ninguna 
diferencia en absoluto en la plenitud del conocimiento del yo necesaria para 
lograr esta disciplina.

52.7 INTERROGADOR ¿Estoy en lo cierto, entonces, al suponer que la disciplina 
de la personalidad, el conocimiento de sí mismo y el control, digamos, en 
el fortalecimiento de la voluntad serían lo que cualquier entidad de quinta 
densidad vería como las cosas importantes?

RA Soy Ra. En realidad, estas cosas son importantes desde la tercera densi­
dad hasta los comienzos de la séptima. La única corrección de matiz que 
haríamos es a tu uso de la palabra control. Es primordial que se entienda 
que no es deseable ni útil para el crecimiento de la comprensión, digamos, 
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que una entidad tiene de sí misma el controlar los procesos de pensamiento 
o los impulsos, salvo cuando puedan dar lugar a acciones no acordes con la 
Ley del Uno.

El control puede parecer un atajo hacia la disciplina, la paz y la iluminación. 
Sin embargo, este mismo control potencia y hace necesaria una experiencia 
encarnativa adicional a fin de equilibrar este control, o represión, de ese yo 
que es perfecto.

En cambio, apreciamos y recomendamos el uso de tu segundo verbo con 
respecto al uso de la voluntad. La aceptación de sí mismo, el perdón de sí 
mismo y la dirección de la voluntad: este es el sendero hacia la personalidad 
disciplinada. Tu facultad de la voluntad es lo que hay de poderoso dentro 
de ti como cocreador. Por más importancia que atribuyas a esta facultad, 
nunca será excesiva. Así pues, debe usarse y dirigirse con cuidado en servicio 
a los demás, para aquellos que están en el sendero orientado positivamente.

Hay un gran peligro en el uso de la voluntad a medida que la personalidad 
se fortalece, pues puede usarse, incluso de manera subconsciente, de formas 
que reducen la polaridad de la entidad.

52.8 INTERROGADOR Percibo, posiblemente, una conexión entre lo que aca­
ban de decir y  la razón por la que tantos errantes han elegido el tiempo 
de la cosecha en este planeta para encarnar. ¿Estoy en lo cierto? Es una 
noción vaga.

RA Soy Ra. Es correcto que, en la oportunidad de recordar aquello que se 
ha perdido en el olvido, hay una demasía de oportunidades para la polari­
zación positiva.77 Creemos que este es el sentido específico de tu pregunta. 
Por favor, sigue preguntando si no lo es.

52.9 INTERROGADOR Bueno, solo incluiría la pregunta de por qué tantos 
errantes eligen el tiempo de la cosecha como tiempo para encarnar.

RA Soy Ra. Hay varias razones para encarnar durante la cosecha. Pueden 
dividirse según los términos yo y otro-yo.

La razón primordial del ofrecimiento de estos Hermanos y  Hermanas 
del Pesar en estados encarnativos es la posibilidad de ayudar a  otros-yo 
aligerando las distorsiones de la consciencia planetaria y la probabilidad de 
ofrecer a otros-yo un catalizador que incremente la cosecha. Hay otras dos 
razones para elegir este servicio que tienen que ver con el yo.

77En este contexto, demasía puede definirse como «exceso, sobreabundancia».
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El errante, si recuerda y  se dedica al servicio, se polarizará mucho más 
rápidamente de lo que es posible en los reinos mucho más etiolados del 
catalizador de densidades superiores.78

La razón final se encuentra dentro de la totalidad mente/cuerpo/espíritu 
o de la totalidad del complejo de memoria social, que puede juzgar que una 
entidad, o los miembros de una entidad social, pueden hacer uso del catali­
zador de tercera densidad para recapitular un aprendizaje/enseñanza que 
se considera no perfectamente equilibrado. Esto se aplica especialmente 
a quienes entran en la sexta densidad y avanzan a través de ella, en la cual se 
perfecciona el equilibrio entre la compasión y la sabiduría.

52.10 INTERROGADOR Gracias. Solo como algo sobre lo que tengo un poco de 
curiosidad, sin mucha importancia, pero quisiera hacer una afirmación que 
veo intuitivamente y que puede estar equivocada.

Ustedes hablaban del efecto honda, y ese término me ha desconcertado. Lo 
único que se me ocurre es que hay que aplicar energía a la nave hasta que 
se acerque a la velocidad de la luz, y esto, por supuesto, requiere más y más 
y más energía. Se produce la dilatación del tiempo, y me parece que sería 
posible, moviéndose a 90° con respecto a la dirección del viaje, cambiar de 
algún modo esta energía almacenada en su aplicación de dirección, o senti­
do, de manera que uno sale del espacio/tiempo hacia el tiempo/espacio con 
una desviación de 90°. Entonces la energía se extraería en el tiempo/espacio, 
y uno volvería a entrar en el espacio/tiempo al final de esta inversión de 
energía. ¿Estoy de algún modo en lo cierto en esto?

RA Soy Ra. Estás bastante en lo cierto hasta donde tu lenguaje puede 
llevarte y, debido a tu formación, eres más capaz que nosotros de expresar 
el concepto. Nuestra única corrección, si así quieres llamarla, sería sugerir 
que los 90° de los que hablas son un ángulo que puede entenderse mejor 
como una porción de un teseracto.79

52.11 INTERROGADOR Gracias. Solo un pequeño punto que me inquietaba, sin 
verdadera importancia.

Bueno, ¿hay entonces —desde el punto de vista de un individuo que desea 
seguir el sendero del servicio a los demás desde nuestra posición actual en la 
tercera densidad— hay algo importante aparte de las disciplinas de la perso­
nalidad, el conocimiento de sí mismo y el fortalecimiento de la voluntad?

78En este contexto, etiolado puede definirse como «debilitado; que ya no está en ple­
na fuerza; que se ha vuelto pálido o delgado».
79En las matemáticas especulativas, un teseracto es el análogo en la cuarta dimensión 

del cubo. Un teseracto es a un cubo lo que un cubo es a un cuadrado.
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RA Soy Ra. Eso es técnica. No es el corazón. Examinemos el corazón 
de la evolución.

Recordemos que todos somos uno. Este es el gran aprendizaje/enseñanza. 
En esta unidad reside el amor. Este es un gran aprendizaje/enseñanza. En 
esta unidad reside la luz. Esta es la enseñanza fundamental de todos los 
planos de existencia en materialización. Unidad, amor, luz y alegría: este es 
el corazón de la evolución del espíritu.

Las lecciones de segundo rango se aprenden/enseñan en la meditación y en 
el servicio. En algún punto, el complejo mente/cuerpo/espíritu está tan 
armoniosamente activado y equilibrado por estos pensamientos o distor­
siones centrales que las técnicas que has mencionado se vuelven bastante 
significativas. Sin embargo, el universo, con su misterio intacto, es uno. 
Comiencen y terminen siempre en el Creador, no en la técnica.

52.12 INTERROGADOR Gracias. Al mencionar la cosecha en la sesión anterior, 
mencionaron a  los portadores de luz de la octava. ¿Debo entender que 
quienes proporcionan la luz para la gradación de la graduación son de 
una octava superior a la que experimentamos? ¿Podrían decirme más sobre 
estos portadores de luz, quiénes son, etc.?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

Esta densidad de octava de la que hemos hablado es a la vez omega y alfa, la 
masa espiritual de los universos infinitos convirtiéndose una vez más en un 
solo Sol Central, o Creador. Entonces nace un nuevo universo, un nuevo 
infinito, un nuevo Logos que incorpora todo lo que el Creador ha experi­
mentado de Sí Mismo. En esta nueva octava también hay quienes andan 
errantes. Sabemos muy poco de lo que hay más allá del límite de la octava, 
salvo que estos seres vienen a ayudar a nuestra octava en la culminación 
de su Logos.

¿Tienes alguna pregunta breve en este momento?

52.13 INTERROGADOR Solo si hay algo que podamos hacer para que el instru­
mento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Este instrumento tiene cierta distorsión en el área de los pul­
mones que ha sido bien compensada por la posición del complejo corporal.

Todo está bien.

Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.
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53.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

53.1 INTERROGADOR Primero quisiera conocer el estado del instrumento 
y hacer dos preguntas en su nombre. Ella quisiera saber si puede hacer un 
ejercicio de una hora al día, y si el dolor que siente antes de una sesión se 
debe a un ataque de Orión.

RA Soy Ra. El estado del instrumento es el que se indicó anteriormente.

En respuesta a la pregunta sobre el ejercicio, ahora que el período intensivo 
ha terminado, este instrumento puede, si así lo decide, hacer ejercicio 
durante un período en lugar de dos. Al escanear las distorsiones del 
complejo físico de este instrumento, encontramos que el período actual de 
ejercicio está en el límite de su fuerza. Esto es bueno a largo plazo, debido 
a una acumulación progresiva de las energías vitales. A corto plazo resulta 
agotador para esta entidad. Por lo tanto, sugerimos que la entidad tenga 
presentes nuestras advertencias anteriores respecto a otras ayudas para las 
distorsiones corporales apropiadas.

En respuesta a  la segunda pregunta, podemos decir que las dificultades 
del complejo físico previas al contacto con nuestro complejo de memoria 
social se deben a la acción de la voluntad subconsciente del instrumento. 
Esta voluntad es extremadamente fuerte y exige que el complejo mente/
cuerpo/espíritu reserve todas las energías físicas y vitales disponibles para el 
contacto. Así, las molestias se experimentan debido a la drástica distorsión 
hacia la debilidad física mientras esta energía se desvía. Puede señalarse que 
la entidad se encuentra, además, bajo ataque psíquico, y esto intensifica las 
afecciones preexistentes y es responsable de los calambres y los mareos, así 
como de las distorsiones del complejo mental.

53.2
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INTERROGADOR Gracias. Quisiera saber si [nombre] puede asistir a una 
de estas sesiones en un futuro muy próximo.

RA Soy Ra. El complejo mente/cuerpo/espíritu [nombre] pertenece a este 
grupo en el espíritu y es bienvenido. Pueden solicitar que se reserven perío­
dos especiales de meditación hasta que la entidad se siente con ustedes en 
este trabajo. Podríamos sugerir que se envíe a esta entidad una fotografía del 
conocido como James Allen80 con una inscripción de su puño y letra que 
exprese amor y luz. Sostenerla mientras se medita llevará a la entidad a una 
armonía apacible con cada uno de ustedes, de modo que no haya un des­
perdicio innecesario de energía cuando se intercambien saludos entre dos 
entidades que tienen, ambas, una distorsión hacia la soledad y la timidez, 
como ustedes lo llamarían. Lo mismo podría hacerse con una fotografía de 
la entidad [nombre] para el conocido como James Allen.

53.3 INTERROGADOR Gracias. Durante mi viaje a Laramie se me hicieron evi­
dentes ciertas cosas con respecto a la difusión del primer libro de La Ley 
del Uno entre quienes han tenido experiencias con ovnis y otros errantes, 
y tendré que hacer ahora algunas preguntas que quizá deba incluir en el 
Libro I para eliminar un malentendido que percibo como una posibilidad 
en el Libro I.81 Por lo tanto, estas preguntas, aunque en su mayor parte tran­
sitorias, tienen por objeto eliminar ciertas distorsiones de comprensión con 
respecto al material del Libro I. Espero estar enfocando esto correctamente. 
Quizá no puedan responder algunas, pero no importa. Simplemente pasa­
remos a otras si no pueden responder las que les haga.

Primero les preguntaré si podrían decirme la afiliación de las entidades que 
contactaron a Betty Andreasson.

RA Soy Ra. Esta pregunta es marginal. Haremos la concesión de dar la 
información, con cierta pérdida de polaridad debido a que se restringe el 
libre albedrío. Pedimos que las preguntas de esta naturaleza se reduzcan al 
mínimo. Las entidades de este caso y de algunos otros recordados con viveza 
son aquellas que, al sentir la necesidad de implantar imágenes de la Confe­
deración de un modo que no anule el libre albedrío, usan los símbolos de la 
muerte, la resurrección, el amor y la paz como medio para crear, en el nivel 

80También conocido como Jim McCarty.
81Don incluyó la información de 53.6–17 en la sesión 26 en las publicaciones originales 

para dar a los lectores una visión más amplia de los «encuentros cercanos». Estas dos 
sesiones estaban originalmente repartidas entre los Libros I y III, pero como ahora están 
contenidas en el mismo volumen, simplemente se ha añadido una nota al pie a la sesión 
26 que remite a los lectores a esta sesión, a fin de atender la preocupación de Don so­
bre crear una impresión equivocada respecto a este fenómeno.
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del pensamiento, la ilusión de tiempo/espacio de una secuencia sistemática 
de acontecimientos que transmiten el mensaje de amor y esperanza. Este 
tipo de contacto se elige tras la cuidadosa consideración por parte de los 
miembros de la Confederación que están contactando a una entidad de 
vibración de hogar semejante, si se quiere. Este proyecto pasa entonces ante 
el Consejo de Saturno y, si se aprueba, se lleva a cabo. Las características de 
este tipo de contacto incluyen la naturaleza no dolorosa de los pensamien­
tos experimentados y el contenido del mensaje, que no habla de perdición, 
sino de la nueva era que amanece.

53.4 INTERROGADOR No es necesario que incluya en el libro la información 
que acaban de darme para cumplir mi propósito. Para preservar la polaridad 
de ustedes, digamos, puedo mantenerla como material privado si así lo 
desean. ¿Desean que la mantenga sin publicar?

RA Soy Ra. Lo que les ofrecemos se da libremente y está sujeto únicamen­
te a su discreción.

53.5 INTERROGADOR Pensé que dirían eso. En ese caso, ¿pueden decirme algo 
del «libro azul» mencionado por Betty Andreasson en ese caso?

RA Soy Ra. No.

53.6 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden hablarme de las diversas técnicas em­
pleadas por los contactos de la Confederación de servicio a  los demás, 
u orientados positivamente, con la gente de este planeta, las diversas formas 
y técnicas con que establecen contacto?

RA Soy Ra. Podríamos.

53.7 INTERROGADOR ¿Lo harían, por favor?

RA Soy Ra. El modo de contacto más eficiente es el que ustedes experimen­
tan en este espacio/tiempo. La infracción del libre albedrío es sumamente 
indeseable. Por lo tanto, las entidades que son errantes en su plano de 
ilusión serán los únicos sujetos de las proyecciones de pensamiento que 
constituyen los llamados «encuentros cercanos» y  las reuniones entre 
complejos de memoria social orientados positivamente y errantes.
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53.8 INTERROGADOR ¿Podrían darme un ejemplo de una de estas reuniones 
entre un errante y un complejo de memoria social, en cuanto a lo que el 
errante experimentaría?

RA Soy Ra. Un ejemplo de ello que te es familiar es el del conocido como 
Morris.82 En este caso, el contacto previo que otras entidades del círculo de 
amistades de esta entidad experimentaron estaba orientado negativamente. 
Sin embargo, recordarás que la entidad, Morris, fue impermeable a  este 
contacto y no pudo ver, con el aparato óptico físico, este contacto.

Sin embargo, la voz interior indicó al conocido como Morris que fuera solo 
a otro lugar, y allí una entidad, con la figura y la apariencia, como forma de 
pensamiento, del otro contacto, apareció y miró fijamente a esta entidad, 
despertando así en ella el deseo de buscar la verdad de este suceso y de las 
experiencias de su encarnación en general.

La sensación de ser despertado o activado es la meta de este tipo de contac­
to. La duración y las imágenes empleadas varían según las expectativas sub­
conscientes del errante que experimenta esta oportunidad de activación.

53.9 INTERROGADOR En un «encuentro cercano» con una nave del tipo 
de la Confederación, supongo que este «encuentro cercano» es con 
una nave del tipo forma de pensamiento. ¿Han tenido los errantes, en 
los últimos años, «encuentros cercanos» con naves aterrizadas del tipo 
forma de pensamiento?

RA Soy Ra. Esto ha ocurrido, aunque es mucho menos común que el 
llamado «encuentro cercano» de tipo Orión. Podemos señalar que, en un 
universo de unidad sin fin, el concepto de «encuentro cercano» resulta 
humorístico, pues ¿no son todos los encuentros de la naturaleza del yo 
con el yo? Por lo tanto, ¿cómo puede un encuentro ser menos que 
muy, muy cercano?

53.10 INTERROGADOR Bueno, hablando de este tipo de encuentro del yo 
con el yo, ¿alguna vez los errantes de polarización positiva tienen un 
llamado «encuentro cercano» con la polarización de Orión, u  orien­
tada negativamente?

RA Soy Ra. Es correcto. La —53.11 Interrogador: [Interrumpiendo] 
¿Por qué ocurre esto?

RA Soy Ra. Cuando ocurre es bastante raro, y  se debe, o bien a que las 
entidades de Orión no perciben la profundidad de la positividad con la que 

82Esto se refiere al Caso n.º 1 en Secrets of the UFO, de Don Elkins con Carla L. Ruec­
kert, Louisville, KY, L/L Research, 1976, pp. 10–11.
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se van a encontrar, o bien al deseo de las entidades de Orión de, digamos, 
intentar eliminar esta positividad de este plano de existencia. Las tácticas de 
Orión son normalmente las que eligen las distorsiones simples de la mente, 
que indican una menor actividad del complejo mental y espiritual.

53.12 INTERROGADOR Me he dado cuenta de que existe una variación muy 
grande en el contacto con los individuos. La Confederación, supongo, 
usa una forma de contacto para despertar, como ustedes dicen, a  los 
errantes; ¿podrían darme ejemplos generales de los métodos que usa la 
Confederación para despertar, o despertar parcialmente, a los errantes que 
está contactando?

RA Soy Ra. Los métodos empleados para despertar a  los errantes son 
variados. El núcleo de cada enfoque es la entrada en el consciente y el sub­
consciente de tal modo que se evite causar temor y se maximice el potencial 
de una experiencia subjetiva comprensible que tenga significado para la 
entidad. Muchas de ellas ocurren durante el sueño, otras en medio de 
diversas actividades durante las horas de vigilia. El enfoque es flexible y no 
incluye necesariamente el síndrome del «encuentro cercano», como saben.

53.13 INTERROGADOR ¿Y qué hay del síndrome del examen físico? ¿Cómo se re­
laciona con los errantes y con los contactos de la Confederación y de Orión?

RA Soy Ra. Las expectativas subconscientes de las entidades determinan la 
naturaleza y el detalle de la experiencia de forma de pensamiento ofrecida 
por las entidades forma de pensamiento de la Confederación. Así, si un 
errante espera un examen físico, este se experimentará, forzosamente, con 
tan poca distorsión hacia la alarma o la incomodidad como lo permita la 
naturaleza de las expectativas de las distorsiones subconscientes del errante.

53.14 INTERROGADOR Bueno, entonces, ¿tanto quienes son llevados a naves de 
la Confederación como quienes son llevados a naves de Orión experimen­
tan un aparente examen físico?

RA Soy Ra. Tu pregunta indica un pensamiento incorrecto. El grupo 
de Orión usa el examen físico como medio para aterrorizar al individuo 
y hacerle sentir lo que siente un ser avanzado de segunda densidad, como un 
animal de laboratorio. Las experiencias sexuales de algunos son un subtipo 
de esta experiencia. La intención es demostrar el control de las entidades de 
Orión sobre el habitante terrestre.

Las experiencias de forma de pensamiento son subjetivas y, en su mayor 
parte, no ocurren en esta densidad.

53.15
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INTERROGADOR Entonces se están produciendo contactos tanto de la 
Confederación como de Orión, y  los «encuentros cercanos» son de 
naturaleza dual, según entiendo. Pueden ser del tipo de contacto de la 
Confederación o del de Orión. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto, aunque la mayoría de los contactos son del 
tipo de Orión.

53.16 INTERROGADOR Bueno, tenemos en la Tierra un amplio espectro de enti­
dades en cuanto a  cosechabilidad, tanto orientadas positivamente como 
orientadas negativamente. ¿Apuntaría Orión a los extremos de este espec­
tro, tanto el orientado positivamente como el orientado negativamente, 
para el contacto… me refiero a las entidades de la Tierra?

RA Soy Ra. Esta pregunta es algo difícil de responder con precisión. Sin 
embargo, intentaremos hacerlo.

El enfoque más típico de las entidades de Orión es elegir a la entidad que 
ustedes llamarían de mente más débil, a fin de poder sugerir una mayor 
cantidad de filosofía de Orión para su difusión.

Unas pocas entidades de Orión son llamadas por entidades negativas más 
altamente polarizadas de su nexo de espacio/tiempo. En este caso compar­
ten información tal como nosotros lo hacemos ahora. Sin embargo, esto 
supone un riesgo para las entidades de Orión debido a la frecuencia con 
que las entidades planetarias negativas cosechables intentan entonces dar 
órdenes y  mandar al contacto de Orión, tal como estas entidades dan 
órdenes a los contactos negativos planetarios. La consiguiente lucha por el 
dominio, si se pierde, es perjudicial para la polaridad del grupo de Orión.

De modo similar, un contacto equivocado de Orión con entidades posi­
tivas altamente polarizadas puede causar estragos en las tropas de Orión, 
a menos que estos cruzados sean capaces de despolarizar a la entidad con­
tactada por error. Este suceso es prácticamente desconocido. Por lo tanto, 
el grupo de Orión prefiere hacer contacto físico solo con la entidad de 
mente más débil.

53.17 INTERROGADOR Entonces, en general, podría decir que si un individuo 
tiene un «encuentro cercano» con un ovni o  cualquier otro tipo de 
experiencia que parezca relacionada con ovnis, debe mirar al corazón del 
encuentro y al efecto que tuvo sobre él para determinar si se trató de un 
contacto de Orión o de la Confederación. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. Si hay temor y perdición, lo más probable es que 
el contacto haya sido de naturaleza negativa. Si el resultado es esperanza, 
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sentimientos amistosos y  el despertar de un sentimiento positivo de 
servicio a los demás con propósito, las señales del contacto de la Confede­
ración son evidentes.

53.18 INTERROGADOR Gracias. No quería crear una impresión equivocada con 
el material que estábamos incluyendo en el Libro I, y me parece necesario 
añadir parte de este material. Sé que es transitorio, pero creo que es 
necesario para una comprensión completa o, digamos, un enfoque correc­
to del material.

Haré algunas preguntas aquí. Si no desean responderlas, las omitiremos. 
Quisiera preguntar, sin embargo, si podrían decirme qué, en su mayor 
parte —o la mayor parte de las entidades de la Confederación—, qué 
aspecto tienen.

RA Soy Ra. La entidad de cuarta densidad de la Confederación tiene 
aspectos diversos según la, digamos, derivación de su vehículo físico.

53.19 INTERROGADOR ¿Algunas de ellas se ven exactamente como nosotros? 
¿Podrían pasar por gente de la Tierra?

RA Soy Ra. Las de esta naturaleza son, con mayor frecuencia, de 
quinta densidad.

53.20 INTERROGADOR Supongo que la misma respuesta se aplicaría al grupo de 
Orión. ¿Es correcto? ¿En lo que respecta a la cuarta y la quinta densidad?

RA Soy Ra. Es correcto.

53.21 INTERROGADOR ¿Pueden decirme por qué [nombre] tenía tantas motas 
plateadas encima?

RA Soy Ra. Esto es una infracción. No.

53.22 INTERROGADOR Gracias. ¿Podrían decirme por qué me enfermé durante 
la charla de Carl Raschke?

RA Soy Ra. Escaneamos tus pensamientos. Son correctos y, por lo tanto, 
no infringimos al confirmarlos. El espacio/tiempo asignado para tu charla 
se acercaba, y  fuiste objeto de un ataque de Orión debido al gran deseo 
de algunas entidades orientadas positivamente de conocer la Ley del Uno. 
Esto es de esperar, especialmente cuando no estás en un grupo en el que 
unos a otros se presten fuerza.
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53.23 INTERROGADOR Gracias. ¿Pueden comentar mi experiencia, y  la del 
instrumento si ella lo aprueba, del llamado rayo globular cuando éra­
mos niños?83

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta de este trabajo.

Tus gentes te estaban visitando para desearte el bien.

¿Hay alguna otra pregunta de naturaleza breve que podamos responder?

53.24 INTERROGADOR No. Pido disculpas por haber hecho muchas preguntas 
transitorias durante esta sesión. Espero que no les hayamos causado ningún 
problema, especialmente en lo que respecta a  la pérdida de polaridad 
y  a  aquella pregunta, pero sentí que era necesario incluir parte de este 
material para que los errantes y otros que lean el primer libro de La Ley del 
Uno no se lleven una impresión equivocada con respecto a sus experiencias 
en los contactos. Lamento cualquier problema que pueda haber causado.

Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para mejorar el contacto 
o ayudar al instrumento.

RA Soy Ra. El instrumento está bien. Por favor, cuiden con esmero sus ali­
neaciones. Los dejamos ahora, amigos míos, en el amor y la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador 
Infinito. Adonai.

83Carla escribió: «Cuando tenía alrededor de un año, dormía en una cuna que estaba 
colocada a cierta distancia de la ventana abierta. Había una tormenta. Mamá entró a ce­
rrar la ventana. Vio un rayo globular entrar en la habitación, dar una vuelta y media alre­
dedor de la cuna y luego volver a salir. Cuando le conté la historia a Don, él dijo que a él 
le había pasado lo mismo cuando era un bebé. Su madre no dio más detalles al respec­
to, así que eso es todo lo que sabía».
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54.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

54.1 INTERROGADOR En primer lugar, quisiera preguntar por el esta­
do del instrumento.

RA Soy Ra. Es como se indicó anteriormente.

54.2 INTERROGADOR Tengo una pregunta de Jim sobre una experiencia que 
tuvo cuando recién se mudó a su terreno, en la que se le dijo: «La clave de 
tu supervivencia llega de manera indirecta, a través del nerviosismo». La 
entidad era Angelica. ¿Pueden darle información al respecto?

RA Soy Ra. Sí.

54.3 INTERROGADOR ¿Podrían hacerlo, por favor?

RA Soy Ra. Como hemos señalado, cada complejo mente/cuerpo/espíritu 
tiene varios guías a su disposición.84 La persona de dos de estos guías es la 
polaridad de lo masculino y lo femenino. El tercero es andrógino y repre­
senta una facultad de conceptualización más unificada.

El guía que hablaba como complejo vibratorio de sonido, Angelica, era 
la persona de polaridad femenina. El mensaje no puede explicarse por 
completo debido a  la Ley de la Confusión. Podemos sugerir que, para 
progresar, habrá un estado de cierta insatisfacción, lo que da a la entidad el 
estímulo para seguir buscando. Esta insatisfacción, nerviosismo o angustia, 
si se quiere, no es útil en sí misma. Por lo tanto, su utilidad es indirecta.

54.4 INTERROGADOR Gracias. Quisiera rastrear la energía que, supongo, pro­
viene del Logos. Voy a hacer una afirmación y dejar que ustedes me corrijan 
y amplíen mi concepto.

84Señalado en 12.14 y 18.8–9, y 36.10.
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Del Logos provienen todas las frecuencias de radiación de luz. Estas fre­
cuencias de radiación constituyen todas las densidades de experiencia que 
son creadas por ese Logos. Supongo que el sistema planetario de nuestro 
sol, en todas sus densidades, es el total de la experiencia creada por nuestro 
sol como Logos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

54.5 INTERROGADOR Ahora bien, supongo que las distintas frecuencias se se­
paran, como hemos dicho, en los siete colores; que cada uno de estos colores 
puede ser la frecuencia básica de un sub-Logos de nuestro sol-Logos; y que 
un sub-Logos o, digamos, un individuo puede activar cualquiera de estas 
frecuencias o colores básicos y usar el cuerpo que se genera a partir de la 
activación de esa frecuencia o color. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Si captamos correctamente tu pregunta, esto no es correcto, ya 
que el sub-sub-Logos no reside en dimensionalidades, sino únicamente en 
cocreadores, o complejos mente/cuerpo/espíritu.

54.6 INTERROGADOR Lo que quise decir es que un complejo mente/cuerpo/
espíritu puede entonces tener activado un cuerpo que sea uno de estos siete 
rayos. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto en el mismo sentido en que es correcto afirmar 
que cualquiera puede tocar un instrumento complejo que desarrolla un 
complejo vibratorio armónico eufónico, como su piano, y puede tocarlo 
tan bien que podría ofrecer conciertos al público, como ustedes dirían.

En otras palabras, aunque es cierto que cada vehículo de color verdadero 
está potencialmente disponible, se requieren destreza y  disciplina para 
valerse de los vehículos más avanzados o más ligeros.

54.7 INTERROGADOR Ahora bien, he hecho estas afirmaciones solo para llegar 
a la pregunta básica que deseo plantear. Es una pregunta difícil de formular.

Tenemos, proveniente del sub-Logos que llamamos nuestro sol, energía 
inteligente, que luego forma —y tomaremos como ejemplo un único 
sub-sub-Logos que es un complejo mente/cuerpo/espíritu. Esta energía 
inteligente es de algún modo modulada o distorsionada, de manera que 
termina siendo un complejo mente/cuerpo/espíritu con ciertas distorsio­
nes de personalidad que el complejo mente/cuerpo/espíritu, o la porción 
mental de ese complejo, necesita eliminar para ajustarse una vez más con 
precisión a la energía inteligente original.
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En primer lugar, quiero saber si mi afirmación al respecto es correcta. Y, en 
segundo lugar, quiero saber por qué es así; si hay para esto alguna respuesta 
distinta de la primera distorsión de la Ley del Uno.

RA Soy Ra. Esta afirmación es sustancialmente correcta. Si profundizas en 
la naturaleza de la Primera Distorsión en su aplicación del yo que se conoce 
a sí mismo, puedes empezar a distinguir el sello distintivo de un creador 
infinito: la variedad. Si no hubiera potenciales para la incomprensión y, por 
lo tanto, para la comprensión, no habría experiencia.

54.8 INTERROGADOR De acuerdo. Una vez que un complejo mente/cuerpo/
espíritu toma conciencia de este proceso, decide entonces que, para tener 
las capacidades, las plenas capacidades de la creación y  del Creador (del 
cual es una pequeña parte y, al mismo tiempo, la totalidad), para tener las 
capacidades que acompañan a la creación entera, es necesario reunificar su 
pensamiento o rearmonizar su pensamiento con el Pensamiento Creativo 
Original en una vibración precisa, o  frecuencia de vibración, diré. Para 
lograrlo es necesario disciplinar la personalidad de modo que se ajuste con 
precisión al Pensamiento Original, o Vibración Original, y esto se divide en 
siete áreas de disciplina, cada una correspondiente a uno de los colores del 
espectro. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esta afirmación, aunque correcta, tiene un gran potencial 
de ser malinterpretada. La precisión con la que cada centro energético 
coincide con el Pensamiento Original no reside en la colocación sistemática 
de cada nexo energético, sino más bien en la colocación fluida y plástica 
de la mezcla equilibrada de estos centros energéticos, de tal manera que la 
energía inteligente pueda canalizarse con una distorsión mínima.

El complejo mente/cuerpo/espíritu no es una máquina. Es más bien lo que 
ustedes podrían llamar un poema sinfónico.

54.9 INTERROGADOR ¿Todos los complejos mente/cuerpo/espíritu de la crea­
ción entera tienen los siete centros energéticos una vez que han alcanzado 
el desarrollo pleno, o el desarrollo hasta el punto en que pueden tener siete 
centros energéticos?

RA Soy Ra. Estos centros energéticos están en potencia en el macrocosmos 
desde el comienzo de la creación por parte del Logos. Al salir de la atempo­
ralidad, todo está preparado. Así ocurre con la creación infinita.

54.10 INTERROGADOR Entonces supondré que el Creador, en Su evaluación 
inteligente de una manera de conocerse a Sí mismo, creó el concepto de las 
siete áreas de conocimiento. ¿Es correcto?
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RA Soy Ra. Es parcialmente incorrecto. El Logos crea la Luz. La naturaleza 
de esta Luz crea así la naturaleza de los niveles catalíticos y energéticos de 
la experiencia en la creación. Es así como el más alto de todos los honores/
deberes, el que se confiere a los de la siguiente octava, es la supervisión de la 
Luz en sus manifestaciones durante los tiempos experienciales, si se quiere, 
de sus ciclos.

54.11 INTERROGADOR Haré otra afirmación. El complejo mente/cuerpo/espí­
ritu puede elegir, debido a la Primera Distorsión, una configuración mental 
lo suficientemente desplazada de la configuración de la energía inteligente 
en una frecuencia o color particular de la energía que afluye, como para 
bloquear una porción de la energía que afluye en esa frecuencia o  color 
particular. ¿Es correcta esta afirmación?

RA Soy Ra. Sí.

54.12 INTERROGADOR Puede que esta pregunta no sirva de nada, pero la haré. 
¿Pueden darme una idea del porcentaje máximo de esta energía que es 
posible bloquear en cualquier color, o eso no tiene sentido?

RA Soy Ra. Puede haber, en el patrón de afluencia de energía de una enti­
dad, un bloqueo completo en cualquier energía, o color, o combinación de 
energías o colores.

54.13 INTERROGADOR De acuerdo. Entonces supongo que la Primera Dis­
torsión es, por así decirlo, el motivador o  lo que permite este 
bloqueo. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. No deseamos discutir por sutilezas, pero preferimos evitar el 
uso de términos como el verbo «permitir». El libre albedrío no permite, 
ni la predeterminación impediría, las distorsiones experienciales. Más bien, 
la Ley de la Confusión ofrece un alcance libre a  las energías de cada 
complejo mente/cuerpo/espíritu.

El verbo «permitir» se consideraría peyorativo, ya que sugiere una polari­
dad entre lo correcto y lo incorrecto, o lo permitido y lo no permitido.

Esto puede parecer un detalle minúsculo. Sin embargo, a nuestro mejor 
entender, tiene cierto peso.

54.14 INTERROGADOR Gracias. También tiene peso según mi manera de pensar, 
y aprecio lo que me han dicho.

Ahora quisiera considerar entonces el origen del catalizador en… Primero 
tenemos la condición del complejo mente/cuerpo/espíritu que, en función 
de la Primera Distorsión, ha llegado a una condición de bloqueo, o bloqueo 
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parcial, de uno o  más centros energéticos. Supondré que el catalizador 
es necesario solo si hay al menos un bloqueo parcial de un centro energé­
tico. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. No.

54.15 INTERROGADOR ¿Podrían decirme por qué?

RA Soy Ra. Si bien es una prioridad primordial activar o  desbloquear 
cada centro energético, también es una prioridad primordial en ese punto 
comenzar a refinar los equilibrios entre las energías, de modo que cada tono 
del acorde del ser vibratorio total resuene con claridad, afinación y armonía 
con cada una de las demás energías.

Este proceso de equilibrar, afinar y armonizar el yo es fundamental para 
el complejo mente/cuerpo/espíritu más avanzado o adepto. Cada energía 
puede activarse sin la belleza que es posible mediante las disciplinas y apre­
ciaciones de las energías personales, o  lo que ustedes podrían llamar la 
personalidad más profunda, o identidad del alma.

54.16 INTERROGADOR Permítanme hacer una analogía que se me acaba de 
ocurrir. Un instrumento musical de siete cuerdas puede tocarse pulsando 
cada cuerda hasta su máxima flexión y soltándola para obtener una nota. 
O bien —una vez que las cuerdas pueden pulsarse hasta su máxima flexión 
(produciendo una nota)—, en lugar de producir las notas de esta manera, 
tomar la personalidad creativa individual y pulsar cada una en la medida 
adecuada y en la secuencia adecuada para producir la música. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto. En el individuo equilibrado, las energías yacen a la 
espera de que la mano del Creador pulse la armonía.

54.17 INTERROGADOR Quisiera entonces rastrear la evolución del catalizador 
sobre los complejos mente/cuerpo/espíritu, y cómo comienza a usarse y se 
aprovecha plenamente para crear esta afinación. Supongo que el sub-Logos 
que formó nuestra diminuta parte de la creación, usando la inteligencia del 
Logos del cual es parte, proporciona, por así decirlo, el catalizador básico 
que actuará sobre los complejos mente/cuerpo y  los complejos mente/
cuerpo/espíritu antes de que alcancen el estado de desarrollo en el que 
pueden comenzar a programar su propio catalizador. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente correcto. El sub-Logos ofrece el catalizador 
en los niveles inferiores de energía, la primera tríada; estos tienen que ver 
con la supervivencia del complejo físico. Los centros superiores obtienen el 
catalizador de las inclinaciones del propio complejo mente/cuerpo/espíritu 
en respuesta a todas las experiencias aleatorias y dirigidas.
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Así, la entidad menos desarrollada percibirá el catalizador a su alrededor en 
términos de la supervivencia del complejo físico, con las distorsiones que 
prefiere. La entidad más consciente, al ser consciente del proceso catalítico, 
comenzará a  transformar el catalizador ofrecido por el sub-Logos en un 
catalizador que pueda actuar sobre los nexos energéticos superiores.

Así, el sub-Logos solo puede ofrecer un esqueleto básico, digamos, de 
catalizador. Los músculos y la carne —que tienen que ver con la, digamos, 
supervivencia de la sabiduría, el amor, la compasión y  el servicio— son 
producidos por la acción del complejo mente/cuerpo/espíritu sobre el 
catalizador básico, a fin de crear un catalizador más complejo que pueda, 
a  su vez, usarse para formar distorsiones dentro de estos centros energé­
ticos superiores.

Cuanto más avanzada es la entidad, más tenue es la conexión entre el sub-
Logos y el catalizador percibido, hasta que, finalmente, todo el catalizador 
es elegido, generado y fabricado por el yo, para el yo.

54.18 INTERROGADOR ¿Qué entidades encarnadas en este momento en este 
planeta serían de esa categoría, la de fabricar todo su catalizador?

RA Soy Ra. Tu pregunta nos resulta indeterminada, pero podemos respon­
der que el número de quienes han dominado por completo el catalizador 
externo es bastante pequeño.

La mayoría de los cosechables en este nexo de espacio/tiempo tienen un 
control parcial sobre la ilusión externa y están usando el catalizador externo 
para trabajar sobre alguna inclinación que aún no está en equilibrio.

54.19 INTERROGADOR En el caso de la polarización hacia el servicio a sí mismo, 
¿qué tipo de catalizador programarían las entidades que siguen este sendero 
cuando alcanzan el nivel de programar su propio catalizador?

RA Soy Ra. La entidad de orientación negativa programará para lograr 
la máxima separación de todas aquellas cosas y entidades conscientes que 
percibe como distintas del yo, y el máximo control sobre ellas.

54.20 INTERROGADOR Quise decir… Entiendo cómo una entidad de orienta­
ción positiva programaría un catalizador tal que produjera dolor físico si… 
Supongo que una entidad podría programar algo que le diera la experiencia 
del dolor físico si no siguiera el sendero que había elegido. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Por favor, reformula la pregunta.

54.21 INTERROGADOR Una entidad de orientación positiva puede seleccionar 
cierto sendero estrecho de pensamiento y actividades durante una encar­
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nación, y programar condiciones que crearían dolor físico si no se siguiera 
ese sendero. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

54.22 INTERROGADOR ¿Haría una entidad de orientación negativa al­
go semejante?

¿Podrían darme un ejemplo?

RA Soy Ra. Un complejo mente/cuerpo/espíritu individual de orientación 
negativa programará normalmente para obtener riqueza, una existencia 
cómoda y la máxima oportunidad de poder. Así, muchas entidades nega­
tivas rebosan de la distorsión del complejo físico que ustedes llaman salud.

Sin embargo, una entidad de orientación negativa puede elegir una condi­
ción dolorosa a fin de mejorar la distorsión hacia las llamadas mentaciones 
emotivas negativas, como la ira, el odio y la frustración. Tal entidad puede 
emplear toda una experiencia encarnativa afilando un borde romo de odio, 
o de ira, para poder polarizarse más hacia el polo negativo, o separado.

54.23 INTERROGADOR Ahora bien, parece que tenemos, antes de la encarna­
ción, en cualquier encarnación, a medida que una entidad se vuelve más 
consciente del proceso de evolución y ha seleccionado un sendero, ya sea 
positivo o negativo, que en algún punto la entidad toma conciencia de lo 
que quiere hacer con respecto al desbloqueo y el equilibrio de los centros 
energéticos. En ese punto es capaz de programar para la experiencia de vida 
aquellas experiencias catalíticas que la ayudarán en su proceso de desblo­
queo y equilibrio. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto.

54.24 INTERROGADOR El propósito, entonces, visto desde antes de la encarna­
ción, de lo que llamamos el estado físico encarnado parece ser total, o casi 
totalmente, el de experimentar en ese punto el catalizador programado 
y luego evolucionar en función de ese catalizador. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Lo reformularemos para mayor claridad. El propósito de la 
existencia encarnativa es la evolución de la mente, el cuerpo y el espíritu. 
Para lograrlo no es estrictamente necesario tener catalizador. Sin embargo, 
sin catalizador, el deseo de evolucionar y la fe en el proceso normalmente 
no se manifiestan y, por lo tanto, la evolución no ocurre.

Por lo tanto, el catalizador se programa, y  el programa se diseña para 
el complejo mente/cuerpo/espíritu según sus requisitos únicos. Así, es 
deseable que un complejo mente/cuerpo/espíritu sea consciente de la voz 
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de su catalizador experiencial y la escuche, extrayendo de ella aquello que 
encarnó para extraer.

54.25 INTERROGADOR Entonces parece que quienes están en el sendero posi­
tivo, a  diferencia de quienes están en el sendero negativo, tendrían 
precisamente el objetivo recíproco en los tres primeros rayos: rojo, naranja 
y amarillo. Cada sendero estaría intentando utilizar los rayos de maneras 
exactamente opuestas. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es parcialmente, e incluso sustancialmente, correcto. En cada 
uno de los centros hay una energía necesaria para mantener al complejo 
mente/cuerpo/espíritu, que es el vehículo de la experiencia, en la confor­
mación y composición correctas. Tanto las entidades negativas como las 
positivas hacen bien en reservar esta pequeña porción de cada centro para el 
mantenimiento de la integridad del complejo mente/cuerpo/espíritu. Pasa­
do este punto, sin embargo, es correcto que la entidad negativa usará los tres 
centros inferiores para separarse de los demás y controlarlos: por medios 
sexuales, por la afirmación personal y por la acción en sus sociedades.

Por el contrario, la entidad orientada positivamente irá transmutando la 
fuerte energía sexual de rayo rojo en transferencias de energía de rayo verde 
y en radiación en el azul y el índigo, y de manera similar irá transmutando 
la identidad propia y el lugar en la sociedad en situaciones de transferencia 
de energía en las que la entidad pueda fundirse con los demás y servirles, 
y  luego, finalmente, irradiar hacia los demás sin esperar ninguna transfe­
rencia a cambio.

54.26 INTERROGADOR ¿Pueden describir la energía que entra en cualquiera de 
estos centros energéticos? ¿Pueden describir su trayectoria desde su origen, 
su forma y su efecto? No sé si esto es posible, pero ¿pueden hacerlo?

RA Soy Ra. Es parcialmente posible.

54.27 INTERROGADOR ¿Podrían hacerlo, por favor?

RA El origen de toda energía es la acción del Libre Albedrío sobre el Amor. 
La naturaleza de toda energía es la Luz. El medio de su ingreso en el 
complejo mente/cuerpo/espíritu es doble.

En primer lugar, está la luz interior, que es la Polaris del yo, la estrella que 
guía. Este es el derecho de nacimiento y la verdadera naturaleza de todas las 
entidades. Esta energía reside en el interior.

El segundo punto de ingreso es el polo opuesto de la Estrella del Norte, 
digamos, y puede verse, si desean usar el cuerpo físico como analogía del 
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campo magnético, como si entrara por los pies desde la tierra y por el punto 
inferior de la columna vertebral.

Este punto de ingreso de la energía luminosa universal es indiferenciado 
hasta que comienza su proceso de filtrado a través de los centros energéti­
cos. Los requerimientos de cada centro, y la eficiencia con que el individuo 
ha aprendido a acceder a la luz interior, determinan la naturaleza del uso 
que la entidad hace de estas afluencias.

54.28 INTERROGADOR ¿Sigue el catalizador experiencial la misma trayectoria? 
Puede que esta sea una pregunta tonta.

RA Soy Ra. No es una pregunta sin sentido, pues el catalizador y los reque­
rimientos, o  distorsiones, de los centros energéticos son dos conceptos 
ligados tan estrechamente como dos hebras de una cuerda.

54.29 INTERROGADOR Entonces, ustedes habían mencionado en una sesión 
anterior que el catalizador experiencial era experimentado primero por el 
polo sur y  evaluado con respecto a  la supervivencia, etc. Por eso hice la 
pregunta, y yo… ¿Pueden ampliar ese concepto?

RA Soy Ra. Ya hemos abordado el proceso de filtrado por el cual las energías 
entrantes son atraídas hacia arriba según las distorsiones de cada centro 
energético y la fuerza de la voluntad, o el deseo, que emana de la conciencia 
de la luz interior. Si podemos ser más específicos, por favor, pregunta de 
manera específica.85

54.30 INTERROGADOR Haré esta afirmación, que puede estar algo distorsiona­
da, y dejaré que ustedes la corrijan. Tenemos, entrando por los pies y  la 
base de la columna, la energía total que el complejo mente/cuerpo/espíritu 
recibirá en forma de lo que llamamos luz. Cada centro energético, a medida 
que es alcanzado, filtra y  usa una porción de esta energía, del rojo al 
violeta. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Es correcto en gran medida. Las excepciones son las siguientes: 
el ingreso de energía termina con el índigo. El rayo violeta es un termóme­
tro, o indicador, del conjunto.

54.31 INTERROGADOR A medida que esta energía es absorbida por los centros 
energéticos, en algún punto no solo es absorbida en el ser, sino que irradia 
hacia afuera a través del centro energético. Creo que esto comienza con el 
centro azul y… ¿y ocurre también con el índigo y el violeta? ¿Es correcto?

85Tratado en 49.5–6 y 54.27.
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RA Soy Ra. En primer lugar, quisiéramos señalar que no habíamos termi­
nado de responder a la pregunta anterior, de modo que podemos responder 
en parte a ambas afirmando que, en la entidad plenamente activada, solo se 
usa aquella pequeña porción de la luz afluente que se necesita para sinto­
nizar el centro energético, mientras que el gran remanente queda libre para 
ser canalizado y atraído hacia arriba.

Para responder más plenamente a tu segunda pregunta, podemos decir que 
es correcto que la radiación sin necesidad de respuesta comienza con el rayo 
azul; aunque el rayo verde, por ser el gran rayo de transición, debe recibir la 
más cuidadosa consideración, pues hasta que las transferencias de energía 
de todo tipo hayan sido experimentadas y  dominadas en gran medida, 
habrá bloqueos en las radiaciones azul e índigo.

De nuevo, la emanación violeta es, en este contexto, un recurso a partir del 
cual, a través del índigo, puede contactarse el infinito inteligente. La radia­
ción resultante no será de rayo violeta, sino verde, azul o índigo, según la 
naturaleza del tipo de inteligencia que el infinito haya traído consigo hasta 
convertirla en energía discernible.

El tipo de radiación de rayo verde en este caso es la sanación; el de rayo azul, 
la comunicación y la inspiración; el índigo, esa energía del adepto que tiene 
su lugar en la fe.

54.32 INTERROGADOR ¿Y si un complejo mente/cuerpo/espíritu siente una 
sensación en meditación en el centro índigo? ¿Qué está sintiendo?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

Quien siente esta activación es alguien que experimenta afluencias en ese 
centro energético, que se usarán ya sea para desbloquear este centro, para 
sintonizarlo de modo que concuerde con los armónicos de sus otros centros 
energéticos, o para activar la puerta al infinito inteligente.

No podemos ser específicos, pues cada uno de estos tres trabajos es experi­
mentado por la entidad que siente esta distorsión del complejo físico.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

54.33 INTERROGADOR Solo quisiera preguntar si hay algo que podamos hacer 
para que el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Por favor, tengan presente la necesidad de sostener el cuello del 
instrumento. Todo está bien.
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Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.



Sesión 55

5  D E  J U N I O  D E  1 9 8 1

55.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora me comunico.

55.1 INTERROGADOR Primero quisiera preguntar por el estado del instrumen­
to, por favor.

RA Soy Ra. Este instrumento está experimentando distorsiones físicas 
hacia la debilidad del complejo corporal, que se producen debido a  un 
ataque psíquico. Sin embargo, las energías vitales de este instrumento no 
se han visto afectadas, gracias a la ayuda de los presentes en el trabajo de 
sanación. Al parecer, este instrumento estará sujeto a  tales distorsiones 
de debilidad debido a procesos encarnativos que predisponen al complejo 
corporal hacia distorsiones de debilidad.

55.2 INTERROGADOR ¿Hay algo específico que podamos hacer, que ya nos 
hayan dicho, o de otro modo, para aliviar este ataque psíquico o para ayudar 
al máximo al instrumento?

RA Soy Ra. Escaneamos a este instrumento y encontramos su distorsión 
hacia el aprecio de cada entidad y del cariño de cada entidad, como ustedes 
podrían llamarlo. Esta atmósfera, digamos, ofrece el mayor contraste con 
la incomodidad de tales ataques psíquicos, al ser su recíproco, es decir, la 
atmósfera de apoyo psíquico.

Esto lo hace cada uno de ustedes como una función subconsciente de 
verdaderas distorsiones actitudinales, mentales, emocionales y espirituales 
hacia este instrumento. No hay magia mayor que la distorsión honesta 
hacia el amor.

55.3 INTERROGADOR Gracias. Quiero hacer un par de preguntas sobre mate­
rial anterior que no entendí. Espero que esto aclare en cierta medida 
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mi comprensión con respecto a  las configuraciones mentales que hemos 
estado tratando.

En la penúltima sesión ustedes afirmaron: «Sin embargo, esto es un riesgo 
para las entidades de Orión debido a la frecuencia con que las entidades 
planetarias negativas cosechables intentan entonces mandar, u  ordenar, 
al contacto de Orión, tal como estas entidades mandan a  los contactos 
planetarios negativos». ¿Pueden explicar los mecanismos que afectan la 
polarización en la consciencia con respecto a esta afirmación?

RA Soy Ra. La polarización negativa se ve enormemente favorecida por la 
subyugación o esclavización de otros-yo. El potencial entre dos entidades 
polarizadas negativamente es tal que la entidad que esclaviza a la otra, o que 
la manda, gana en polaridad negativa.

La entidad así mandada o  esclavizada, al servir a  un otro-yo, perderá 
necesariamente polaridad negativa, aunque ganará en deseo de mayor pola­
rización negativa. Este deseo tenderá entonces a crear oportunidades para 
recuperar polaridad negativa.

55.4 INTERROGADOR ¿Debo entender entonces —el mero hecho de que la 
entidad de tercera densidad en este planeta… el mero hecho de que llame 
o mande a un Cruzado de Orión es un tipo de acción polarizante que afecta 
a ambas entidades?

RA Soy Ra. Eso es incorrecto. El mecanismo del llamado no es congruente 
en lo más mínimo con el mecanismo del mandato. En el llamado, la entidad 
que llama es un neófito suplicante que pide ayuda en la comprensión 
negativa, si nos disculpas este término impropio. La respuesta de Orión 
aumenta su polaridad negativa al diseminar la filosofía negativa, esclavizan­
do, o mandando, con ello a la entidad que llama. Hay casos, sin embargo, 
en que el contacto se convierte en una contienda, que es prototípica de 
la negatividad. En esta contienda, el que llama intentará no pedir ayuda, 
sino exigir resultados. Puesto que la entidad de tercera densidad, orientada 
negativamente y  cosechable, tiene a  su disposición un nexo experiencial 
encarnativo, y puesto que los Cruzados de Orión están, en gran medida, 
atados por la Primera Distorsión para poder progresar, la entidad de Orión 
es vulnerable a tal mandato, si se hace apropiadamente.

En este caso, la entidad de tercera densidad se convierte en amo, y el Cruza­
do de Orión queda atrapado y puede ser mandado. Esto ocurre rara vez. Sin 
embargo, cuando ha ocurrido, la entidad de Orión o el complejo de memo­
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ria social involucrado ha experimentado una pérdida de polaridad negativa 
en proporción a la fuerza de la entidad de tercera densidad que manda.

55.5 INTERROGADOR Mencionaron que esto funcionará cuando el mandato 
se haga apropiadamente. ¿Qué quisieron decir con «cuando el mandato se 
haga apropiadamente»?

RA Soy Ra. Mandar apropiadamente es ser apropiadamente negativo. El 
porcentaje de pensamiento y  conducta que implica servicio a  sí mismo 
debe acercarse al 99% para que una entidad negativa de tercera densidad 
esté apropiadamente configurada para tal contienda de mandato.

55.6 INTERROGADOR ¿Qué método de comunicación con la entidad de Orión 
usaría un mandante negativo de este tipo?

RA Soy Ra. Los dos tipos más usuales de mandato son: uno, el uso de per­
versiones de la magia sexual; dos, el uso de perversiones de la magia ritual. 
En cada caso, la clave del éxito es la pureza de la voluntad del mandante. La 
concentración en la victoria sobre el sirviente debe ser casi perfecta.

55.7 INTERROGADOR ¿Pueden decirme, en cuanto a  las polarizaciones en la 
consciencia, si hay alguna analogía entre lo que acaban de decir sobre 
este tipo de contacto y lo que estamos haciendo ahora mismo al comuni­
carnos con Ra?

RA Soy Ra. No hay relación alguna entre este tipo de contacto y  el 
proceso de mandato. Este contacto puede caracterizarse como típico de los 
Hermanos y Hermanas del Pesar, en el que quienes reciben el contacto han 
intentado prepararse para él sacrificando distorsiones superfluas, orienta­
das hacia el yo, a fin de ser de servicio.

El complejo de memoria social de Ra se ofrece también en función de su 
deseo de servir. Tanto el que llama como el contacto están llenos de gratitud 
por la oportunidad de servir a los demás.

Podemos señalar que esto de ningún modo presupone que quienes llaman 
o  los de nuestro grupo se acerquen en modo alguno a  una perfección, 
o  pureza, como la que se describió en el proceso de mandato. El grupo 
que llama puede tener muchas distorsiones y estar trabajando con mucho 
catalizador, al igual que los de Ra. El deseo predominante de servir a los 
demás, unido a los armónicos únicos de los complejos vibratorios de este 
grupo, nos da la oportunidad de servir como un canal para el Creador 
Infinito Único.

Las cosas no llegan a quienes están orientados positivamente, sino a través 
de tales seres.

55.8
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INTERROGADOR Gracias. Ustedes afirmaron en una ocasión anterior: 
«hasta que las transferencias de energía de todo tipo hayan sido experimen­
tadas y dominadas en gran medida, habrá bloqueos en las radiaciones azul 
e índigo». ¿Podrían explicar eso con más detalle?

RA Soy Ra. En este espacio/tiempo no hemos cubierto el material inter­
medio apropiado. Por favor, vuelve a  preguntar en un nexo de espacio/
tiempo más apropiado.

55.9 INTERROGADOR De acuerdo. Estoy como buscando a  tientas una 
entrada hacia cierta información. Puede que no esté buscando en 
un área productiva.

Pero ustedes habían afirmado que «nosotros (es decir, Ra) habíamos sido 
ayudados por formas como la pirámide, de modo que pudiéramos ayudar 
a  sus gentes con una forma como la pirámide». Estas formas se han 
mencionado muchas, muchas veces, y ustedes también han dicho que las 
formas en sí no tienen demasiada importancia. Veo una relación entre estas 
formas y las energías que hemos estado estudiando con respecto al cuerpo, 
y  quisiera hacer algunas preguntas sobre la pirámide para ver si puedo 
encontrar una entrada a parte de esta comprensión.

Ustedes afirmaron: «Descubrirán que la intersección del triángulo que 
está en el primer nivel de cada uno de los cuatro lados forma un rombo 
en un plano horizontal». ¿Pueden decirme qué quisieron decir con la 
palabra «intersección»?

RA Soy Ra. Sus matemáticas y  su aritmética cuentan con muy pocas 
descripciones configurativas que pudiéramos usar. Sin la intención de ser 
oscuros, podemos señalar que el propósito de las formas es trabajar con 
las porciones de tiempo/espacio del complejo mente/cuerpo/espíritu. Por 
lo tanto, la intersección está orientada tanto al espacio/tiempo como al 
tiempo/espacio y, así, se expresa en la geometría tridimensional mediante 
dos intersecciones que, al proyectarse tanto en el tiempo/espacio como en 
el espacio/tiempo, forman un solo punto.

55.10 INTERROGADOR He calculado que este punto está a un sexto de la altura 
del triángulo que forma el lado de la pirámide. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Tus cálculos son sustancialmente correctos, y  nos compla­
ce tu perspicacia.86

55.11

86En este contexto, perspicacia puede definirse como «agudeza de la vista o del dis­
cernimiento».
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INTERROGADOR Esto me indicaría que, en la Gran Pirámide de Guiza, 
la Cámara de la Reina, como se la llama, sería la cámara para la inicia­
ción. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. De nuevo, penetras la enseñanza exterior.

La Cámara de la Reina no sería apropiada ni útil para el trabajo de sanación, 
ya que ese trabajo implica el uso de la energía en una configuración más 
sinérgica, en lugar de la configuración del ser centrado.87

55.12 INTERROGADOR Entonces, ¿el trabajo de sanación se haría en la Cáma­
ra del Rey?

RA Soy Ra. Es correcto. Podemos señalar que tal terminología no 
es la nuestra.

55.13 INTERROGADOR Sí, lo entiendo. Es solo la denominación común de las 
dos cámaras de la Gran Pirámide. No sé si esta línea de preguntas me 
llevará a  una mejor comprensión de las energías, pero hasta que haya 
explorado estos conceptos no hay mucho que pueda hacer salvo formular 
algunas preguntas.

Hay una cámara debajo del nivel inferior de la pirámide, bajo tierra, que 
parece estar aproximadamente alineada con la Cámara del Rey. ¿Qué 
es esa cámara?

RA Soy Ra. Podemos decir que hay información que obtener de esta 
línea de preguntas.

La cámara sobre la que pides información es una cámara de resonancia. El 
fondo de tal estructura, a fin de causar las distorsiones apropiadas para el 
catalizador de sanación, deberá estar abierto.

55.14 INTERROGADOR En el libro Life Force in the Great Pyramid, han relacio­
nado la forma del anj con una resonancia en la pirámide. ¿Es este un 
análisis correcto?

RA Soy Ra. Hemos escaneado tu mente y encontramos la frase «trabajar 
con crayones». Esta sería aplicable. Solo hay un significado en estas formas, 
como la crux ansata: plasmar en forma codificada relaciones matemáticas.

55.15 INTERROGADOR ¿Es el ángulo de 76° 18′ en el vértice de la pirámide un 
ángulo crítico?

RA Soy Ra. Para el trabajo de sanación previsto, este ángulo es apropiado.
55.16

87En este contexto, sinérgico puede definirse como «que trabaja en conjunto».
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INTERROGADOR ¿Por qué la Cámara del Rey tiene las diversas cámaras 
pequeñas encima?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de este trabajo.

Debemos abordar esta pregunta de manera más general a fin de explicar 
tu pregunta específica. La posición de la entidad que va a ser sanada es tal 
que las energías vitales, si se quiere, están en posición de ser brevemente 
interrumpidas, o intersecadas, por la luz.

Esta luz puede entonces, mediante el catalizador del sanador con el cristal, 
manipular las fuerzas áuricas, como ustedes podrían llamar a los diversos 
centros energéticos, de tal manera que, si la entidad que va a  ser sanada 
así lo desea, puedan producirse correcciones. Entonces la entidad queda 
protegida de nuevo por su propio campo energético, ahora menos distor­
sionado, y puede seguir su camino.

El proceso mediante el cual se hace esto implica llevar a la entidad que va 
a ser sanada a un equilibrio. Esto involucra la temperatura, la presión baro­
métrica y la atmósfera cargada eléctricamente. Los dos primeros requisitos 
se controlan mediante el sistema de chimeneas.

55.17 INTERROGADOR ¿Funciona esta sanación afectando a los centros energé­
ticos de tal manera que se desbloqueen, a  fin de perfeccionar los siete 
cuerpos que generan y, por lo tanto, llevar a  la entidad que está siendo 
sanada al equilibrio apropiado?

RA Soy Ra. Esta entidad se cansa. Debemos responder brevemente 
y afirmar con sencillez que la configuración distorsionada de los centros 
energéticos está destinada a ser interrumpida temporalmente, y entonces 
se le presenta a quien va a ser sanado la oportunidad de tomar el relevo, de 
seguir la ruta equilibrada y de caminar desde allí con las distorsiones hacia 
el mal-estar de la mente, el cuerpo y el espíritu muy disminuidas.

El efecto catalítico de la atmósfera cargada y  del cristal dirigido por el 
sanador debe tomarse en consideración como parte integral de este proceso, 
pues el retorno de la entidad a una configuración de conciencia consciente 
no se lograría, una vez ofrecidas las posibilidades de reorganización, sin la 
presencia y la voluntad dirigida del sanador.

¿Hay alguna pregunta breve antes de que dejemos a este instrumento?

55.18 INTERROGADOR Solo si hay algo que podamos hacer para que el instru­
mento esté más cómodo o para mejorar el contacto.
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RA Soy Ra. Todo está bien. Ustedes son concienzudos. Ahora dejamos este 
trabajo. Soy Ra. Los dejamos, amigos míos, en el amor y la luz del Creador 
Infinito Único. Vayan, pues, regocijándose en el poder y la paz del Creador 
Infinito Único. Adonai.



Sesión 56

8  D E  J U N I O  D E  1 9 8 1

56.0 RA Soy Ra. Los saludo en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Ahora nos comunicamos.

56.1 INTERROGADOR ¿Podrían darme primero una indicación del esta­
do del instrumento?

RA Soy Ra. Este instrumento está gravemente distorsionado hacia la debi­
lidad de los complejos mental y físico en este momento, y se encuentra bajo 
ataque psíquico debido a esta oportunidad.

56.2 INTERROGADOR ¿Sería mejor interrumpir el contacto en este momento?

RA Soy Ra. Eso queda enteramente a  tu discreción. Este instrumento 
dispone de cierta energía transferida. Sin embargo, no es mucha, debido 
a los efectos ya mencionados.

Si desean seguir interrogándonos en este trabajo, nosotros, como siempre, 
intentaremos salvaguardar a este instrumento. Sentimos que ustedes cono­
cen los parámetros sin necesidad de mayor explicación.

56.3 INTERROGADOR En ese caso, preguntaré cómo funciona la for­
ma piramidal.

RA Soy Ra. Suponemos que deseas conocer el principio de las formas, 
los ángulos y  las intersecciones de la pirámide situada en lo que ustedes 
llaman Guiza. En realidad, la forma piramidal no realiza trabajo alguno. 
No funciona. Es una disposición para la centralización, así como para la 
difracción, de la energía luminosa que asciende en espiral, tal como la utiliza 
el complejo mente/cuerpo/espíritu.

La naturaleza espiral de la luz es tal que los campos magnéticos de un 
individuo se ven afectados por la energía en espiral. Ciertas formas ofrecen 
una cámara de eco, digamos, o un intensificador para el prana en espiral, 
como algunos han llamado a esta distorsión primordial y omnipresente del 
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Creador Infinito Único. Si la intención es intensificar la necesidad de que 
la propia voluntad de la entidad invoque la luz interior a fin de igualar la 
intensificación de la energía luminosa en espiral, la entidad será colocada 
en lo que ustedes han llamado la posición de la Cámara de la Reina dentro 
de este objeto de forma particular. Este es el lugar iniciático y es el lugar 
de la resurrección.

El lugar desplazado, que representa la espiral en su movimiento, es la 
posición apropiada para quien ha de ser sanado; pues en esta posición los 
nexos magnéticos vibratorios de una entidad ven interrumpido su flujo 
normal. Así sobreviene un vórtice de posibilidad/probabilidad: se le ofrece 
a  la entidad, digamos, un nuevo comienzo en el que puede elegir una 
configuración menos distorsionada, débil o bloqueada de las distorsiones 
magnéticas de los centros energéticos. La función del sanador y del cristal 
no puede sobreestimarse, pues este poder de interrupción necesariamente 
ha de ser controlado, digamos, con inteligencia encarnada; dicha inteligen­
cia es la de alguien que reconoce los patrones energéticos; que, sin juzgar, 
reconoce el bloqueo, la debilidad y  otras distorsiones; y  que es capaz de 
visualizar, a través de la regularidad del yo y del cristal, al otro-yo menos 
distorsionado que ha de ser sanado. Otras formas arqueadas, de bóveda de 
arista, abovedadas, cónicas o como sus tipis son también formas con este 
tipo de intensificación de la luz en espiral. Sus cuevas, al ser redondeadas, 
son lugares de poder debido a esta conformación. Cabe señalar que estas 
formas son peligrosas. Nos complace mucho tener la oportunidad de ex­
tendernos sobre el tema de formas como la pirámide, pues deseamos, como 
parte de nuestro honor/deber, afirmar que hay muchos usos erróneos de 
estas formas curvas; ya que, con una colocación inadecuada, intenciones 
inadecuadas o la falta del ser cristalizado que funcione como canal para la 
sanación, en algunos casos la entidad sensible resultará más distorsionada 
en lugar de menos.

Cabe señalar que sus pueblos construyen, en su mayor parte, viviendas 
con esquinas o cuadradas, pues estas no concentran el poder. Cabe señalar 
además que el buscador espiritual ha buscado, durante muchos de sus 
períodos de años, las formas redondeadas, arqueadas y puntiagudas como 
expresión del poder del Creador.88

56.4 INTERROGADOR ¿Existe un ángulo de vértice que sea el ángulo de máxima 
eficiencia en la pirámide?

88Para ver un diagrama del funcionamiento de las tres espirales en y a través de la pi­
rámide, véase la Serie de Recursos.
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RA Soy Ra. De nuevo, para conservar la energía de este instrumento, 
supongo que quieres indicar el ángulo de vértice más apropiado para el 
trabajo de sanación. Si la forma es lo bastante grande como para contener 
a un complejo mente/cuerpo/espíritu individual en la posición desplazada 
apropiada dentro de ella, el ángulo de 76° 18′, aproximadamente, es útil 
y  apropiado. Si la posición varía, el ángulo puede variar. Además, si 
el sanador tiene la capacidad de percibir las distorsiones con suficiente 
discernimiento, la posición dentro de cualquier forma piramidal puede 
desplazarse hasta que se produzcan resultados.

Sin embargo, nosotros encontramos útil este ángulo en particular. Otros 
complejos de memoria social, o porciones de ellos, han determinado dis­
tintos ángulos de vértice para distintos usos, que no tienen que ver con la 
sanación sino con el aprendizaje. Cuando se trabaja con el cono o, digamos, 
con la forma de tipo silo, puede encontrarse que la energía para la sanación 
sigue un patrón circular general, único para cada forma, en función de su 
altura y anchura particulares y, en la forma cónica, del ángulo de vértice. 
En estos casos no hay ángulos de esquina. Así, la energía en espiral actúa en 
movimiento circular.

56.5 INTERROGADOR Haré una afirmación que ustedes pueden corregir. Intui­
tivamente veo que la energía en espiral de la pirámide de Guiza se dispersa 
a medida que atraviesa la llamada Cámara del Rey y luego vuelve a enfo­
carse en la llamada Cámara de la Reina. Supongo que la dispersión de la 
energía en la llamada Cámara del Rey se ve en el espectro de colores, del 
rojo al violeta, y  que los centros energéticos de la entidad que ha de ser 
sanada deberían alinearse con esta dispersión del espectro, de modo que 
el espectro coincida con los diversos centros energéticos. ¿Pueden corregir 
esta afirmación?

RA Soy Ra. Podemos corregir esta afirmación.

56.6 INTERROGADOR ¿Podrían hacerlo, por favor?

RA La energía en espiral comienza a difundirse en el punto en que atraviesa 
la posición de la Cámara del Rey. Sin embargo —aunque las espirales con­
tinúan intersecándose, cerrándose y abriéndose a la manera de una doble 
espiral a través del ángulo del vértice— la difusión o fuerza de las energías en 
espiral, con sus valores cromáticos del rojo al violeta, disminuye si hablamos 
de fuerza, y aumenta si hablamos de difusión, hasta que en la cúspide de la 
pirámide se tiene una resolución de color muy débil, útil para propósitos 
de sanación. Así, la posición de la Cámara del Rey se elige como la primera 
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espiral después del comienzo centrado a través de la posición de la Cámara 
de la Reina. Pueden visualizar el ángulo de difusión como el opuesto al 
ángulo de la pirámide, aunque menos amplio que el ángulo del vértice de la 
pirámide, situado en algún punto entre los 33 y los 54°, según los diversos 
ritmos del planeta mismo.

56.7 INTERROGADOR Entonces supongo que si comienzo mi ángulo en la base 
de la Cámara de la Reina y trazo un ángulo de 33 a 54° desde ese punto, 
de modo que la mitad de ese ángulo caiga del lado de la línea central en el 
que está la Cámara del Rey, eso indicará la difusión del espectro, partiendo 
del punto en la base de la Cámara de la Reina; digamos que si usáramos 
un ángulo de 40°, tendríamos una difusión de 20° a la izquierda de la línea 
central, que pasaría por la Cámara del Rey. ¿Es correcto?

RA Soy Ra. Esta será la última pregunta completa de esta sesión.

Es correcto que la mitad del ángulo mencionado pasa por la posición de 
la Cámara del Rey. Es incorrecto suponer que la Cámara de la Reina es 
la base del ángulo. El ángulo comenzará en algún punto entre la posición 
de la Cámara de la Reina y, de allí hacia abajo, el nivel de la cámara de 
resonancia, desplazado para el trabajo de sanación. Esta variación depende 
de los diversos flujos magnéticos del planeta. La posición de la Cámara del 
Rey está diseñada para intersecar la espiral más fuerte del flujo de energía, 
independientemente de dónde comience el ángulo. Sin embargo, al pasar 
por la posición de la Cámara de la Reina, esta energía en espiral está siempre 
centrada y en su punto más fuerte.

¿Podemos responder alguna pregunta breve en este momento?

56.8 INTERROGADOR Solo preguntaré si hay algo que podamos hacer para que 
el instrumento esté más cómodo o para mejorar el contacto.

RA Soy Ra. Todo está bien, amigos míos. Es bueno, sin embargo, ser 
conscientes de las limitaciones de este instrumento. Sentimos que las 
alineaciones son excelentes en este momento.

Soy Ra. Los dejamos en el amor y  la luz del Creador Infinito Único. 
Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Infinito 
Único. Adonai.

[Las sesiones restantes del contacto de Ra, n.º 57–106, se encuentran 
en El Contacto de Ra: Enseñando la Ley del Uno, Volumen 2.]



Galería de fotos

Salvo que se indique lo contrario, todas las fotografías de la siguiente galería 
se tomaron el 9 de junio de 1982, antes o después de la sesión de contacto 
con Ra. De todas las fotos tomadas ese día, algunas se publicaron en el 
Libro I original de La Ley del Uno (también conocido como El Material 
de Ra). Las fotos de esta galería incluyen las que no se publicaron en los 
libros originales de La Ley del Uno.

Don y  Ra hablan sobre tomar fotografías del contacto con Ra en los 
siguientes pasajes (contenidos en el Volumen 2 de El Contacto de Ra: 
Enseñando la Ley del Uno):

88.10 INTERROGADOR Nuestro editor solicita fotografías para el libro La Ley 
del Uno, que está entrando en imprenta en este momento. ¿Podrían 
comentar sobre la conveniencia, el beneficio o el perjuicio, mágico o de otra 
índole, de que usemos en el libro fotografías de esta disposición particular, 
del instrumento y de los accesorios?

RA Soy Ra. La conveniencia práctica de tal proyecto es enteramente 
producto del discernimiento de ustedes. Hay consideraciones mágicas. En 
primer lugar, si se toman fotografías de un trabajo, la imagen visual debe 
ser necesariamente la de lo que es; es decir, es bueno que fotografíen solo 
un trabajo real, y  ningún simulacro ni sustitución de material alguno. 
No habrá distorsiones que este grupo pueda evitar, del mismo modo que 
nosotros no desearíamos distorsiones en nuestras palabras.

En segundo lugar, no es aconsejable fotografiar al instrumento o cualquier 
parte de la sala de trabajo mientras el instrumento está en trance. Este es un 
contacto de banda estrecha, y deseamos mantener constantes las energías 
eléctricas y electromagnéticas cuando su presencia es necesaria, y del todo 
ausentes en caso contrario.

88.11 INTERROGADOR Por lo que ustedes… Lo siento. Continúen. Si tenían 
intención de continuar, continúen. Si no, haré una pregunta.
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RA Soy Ra. Deseábamos declarar, en tercer lugar, que una vez que el instru­
mento sepa que se va a realizar la toma de fotografías, durante toda la toma 
de fotografías, ya sea antes o después del trabajo, se le exija al instrumento 
responder continuamente a lo que se le habla, asegurando así que no haya 
ningún trance inminente.

88.12 INTERROGADOR Entonces, por lo que me han dicho, he planeado lo 
siguiente: después de que una sesión haya terminado y el instrumento haya 
sido despertado, antes de moverla, haremos que el instrumento nos hable 
continuamente mientras yo tomo fotografías de la configuración en la que 
se encuentra en ese momento. Además de esto, tomaré algunas otras foto­
grafías del instrumento en la otra habitación, y probablemente también de 
nosotros, solo como fotografías adicionales nuestras, como pidió el editor. 
¿Es esta la manera óptima, o  una de las maneras óptimas, de cumplir 
este requisito?

RA Soy Ra. Sí. Pedimos que toda fotografía diga la verdad, que esté fechada 
y que brille con una claridad tal que no haya sombra de nada que no sea 
la expresión genuina que pueda ofrecerse a quienes buscan la verdad. Veni­
mos como humildes mensajeros de la Ley del Uno, deseando disminuir las 
distorsiones. Pedimos que ustedes, que han sido nuestros amigos, trabajen 
con cualquier consideración como las discutidas arriba, no con la idea 
de quitarse rápidamente de encima un detalle sin importancia, sino que, 
como en todo, la consideren otra oportunidad para, como debe hacerlo el 
adepto, ser ustedes mismos y ofrecer lo que está en ustedes y con ustedes, 
sin fingimiento de ninguna clase.
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Arriba: Antes de la sesión con Ra, Don alinea los accesorios: la Biblia 
abierta en el Evangelio de Juan, capítulo 1, el cáliz, el incienso y  la 
vela blanca.
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Arriba: Los accesorios que energizaban y nutrían al instrumento, coloca­
dos detrás de la cabeza de Carla en cada sesión con Ra.

Arriba: Tranquila, valiente, sin miedo, serena: Carla aguarda 
lo desconocido.
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Arriba: Carla, atendida con cariño por Jim antes de comenzar una 
sesión con Ra.

Arriba: Jim peina el cabello de Carla en una «configuración ordenada» 
justo antes de comenzar una sesión con Ra. (69.0 y 75.33)
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Arriba: Carla mira a  quien toma la fotografía antes de comenzar una 
sesión con Ra. Al fondo, la silla de Jim.

Arriba: Carla con tres micrófonos conectados para grabar la sesión con Ra. 
La energía de Carla tenía un efecto adverso sobre los aparatos electrónicos, 
lo que hacía necesarias tres grabadoras.



GALERÍA DE FOTOS 443

Arriba: Con el cuaderno lleno de preguntas para Ra en el regazo, Don 
observa a Carla, que canta «Amazing Grace» para asegurarse de no entrar 
en trance mientras se tomaban las fotografías.

Arriba: Jim comienza a  visualizar la luz moviéndose a  través del instru­
mento. Sostendrá esta meditación con la atención concentrada en un 
solo punto durante toda la sesión, interrumpiéndola solo para dar vuel­
ta a los casetes.
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Arriba: Don revisa sus preguntas mientras Carla yace tendida, con 
los micrófonos conectados y  los ojos cubiertos, antes de comenzar una 
sesión con Ra.

Arriba: Don masajea los hombros muy adoloridos y  rígidos de Carla 
después de terminar una sesión con Ra. El cansancio, dijo Ra, equivalía 
a «muchas, muchas horas de duro trabajo físico».
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La intrépida Carla L. Rueckert. Aunque trabajábamos como grupo, solo 
Carla afrontaba el riesgo de servir como instrumento y entrar en trance. Ra 
dijo también que ella recibía «el grueso» del saludo.
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Arriba: Carla, con su brillo apagado por una fatiga considerable, sentada 
junto a la entrada de nuestra casa, con nuestro jardín de flores y las ventanas 
de la cocina detrás de ella.

Arriba: Don en la oficina de L/L en la casa de Watterson Trail. Joey Wac­
kerbath está sentado sobre su escritorio mientras Chocolate Bar descansa 
en primer plano. Gandalf y Fairchild están en otro lugar.
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Arriba: Jim trabajando en la oficina, con Chocolate Bar en primer plano 
y Joey Wackerbath al fondo.

Arriba: La habitación de la esquina de nuestra casa de Watterson Trail, que 
servía como sala de las sesiones con Ra.
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Arriba: Carla, cerca de sus 84 libras (38 kilos) de peso de canalización para 
el contacto con Ra, le entrega a Jim un ramo de caléndulas mientras disfru­
tan de la tarde en el pequeño huerto detrás de la casa de Watterson Trail.

Arriba: Carla baila entre las hojas mientras Jim está sentado en el porche 
de nuestra casa del lago Lanier, donde tuvimos la sesión n.º 106, nuestra 
última conversación con Ra.
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Arriba: Don al teléfono en la oficina de L/L en la casa de Watterson Trail, 
donde se llevaron a cabo 105 sesiones.
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Arriba: Carla posa para una foto; se nota su firme determinación.
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Arriba: Jim sentado en la sala de la casa de Watterson Trail.
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Arriba: Nosotros tres posando en la entrada de la casa de Watterson Trail, 
en un hermoso día de verano, para una de las únicas dos fotos que se nos 
tomaron juntos.



Reporte de la revisión de audio

Prefacio de L/L Research
Lo que sigue es el «Reporte de la revisión de audio» de Tobey Wheelock, 
escrito en marzo de 2012, poco después de concluido el Proyecto de revisión de 
audio, un esfuerzo que produjo lo que él llamó la Versión de la revisión de 
audio y la Versión Ligeramente Editada. Como el texto del libro El Contacto 
de Ra proviene directamente de la Versión Ligeramente Editada, la gran 
mayoría de los cambios de la Versión de la revisión de audio y  la Versión 
Ligeramente Editada —de los que Tobey informa a continuación— se han 
trasladado a este libro. No obstante, se hicieron refinamientos adicionales al 
texto para El Contacto de Ra. Estos se detallan en el siguiente «Apéndice al 
Reporte de la revisión de audio». Expresamos nuestra más sincera gratitud 
a Tobey por su dedicación a este proyecto y por permitirnos reproducir aquí el 
resumen de su recorrido.

Introducción
El Proyecto de revisión de audio comenzó en el otoño de 2004. Yo tenía 
interés en entender en qué lugar de las sesiones encajaba el material del 
Libro V que había sido retirado de ellas. Resultó que la única manera de 
averiguar dónde correspondía ese material era escuchar copias de las cintas 
originales. Una vez que empecé a  escuchar, me di cuenta de que había 
información que nunca se había publicado, y decidí que valdría la pena 
escuchar con atención cada sesión para producir una versión nueva y más 
precisa de este asombroso material.

Escuché las sesiones 1–98 de manera muy parecida a  como lo había 
hecho Jim McCarty, el transcriptor original: reproduciendo casetes en una 
pequeña grabadora portátil. En 2006, Gary Bean, de L/L Research, creó 
copias digitales de las cintas originales, y en 2007 y 2008 Terry Hsu escuchó 
con cuidado los mp3 de las sesiones 75–106. Terry decidió finalmente que, 
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dado que el inglés no es su lengua materna, no era la persona más indicada 
para la tarea, pero su entusiasmo contagioso me sostuvo durante más de un 
período de sequía en mis esfuerzos de revisión de audio. Con el tiempo me 
di cuenta de que las copias digitales eran mejores que las copias en casete 
que había estado usando, así que me pasé a ellas para las sesiones 99–106. 
En 2010 le pedí a L/L que viera si podía conseguir voluntarios para verificar 
las transcripciones que yo había creado, y Gary reclutó a un voluntario para 
la tarea. El voluntario comenzó por las últimas sesiones y fue retrocediendo 
hasta la sesión 31. Las limitaciones de tiempo le impidieron continuar, pero 
tuvimos mucha suerte, porque otra voluntaria (que también desea perma­
necer en el anonimato) tomó el relevo, verificó las sesiones 1–30 y luego 
continuó también con las sesiones posteriores.

Quería crear una transcripción lo más precisa posible, pero no quería 
perder la legibilidad de los libros originales. Mi solución ha sido producir 
tres versiones, que llamo Original, de la revisión de audio y Ligeramente 
Editada. La Versión de la revisión de audio es la versión en texto que 
representa con la mayor exactitud posible lo que realmente hay en el 
audio, titubeos incluidos. La Versión Ligeramente Editada es la versión con 
ediciones ligeras para conservar la legibilidad.

Actualización de 2018: La Versión Ligeramente Editada fue refinada 
posteriormente por Jim McCarty, Gary Bean y  Austin Bridges para 
El Contacto de Ra. La versión predeterminada en Lawofone.info es 
ahora El Contacto de Ra. Para más información sobre las distintas 
versiones y  una manera de identificar las diferencias entre ellas, con­
sulta: http://www.lawofone.info/versions.php

Cambios más significativos

Líneas omitidas restauradas
Uno de los descubrimientos más interesantes fue que segmentos de varias 
respuestas se habían perdido en la publicación, muchos posiblemente por 
errores de composición tipográfica. En algunos casos, aclaraban respuestas 
de Ra que habían resultado desconcertantes. He aquí la lista:

Lista completa de líneas restauradas:

• … Ustedes son parte de un pensamiento. Están bailando en un salón de 
baile en el que no hay materia. Son pensamientos que bailan. - 1.0

• … Nosotros también tenemos nuestro lugar. No somos aquellos del 
Amor ni de la Luz. - 1.1

http://www.lawofone.info/versions.php
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• … Esto no es así con muchas de las entidades de la Confederación. 
Descubrimos que no era eficaz. - 1.1

• … Algunos de estos aterrizajes son de sus pueblos… - 7.12
• … Otros avistamientos se deben a  la visualización involuntaria, por 

parte de los mecanismos ópticos de sus pueblos, del armamento de su 
propio gobierno. - 12.9

• … un proceso de envejecimiento prematuro. Intentábamos ayudar a dar 
a los complejos mente/cuerpo/espíritu de tercera densidad… - 14.10

• … señalando siempre el requisito previo de la meditación, la contem­
plación… - 15.14

• … El libre albedrío de su futuro no la pone a disposición. Hablaremos 
de un punto. Hay un porcentaje bastante grande, aproximadamente el 
treinta y cinco por ciento de los planetas inteligentes, que no encaja en 
los percentiles. Estos misterios son de sexta y  séptima densidad y no 
están disponibles para que hablemos de ellos. - 16.27

• … Los errores que se han producido se han debido a la variación ocasio­
nal en el complejo vibratorio de este instrumento por haber ingerido 
una sustancia química. - 18.1

• Vayan, pues, regocijándose en el poder y  la paz del Creador Único. 
- 20.45

• … en lo que ustedes llamarían un período posterior en su medición del 
tiempo. - 27.1

• ¿Satisface esto los requisitos de tu pregunta? - 29.32
• … La transferencia de energía de rayo verde ocurre debido a que la tasa 

vibratoria de… - 31.5
• … entidad particular irradiar hacia el otro-… - 32.1
• … servicio. Encontrarán una gama infinita de solicitudes contradicto­

rias de… - 67.11
• … Gran parte de la respuesta que buscas está en esta frase. - 74.8
• … Esto tiene el propósito de refinar el pensamiento original único. 

- 82.10
• … pérdida para la mente consciente del… - 86.18
• … vuelo, y mensajes, y movimiento y, en algunos casos, protección. El 

ala plegada en esta imagen pretende sugerir… - 91.24
• … vibraciones. Sugerimos que entonces le pidan a esta entidad viviente 

que sea, a partir de ahora, acogedora y absorbente para las… - 95.4
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Preguntas y respuestas nuevas
También hubo varias preguntas y respuestas que nunca se habían publi­
cado, ni siquiera en el Libro V. Las más interesantes: los beneficios del 
servicio a los demás para mantener una apariencia juvenil (15.6), la ayuda 
de la Confederación en la cosecha de 2D a 3D (19.7), la vida sexual del gato 
Gandalf (30.13), las respuestas a preguntas no formuladas no pueden pu­
blicarse (42.1) y los efectos de una pirámide construida con varillas (58.16). 
Además, se añadieron a una respuesta de la sesión 12 (12.31) varios párrafos 
nuevos sobre la sanación y el equilibrio de los centros energéticos de Carla.

Lista completa de preguntas y respuestas nuevas:

• (inaudible) - 1.5
• (Orión/nuestros propios ovnis) - 7.13
• No del todo nueva, pero con varios párrafos nuevos sobre Carla en la 

pregunta acerca de los errantes que se sanan a sí mismos - 12.31
• (visitante en la sesión vespertina) - 13.27
• (apariencia juvenil) - 15.6
• (contactos de Orión) - 16.13–14; (mutilaciones de ganado) - 16.43–46; 

(técnicas de Orión) - 16.58
• (ayuda de la Confederación en la cosecha 2D/3D) - 19.7
• (Maldek) - 21.5–7; (historia de los contactos de Orión) - 21.21–23; 

(Lemuria) - 21.24–27
• (Solo «Gracias».) - 23.18
• (Peticiones para toser, en su mayor parte) - 24.2–24.3, 24.5, 24.7, 24.15, 

24.21, 24.22
• (peticiones para toser) - 26.9, 26.14, 26.29, 26.35, 26.37, 26.39
• (Peticiones para toser) - 28.12, 28.17
• (extinción de los dinosaurios) - 30.8; (lado espiritual de la vida sexual 

del gato Gandalf) - 30.13
• (estado del instrumento) - 31.1
• (¿afectará la mudanza al contacto con Ra?) - 41.3
• (diferencia entre las preguntas solicitadas mentalmente y las habladas; 

pregunta sobre el equilibrio) - 42.1–2; (mutilaciones de ganado) - 42.21
• (estado del instrumento) - 46.1; 46.6 (si terminar la sesión) - 46.6
• (qué haría Ra si estuviera encarnado ahora) - 48.4
• (doblar metales llevando sombreros piramidales) - 50.10
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• (estado del instrumento) - 54.1; 54.20 (programación del catalizador) 
- 54.20

• (pirámide de lados de varillas frente a lados sólidos) - 58.16
• (estado del instrumento) - 60.1
• (número de errantes) - 64.3
• (estado del instrumento) - 69.1–2; (Esmerelda Sweetwater) - 69.20–21
• (transferencia de energía sexual) - 72.16
• (corrección sobre los milagros que infringen el libre albedrío) - 73.15
• (evolución galáctica) - 78.14
• (transferencia de energía sexual) - 79.3
• (Gracias) - 79.44
• (analogía de volar en un simulador con la vida antes del velo) - 83.8
• (Aclaración) - 94.17
• (contacto de Billy Meier) - 100.4–5

Cambios menos significativos
Hubo muchos retoques en las respuestas de Ra y  muchísimos cambios 
en las preguntas de Don. A continuación se muestran algunos ejemplos 
(primero la Versión Original).

Lawofone.info cuenta con una función para revisar los cambios entre los 
textos, uno junto al otro, para un examen más detenido y extenso.

• Las pirámides que pensamos/construimos fueron construidas formas 
de pensamiento creadas por nuestro complejo de memoria social.
Las pirámides que pensamos/construimos fueron construidas a partir 
de formas de pensamiento creadas por nuestro complejo de memoria 
social. - 3.11

• … trayendo así consigo, en forma totalmente latente, muchas habilida­
des y comprensiones…
… trayendo así consigo, a veces en forma totalmente latente, muchas 
habilidades y comprensiones… - 4.9

• El ejercicio consiste en ver conscientemente ese amor en las distorsiones 
de conciencia y comprensión.
El ejercicio consiste en buscar conscientemente ese amor en las distor­
siones de conciencia y comprensión. - 10.14

• recapitular un aprendizaje/enseñanza que se considera no perfecto.
recapitular un aprendizaje/enseñanza que se considera no perfectamen­
te equilibrado. - 52.9
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• En primer lugar, ese ejercicio del que hemos hablado, llamado el ejer­
cicio del fuego: este, mediante la transferencia de energía física, no es 
de las que están profundamente involucradas en las combinaciones del 
complejo corporal.
En primer lugar, ese ejercicio del que hemos hablado, llamado el ejer­
cicio del fuego: este, aunque es una transferencia de energía física, no 
es de las que están profundamente involucradas en las combinaciones 
del complejo corporal. - 73.22

• … destinados a estudiarse como complejos de conceptos individuales 
como Matriz, Potenciador, etc., al contemplar las conexiones mente/
cuerpo/espíritu y en pares, con…
… destinados a estudiarse como complejos de conceptos individuales; 
como Matriz, Potenciador, etc. al contemplar las conexiones mente/
cuerpo/espíritu; y en pares, con… - 89.19

• … es decir, dar valor a una acción fatal y morir, o dar valor a la conscien­
cia de la creación del Creador Único y, de ese modo, vivir.
… es decir, dar valor a una acción fatal y morir, o dar valor a la conscien­
cia de la creación y del Creador Único y, de ese modo, vivir. - 103.4

Deshacer la edición de las preguntas a veces hizo más claras las 
respuestas de Ra. Ejemplo:

• Interrogador: La corona de tres estrellas, suponemos, representaría 
el equilibrio de la mente, el cuerpo y el espíritu. ¿Es esto correcto en 
algún sentido?
Interrogador: La corona de tres estrellas, suponemos, indica el domi­
nio y el equilibrio de la mente, el cuerpo y el espíritu. ¿Es esto correcto 
en algún sentido?
Ra: Soy Ra. Este emblema es de origen astrológico, y la interpretación 
dada es algo confusa. - 100.10

A veces las respuestas se volvieron menos claras; por ejemplo:

• El complejo mente/cuerpo/espíritu conocido como Adolf
El complejo mente/cuerpo/espíritu conocido Adolf - 11.7

• Si es una ensoñación general contemplativa…
Si es ensoñación general contemplativa… - 16.54

Posibles errores de expresión
Hay unas pocas respuestas en las que Ra pudo haberse expresado mal. Es 
difícil saberlo con certeza porque Don no hizo preguntas de seguimiento 
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al respecto; sin embargo, fueron modificadas en los libros publicados origi­
nalmente. Se muestran primero las versiones publicadas anteriormente y, 
en segundo lugar, las transcripciones reales.

• No hay seres negativos que hayan alcanzado la manifestación de la 
Superalma…
No hay seres que hayan alcanzado la manifestación de la Superalma… 
- 36.12

• … común a un número razonable de entidades que, habiendo perdido 
el deseo de experiencias sexuales de rayo naranja y de rayo amarillo…
… común a un número razonable de entidades que, habiendo perdido 
el deseo de experiencias sexuales de rayo naranja y de rayo verde… - 48.2

• Pueden ver el aire y el fuego de aquello que es caos como lo que literal­
mente ilumina y da forma a lo informe
Pueden ver el aire y el agua de aquello que es caos como lo que literal­
mente ilumina y da forma a lo informe - 78.29

Respuestas editadas y no editadas

Respuestas editadas
En su mayor parte, la Versión Ligeramente Editada, que es la versión 
predeterminada en Lawofone.info, utiliza las respuestas de la Versión de 
la revisión de audio. Las excepciones incluyen los posibles errores de expre­
sión mencionados arriba y otros retoques menores:

• … already closely aligned with a[n] all-embracing belief in the live-
-ness or consciousness of all. - 2.2

• This Council is located in the octave, or eight[h] dimension, of the 
planet Saturn… - 6.8

• The mind/body/spirit complex known [as] Adolf… - 11.7
• The… memory… then become[s] known to the social complex… 

- 11.17
• The balancing pyramidal structures could [be] and were used for indi­

vidual initiation. - 14.10
• tape blank LSD - 18.3
• has/is/will experienced/experiences/experiences has/is/

will experienced/experiencing/experience
• … the impression that they had given to those who called them [was] 

that these entities were an elite group…
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• … this being not only by the functions of energy transfer but also [by] 
the various services performed… - 30.10

• There are no [negative] beings which have attained the Oversoul 
manifestation… - 36.12

• If those who desired to be healers [were] of a crystallized nature and… 
- 57.17

• The initiation of [the] Queen’s Chamber has to do with the abando­
ning of self… - 57.24

• … those things most holy… [were] placed. - 60.17
• Logois Logoi - 78.19
• However, in that mystic or prophet [who] desires to serve, such service 

will increase the entity’s polarity. - 86.12
• The loss to the conscious mind of - 86.18
• the more carefully polarized of negative mind/body/spirits* - 89.44
• mind/body/spirits* undergoing Its care - 90.23
• D… Due Due to the first misperception - 92.17
• … this entity… [has] done substantial work… and [has] indeed deve­

loped maturity and rationality. - 94.9
• Each of the images… [has] the increasing intensity… - 95.27

Respuestas que podrían editarse pero que actualmente no lo están
Estas respuestas fueron editadas en los cinco libros originales publicados 
por L/L Research. Sin embargo, en la Versión Ligeramente Editada y en la 
Versión de la revisión de audio se muestran tal como quedaron grabadas 
en el audio:

• … in which case you have done you/they little or no good. - 1.9
• Please check your eye to make fine correction. - 3.4
• One item which may be of interest is that a healer asking to learn must 

take the distortion understood as responsibility for that ask/receiving, 
thus healing. - 4.20

• This is a honor/duty… - 4.20
• This entity has a experiential history of healing - 29.33
• … as it passes through the Queen Chamber position… - 56.7
• moves ever more fairly into the green ray. - 85.16



REPORTE DE LA REVIS IÓN DE AUDIO 461

Cambios editoriales
En el curso de la creación y edición de la Versión de la revisión de audio, 
hice algunos cambios en la división de párrafos, la ortografía, etc.

Cambios en la división de párrafos

• 47.15
• 52.2
• 55.18
• 63.9
• 65.23

Cambios ortográficos

• affect(ed)/effect(ed) (3.1, 6.1, 96.2, 96.3, 97.10)
• lightening/lightning (17.27)
• principles/principals (39.9)
• dynaflagallate/dinoflagellate (41.10, 41.11, 41.13)
• effect/affect (48.2, 49.8)
• naval/navel (57.10, 57.11)
• its self/itself (60.3, 72.15, 74.11, 77.6)
• in so far/insofar (72.8, 106.23)
• your self/yourself (74.11, 85.4)
• one’s self/oneself (90.9)
• accouterments/accoutrements (94.30)
• waved/waived (96.13)
• Se añadieron acentos a  las palabras que Ra pronunciaba con dos 

sílabas: wingèd (91.24, 93.10, 97.5, 97.7), blessèd (106.7), markèd 
(67.21, 106.12).

• Se añadieron acentos a séance, naïveté, naïve.

Cambios en el uso del guion

• being-ness = beingness
• rock-ness = rockness
• third density entity = third-density entity
• in third-density = in third density
• green ray transfer = green-ray transfer
• the green-ray is = the green ray is
• the path of service-to-others = the path of service to others
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• the service to others path = the service-to-others path
• the path of service-to-self = the path of service to self
• the service to self path = the service-to-self path
• true color green = true-color green
• requestion = re-question
• over-ride = override

Cambios de mayúsculas

• Secrets Of The Great Pyramid = Secrets of the Great Pyramid - 51.6
• THE LAW OF ONE = The Law of One - 53.24
• The Life Force Of The Great Pyramid = The Life Force in the Great 

Pyramid - 55.14

Notas
• Sesión 26. En el Libro I, la sesión 26 incluía varias preguntas que 

en realidad eran de la sesión 53. Esas preguntas se han eliminado de 
las versiones de la sesión 26 que se muestran en Lawofone.info [y en 
El Contacto de Ra]. Además, una pregunta sobre la transferencia de 
energía sexual que en realidad se formuló durante esta sesión, la 26.38, 
no se publicó hasta el Libro II (publicada originalmente como 31.1).

• Sesión 50. En el Libro II, la sesión 50 se publicó con cierto desorden. 
(La analogía del póquer no estaba en realidad al final de la sesión). En 
las Versiones Editada y de la revisión de audio [y en El Contacto de Ra] 
se muestra en el orden en que fue grabada.

• La sesión 75 también se publicó originalmente fuera de orden y tam­
bién ha sido restaurada.

• Hubo cuatro sesiones en las que Don pidió a  Ra que hiciera que 
el cuerpo de Carla tosiera: 24, 26, 28 y  97 (la 97 ya estaba marcada 
como tal).

• En los libros originales, los nombres de las personas se mostraban 
como «(nombre)». En su mayor parte hemos seguido omitiendo los 
nombres, salvo cuando las personas mencionadas dieron su permiso 
o han fallecido desde entonces. Jim y Carla han dado permiso para usar 
sus nombres y el de Don dondequiera que aparezcan, y también hemos 
incluido los nombres de dos conocidos contactados de ovnis sobre los 
que se le preguntó a Ra: Betty Andreasson y Billy Meier.

• Correcciones. Cuando Ra o Don advertían que se había dado informa­
ción incorrecta, la corregían. En los libros publicados originalmente, las 
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preguntas o respuestas incorrectas se editaron. En las versiones «Edita­
da» y «de la revisión de audio», la información incorrecta se muestra 
tal como fue grabada, pero la información correcta se anota debajo.

Observaciones
Este proyecto ha profundizado y  enriquecido el ya hondo respeto que 
sentía por las personas involucradas y por los de Ra. Ya sabía que Don, Carla 
y Jim habían hecho sacrificios significativos para ponerse en condiciones de 
canalizar a Ra. Escuchar las sesiones me hizo ver de manera palpable que 
los sacrificios eran continuos y que el compromiso de todas las partes era 
del todo inequívoco. Aumentó mi respeto por todos los involucrados:

• por Carla, porque el desgaste que le suponía era muy evidente en el 
sonido de su voz cuando regresaba a su cuerpo después de cada sesión, 
y por su increíble precisión como canal en la sesión uno, que no fue en 
trance y sin embargo se lee casi igual que las demás sesiones, en las que 
sí lo estaba;

• por Don, por su capacidad de mantenerse sintonizado con las largas 
respuestas sin inflexiones de Ra y de continuar con preguntas inteligen­
tes y centradas, y por el amor y la preocupación por Carla, y el respeto 
y la amistad hacia Jim, que mostró a lo largo de las sesiones;

• por Jim, por la fuerza serena que demostró en las ocasiones en que fue 
necesario volver a recorrer el Círculo del Uno y al dar vuelta a las cintas 
(¡de verdad!), y por la exactitud de sus transcripciones originales;

• por Ra —su fidelidad al responder, con la mayor precisión y amplitud 
posibles, cualquier cosa que se les preguntara, aun cuando era evidente, 
por el tono de voz que a  veces empleaban (por ejemplo, en sus 
respuestas a las preguntas sobre la mente arquetípica), que en realidad 
sí tenían preferencias marcadas en cuanto al tipo de información que 
deseaban compartir.

Algunos de los momentos más conmovedores de las sesiones ocurren al 
final de cada una. Después de que Ra pronunciaba su declaración final, 
Don llamaba a  Carla de vuelta a  su cuerpo diciendo en voz baja y  con 
insistencia el apodo que tenía para ella, «Alrac» (Carla al revés). «Alrac… 
Alrac… Alrac…». A veces pasaba un buen rato antes de que Carla respon­
diera. «¿Sí?», decía ella, y entonces Don preguntaba: «¿Cómo te sientes?». 
A menudo el audio terminaba en ese punto, pero a veces se oía la respuesta 
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de Carla: «Bien», «Cansada» o «Mmmf». Con frecuencia su voz sonaba 
increíblemente agotada.

Siempre me había preguntado cómo podía Don hablar sin arranques en 
falso. En realidad, sí los tenía, aunque no con mucha frecuencia. A veces 
Ra respondía a  partes de sus preguntas que luego fueron eliminadas en 
la edición. Ejemplo: 88.17 («condense the archetypes»). Don era notable­
mente bueno para advertir cuándo Ra había terminado una respuesta, 
pero de vez en cuando empezaban a hablar al mismo tiempo. Otras veces 
Ra esperaba con paciencia hasta que Don se daba cuenta de que solo 
había hecho una afirmación, no una pregunta, y añadía a  su afirmación 
«¿Es correcto?» o algo similar. Varias veces es posible oír a Don reírse por 
lo bajo o reaccionar, como después de que Ra respondiera una pregunta 
complicada con una sola palabra («No.») (65.18)

En general, había muy poco ruido de fondo; la asombrosa excepción es la 
sesión 45, cuando unos camioneros que repartían agua intentaron hacer 
una entrega. Otras excepciones: un teléfono que suena en la sesión 1; Jim 
descargando las compras en la sesión 1, y ronroneos y maullidos ocasiona­
les de gatos.

Ra hablaba b a  s t a  n t e d e  s p a  c i o  y  con una voz mayormente 
monótona, salvo cuando el grupo trató los arquetipos —entonces se dejó 
sentir el entusiasmo de Ra. En la primera sesión, como se mencionó antes, 
Carla no estaba en trance, y sus entonaciones suenan como esperamos que 
suene una conversación hablada «normal». Algunas de las otras sesiones 
son especialmente monótonas; parece tener que ver con la profundidad del 
trance de Carla. La primera sesión es la única vez que se oye el «Soy Ra» 
inicial, porque en todas las demás sesiones Don y Jim esperaban a que Ra 
empezara a hablar antes de comenzar a grabar.

Después de la primera sesión, L/L grabó cada sesión en tres casetes, 
que escalonaban para no perder información. Las sesiones 1–17 se oyen 
bastante débiles, especialmente las preguntas, pero la calidad del resto de 
las grabaciones es relativamente buena. En cada sesión, al cabo de unos 
45 minutos, se oye el sonido de una cinta de casete que se detiene, se da 
vuelta y se reinicia.

En conclusión, creo que ha valido la pena. El propósito original era rein­
tegrar el material del Libro V en cada sesión, y creo que leer las sesiones 
con el material del Libro V restaurado enriquece de verdad la experiencia. 
En muchos sentidos, el material del Libro V es el corazón del Contacto de 
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Ra, y es agradable poder leerlo en contexto. Además, el material nuevo, no 
publicado antes en ningún lugar, es interesante de leer y, en algunos casos, 
bastante valioso. Por último, el modelo de servicio comprometido que 
Carla, Don, Jim y Ra ejemplifican en las sesiones ha sido una inspiración 
para mí personalmente.
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Apéndice al reporte de la 
revisión de audio

La Versión Ligeramente Editada que describe Tobey se refinó aún más 
para su publicación en este libro. Aunque estas dos versiones no difieren 
drásticamente, ha habido cambios y adiciones que vale la pena señalar.

Transcripción de una conversación
El equilibrio entre precisión y  legibilidad al plasmar esta conversación 
cósmica se tuvo en cuenta en la creación de la Versión Ligeramente Editada 
y se refinó aún más para la versión impresa en este libro. En la búsqueda de 
ese equilibrio se aplicaron algunas normas y métodos:

• Como sabrá cualquiera que haya transcrito lenguaje oral, la gente 
no habla con una gramática perfecta. En la edición se conservaron 
muchas imperfecciones para preservar el carácter conversacional de esta 
transcripción. En general, los errores solo se corrigieron si conservarlos 
habría dado lugar a confusión o malentendidos. Así, verás que tanto 
Don como Ra cometen algunos errores gramaticales.
En los casos en que sí se hicieron cambios o aclaraciones a las palabras 
de Don, simplemente se editaron en la transcripción sin marcas que los 
identificaran. (Se hizo un gran esfuerzo por garantizar que se conservara 
el sentido que se quería dar a  cada pensamiento). Siempre que se 
hicieron cambios o aclaraciones a las palabras de Ra, se usaron meticu­
losamente corchetes o notas al pie para señalar cada caso.

• Como señala Tobey, Don tuvo muchos arranques en falso y  pensa­
mientos fragmentados mientras se abría paso entre los difíciles concep­
tos que Ra iba introduciendo, al tiempo que formulaba preguntas 
complejas. Muchos de ellos se conservaron, usando la raya seguida de 
espacio ( —) para indicar un giro brusco en el pensamiento de Don, 
y  los puntos suspensivos (…) para indicar una pausa o una frase que 
queda en suspenso.
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Puntuación
Quizá el refinamiento más intenso y significativo fue el de la puntuación. 
Puntuar el lenguaje oral transcrito es una tarea intrínsecamente difícil, que 
se complicó aún más por la manera en que Ra hablaba a través de Carla. Al 
manipular mecánicamente sus cuerdas vocales a distancia, hablaban despa­
cio, con una cadencia fija y poca entonación. Esto convirtió la puntuación 
de esta transcripción en una labor a veces creativa e interpretativa. Algunos 
puntos dignos de mención respecto a la puntuación son:

• Se han añadido (o eliminado) saltos de párrafo adicionales y diversos 
signos de puntuación que indican pausa, para ayudar a aclarar o pro­
fundizar el sentido que se quería dar a una afirmación.

• Además de las comas y los puntos y comas ya utilizados, se introdujeron 
rayas ( —) para ayudar a  dividir las oraciones de Ra que contienen 
muchas cláusulas y darles claridad.

• Un refinamiento general en la colocación de signos de puntuación 
como las comas ha contribuido, esperamos, a  la legibilidad del texto. 
A veces se han flexibilizado las reglas estrictas de puntuación para favo­
recer esa legibilidad.

• En casi todos los casos, los cambios de puntuación no supusieron un 
cambio de sentido. Hubo, sin embargo, algunos casos en que una lectu­
ra más profunda de la respuesta de Ra exigió un cambio de puntuación 
para reflejar lo que consideramos que era el verdadero sentido que Ra 
quería darle. A continuación, un ejemplo:

57.17, Ligeramente Editada - Ra: If those who desired to be healers 
[were] of a crystallized nature and were all supplicants, those wishing 
less distortion, the pyramid would be, as always, a carefully designed 
set of parameters to distribute light and its energy so as to aid in 
healing catalyst.

57.17, El Contacto de Ra - Ra: If those who desired to be healers 
[were] of a crystallized nature, and were all supplicants those wishing 
less distortion, the pyramid would be, as always, a carefully designed 
set of parameters to distribute the light and its energy so as to aid in 
healing catalyst.

En la primera, la puntuación no distingue entre sanador y suplicante. In­
dica que, para que la pirámide actúe según su diseño previsto, los sanadores 
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deben ser «of a crystallized nature» (de naturaleza cristalizada) y actuar 
como «supplicants wishing less distortion» (suplicantes que desean una 
menor distorsión).

Cuando comprendimos que el suplicante es quien va a  ser sanado (el 
paciente), quedó claro que sanador y suplicante eran dos entidades distin­
tas presentes en la sanación. Lo siguiente, pues, pasó a  ser una cláusula 
independiente: «and were all supplicants those wishing less distortion». Es 
decir: cuando los sanadores son de naturaleza cristalizada, y cuando todos 
los pacientes son quienes desean una menor distorsión (sanación), entonces 
la pirámide funcionaría según su diseño.

Notas al pie
Se han añadido diversas notas al pie para ayudar a  los lectores y ampliar 
ciertos temas, entre ellas:

• Definiciones adicionales de palabras tan inusuales (a veces por arcaicas) 
que la mayoría de los lectores de habla inglesa no las reconocerían.

• Notas de Jim que aportan contexto y perspectiva sobre algunos pasajes.
• Referencias para los casos en que Ra remite a  material tra­

tado anteriormente.
• Aclaraciones y correcciones de errores señalados por Ra, o de errores 

muy probables que Ra no señaló.

Mayúsculas
Se implementaron algunas normas nuevas de uso de mayúsculas con la 
esperanza de crear coherencia y claridad en ciertos contextos. Por ejemplo, 
los términos que describen la cosmología inicial de la Ley del Uno y que 
se leen como nombres propios se escribieron con mayúscula, incluidas la 
Primera, la Segunda y  la Tercera Distorsión; junto con Libre Albedrío, 
Amor y  Luz cuando se refieren a  esas tres distorsiones primordiales. El 
Creador Infinito Único, por supuesto. Todas las Leyes y  sus sinónimos: 
los Caminos. El Gran Sol Central. Las siete categorías de arquetipos: Ma­
triz, Potenciador, Catalizador, Experiencia, Significador, Transformación, 
Gran Camino, y la Elección.

Algunos términos cuyo uso de mayúsculas era irregular, como errante 
y  yo superior, se unificaron. Guardianes parecía usarse de tres maneras 
distintas: en el nivel superior, las entidades de la siguiente octava; en el 
nivel intermedio, las de esta octava que velan por la cosecha y la facilitan; 
y en el nivel inferior, quienes son nuestros guardianes personales. Las dos 
primeras categorías se escribieron con mayúscula.
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Estas normas son necesariamente arbitrarias, pero se sopesaron 
con detenimiento.

El guion en «distortion»
Ra califica muchísimas cosas como «distorsiones», desde un pensamiento 
hasta el propio Libre Albedrío, pasando por una persona. A veces distor­
sión era la palabra clave. A menudo la usaban casi como un añadido, algo 
que se adjunta a un sustantivo para calificarlo como distorsión. En los casos 
en que no era necesario usar «distortion», pero se usaba de modo que for­
mara un compuesto con el sustantivo, se añadieron guiones. Por ejemplo:

• … in your projections of mind-distortion at this time/space… - 2.0
• … for all understanding-distortions are available… - 11.17
• … entertain the thought-distortion towards this entity… - 86.2

Los cinco libros de la Ley del Uno frente a El Contacto de Ra
El siguiente cuadro muestra las diferencias en el recorrido de las dos trans­
cripciones, destacando lo que hace única a cada una.
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Grabaciones originales en casete
↓

Grabaciones originales en casete
↓

Primera transcripción

• Preguntas del Interrogador editadas 
para mayor claridad

• Preguntas y respuestas omitidas 
intencionalmente por su carácter 
transitorio o personal

• 55 preguntas y respuestas omitidas 
por accidente. (No se descubrió 
hasta el Proyecto de revisión de 
audio. Véase la columna siguiente.)

• Errores ocasionales de transcripción

↓

Nueva transcripción de la revisión 
de audio

• Casetes escuchados de nuevo para 
producir una nueva transcripción

• Transcripción exacta de las 
grabaciones: sin ediciones

• Material omitido restaurado
• Nuevas preguntas y respuestas 

descubiertas
• Numeración de preguntas y 

respuestas añadida (p. ej., «1.13»)
• Nuevas notas al pie

↓
Libros publicados originales

• Titulados: El Material de Ra o La 
Ley del Uno

• Introducción de 50 páginas
• Cinco libros
• Todas las características anteriores
• Preguntas y respuestas omitidas 

intencionalmente, publicadas 15 
años después en el Libro V

• Comentarios de Jim y Carla 
incluidos en el Libro V

Transcripción Ligeramente Editada

• Todas las características anteriores + 
ediciones ligeras para mejorar la 
comprensión

↓
Nuevos libros

• Titulados: El Contacto de Ra: 
Enseñando la Ley del Uno

• 2 volúmenes que incluyen lo 
anterior más:

• Refinamientos adicionales de la 
edición, en su mayoría gramaticales

• Más notas al pie
• Nueva galería de fotos, 

Introducción, Prólogo, Epílogo, 
Epílogo del editor, un extenso Índice

• Sin los comentarios del Libro V

El texto final
Todos los diversos cambios enumerados se hicieron con la esperanza de 
producir una transcripción de esta conversación más legible, clara y pre­
sentada de manera coherente. Es inevitable que cualquier representación 
escrita de una conversación grabada pueda introducir distorsión en el 
sentido que se quiso dar a cada afirmación. Cada decisión se tomó teniendo 
en cuenta, por encima de todo, la intención de Ra y de Don, intentando 
siempre preservar la pureza de la conversación tal como se pronunció y, en 
caso de duda, optando por conservar la autenticidad.



APÉNDICE AL REPORTE DE LA REVIS IÓN DE AUDIO 471

Este libro representa nuestro último y mejor esfuerzo por presentar una 
transcripción con la mínima distorsión. Es una continuación de la Versión 
Ligeramente Editada que intenta plasmar en texto una representación de la 
conversación entre Don y Ra con la mínima distorsión y con refinamientos 
hechos solo cuando fue necesario.

Puedes escuchar el audio original de esa conversación en línea en www.
llresearch.org o www.lawofone.info.

Austin Bridges
Gary Bean
Jim McCarty
Enero de 2018



Glosario

Adepto – Quien consagra el yo a  la búsqueda del Creador mediante las 
disciplinas de la personalidad, en la obra de la fe y del espíritu. Tras haber 
equilibrado adecuadamente los centros energéticos precedentes, el adepto 
avanza hacia el rayo índigo para hacer contacto con el infinito inteligente. 
El adepto puede traer energía inteligente a través de la puerta del índigo 
con el fin de sanar, enseñar y trabajar para el Creador de maneras que son 
a la vez radiantes y equilibradas. Sin embargo, cualquiera que sea el servicio 
externo, la labor primordial del adepto no es la de hacer, sino la de ser.

Mente arquetípica – La arquitectura de la naturaleza de la evolución de 
la mente, el cuerpo y el espíritu, que contiene todas las facetas que pueden 
afectar a  la mente o  a  la experiencia. Es un recurso dentro de la mente 
profunda que constituye una ayuda de gran potencial para el adepto. La 
mente arquetípica no es específicamente un plan para la evolución, sino 
más bien, cuando se la penetra con lucidez, un plano sin distorsión de la 
estructura edificada de todos los gastos de energía y de toda búsqueda.

Cuerpos (siete)– Una de las condiciones previas para la existencia en el 
espacio/tiempo es alguna forma de complejo corporal. Cada cuerpo ofrece 
un vehículo para el aprendizaje, el movimiento y la experiencia en un en­
torno particular. Incluido el cuerpo físico actual, hay siete cuerpos básicos.

Rayo rojo: El material no construido del cuerpo, el cuerpo elemental sin 
forma, el cuerpo químico. No es, sin embargo, el sistema biológico de 
huesos, tejidos, órganos, músculos, nervios, hormonas, impulsos electro­
químicos, etcétera, que constituye el cuerpo físico humano. Es importante 
comprender este cuerpo material básico y sin forma, pues hay sanaciones 
que pueden llevarse a cabo mediante la simple comprensión de los elemen­
tos presentes en el vehículo físico.

Rayo naranja: Este complejo corporal puramente físico formado sin au­
toconciencia, el cuerpo en el vientre materno antes de que entre el complejo 
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espíritu/mente. Este cuerpo puede vivir sin que lo habiten los complejos 
mental y espiritual. Sin embargo, rara vez lo hace.

Rayo amarillo: El cuerpo que está en activación durante la encarnación 
de tercera densidad; el vehículo físico tal como lo conocemos ahora, 
integrado con la mente y  el espíritu. Los siguientes cuerpos superiores —
a menudo llamados cuerpos sutiles— están disponibles para la entidad de 
tercera densidad, pero se requieren destreza y disciplina para valerse de los 
vehículos más avanzados o más ligeros. No son necesarios para el trabajo de 
tercera densidad, pero son útiles para el adepto.

Rayo verde: Un cuerpo más ligero, más densamente cargado de vida, 
llamado por algunas enseñanzas el cuerpo astral. Es el cuerpo que activa­
rán y  disfrutarán quienes se encuentren en el ciclo de experiencia de 
cuarta densidad.

Rayo azul: Un cuerpo de luz que también puede llamarse cuerpo devacá­
nico. Existen muchos otros nombres para este cuerpo, especialmente en 
los sutras de la India, ya que los de esa cultura han explorado las regiones 
accesibles al cuerpo de rayo azul.

Rayo índigo: El cuerpo etérico, o de la puerta, o hacedor de formas, des­
crito a la vez como el «análogo de la energía inteligente» y como «energía 
inteligente». En este cuerpo, la forma es sustancia; sería perceptible a nues­
tros ojos solo como luz, pues puede moldearse a sí mismo como desee. Es el 
primer cuerpo que se activa en lo que llamamos muerte (el cese del cuerpo 
de rayo amarillo). El cuerpo índigo también desempeña un papel crucial en 
la salud y la sanación, al adoptar la configuración deseada y manifestarla en 
el cuerpo de rayo amarillo.

Rayo violeta: El cuerpo de rayo violeta quizá pueda entenderse como lo 
que podríamos llamar el cuerpo de Buda o aquel cuerpo que está completo. Es 
también el cuerpo que se activa durante el momento anómalo de la cosecha 
a fin de medir la cosechabilidad de la entidad.

Catalizador – Un instigador neutral que, cuando se utiliza, ofrece 
aprendizaje (especialmente de las lecciones elegidas preencarnativamente), 
facilita la evolución, desarrolla la voluntad y la fe, precipita la experiencia 
y polariza a  la entidad de tercera densidad. En esencia, todo lo que llega 
a los sentidos y todo lo que se presenta a la atención de una entidad es cata­
lizador, aunque los otros-yo son el mecanismo primordial del catalizador, 
pues sirven de espejos que ofrecen reflejos del fruto del ser.
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La Elección – La función primordial de la muy intensa y  muy breve 
experiencia de tercera densidad es hacer la Elección: elegir y consagrar el yo 
al sendero positivo del servicio a los demás o al sendero negativo del servicio 
a sí mismo. Si el catalizador de la tercera densidad se utiliza con éxito para 
hacer la Elección, es decir, para polarizar e inclinar la consciencia (medida 
en una tasa vibratoria del 51% para el servicio a los demás y del 95% para el 
servicio a sí mismo), entonces, en el momento de la cosecha, la entidad se 
graduará de la tercera a la cuarta densidad.

Complejo – Término que Ra utiliza esencialmente como sustantivo, del 
mismo modo en que lo define el diccionario Merriam-Webster: «Un todo 
compuesto de partes complicadas o interrelacionadas». Ra lo expresa así 
en el contexto de los arquetipos: «Un complejo de conceptos es un complejo 
de conceptos, así como una molécula es una estructura compleja formada 
por más de un tipo de nexo energético o átomo».

Algunos ejemplos son: complejo mente/cuerpo/espíritu, complejo mental, 
complejo corporal, complejo espiritual, complejo de memoria social, com­
plejo vibratorio de sonido y muchos más.

También puede significar un complejo de algo. Usado de este modo, puede 
denotar ya sea un todo compuesto de partes interrelacionadas (como en la 
definición anterior) o un conjunto de múltiples cosas, p. ej.: «un complejo 
de pensamientos, ideas y acciones».

Confederación (de Planetas al Servicio del Creador Infinito) – La 
Confederación de Planetas (a menudo llamada simplemente la «Confede­
ración») es un grupo formado por aproximadamente cincuenta y  tres 
civilizaciones, que comprenden unas quinientas consciencias planetarias, 
junto con entidades de los planos internos de la Tierra y graduados de la 
tercera densidad terrestre. Es una verdadera Confederación en el sentido 
de que sus miembros no son iguales entre sí, pero todos están aliados en el 
servicio conforme a la Ley del Uno. En esta Confederación, cada uno de 
los complejos de memoria social que la integran deposita voluntariamente 
sus datos colectivos en un repositorio central que queda a disposición de 
todos los miembros.

Hay muchas Confederaciones en la galaxia, pero en casi todos los casos este 
término se refiere a la que actualmente sirve a la Tierra.

Mientras que su contraparte, el Imperio de Orión, se convoca a sí mismo 
a la conquista, la Confederación de Planetas aguarda el llamado al servicio.
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Cristalización (cristalizar, ser cristalizado) – Se usa en referencia a los 
centros energéticos o a las entidades mismas. Según lo describe Ra, cuando 
se forma una estructura cristalina de material físico, los elementos presentes 
en cada molécula se enlazan de manera regularizada con los elementos de 
todas las demás moléculas. Así, la estructura es regular y, cuando está plena 
y perfectamente cristalizada, posee ciertas propiedades. No se astilla ni se 
rompe; es muy fuerte sin esfuerzo; y es radiante, pues transmite la luz en 
una hermosa refracción que da placer a la vista de muchos.

Mediante un trabajo constante en la consciencia a lo largo de un período 
de tiempo (es decir, la «disciplina de la personalidad»), los propios centros 
energéticos se vuelven cristalinos y  forman estructuras de cristal únicas, 
descritas en 51.8.

Densidad – Una de las siete (u ocho, según la perspectiva) dimensiones 
o ciclos de evolución en una octava de experiencia. Se le llama «densidad» 
porque cada densidad sucesiva está más densamente cargada de luz. De 
manera semejante a una escala musical, siete densidades se agrupan en una 
octava, donde la octava densidad da comienzo a  la primera de la octava 
siguiente, en una cadena infinita de octavas. Cada densidad representa un 
espectro vibratorio cuántico o porción de la energía inteligente, y cada den­
sidad cumple su ciclo, o pasa a la densidad siguiente, conforme a los ritmos 
predeterminados, semejantes a los de un reloj, de la energía inteligente.

Diseñada por el Logos, cada densidad de experiencia ofrece su propio 
conjunto de lecciones y parámetros que deben aprenderse y comprenderse 
para cruzar el umbral y  graduarse de una densidad a  la siguiente. Cada 
densidad tiene siete subdensidades. Cada subdensidad tiene siete sub-
-subdensidades. Y así hasta el infinito. Las vibraciones centrales de las siete 
densidades se corresponden con los siete colores verdaderos y  los siete 
centros energéticos.

Disciplinas de la personalidad – La labor suprema de todo aquel que 
ha tomado conciencia del proceso de evolución. El corazón de la disciplina 
de la personalidad es triple: uno, conócete a ti mismo. Dos, acéptate a ti 
mismo. Tres, conviértete en el Creador.

La disciplina de la personalidad da como resultado, con el tiempo, el 
conocimiento pleno del yo en el microcosmos y  el macrocosmos, y  una 
compasión y  un amor finamente sintonizados que ven todas las cosas 
como amor.
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Distorsión – La segunda definición que da el diccionario Merriam-
Webster para «distorsionar» es «torcer (algo) sacándolo de su forma 
o condición natural, normal u original». En un sentido similar, Ra utiliza 
el término «distorsión» para expresar el retorcimiento, la modificación, la 
tergiversación o el ocultamiento del infinito inteligente no diferenciado y no 
potenciado en su forma pura, es decir, el Creador.

Todo en el universo es, entonces, una distorsión, comenzando por la 
Primera Distorsión del Libre Albedrío, pasando al Amor, luego a la Luz 
y luego al universo creado, que incluye estrellas, planetas, personas, espacio, 
tiempo, etc. A «distorsión» se le puede asignar cualquier valor («bueno», 
«malo», «hermoso», «terrible»), pero en última instancia carece de con­
notación positiva o negativa. Se emplea como un término estrictamente 
neutral para indicar que todo lo que se experimenta dentro de la creación 
es una distorsión del Creador Único.

Doblemente activados (cuerpos, entidades)– Entidades cosechadas de 
otros planetas de tercera densidad que han encarnado en la tercera densidad 
de la Tierra para hacer la transición junto con este planeta hacia la cuarta 
densidad. Estas entidades no son errantes, en el sentido de que esta esfera 
planetaria es su planeta natal de cuarta densidad. Son los pioneros o precur­
sores de la cuarta densidad de la Tierra.

Encarnan con un cuerpo doble de tercera densidad/cuarta densidad en 
activación. Este cuerpo de transición es capaz de apreciar las energías 
de cuarta densidad a medida que aumenta la afluencia, sin la consiguien­
te perturbación del cuerpo de tercera densidad. (Si una entidad de 
tercera densidad fuera eléctricamente consciente de la cuarta densidad 
en su plenitud, los campos eléctricos de tercera densidad fallarían debi­
do a la incompatibilidad).

El propósito de tal activación combinada es que dichas entidades sean, en 
cierta medida, conscientes de aquellas comprensiones de cuarta densidad 
que la tercera densidad no puede recordar debido al olvido. Así, la 
experiencia de cuarta densidad puede iniciarse con el atractivo añadido de 
habitar en un entorno turbulento de tercera densidad y ofrecerle su amor 
y compasión. Es un privilegio que se les permita una encarnación tan tem­
prana, pues hay mucho catalizador experiencial en el servicio a los otros-yo 
en esta cosecha.
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En la época del Contacto de Ra, las entidades doblemente activadas se 
limitaban a las cosechadas de otros planetas. Es posible que desde entonces 
se hayan sumado a sus filas entidades cosechadas de la Tierra.

Centros energéticos – Los siete rayos o centros de consciencia que filtran 
y procesan la energía de amor/luz del Creador Único, atraída a través de 
los polos sur y  norte del sistema energético. Cada centro energético (o 
rayo, o chakra) representa una etapa o modalidad de la consciencia con sus 
propias expresiones, lecciones y su propio aspecto de la identidad global del 
yo. Están dispuestos secuencialmente en una estructura jerárquica de rojo, 
naranja, amarillo, verde, azul, índigo y violeta, y toda la vida experimentada 
se procesa a través de la secuencia de los centros energéticos.

Cosecha, en general (graduación) – El punto de transición entre las 
densidades dentro de una octava, que opera conforme a  lo que podría 
percibirse como la cara tridimensional de un reloj, extendida a lo largo de 
toda la galaxia. A medida que la galaxia gira o  se mueve en espiral, cada 
sistema solar y planeta que la integra pasa por la densidad de experiencia 
programada. Los ciclos se mueven con la precisión con que un reloj da la 
hora. Al completar una densidad, o un ciclo dentro de ella, quienes han 
aprendido con éxito la lección de ese ciclo son cosechados a  fin de que 
puedan comprobar si están listos para graduarse a  la siguiente densidad. 
Esto es quizá algo análogo a aprobar un examen final al terminar un grado 
escolar para pasar al grado siguiente.

Yo superior (superalma) – Un ser más allá de la polaridad, a mediados 
de la sexta densidad, que existe con plena comprensión del cúmulo de 
experiencias de la entidad. Operando desde lo que consideraríamos nuestro 
futuro, el yo superior eres tú a mediados de la sexta densidad: el resultado 
final de todo el desarrollo que has experimentado hasta ese punto. Toda 
entidad —ya sea positiva, negativa o  indecisa— tiene un yo superior. 
Cualquier guía que se reciba del yo superior puede interpretarse bajo una 
luz positiva o negativa según la polaridad del buscador, aunque es poco 
probable que la entidad negativa, separada de sí misma, busque tal guía. 
El yo superior también trabaja estrechamente con la entidad entre encar­
naciones, ayudándola a lograr la sanación de las experiencias que no se han 
aprendido adecuadamente y  asistiéndola en la programación de la expe­
riencia de vida futura. Sin embargo, cualquiera que sea su actividad, el libre 
albedrío de la entidad encarnada es primordial en el servicio que ofrece.

Honor/responsabilidad, honor/deber, y viceversa – Toda responsabi­
lidad es un honor; todo honor, una responsabilidad. Las responsabilidades 
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y los deberes no se ven como cargas u obligaciones a las que uno está enca­
denado en un sentido peyorativo; más bien, el buscador tiene la libertad 
de aceptar la responsabilidad o el deber como un honor, y la libertad de 
cumplir la responsabilidad o  el deber como un servicio. (Es el honor/
responsabilidad de Ra permanecer con los del planeta Tierra para eliminar 
las distorsiones dadas a la Ley del Uno).

Iniciación – Una persona pasará por múltiples iniciaciones en el curso de 
su encarnación. Cada iniciación puede caracterizarse, en general, diciendo 
que se cruza un umbral que separa la experiencia anterior de la nueva. Esto 
puede ocurrir en un instante o  durante un largo período de tiempo. A 
menudo hay un desafío o una dificultad asociados con el cruce del umbral, 
y se necesita cierta medida de voluntad y de fe. Para algunos, esto puede 
manifestarse como una noche oscura del alma.

Ra habla de la iniciación como un proceso y un medio por el cual el com­
plejo mente/cuerpo/espíritu se convierte en un canal purificado o iniciado 
para la Ley del Uno. La mente, el cuerpo, el espíritu o todos ellos pueden 
pasar por una iniciación. Tal persona iniciada puede entonces canalizar el 
amor/luz del Creador Infinito Único a través de la puerta a fin de ser de 
servicio, ya sea que ese servicio consista únicamente en el resplandor del ser, 
o en el trabajo mágico del rayo índigo, la comunicación del rayo azul o la 
sanación del rayo verde.

Luz interior – La energía que habita dentro de una entidad, aquello que 
es el corazón del ser de la entidad, el derecho de nacimiento y la verdadera 
naturaleza de todas las entidades. Atraída por la fuerza de la luz interior, la 
luz que asciende en espiral entra por el rayo rojo y se desplaza hacia el norte 
a través de los centros energéticos de una entidad, para ser recibida por la 
luz interior, que reacciona ante ella, lo que indica el nivel de progreso de la 
entidad. La fuerza de la luz interior equivale a la fuerza de la voluntad de 
buscar la luz.

Planos internos – Mientras que los humanos en sus cuerpos físicos, 
que experimentan la encarnación en el mundo físico, se encuentran en el 
espacio/tiempo o planos externos, la porción no física de la experiencia de 
tercera densidad se halla en el tiempo/espacio, o planos internos. Los planos 
internos también se experimentan entre encarnaciones, en la revisión 
y sanación de la encarnación anterior y en la planificación de la próxima 
encarnación. También se accede a ellos en el estado de sueño y en otros 
modos de consciencia no ordinaria.
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Karma – Ra compara el karma con la inercia: las acciones que se ponen 
en movimiento continuarán empleando los caminos del equilibrio hasta el 
momento en que se invoque el principio controlador o superior, que puede 
asemejarse al acto de frenar o detenerse. Esta detención de la inercia de la 
acción puede llamarse perdón. Estos dos conceptos son inseparables. En el 
perdón reside la detención de la rueda de la acción, o lo que ustedes llaman 
karma. Las acciones emprendidas hacia otros seres de manera consciente 
y sin amor son las que pueden generar karma.

Ley del Uno – Más allá de las limitaciones del lenguaje, la Ley del Uno 
puede aproximarse afirmando que todas las cosas son una, que no hay 
polaridad, ni bien ni mal, ni desarmonía, sino solo identidad. Ustedes son 
cada cosa, cada ser, cada emoción, cada acontecimiento, cada situación. 
Ustedes son unidad. Ustedes son infinito. Ustedes son amor/luz, luz/amor. 
Ustedes son. Dicho de otro modo: Todo es uno. Ese uno es amor/luz, luz/
amor, el Creador Infinito. Esta es la Ley del Uno.

Ley de la Responsabilidad – Una ley o camino que comienza a hacerse 
efectiva por la creciente capacidad de las entidades para captar las lecciones 
que han de aprenderse en esta densidad. Si se busca un ritmo de aprendizaje 
acelerado o aumentado, la Ley de la Responsabilidad exige que la mayor 
comprensión se ponga en práctica en la experiencia de cada momento de la 
entidad. Del mismo modo, cuanto más cerca de la luz busca uno situarse, 
más entra en vigor la Ley de la Responsabilidad. Cuando, en ciclos ante­
riores de esta experiencia de tercera densidad, los catalizadores quedaron sin 
usar, las lecciones sin aprender y los frutos del aprendizaje sin demostrar, la 
duración de la vida se redujo enormemente, pues no se estaban aceptando 
los caminos del honor/deber.

Leyes – Aunque el campo de la física, tal como se aplica al ámbito material 
(es decir, al espacio/tiempo), es un enfoque limitado para comprender lo 
que Ra puede querer decir con «Ley», la definición puede comenzar ahí. 
Las leyes científicas se entienden como operaciones fundamentales del uni­
verso físico que no han sido diseñadas por el ser humano, sino descubiertas 
por él. Entre sus características, las leyes científicas son verificablemente 
ciertas desde el punto de vista empírico, simples, absolutas, estables, cons­
tantes y universales. Todo en el universo debe, de algún modo, cumplir con 
estas leyes, ajustarse a ellas u operar dentro de ellas.

Ra indica que en realidad solo hay una ley: la Ley del Uno. Las otras 
llamadas leyes son distorsiones de esta ley, aunque algunas de ellas son 
primordiales e increíblemente significativas para el progreso evolutivo. No 
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obstante, Ra sí usa la palabra «Ley» al referirse a las distorsiones de la Ley 
del Uno que tienen carácter de ley, como la Ley de la Confusión, la Ley del 
Amor, la Ley de la Luz, etc. Ra indica que el término «ley» es intercam­
biable con «camino».

Aprender/enseñar (enseñar/aprender) – Aprender/enseñar y enseñar/
aprender son términos inversos, el uno del otro. Un maestro es un maestro/
aprendiz; un estudiante, un aprendiz/maestro. Aprender es lo mismo que 
enseñar, a menos que no estés enseñando lo que estás aprendiendo, en cuyo 
caso te has hecho a ti/a ellos poco o ningún bien. Uno no puede aprender/
enseñar por otro, sino solo enseñar/aprender.

Logos (Logoi) – Logos es la Segunda Distorsión Primordial de la Ley 
del Uno, el enfoque del infinito inteligente, a través del libre albedrío, en 
energía inteligente, el Principio Creativo o Amor. Cada Principio Creativo, 
Amor o Logos diseña su propia creación o sistema. Cada Logos determina 
los senderos de la energía inteligente, diseñando las leyes naturales y los mo­
dos de expresarlas matemáticamente y de otras maneras. Esta energía es de 
naturaleza ordenadora y crea sus patrones al estilo holográfico. El complejo 
mente/cuerpo/espíritu, o ser humano, una vez suficientemente despierto, 
es en sí mismo un Logos —o, más técnicamente, un sub-sub-sub-Logos.

Sub-Logos (sub-Logoi) – El Único Gran Logos (Logos Primordial, Gran 
Sol Central) que crea la octava (universo, creación) es el Logos. Ra también 
usa comúnmente el término «Logos» para referirse a los Logoi galácticos, 
empleando así el término «sub-Logos» para referirse a  los Logoi solares 
(cuerpo solar) y  «sub-sub-Logos» para referirse a  los complejos mente/
cuerpo/espíritu. Todos los niveles de sub-Logoi, al igual que el Logos, 
poseen libre albedrío. Dentro de las pautas o caminos del Logos superior, 
el sub-Logos subordinado puede encontrar diversos medios de diferenciar 
y  refinar las experiencias sin quitar ni añadir nada a esos caminos. Toda 
entidad que existe es un sub-Logos de algún orden, hasta los límites de 
cualquier observación, pues la creación entera está viva. Cada una es tam­
bién un cocreador que, al estilo holográfico, contiene el todo. Ra puede, en 
ocasiones, usar el prefijo «sub» de manera inconsistente, aunque siempre 
se emplea para indicar una arquitectura jerárquica de los Logoi. Si el único 
Logos Primordial de la octava se considera el primer nivel u original en la 
jerarquía de los Logoi, y si por ello se usa como base para los prefijos «sub», 
entonces sub-Logos podría referirse al nivel siguiente (Logoi galácticos), sub-
-sub-Logos a  los Logoi solares y sub-sub-sub-Logoi a  los complejos mente/
cuerpo/espíritu. (92.22 puede ser un ejemplo de esta nomenclatura.)
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Amor/luz (luz/amor) – En el universo infinito hay una sola energía: 
amor/luz o  luz/amor o  energía inteligente —el universo está hecho de 
y a partir de amor/luz, luz/amor. Es la energía que sana, construye, elimina, 
destruye, transforma y forma los senderos o las llamadas leyes naturales de 
cualquier universo particular. Esta energía llega a existir cuando el Amor 
(la Segunda Distorsión Primordial), usando el Libre Albedrío, crea la Luz 
(la Tercera Distorsión Primordial), convirtiéndose así en amor/luz.

El amor y la luz (como el amor y la sabiduría) no son blanco y negro, sino 
caras de la misma moneda. Existe la misma diferencia entre amor/luz y luz/
amor que entre enseñar/aprender y  aprender/enseñar. El amor/luz es lo 
que habilita, el poder, lo que da la energía. La luz/amor es la manifestación 
que ocurre cuando la luz ha sido impregnada de amor.

Magia – La capacidad de crear cambios en la consciencia mediante la 
voluntad, o la capacidad de usar conscientemente el inconsciente. La magia 
es el trabajo del adepto; es una conexión sagrada emprendida al nivel de la 
puerta, o rayo índigo, que se alimenta de las disciplinas de la personalidad. 
El corazón de la magia blanca (el uso positivo de la magia) es una experiencia 
del gozo de la unión con el Creador que une cuerpo, mente y espíritu con el 
Creador Infinito Único y se irradia a lo largo de toda la experiencia de vida.

Personalidad mágica – Cuando el yo superior es invocado de manera 
adecuada y eficaz con el propósito de un trabajo, se le llama la personalidad 
mágica. Con esta invocación se tiende un puente entre el espacio/tiempo 
y el tiempo/espacio. Como consecuencia, el yo superior experimenta direc­
tamente el catalizador de tercera densidad mientras dura el trabajo. Y el 
yo de tercera densidad toma sobre sí algo así como una vestidura de una 
personalidad de consciencia que otorga percepción y poder mágicos.

Ciclo maestro y ciclos mayores – La tercera densidad comienza y termi­
na en el lapso de un ciclo maestro; el nuestro es de aproximadamente 
75.000–76.000 años. Al final del ciclo maestro, todos son cosechados 
independientemente de su progreso. Quienes se han polarizado con éxito 
se trasladarán a un hogar polarizado de cuarta densidad. Quienes no han 
hecho la Elección repetirán la tercera densidad en otro lugar. Dentro del 
ciclo maestro hay tres ciclos mayores de aproximadamente 25.000 años.

Maldek – Lo que conocemos como el cinturón de asteroides son los restos 
de un antiguo planeta que albergó una primera, segunda y tercera densida­
des activas. Hay varios nombres con los que se ha identificado a este planeta, 
pero en ciertos ámbitos de la historia de la Tierra (algunos de los cuales 
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quizá se hayan perdido) al parecer tuvo el nombre de Maldek. La población 
de tercera densidad de Maldek tenía una civilización que obtuvo mucha 
información tecnológica y la usó sin preocuparse por la preservación de su 
planeta, siguiendo los caminos de la guerra y del servicio a sí mismo, que 
se consideraba sinceramente servicio a los demás. La devastación creciente 
asoló su biosfera y causó su desintegración.

Marte – Fue alguna vez hogar de vibraciones activas de primera, segunda 
y tercera densidad. Las tendencias de la población nativa de tercera densi­
dad hacia la guerra hicieron que la atmósfera se volviera inhóspita antes del 
final de su ciclo. La Confederación ayudó a estas entidades trasladándolas 
al comienzo de la experiencia de tercera densidad de la Tierra, hace 75.000 
años. Este traslado fue inusual en el sentido de que su material genético 
fue preservado, ajustado y, mediante una especie de proceso de clonación, 
transferido a la Tierra.

En consecuencia, la cuarentena del planeta Tierra se instituyó debido a que 
los Guardianes consideraron que el libre albedrío de los de Marte había 
sido coartado.

Meditación – Ra describe la meditación como un prerrequisito funda­
mental del sendero del buscador espiritual, pues sin un método semejante 
para revertir el proceso analítico, uno no podría integrar en la unidad 
las muchas comprensiones obtenidas en tal búsqueda. No quisieron 
avalar una manera de meditar como la mejor, pero describieron cate­
gorías amplias:

1. La meditación pasiva, que implica despejar la mente y vaciar el revoltijo 
mental característico del complejo mental humano. Es eficaz para aquellos 
cuya meta es alcanzar un silencio interior como base desde la cual escuchar 
al Creador. Es, con mucho, el tipo de meditación más útil en general, 
frente a la contemplación o la oración. 2. La contemplación, o la consi­
deración, en estado meditativo, de una imagen, un texto o un principio 
espiritual inspiradores.

3. La facultad de la voluntad llamada oración. Que sea en verdad una 
actividad útil depende casi por completo de las intenciones y los objetos 
de quien ora. 4. El tipo de meditación que puede llamarse visualización 
es la herramienta del adepto. Cuando la capacidad de sostener imágenes 
visuales en la mente se ha cristalizado en un adepto, este puede entonces, 
sin acción externa, realizar una polarización en la consciencia que puede 
afectar a la consciencia planetaria. Solo quienes deseen dedicarse a la eleva­
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ción consciente de la vibración planetaria encontrarán en la visualización 
un tipo de meditación particularmente satisfactorio.

Complejo mental – Aquel aspecto de una entidad que contiene senti­
mientos, emociones, pensamientos intelectuales, ideación, imaginación, 
conceptualización, sueños, etc. Refleja las afluencias del espíritu y  las 
emanaciones ascendentes del complejo corporal. A la mente se la llama 
«complejo» debido al velamiento que separa la mente consciente de la 
inconsciente. Ra describe que la mente tiene una configuración de capas 
o  naturalezas más profundas. La intuición transmite información a  la 
mente individual desde los aspectos más profundos de la mente racial, la 
mente planetaria, la mente arquetípica y  la mente cósmica. El complejo 
espiritual encauza entonces estas raíces de la mente hacia el contacto con el 
infinito inteligente.

Complejo mente/cuerpo/espíritu – Término que Ra usa para referirse 
a  las entidades (es decir: personas) de tercera densidad o superior. (A las 
entidades de segunda densidad se las denomina complejos mente/cuerpo.) 
Mente, cuerpo y espíritu están inextricablemente entrelazados y no pueden 
continuar el uno sin el otro. El trabajo de la tercera densidad se realiza 
mediante la interacción de estos tres componentes, no mediante ninguno 
de ellos por separado.

La naturaleza de la mente, el cuerpo y el espíritu como complejo (consistente 
en componentes o partes aparentemente separados y distintos) es resultado 
del velamiento. Las entidades anteriores al velo eran simplemente mente/
cuerpo/espíritus (no complejos).

Contacto mixto – Es posible que un canal orientado positivamente pero 
no sintonizado y confundido reciba comunicaciones tanto positivas como 
negativas. Si el canal, en el fondo de su confusión, está orientado hacia 
el servicio a  los demás, las fuentes negativas pueden imprimir mensajes 
que hablen de una fatalidad inminente y  ofrezcan motivos para temer. 
Muchos contactos de canalización han sido confusos y autodestructivos 
porque los canales estaban orientados hacia el servicio a los demás pero, en 
el deseo de obtener pruebas, estaban abiertos a  la información engañosa 
de los cruzados, quienes entonces pudieron neutralizar la eficacia del 
canal. La sintonización y el desafío se aconsejan siempre a los canales orien­
tados positivamente.

Octava – El sistema de densidades por el que avanzan las entidades y los 
complejos de memoria social en evolución tiene lugar dentro de un ciclo 
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más amplio conocido como octava. Cada octava contiene siete densidades, 
y  la octava densidad es la primera densidad de la octava siguiente. Cada 
octava es un latido que da a luz un nuevo universo, el cual comienza con la 
primera densidad y es absorbido de nuevo en la octava densidad. Lo que se 
aprende en una octava se lleva a la siguiente. Reconociendo las limitaciones 
de su conocimiento, Ra supone que hay un número infinito de octavas, 
pues los caminos de la octava son ajenos al tiempo; es decir, hay siete densi­
dades en cada creación, infinitamente.

Dado que puede observarse que la creación tiene ciertas características 
fractales, Ra a  veces se refiere a  densidades individuales, subdensidades 
o incluso a ciertos ciclos de experiencia como octavas. Octava es también 
sinónimo de los términos universo y creación.

Pensamiento Original Único/Pensamiento Original – Todas las cosas, 
toda la vida, toda la creación es parte de un Pensamiento Original Único. 
En cada octava, este Pensamiento Original contiene la cosecha de toda 
la experiencia del Creador por el Creador de las octavas precedentes. Por 
ejemplo, la cosecha de la octava anterior en nuestra octava presente fue 
la eficiencia de la polaridad masculino/femenino, y el Creador de Amor 
manifestado en mente, cuerpo y espíritu.

Orión – Un imperio de entidades y complejos de memoria social que han 
elegido el sendero negativo. Mientras que la Confederación de Planetas está 
organizada como una confederación de alianzas que comparten el poder 
y el servicio sobre la base de la unidad de todas las cosas, el grupo de Orión 
se organiza sobre la base del poder contra el poder, estableciendo un orden 
jerárquico en el que los más poderosos controlan a los menos poderosos. 
La Confederación enseña la unidad y el servicio a los demás; el Imperio de 
Orión enseña la separación y el servicio a sí mismo. Lo hacen convocándose 
a sí mismos a la conquista, intentando traer a su redil a entidades y planetas 
de tercera densidad mediante diversos medios de manipulación y esclavi­
zación. Esto se logra encontrando y estableciendo una élite y haciendo que 
los demás sirvan a la élite. Debido a los problemas inherentes a enfrentar 
poder contra poder, la entropía espiritual les hace experimentar una desin­
tegración constante de sus complejos de memoria social, por lo que su 
número es quizá una décima parte del de la Confederación en cualquier 
momento dado.

Se les llama Orión porque los complejos de memoria social de la conste­
lación de Orión llevan la ventaja y, por tanto, gobiernan a  los demás 
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miembros. No está claro si también hay seres positivos procedentes de las 
estrellas de la constelación de Orión.

Otro-yo – El término que Ra usa para referirse a las entidades distintas del 
yo; es decir, yo soy tu otro-yo y tú eres mi otro-yo. Es también un término 
que reconoce la unidad de todas las cosas, pues cada uno es un yo, y cada 
uno es un otro-yo para un yo, y cada uno es parte de un solo yo: el Creador 
Infinito Único.

Polaridad (en la consciencia) – Para graduarse con éxito de la tercera 
densidad, la consciencia puede y debe polarizarse hacia uno u otro polo: 
«servicio a  los demás» o «servicio a sí mismo». El propósito de la pola­
ridad es desarrollar el potencial para realizar trabajo. Este trabajo impulsa 
la evolución hacia adelante y galvaniza el desarrollo de la voluntad y la fe, 
creando una experiencia más vívida e intensa del Creador conociéndose a sí 
mismo. La polaridad ha sido llamada el eje sobre el cual gira la creación; las 
densidades superiores realizan su trabajo gracias a la polaridad obtenida en 
esta elección, hasta la sexta densidad, cuando las polaridades se liberan.

La Ley del Uno no se inmuta ni ante la luz ni ante la oscuridad, sino que 
está disponible para el servicio a los demás y el servicio a sí mismo. En la 
sexta densidad, la densidad de la unidad, los senderos positivo y negativo 
deben necesariamente asimilarse el uno al otro, pues ahora todo debe verse 
como amor/luz y luz/amor. Esto no es difícil para la polaridad positiva, que 
envía amor y luz a todos los otros-yo. Es lo bastante difícil para las entidades 
polarizadas en el servicio a  sí mismo como para que, en algún punto, la 
polaridad negativa sea abandonada.

Vórtice de posibilidad/probabilidad – Término usado por Ra para 
describir experiencias y escenarios posibles en el futuro (tal como lo enten­
demos). Algunos vórtices o posibilidades pueden ser más fuertes que otros, 
al tener una mayor probabilidad de desplegarse en función de las elecciones 
de libre albedrío de las entidades implicadas y de los patrones existentes de 
impulso y energía. Cualquier complejo de posibilidad/probabilidad tiene 
existencia gracias a la oportunidad infinita. La profecía puede considerarse 
una visión de diversos vórtices de posibilidad/probabilidad, y los vórtices 
más fuertes son los que se perciben con mayor facilidad. Debe compren­
derse que el valor de la profecía es únicamente el de expresar posibilidades.

Programación (encarnativa) – Antes de que una entidad tome concien­
cia del sendero de la evolución espiritual, la encarnación es automática y el 
catalizador es, por lo general, de naturaleza aleatoria. Cuando la entidad 
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toma conciencia del mecanismo de la evolución espiritual (al activarse el 
centro energético del rayo verde), la entidad misma, antes de encarnar, 
dispondrá y situará aquellas lecciones y entidades necesarias para el máximo 
crecimiento y  la máxima expresión de la polaridad en la experiencia 
encarnativa. Tal programación puede incluir: predisposiciones genéticas, 
selección de los padres y la familia, circunstancias de vida, período en el que 
tendrá lugar la encarnación, características de la personalidad, lecciones de 
polaridad, equilibrio entre amor y sabiduría, etc.

Saludo psíquico (ataque psíquico) – La energización de distorsiones 
preexistentes de un buscador de tercera densidad por parte de entidades de 
densidades superiores. Un saludo negativo puede consistir en tentar a  la 
entidad o al grupo de entidades para apartarlos de la polarización total hacia 
el servicio a los demás y conducirlos al engrandecimiento del yo o de las 
organizaciones sociales con las que el yo se identifica. Según la naturaleza 
vibratoria y el propósito del saludo, la entidad de tercera densidad puede 
ser energizada, bloqueada, o ver acentuados sus desequilibrios.

Cuarentena – Hace aproximadamente 75.000 años, aquellos a  quienes 
Ra llama los Guardianes transfirieron a la Tierra el material genético de la 
población de tercera densidad de Marte desde su hogar destruido. Esto se 
consideró una restricción del libre albedrío, de modo que los Guardianes 
establecieron una cuarentena alrededor de la Tierra al inicio del ciclo 
maestro de 75.000 años de la tercera densidad. La cuarentena impide la 
interferencia de entidades de otras densidades salvo en dos circunstancias: 
una, que el Consejo conceda permiso para romper la cuarentena, o  dos, 
que una entidad negativa aproveche el efecto ventana.

Ra – Complejo de memoria social que evolucionó en el planeta Venus, 
donde experimentó la tercera densidad hace 2,6 mil millones de años; desde 
entonces han abandonado el planeta y  se encuentran actualmente en el 
nivel de evolución de la sexta densidad. Su propósito principal es enseñar la 
Ley del Uno en respuesta al llamado de servicio que emana de este planeta. 
Han hecho intentos históricos en este sentido, entre ellos su interacción 
con los egipcios. Sin embargo, sus enseñanzas fueron distorsionadas por los 
pueblos de la época, por lo que su principal objetivo actual es sanar esas 
distorsiones dadas a la Ley del Uno.

Antigüedad de vibración – El trato preferencial que otorga prioridad 
de reencarnación a las entidades conscientes de la necesidad de inclinar la 
mente, el cuerpo y  el espíritu hacia el logro de la cosechabilidad. Puede 
compararse con verter líquidos de distintos grados en un mismo vaso: al­
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gunos subirán a la superficie, otros se hundirán hasta el fondo. Se formarán 
capas y capas de entidades y, a medida que se acerque la cosecha, aquellas 
colmadas de más luz y amor estarán, de manera natural y sin supervisión, 
en la fila para la experiencia de la encarnación.

Servicio a los demás (sendero positivo) – Uno de los dos senderos de 
polaridad que se eligen en la experiencia de tercera densidad. Llamado 
también el sendero de lo que es; el amor, la aceptación y el resplandor son 
los distintivos del sendero positivo. El sendero positivo busca comprender 
la unidad de todas las cosas y gira en torno a comprender, experimentar, 
aceptar y fusionar el yo con el yo y con el otro-yo, y finalmente con el Crea­
dor. En el deseo de servir a los demás está el respeto fundamental por el libre 
albedrío de todos los seres, y por ello la entidad positiva espera el llamado al 
servicio, sirviendo solo en la medida en que se le solicita. La mejor manera 
de servir a los demás es el intento constante de buscar compartir el amor 
del Creador tal como lo conoce el yo interior. Este sendero procura abrir 
y equilibrar todo el espectro de los centros energéticos.

Servicio a sí mismo (sendero negativo) – Uno de los dos senderos de 
polaridad que se eligen en la experiencia de tercera densidad. Llamado 
también el sendero de lo que no es; el control, la manipulación y la absorción 
son los distintivos del sendero negativo. Este sendero se basa en la separa­
ción y en la manipulación, la violación y la esclavización del libre albedrío 
de todos los otros-yo en beneficio del yo. Esto exige la omisión y negación 
del amor universal, o centro energético del rayo verde. Careciendo así de 
empatía, la entidad de servicio a sí mismo no espera el llamado al servicio, 
sino que se convoca a sí misma a la conquista.

Transferencia de energía sexual – La transferencia de energía en general 
es la liberación de diferencias de energía potencial a través de un espacio 
potenciado. La transferencia de energía sexual es la transferencia de energía 
durante la relación sexual entre dos entidades sexualmente polarizadas, 
según la proporción del principio masculino/femenino. Son posibles tanto 
las transferencias de energía sexual positivas como las negativas. La trans­
ferencia de energía positiva requiere que ambas entidades vibren en un 
nivel de rayo verde. En la transferencia positiva, el varón habrá ofrecido la 
descarga de energía física a la mujer, y la mujer descarga su energía mental 
y  emocional almacenada. La transferencia eleva y  enriquece a  ambos, 
y ofrece la posibilidad de polarización y servicio. Con un desarrollo cuida­
doso, esta transferencia encierra también la posibilidad de abrir la puerta 
y experimentar la comunión sagrada con el Creador.
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Sumidero de la indiferencia – Dado que el sendero espiritual se basa 
en la elección entre las polaridades positiva y negativa, el sumidero de la 
indiferencia es el estado de permanecer sin polarizar y no alcanzar la trans­
formación que brinda hacer la Elección. Es un estado de ser menos que 
consciente y  sin poder, una repetición ciega de patrones. Cuando no se 
elige ninguno de los dos senderos, la entidad seguirá recibiendo catalizador 
hasta que forme una inclinación hacia la aceptación y el amor o hacia la 
separación y el control.

Complejo de memoria social – Cuando un conjunto de entidades 
relacionadas, llamado complejo social, alcanza un punto de una sola orien­
tación o búsqueda, se convierte en un complejo de memoria social. En un 
complejo de memoria social, la experiencia de cada entidad está disponible 
para el todo, lo que forma una memoria grupal que queda a disposición de 
todo el complejo social. Esto lo logran, por lo general, los grupos positivos 
y  negativos en la cuarta densidad. Las ventajas de este complejo son la 
relativa falta de distorsión al comprender el ser social y la relativa falta de 
distorsión al seguir la dirección de la búsqueda.

Los complejos de memoria social negativos se organizan en un estricto 
orden jerárquico sobre la base del poder relativo: los más poderosos con­
trolan y esclavizan a los menos poderosos. Los complejos de memoria social 
positivos se organizan sobre la base de la unidad, o del Creador en todas 
las cosas. En esta disposición, el poder y el amor se comparten, y el servicio 
respetuoso del libre albedrío se ofrece libremente.

Espacio/tiempo y  tiempo/espacio – El espacio/tiempo es el ámbito 
visible y físico que ahora experimentamos como seres conscientes y encar­
nados. Es el ámbito de la física y  de los proverbiales cinco sentidos. 
El tiempo/espacio son los ámbitos invisibles y  metafísicos, conocidos 
también como los planos internos. Es el ámbito de la intención y  del 
inconsciente. La terminología se basa probablemente en las teorías físicas 
de Dewey Larson, usadas por Don y Ra para integrar esta comprensión 
científica con la comprensión espiritual. El espacio/tiempo y el tiempo/
espacio son sistemas complejos y completos que constituyen aspectos fun­
damentales de nuestra ilusión. Guardan una relación inversa debido a  la 
desigualdad entre el tiempo y el espacio. En el espacio/tiempo, la orienta­
ción espacial de la materia produce un marco tangible para la ilusión. En el 
tiempo/espacio, la desigualdad se desplaza hacia la propiedad del tiempo. 
Estas distinciones entre espacio/tiempo y  tiempo/espacio, tal como las 
entendemos, no rigen más que en la tercera densidad. No obstante, la 
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cuarta, la quinta y, en cierta medida, la sexta densidad operan dentro de 
algún sistema de espacio/tiempo y tiempo/espacio polarizados.

Nota: Ra también utiliza el término «tiempo/espacio» para indicar el 
transcurso del tiempo del reloj y del calendario tal como lo conocemos.

Complejo espiritual – Los campos de fuerza y de consciencia que son 
los menos distorsionados del complejo mente/cuerpo/espíritu (pero que 
pueden ser realizados de muchas maneras distorsionadas y no integradas 
por los complejos mental y  corporal de campos de energía). Cuando la 
energía inteligente de la mente y del cuerpo está equilibrada, el complejo 
espiritual actúa como un canal bidireccional, vía, canal de ida y  vuelta 
o comunicador mediante el cual 1) los influjos procedentes de las diversas 
fuentes universales, planetarias y personales pueden encauzarse hacia las 
raíces de la consciencia, y 2) la consciencia puede encauzarse hacia la puerta 
del infinito inteligente. La sanación es la realización y la apertura sin distor­
sión de la mente y el cuerpo a estas afluencias espirituales.

La aparente incorporación del complejo espiritual ocurre cuando las enti­
dades de segunda densidad (complejos mente/cuerpo) toman conciencia 
de sí mismas, convirtiéndose así en complejos mente/cuerpo/espíritu 
y  entrando en la tercera densidad, la primera densidad de consciencia 
del espíritu. Esta incorporación es aparente más que real, pues es simple­
mente una realización del complejo espiritual que siempre estuvo disponi­
ble en potenciación.

Entropía espiritual – Un tipo de pérdida de polaridad y  cohesión. La 
experimentan en particular los complejos de memoria social negativos 
debido a su tendencia a no poder actuar totalmente como un solo ser, lo 
que hace que experimenten una constante desintegración de sus complejos 
de memoria social.

Tarot – Sistema de 22 imágenes (los Arcanos Mayores) desarrollado 
primero por Ra durante su experiencia de tercera densidad y transmitido 
después por Ra a  los egipcios; se utiliza como herramienta para estudiar 
la mente arquetípica y desarrollar la personalidad mágica. Ra sugiere que 
los Arcanos Mayores no se usen como método de adivinación, sino como 
medio para estudiar la mente arquetípica y para adquirir conocimiento del 
yo por el yo, con el propósito de entrar en un momento presente realizado 
de manera más profunda y aguda.

Forma de pensamiento – Un patrón o persistencia de pensamiento que 
en algunos casos puede exhibir características metafísicas o físicas persis­
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tentes, independientes del pensador original. Las características físicas 
pueden incluir un ser visual o material. Las formas de pensamiento pueden 
ser creadas por entidades de manera consciente (por lo común, seres de 
densidades superiores) o inconsciente, en particular por la mente incons­
ciente colectiva.

Estado de trance/canal de trance – En el contexto del Contacto de Ra, 
el estado en el que el complejo mente/cuerpo/espíritu del instrumento 
abandonaba el cuerpo físico y  permitía a  Ra hablar a  través de él de un 
modo supuestamente no distorsionado por la presencia de las inclinaciones 
propias del instrumento. En este estado, el instrumento estaba inconsciente 
y despertaba sin recuerdo alguno de la información que se había transmi­
tido a través de ella.

Información transitoria – En el contexto del Contacto de Ra, infor­
mación de naturaleza específica que carece de principio o  relevancia 
metafísicos, o que no está directamente relacionada con la evolución de la 
mente, el cuerpo y el espíritu. El nivel y la pureza del contacto dependían 
del nivel y la pureza de la información buscada. La información transitoria 
y específica, sobre todo si se le daba énfasis, era perjudicial para el trabajo.

Color verdadero – La frecuencia que constituye la base de cada densidad; 
cada color posee características vibratorias específicas tanto en el espacio/
tiempo como en el tiempo/espacio. Es la vibración básica de una densidad, 
que luego es recubierta y matizada por los diversos niveles vibratorios den­
tro de esa densidad y por la atracción hacia las vibraciones de la densidad 
del siguiente color verdadero.

Sintonización – Poner en armonía, a semejanza de la afinación de un ins­
trumento musical. Incluye actividades como llevar los centros energéticos 
a un equilibrio armonioso o sintonizar el yo con el fin de igualar la vibración 
de un contacto para la canalización.

Inconsciente – Porción del complejo mental que se halla fuera de la 
percepción consciente de la entidad. Tiene diversos niveles y profundida­
des, que van desde la mente personal hasta la mente cósmica, y  puede 
contener una configuración, una conciencia o  una voluntad distintas 
de las de la mente consciente. La naturaleza del inconsciente es de la 
naturaleza del concepto más que de la palabra. Corresponde a la energía 
arquetípica femenina, está representado por el arquetipo de la Suma 
Sacerdotisa y es el Potenciador de la consciencia. Ra describe la naturaleza 
de penetrar el velo hacia la mente inconsciente como algo que «puede 
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compararse con un viaje demasiado rico y  exótico como para pensar en 
describirlo adecuadamente».

Yo no manifestado – El yo que no necesita del otro-yo para manifestarse 
o actuar; aquel ser que existe y realiza su obra sin referencia a los otros-yo 
ni ayuda de ellos. La meditación, la contemplación y el equilibrio interno 
de pensamientos y  reacciones son las actividades del yo no manifestado, 
mientras que cosas como el dolor o  la enfermedad son el catalizador del 
yo no manifestado. En la magia, uno trabaja con su yo no manifestado 
en el cuerpo, en la mente y en el espíritu; la mezcla depende de la natura­
leza del trabajo.

Luz espiral ascendente – Comúnmente llamada «prana», esta luz es la 
energía siempre presente del Creador que irradia hacia afuera desde todos 
los puntos del espacio. El término «ascendente» no indica una dirección, 
sino el concepto de aquello que tiende hacia la fuente del amor y  la luz 
(el Creador). Es mediante esta luz que progresamos en la evolución hacia 
el Creador, y  puede invocarse y  atraerse mediante el uso de la voluntad 
de buscar la luz. Distintas formas geométricas, como la pirámide, pueden 
aprovechar esta luz para diversos propósitos.

Velo – Un aspecto de la consciencia y  de la experiencia que podría 
describirse como la separación entre la mente consciente y la inconsciente, 
lo que también da lugar a un velamiento de nuestra conciencia respecto 
de la verdadera naturaleza del Creador. El velo existe como resultado de 
un experimento de las primeras creaciones de los sub-Logoi. A esto se le 
denomina «extender el libre albedrío», y produjo un aumento tan signifi­
cativo del libre albedrío que se consideró que las entidades sin velo carecían 
de él. Antes de esta implementación, las entidades sin velo avanzaban muy 
lentamente por el sendero de la evolución espiritual, pues la condición 
sin velo no era propicia para la polarización. El velamiento fue tan eficaz 
para aumentar la polarización que fue adoptado por todos los sub-Logoi 
posteriores. Las condiciones creadas por el velo dieron lugar a lo que Ra 
denomina la Elección, el propósito central de la experiencia de tercera 
densidad. El velo es semipermeable y, si bien el levantamiento progresivo 
del velo es tarea de la tercera densidad, levantarlo por completo no lo es.

Vibración – Término empleado para referirse a: densidades o  subdensi­
dades; sonidos, habla o nombres; el estado mental; el contacto de canaliza­
ción; el ser global de una entidad, o su patrón de conducta, o su patrón 
de distorsiones, o su progreso en la evolución espiritual, o sus procesos de 
pensamiento; el estado metafísico de un lugar; el estado metafísico de un 
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planeta y de los pueblos que lo habitan; la vibración o el movimiento en 
física, en particular en la Teoría Recíproca de Dewey Larson. Ra indica que 
todo lo manifiesto es vibración, empezando por el propio fotón.

Complejo vibratorio de sonido (complejo de vibración sonora) – 
Empleado ocasionalmente por Ra como término para «palabra»; se usa 
a menudo al referirse a nombres.

Energía vital – El complejo de niveles de energía de la mente, el 
cuerpo y el espíritu.

A diferencia de la energía física, requiere que los complejos integrados 
vibren de manera útil. Puede verse como ese amor profundo por la vida 
y el aprecio por los otros-yo y por la belleza. Sin esta energía vital, hasta 
el complejo físico menos distorsionado fallará y perecerá. Con este amor, 
o  energía vital o  élan, la entidad puede continuar aunque el complejo 
físico esté muy distorsionado. La energía vital puede usarse o  reservarse, 
agotarse o incrementarse.

Errante (Hermanos y Hermanas del Pesar) – Entidades de la cuarta, 
la quinta y la sexta densidad que responden a un llamado de pesar encar­
nando en un entorno de tercera densidad con el fin de ser de servicio a los 
demás irradiando amor por los demás. Al prestar este servicio, el errante 
se convierte por completo en criatura de la tercera densidad y, por tanto, 
queda sujeto al olvido, que solo puede penetrarse con meditación y trabajo 
disciplinados. Esta decisión conlleva el riesgo de que el errante olvide su 
misión y se involucre kármicamente, con lo que necesitará seguir reencar­
nando en la tercera densidad para equilibrar el karma.

Magia blanca – Dado que la magia en general es un ritual dedicado 
a trabajar con el ser no manifestado, la magia blanca consiste en dirigir ese 
trabajo hacia la experiencia del amor y la alegría de la unión con el Creador, 
con el propósito de servir a  los demás. Este amor o  alegría puede ser 
entonces tanto protección como la llave de la puerta al infinito inteligente, 
y se irradiará a lo largo de toda la experiencia de vida del adepto positivo. 
Es preferible emprender la magia blanca en grupo, pero puede realizarla un 
individuo siempre que lo haga sabiendo que ayudar al yo en su polarización 
hacia el amor y la luz es ayudar a la vibración planetaria.

Voluntad – Deseo puro; la motivación o el impulso dentro de un indivi­
duo que se despierta y  se encauza cuando se dirige hacia el servicio y  la 
búsqueda espiritual. La voluntad también podría verse como la atracción 
hacia la línea de luz en espiral ascendente que guía la evolución espiritual. 
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Es la única medida del ritmo y la meticulosidad de la activación y el equili­
brio de los diversos centros energéticos. La voluntad puede ser consciente 
o inconsciente, y el uso inconsciente de la voluntad puede despolarizar al 
individuo en su búsqueda. La facultad de la voluntad se ha visto enorme­
mente realzada por el velamiento. Junto con la fe, la voluntad del buscador 
es un elemento vital de muchos aspectos del servicio y la búsqueda, desde 
la simple utilización del catalizador para la evolución hasta la apertura de la 
puerta al infinito inteligente.

Trabajo – Término que en general se refiere a la acción, la experiencia o el 
servicio realizados en un sentido espiritualmente significativo y eficaz. Tal 
trabajo requiere polaridad en la consciencia; por ello se realiza con mucha 
mayor eficiencia —con mayor pureza, intensidad y variedad— cuando una 
entidad hace continuamente la Elección, polarizándose ya sea en el servicio 
a  los demás o en el servicio a sí mismo. Los ejemplos pueden ir desde el 
trabajo sutil del equilibrio mental hasta la gran obra de ofrecer la propia 
vida en servicio como sanador.

Glosario creado por Austin Bridges y  Gary Bean. Estas definiciones no 
pretenden ser definitivas ni constituir una autoridad. Para un examen 
más profundo de estos términos, consulta la Guía de Conceptos de la 
Serie de Recursos.



Epílogo

Las 106 sesiones del Contacto de Ra representan una parte extraordinaria 
de la canalización dentro de la larga historia de L/L Research. Durante esas 
106 sesiones el instrumento estaba completamente inconsciente y, según 
Ra, fuera de su cuerpo. Esto contrasta con la gran mayoría de las canaliza­
ciones de L/L, realizadas con un instrumento vocal consciente, despierto 
y  al tanto de la información que llegaba a  través de él. Esa canalización 
consciente continúa ininterrumpida hasta el día de hoy.

L/L Research pone este libro, todas las transcripciones de canalizaciones 
y mucho más a disposición del público de forma gratuita en su biblioteca 
en línea, en el sitio web de archivo www.llresearch.org.

Entre otros recursos recomendados para profundizar en el estudio de El 
Contacto de Ra: Enseñando la Ley del Uno se encuentran:

• La mejor herramienta de estudio de la Ley del Uno que existe en el 
mundo: www.lawofone.info

• El audiolibro de El Contacto de Ra, narrado por Jim McCarty, dispo­
nible en Audible.com.

• Las grabaciones originales de la conversación con Ra, disponibles para 
escucharlas gratis en www.llresearch.org y www.lawofone.info, y acom­
pañadas del texto en https://www.youtube.com/LLResearch.

• La Serie de Recursos (The Resource Series).
• El Libro V de la serie original publicada de La Ley del Uno, que contiene 

comentarios sobre la travesía de llevar a cabo el Contacto de Ra.

Hacemos este trabajo para L/L Research plenamente conscientes del 
contexto mundial. A veces, al buscador sensible puede parecerle que las 
circunstancias de nuestro planeta están teñidas de caos, desarmonía y sufri­
miento. Pero si sabes dónde mirar y cómo afinar tus sentidos, verás que una 
consciencia de amor crece sin cesar, dentro de ti y dentro de los demás.
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Nuestro mensaje para cada errante que encontramos es el mismo: No 
estás solo. Eres amado. Estás aquí para ayudar con la transición a la cuarta 
densidad, ante todo, simplemente siendo tu yo más verdadero y auténtico. 
Nos sentimos honrados de desempeñar un pequeño papel al contribuir 
a esa floreciente conciencia de amor. Estamos agradecidos de ayudar a sanar 
este planeta junto a ti, un corazón abierto tras otro.



Publicaciones adicionales de L/
L Research

Living The Law of One 101: The Choice
Escrito con la intención de crear un informe de nivel intro­
ductorio y de fácil lectura sobre los principios centrales de 
la Ley del Uno y  de la filosofía de la Confederación en 
general, este libro guía al lector a través de una exposición 
de principios de la Ley del Uno tales como la unidad, el 
libre albedrío, el amor, la luz y la polaridad.

A Wanderer's Handbook
Un manual de referencia para los forasteros espirituales. 
Explora la alienación que experimentan los buscadores, las 
variedades del dolor de vivir, la sanación de la encarnación, 
el descubrimiento de la misión de la vida y cómo llevar una 
vida devocional en un mundo ajetreado.

Secrets of the UFO
Un resumen de los 25 años de estudio filosófico que 
precedieron al Contacto de Ra. La progresión desde los 
avistamientos físicos hasta las implicaciones metafísicas se 
traza cuidadosamente y, en algunos aspectos, sirve como 
introducción a la serie La Ley del Uno.
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A Channeling Handbook
Escrito para canales y  para quienes deseen mejorar su 
canalización. Los temas incluyen: ¿Qué es la canaliza­
ción? ¿Por qué canalizar? Saludos/ataques psíquicos. Las 
tentaciones y  la ética de la canalización. La canaliza­
ción y el cristianismo.

Tilting At Windmills: An Interview with Carla 
& Jim
Las transcripciones de una entrevista de siete días con Carla 
Rueckert y Jim McCarty que incluye una exploración del 
Contacto de Ra, la historia de L/L Research, la biografía 
personal de sus tres miembros fundadores y un examen de 
principios espirituales y de filosofía.

En el sitio web de L/L Research:

• Más publicaciones no incluidas en la lista anterior
• Más de 1500 transcripciones de canalizaciones desde 1974 has­

ta el presente
• Una colección de entrevistas y discursos que incluye joyas poco cono­

cidas con Don Elkins.
• Los boletines Light/Lines y Gatherings Newsletter
• Información de diversos encuentros y talleres pasados de L/L Research
• Una sección Origins que incluye el Brown Notebook, el cuaderno que 

inició a Elkins en la canalización de la Confederación.
• Transcripciones y audio del pódcast de L/L Research In the Now.
• Más de doce traducciones, y se siguen añadiendo más.
• Foros, blogs, salas de chat, Seeker Connector y más.

Las versiones impresas de las publicaciones de L/L están disponibles 
en la tienda en línea.
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